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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠʟʙʨʘʥʥʦʡ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɼʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʠ ʫʩʧʝʭʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʪʘʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳ 

ʟʘ ʩʯʸʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʦʙʲʸʤʘ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʦʙʲʸʤʘ ʟʥʘʥʠʡ, 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʴ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʨʝʰʝʥʠʡ, ʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʘʷʩʷ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. ʆʪʯʝʪʳ ɺʆɿ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, çʯʪʦ ʢʘʞʜʳʡ 

ʜʝʩʷʪʳʡ ʯʝʣʦʚʝʢ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ, ʧʦʩʪʨʘʜʘʝʪ ʦʪ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʦʛʦ ʫʱʝʨʙʘè (ʂʠʤ ʆ.ʊ., 2022). ʊʘʢʦʡ ʪʨʝʥʜ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʳ 

ʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʝʸ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʘʢ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʦʪʨʘʩʣʷʤ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ.  

ʈʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʤʠ ʚʦ ʚʩʸʤ ʤʠʨʝ. çʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʠ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʚ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʚ ʩʬʝʨʝ ʦʭʨʘʥʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. ʎʝʣʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʞʠʟʥʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʠ ʠʥʚʘʣʠʜʥʦʩʪʠ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʘʚ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʩʬʝʨʝ ʦʭʨʘʥʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʵʪʠʤʠ ʧʨʘʚʘʤʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʛʘʨʘʥʪʠʡè (ʋʢʘʟ ʇʨʝʟʠʜʝʥʪʘ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 06.06.2019 ʛ.). 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ 

ʦʪʨʘʩʣʝʡ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ (ʘʚʠʘʮʠʦʥʥʦʡ, ʘʪʦʤʥʦʡ, ʥʝʬʪʝʛʘʟʦʚʦʡ, ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʦʡ), 

ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ ʦʙʱʠʭ ʪʝʦʨʠʷʭ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ: ʪʨʠʘʜʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ 

ʦʙʱʝʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ɻʝʣʣʝʨʘ (Geller E. S., 1994; Geller E. S., 1996), ʤʦʜʝʣʴ 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ ʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ (Hochbaum G., ʝt al., 1952; Janz N. K., ʝt al., 1984), ʪʝʦʨʠʷ 

ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ (Moeini B., et al., 2017; Nioi A., et al., 2018), ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ 
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ʢ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʨʠʩʢʘ (Rimal R. N., et al., 2003; Real K., 2008), ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʘʷ ʪʝʦʨʠʷ (Richards J. B., et al., 2020], ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʪʨʫʜʦʚʳʤʠ 

ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʥʘ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ (ʌʝʜʷʢʠʥ ɺ. ʉ., 2009). 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʬʝʨʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʫʯʸʥʳʭ (ɺʷʣʢʦʚ ɸ.ʀ., 2005; ʂʫʯʝʨʝʥʢʦ ɺ.ɿ., 2006; ʉʪʘʨʦʜʫʙʦʚ ɺ.ʀ., 

2006; ɸʪʪʘʝʚʘ ʃ.ɾ., 2009; ʇʘʚʣʦʚ ɸ.ʀ., 2013; ʃʦʛʚʠʥʦʚ ʖ.ʀ., 2020; ʀʚʘʥʦʚ ʀ.ɺ., 

2020; ɹʝʨʜʫʪʠʥ ɺ. ɸ., 2020; ʇʝʪʨʝʥʢʦ ʊ.ɺ., 2022; Ajzen I., 2011; Volevakha, I. B., 

2021; Marcela Moreira Nascimento Prieto, 2021; Xiaowen Hu., 2021; Yunfeng Sun, 

2022) ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ 

ʦʙʲʝʢʪʦʤ ʧʨʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ.  

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʈʝʰʝʪʥʠʢʦʚʘ ɺ.ɸ. (ʈʝʰʝʪʥʠʢʦʚ ɺ.ɸ. ʠ ʩʦʘʚʪ., 2024), ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, çʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʙʦʣʴʰʠʭ 

ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʠ ʟʘʪʨʘʪ, ʠ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʥʦʚʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʧʦʣʠʪʠʢ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʦʩʪʦʪʫ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ, ʦʥʠ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʦ ʠ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠ ʠʟʙʘʚʠʪʴ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʦʪ ʨʝʧʫʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʩʫʜʝʙʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚè [96, ʉ.69]. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʤʝʪʦʜʳ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʤʝʶʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ, ʥʦ ʠʭ ʙʝʩʩʠʩʪʝʤʥʦʝ, ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʨʠʤʝʥʠʤʦʡ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʈʝʰʝʪʥʠʢʦʚ ɸ.ɺ. (ʈʝʰʝʪʥʠʢʦʚ ɸ.ɺ., 2003; ʈʝʰʝʪʥʠʢʦʚ ɸ.ɺ., ʠ 

ʩʦʘʚʪ., 2022) ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ, ʯʪʦ çʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʠʪʫʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʨʝʰʝʥʠʡ ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷè [94, ʉ.4-5; 95, ʉ. 21]. ʆʜʥʘʢʦ, çʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʨʝʡʪʠʥʛʘʤ 
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ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʥʝ ʜʘʶʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʭ ʮʝʣʝʡè (ɹʨʘʚʚʝ ʖ.ʀ., ʑʝʧʠʥ 

ɺ.ʆ., ʠ ʩʦʘʚʪ., 2021) [21, ʉ. 1176]. 

ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠ (ɹʨʘʚʚʝ ʖ. ʀ., ʐʧʠʢʩ ʊ.ɸ. ʠ ʩʦʘʚʪ., 

2021) ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʁ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʬʝʨʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʣʠʰʴ 

ç5% ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʭʦʪʷʪ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʩʚʦʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʩʣʫʰʘʶʪ ʣʝʢʮʠʶ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ 

ʩʚʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʚʦʧʨʦʩʝè [20, ʉ. 49], ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʥʠʟʢʦʤʫ ʫʨʦʚʥʶ ʫʩʚʦʝʥʠʷ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ.  

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʠʟʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʚʳʰʝ, ʤʦʞʥʦ ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ, ʯʪʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʘʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʶ ʟʥʘʥʠʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʫʯʝʥʠ ̫ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʨʠʩʢʦʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ 

ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ. ɽʝ ʨʝʰʝʥʠʝ 

ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʳ 

ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʦ-ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʦʧʠʩʘʥʳ 

Hellriegel D. ʚ 1974 ʛʦʜʫ (Hellriegel D., 1974). ʆʙʟʦʨ ʪʝʦʨʠʡ ʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ʚ ʵʪʦʤ ʞʝ ʛʦʜʫ (James L. R., 1974), 

ʚʳʷʚʠʣ ʪʨʠ ʧʦʜʭʦʜʘ: 1) ʧʦʜʭʦʜ ʩ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤʠ ʠ 
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ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʘʪʨʠʙʫʪʘʤʠ; 2) ʧʦʜʭʦʜ ʩ ʧʝʨʮʝʧʪʠʚʥʳʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤʠ ʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʘʪʨʠʙʫʪʘʤʠ; 3) ʧʦʜʭʦʜ ʩ ʧʝʨʮʝʧʪʠʚʥʳʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤʠ ʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤʠ ʘʪʨʠʙʫʪʘʤʠ. ʕʪʦ ʦʜʥʠ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʝʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ. 

ʇʦ ʥʘʫʯʥʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠʩʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʤʦʨʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ ʢʘʥʜʠʜʘʪʩʢʠʭ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷʭ (ɼʘʥʠʣʴʯʝʥʢʦ ʗ. ɺ., 2020; ɹʫʣʣʠʭ ɸ. ɺ., 

2022), ʦʜʥʘʢʦ ʮʝʣʠ ʜʘʥʥʳʭ ʨʘʙʦʪ ʥʝ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʶʪ ʧʦʠʩʢʘ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ 

ʧʨʦʙʣʝʤ. ɺ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʦʙʨʘʱʘʶʪ ʥʘ ʩʝʙʷ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʜʦʢʪʦʨʩʢʠʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ: ʈʘʩʪʦʨʛʫʝʚʦʡ ʊ.ʀ. (ʈʘʩʪʦʨʛʫʝʚʘ ʊ.ʀ., 2009), 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʤʠ 

ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ, ʛʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠʩʴ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ çʤʝʞʜʫ ʩʪʠʣʝʤ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʤʠ 

ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʷʤʠ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʤʦʪʠʚʘʤʠ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʟʚʝʥʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷè [92, ʉ. 17]. ʅʦ ʚ ʵʪʦʡ ʦʮʝʥʢʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʘʢʮʝʥʪ ʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ, ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; ʀʚʘʥʦʚʘ ʀ.ɺ. (ʀʚʘʥʦʚ ʀ.ɺ., 2020), ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ 

ʦʮʝʥʢʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʝ ʝʜʠʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ. ʅʦ ʚ ʙʣʦʢʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ, ʛʜʝ ʦʧʠʩʘʥʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʩʢʨʳʪʳʭ 

ʦʪ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʝʩʪʴ ʣʠʰʴ ʦʪʩʳʣʢʘ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ; ʂʦʥʜʨʘʪʦʚʦʡ ʅ.ɺ. 

(ʂʦʥʜʨʘʪʦʚʘ ʅ.ɺ., 2017), ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʘʚʪʦʨ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʦʮʝʥʢʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè[61, ʉ. 27], ʦʜʥʘʢʦ, ʵʪʘ ʦʮʝʥʢʘ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ Hospital Survey on Patient Safety Culture, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ, 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ 



10 
 

  
  
 

ʩʚʝʜʝʥʠʷʭ ʦ ʧʘʜʝʥʠʷʭ, ʦʰʠʙʢʘʭ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʰʠʙʢʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ.     

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʥʝ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ. 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘʫʯʥʦ-ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʫʶ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

1) ʅʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

2) ʅʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʠ ʩʦʟʜʘʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

3) ɺʳʷʚʠʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʦʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠʭ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʥʘ 

ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. 

4) ɺʳʷʚʠʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

5) ʆʮʝʥʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʥʘ ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 
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6) ɺʥʝʜʨʠʪʴ ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

1) ʅʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʧʨʠʥʮʠʧ ʚʳʙʦʨʘ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ï ʧʨʠʥʮʠʧ 

ɼʠʘʜʳ. 

2) ʅʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥ ʧʨʠʥʮʠʧ ʚʳʙʦʨʘ ʤʝʪʦʜʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟ 

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʠʭ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʯʝʨʪ ʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʫʩʠʣʠʡ, 

ʟʘʪʨʘʯʠʚʘʝʤʳʭ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʡ ʚ ʨʘʙʦʯʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ï ʧʨʠʥʮʠʧ ʊʨʠʘʜʳ. 

3) ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï çʠʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠè, 

ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʡ ʤʝʨʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʠʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʫʩʠʣʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʧʨʠʥʷʪʠʝʤ ʨʝʰʝʥʠʡ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

4) ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʵʪʘʧ ʘʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʥʘʥʠʡ ʧʨʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʡ ʨʘʥʞʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ ʜʚʫʤ ʢʣʶʯʝʚʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ: (1) 

ʫʨʦʚʥʶ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʠʭ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, 

ʠ (2) ʜʦʣʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʝʡ ʧʦʟʠʪʠʚʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʣʦ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʥʦ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʨʝʜʳ. 

5) ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʫʯʝʙʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʠʭ 

ʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣ ʧʨʠʤʝʥʝʥ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʡ ʧʨʠʥʮʠʧ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 
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ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʂʘʞʜʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʧʫʪʝʤ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʜʚʫʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ: ʪʝʭ, ʯʴʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʜʦʤʝʥʝ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʤ ʪʝʤʘʪʠʢʝ 

ʟʘʥʷʪʠʷ; ʠ ʪʝʭ, ʯʴʠ ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʳʝ ʚʳʷʚʠʣʠ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʪʦʯʢʠ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʜʦʤʝʥʘ. ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤʠ ʩʦʭʨʘʥʷʣʦʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʧʘʨʠʪʝʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ (50/50), ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʣʦ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ 

ʨʝʬʣʝʢʩʠʠ, ʦʙʤʝʥʘ ʦʧʳʪʦʤ ʠ ʧʦʠʩʢʘ ʨʝʰʝʥʠʡ.  

6) ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʫʶ 

ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʧʦ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʛʨʫʧʧʦʚʦʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʶ (ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L) ʚ 

ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʣʦʥʛʠʪʶʜʥʦʛʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʦʩʚʦʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ.  

7) ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʧʦ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ (ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ-ʘʥʘʣʦʛʦʚʘʷ ʰʢʘʣʘ EQ5D5L) ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ 

ʣʦʥʛʠʪʶʜʥʦʛʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠʭ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ. 

8) ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʦʮʝʥʝʥʥʳʭ ʯʝʨʝʟ ʧʨʠʟʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ, ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ. 

9) ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʦʮʝʥʝʥʥʳʭ ʯʝʨʝʟ ʧʨʠʟʤʫ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʝʛʦ ʦʮʝʥʢʠ, ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 
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ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ. 

10) ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè, ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʛʦ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ 

ʫʩʠʣʠʡ, ʪʨʝʙʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʜʘʯ, ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ 

ʅʘʫʯʥʦ-ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʚ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʠʥʩʪʠʪʫʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʧʫʪʝʤ ʚʳʙʦʨʘ ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʦʧʨʦʩʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʠ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʦʛʥʦʟʦʚ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʤʝʨ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʭ ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

ʇʦ ʠʪʦʛʘʤ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʨʝʛʠʦʥʘ, ʦʨʛʘʥʘʤʠ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʩʫʙʲʝʢʪʘ ʈʌ ʤʦʞʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʙʲʝʤʘ ʠ ʪʝʤʘʪʠʢʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ɺʋɿʦʚ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʥʘʜʣʝʞʘʱʝʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.  
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ʐʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʠ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʈʌ. 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʧʨʠ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʜʣʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʘʤʠ 

ʚʣʘʩʪʠ ʚ ʩʬʝʨʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʠ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʢʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.    

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʘʭʘ (ʗʢʫʪʠʷ), ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳ çʄʦʩʢʦʚʩʢʠʡ 

ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ "ʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘ" ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳè, ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳ çɻʦʨʦʜʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ ˉ52 

ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳè, ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʛʦ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʉʘʭʘ (ʗʢʫʪʠʷ) çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ ˉ1 ï 

ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʮʝʥʪʨ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠʤʝʥʠ ʄ.ɽ. ʅʠʢʦʣʘʝʚʘè, ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʄʦʩʢʦʚʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ çʂʦʨʦʣʚyʩʢʘʷ 

ʙʦʣʴʥʠʮʘè. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʫʯʝʙʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʥʘʫʯʥʳʡ ʮʝʥʪʨ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ï ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʠʦʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʠʤʝʥʠ 

ɸ.ʀ. ɹʫʨʥʘʟʷʥʘè ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ ʠ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ çʄʦʩʢʦʚʩʢʠʡ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʄʦʩʢʚʳ ʠʤʝʥʠ ʖ. ʄ. ʃʫʞʢʦʚʘè ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1.  
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ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʅʘʩʪʦʷʱʘʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ  ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʪʦʜ: 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʫʯʝʥʳʭ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʝʛʦ ʮʝʣʴ ʠ ʟʘʜʘʯʠ, ʧʦʜʦʙʨʘʥʳ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ 

ʚr ʚʦʜʳ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʜʣʷ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ.  

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʤʝʪʦʜʳ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ, ʤʝʪʦʜʳ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʦʛʦ, ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ, ʧʦʠʩʢʦʚʦʛʦ ʠ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʥʦʛʦ, ʠʝʨʘʨʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʦʚ. 

ʈʘʙʦʪʘ ʦʩʥʦʚʘʥʘ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʘʥʘʣʠʟʝ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʝ ʪʝʦʨʠʡ ʦʙʱʝʡ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ, 

ʧʩʠʭʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ, ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʨʝʰʝʥʠʡ, ʦʙʱʝʥʠʷ, ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʘʣʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ. 

ʉʦʙʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʣʦ: ʦʧʨʦʩʳ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʶ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ 

1) ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʚʘʣʠʜʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʢʠ ʨʠʩʢʦʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. 



16 
 

  
  
 

2) ʅʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʠ ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʟʥʘʯʠʤʦʤʫ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

3) ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʫ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʝʡ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʚʣʘʜʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʜʣʷ ʠʭ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ. 

4) ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʨʘʟʣʠʯʠʷʤʠ ʚ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʠ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʫ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ. 

5) ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʚʣʘʜʝʥʠʝ ʠʤʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨ, 

ʟʥʘʯʠʤʦ ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʣʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʠʭ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

6) ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʛʦ, ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʦʮʝʥʢʫ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʝʸ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʠ ʚʳʚʦʜʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʘ: ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʦʙʟʦʨʘ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʠʟ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʙʘʟ ʜʘʥʥʳʭ; 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʪʙʦʨʦʤ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʟʦʨʦʚ, ʤʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟʦʚ, 
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ʧʦʣʥʳʭ ʪʝʢʩʪʦʚ ʩʪʘʪʝʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ; ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʧʦ ʦʙʲʝʤʫ 

ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʘʪʠʚʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ, ʨʘʩʯʸʪ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʄʝʨʢʦʚʘ-ʇʦʣʷʢʦʚʘ (ʇʦʣʷʢʦʚ ʃ.ɽ., ʄʝʨʢʦʚ ɸ.ʄ., 1974) ʠ Comrey & Lee (Comrey, A. 

L., Lee, H. B., 1992), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʘʚʠʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʳʙʦʨʦʯʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʢ ʚʦʧʨʦʩʥʠʢʫ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶè, 

ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʇʨʠʢʘʟʝ ʄɿ ʈʌ ˉ495 ʦʪ 19.07.2022 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʨʘʩʯʸʪʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ çʆʮʝʥʢʘ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʧʦ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ, ʧʨʦʮʝʥʪè ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2; 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ; ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ ʠ ʢʦʨʨʝʢʪʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʘʥʥʳʭ.  

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪʳ ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ: 17-18 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2024 

ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʀʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʦʮʝʥʢʝ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʆʧʳʪ ʄʦʩʢʚʳè ʥʘ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ 

ʧʦ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ çʇʘʮʠʝʥʪ ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʚʥʠʤʘʥʠʷè, 

ʛ. ɸʩʪʘʥʘ; 21-23 ʠʶʥʷ 2023 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ 

ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʳʭ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ ʤʝʜʠʢʦʚè ʥʘ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çʆʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʷ ʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ: ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʷ ʥʘʫʢʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʠè; 5-9 ʜʝʢʘʙʨʷ 2023 

ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʂʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè ʥʘ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʬʦʨʫʤʝ çʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ ʥʝʜʝʣʷ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ï 2022è; 6-7 ʦʢʪʷʙʨʷ 2022 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ: ʦʧʳʪ ʄʦʩʢʚʳè ʥʘ 

VII  ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʇʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʃʫʯʰʠʝ ʧʨʘʢʪʠʢʠè; 10 ʤʘʨʪʘ 

2022 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʈʘʟʚʠʪʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
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ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ: ʧʨʝʜʝʣʳ ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷè ʥʘ IV ʚʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷè; 18 ʥʦʷʙʨʷ 2021 ʛʦʜʘ, 

ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʅʘʫʯʥʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡè ʥʘ III ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʥʣʘʡʥ-ʫʯʘʩʪʠʷ 

çʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ ʠ ʧʝʜʘʛʦʛʠʢʘ: ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʪʝʦʨʠʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʠè; 19-21 

ʘʚʛʫʩʪʘ 2021 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: ñHRQoL in patent COVID-19 of the red zone of the 

Hospitalò ʥʘ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ESMED General Assembly Organized by 

the European Society of Medicine; 14-15 ʘʧʨʝʣʷ 2021 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çɸʜʘʧʪʘʮʠʷ 

ʚʥʫʪʨʠʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʧʝʮʠʬʠʢʠ ʮʝʥʥʦʩʪʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚè ʥʘ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ 

XVI ʃʝʚʠʪʦʚʩʢʠʝ ʯʪʝʥʠʷ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʪʝʦʨʠʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʠ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʣʠʥʛʚʦ-ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡè; 05 ʤʘʨʪʘ 2021 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʢʘʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ, ʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʫʶ ʢʫʣʴʪʫʨʫè ʥʘ III 

ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷè; 08-19 ʬʝʚʨʘʣʷ 2021 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ: çʄʝʪʦʜʳ ʠ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ ʧʨʦʬʠʣʝʡ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡè ʥʘ VI ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʬʝʩʪʠʚʘʣʝ ʥʘʫʢʠ; 

08ï09 ʥʦʷʙʨʷ 2018 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ çʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ 

ʧʨʦʬʠʣʝʡ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘè ʥʘ ʚʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ 

çʄʝʥʝʜʞʤʝʥʪ ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ: ʚʳʟʦʚʳ ʠ ʨʠʩʢʠ XXI ʚʝʢʘè ɺʦʣʛʦʛʨʘʜ; 11 ʷʥʚʘʨʷ 

2018 ʛʦʜʘ, ʪʝʤʘ ʜʦʢʣʘʜʘ çʇʦʜʭʦʜʳ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè ʥʘ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-
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ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭè ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ.  

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʘ ʥʘ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʤ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʢʘʬʝʜʨʳ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʩ ʢʫʨʩʦʤ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʳ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠʥʥʦʚʘʮʠʡ ʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

çɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʥʘʫʯʥʳʡ ʮʝʥʪʨ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ï ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʠʦʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʠʤʝʥʠ ɸ.ʀ. ɹʫʨʥʘʟʷʥʘè ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ, ʛʦʨʦʜ 

ʄʦʩʢʚʘ, 19.03.2025 ʛʦʜʘ. 

ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʧʘʩʧʦʨʪʫ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʩʚʷʟʴ ʩʦ ʩʤʝʞʥʳʤʠ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʷʤʠ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʫʥʢʪʘʤ 12, 14, 16, 17, 18 ʧʘʩʧʦʨʪʘ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 3.2.3. çʆʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʷ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʘè.  

ʃʠʯʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʘʚʪʦʨʘ 

ɸʚʪʦʨʦʤ ʣʠʯʥʦ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʦʙʟʦʨ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʧʦ 

ʪʝʤʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʘ 

ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦ-ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ɸʚʪʦʨ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣ ʮʝʣʴ, ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣ 

ʧʦʵʪʘʧʥʳʡ ʧʣʘʥ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ (95%), ʦʧʨʝʜʝʣʠʣ ʥʘʙʦʨ ʤʝʪʦʜʦʚ, 

ʧʨʠʤʝʥʷʚʰʠʭʩʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ, ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣ ʚ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʠ ʚʘʣʠʜʘʮʠʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ çʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè (Safety Attitudess Questionnaire  SAQ) ʜʣʷ 

ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʨʝʜʠ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʳʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʚʳʧʦʣʥʠʣ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ, ʩʠʥʪʝʟ ʠ ʘʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ (100%). ɸʚʪʦʨ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʣ ʩʙʦʨ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ (95%), ʣʠʯʥʦ 
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ʧʨʦʚʸʣ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʠ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʦʚʘʣ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ (100%), ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʣ ʚʳʚʦʜʳ ʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ (98%).  

ɸʚʪʦʨ ʣʠʯʥʦ ʦʬʦʨʤʠʣ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʫʶ ʨʘʙʦʪʫ (100%), ʚ ʪʝʢʩʪʝ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʫʯʪʝʥʳ ʥʘʫʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʤ ʣʠʯʥʦ ʠ ʚ 

ʩʦʘʚʪʦʨʩʪʚʝ.  

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʘʚʪʦʨʘ 

ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 30 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 21 ʩʪʘʪʴʷ 

ʚ ʥʘʫʯʥʳʭ ʞʫʨʥʘʣʘʭ ʠ ʠʟʜʘʥʠʷʭ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ɺɸʂ ʧʨʠ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʝ ʥʘʫʢʠ 

ʠ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʢʪʦʨʘ ʥʘʫʢ, ʠʟ ʥʠʭ 

7 ï ʩʪʘʪʴʠ ʚ ʠʟʜʘʥʠʷʭ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ɹʝʣʳʡ ʩʧʠʩʦʢ ʞʫʨʥʘʣʦʚ (Scopus ʠ Web of 

Science). ʇʦʣʫʯʝʥʦ 2 ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ ʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʙʘʟ ʜʘʥʥʳʭ. 

ʊʘʢʞʝ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ 2 ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ. 

    ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʩʝʤʠ ʛʣʘʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʚʳʚʦʜʦʚ, 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʧʠʩʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʩʧʠʩʢʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 9 

ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʡ. ʈʘʙʦʪʘ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 383 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʤʘʰʠʥʦʧʠʩʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ ʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 

44 ʨʠʩʫʥʢʘ, 35 ʪʘʙʣʠʮ. ʉʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 291 ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 

126 ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ ʠ 165 ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ. 
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ɻʃɸɺɸ 1. ʊɽʆʈɽʊʀʏɽʉʂʀɽ ʀ ʇʈɸʂʊʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ 

ʄʆʅʀʊʆʈʀʅɻɸ ʉʆʎʀɸʃʔʅʆ-ʇʉʀʍʆʃʆɻʀʏɽʉʂʆɻʆ ʂʃʀʄɸʊɸ 

ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ ɺ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʗʍ 

1.1 ʅʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʘʷ ʙʘʟʘ ʜʣʷ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʈʌ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʤ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʤ, ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʜʦʣʞʥʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʪʨʘʩʣʝʚʦʛʦ 

ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʅʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-

ʧʨʘʚʦʚʘʷ ʙʘʟʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʧʘʢʝʪʦʤ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 

ʚ ʩʝʙʷ ʢʘʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ, ʪʘʢ ʠ ʠʥʳʝ ʦʪʨʘʩʣʝʚʳʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ.  

ʇʨʝʜʤʝʪ ʨʘʙʦʪʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

çʉʪʘʪʴʷ 90 ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʦʥʘ ʈʌ ʦʪ 21.11.2011 ʛ. ˉ 323-ʌɿ çʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ 

ʦʭʨʘʥʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʈʌè (ʜʘʣʝʝ ʆʩʥʦʚʳ) ʛʣʘʩʠʪ, ʯʪʦ çéʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ, ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʡ ʠ ʯʘʩʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʨʷʜʢʝ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭé 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡèè [84, ʉ.38]. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʨʘʙʦʪʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʥʝʫʢʦʩʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘʢʦʥʦʚ ʚ ʭʦʜʝ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʚʝʨʝʥʥʦʡ ʝʤʫ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʧʫʪʸʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʨʷʜʢʘ ʢʘʢ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʳ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʩʚʦʠʭ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ, ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʶʪʩʷ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ, ʫʩʣʦʚʥʦ ʨʘʟʜʝʣʷʝʤʳʤʠ ʥʘ ʜʚʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ. ʂ ʧʝʨʚʦʡ 

ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʥʳʝ ʘʢʪʳ, ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʝ ʩʬʝʨʫ ʦʭʨʘʥʳ 
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ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ. ʂʦ ʚʪʦʨʦʡ ï ʧʨʘʚʦʚʳʝ ʥʦʨʤʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ, ʭʦʪʷ ʠ ʥʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ 

ʧʨʷʤʦ ʥʘ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, 

ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

çɺ ʈʦʩʩʠʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʦʡ ʩʦʩʪʘʚʥʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. ʉʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʦ 

ʠ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʫʶʪʩʷ 3 ʬʦʨʤʳ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ, ʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʡ, 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ)è [5, ʉ. 70]. 

ʉʣʝʜʫʶʱʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʝ ʘʢʪʳ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʠʝ ʧʨʘʚʘ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʩʬʝʨʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

1. ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 21.11.2011 ˉ323-ʌɿ "ʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ ʦʭʨʘʥʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ"; 

2. ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 29.11.2010 ˉ326-ʌɿ "ʆʙ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʩʪʨʘʭʦʚʘʥʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ"; 

3. ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 12.11.2010 ˉ61-ʌɿ "ʆʙ ʦʙʨʘʱʝʥʠʠ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ"; 

4. ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 30.03.1999 ˉ52-ʌɿ "ʆ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-

ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ". 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʪʩʷ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʢʦʥʘʤʠ, ʢʘʩʘʶʱʠʤʠʩʷ ʪʘʢʠʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ, 

ʢʘʢ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʷ, ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ, COVID-19, ʪʫʙʝʨʢʫʣʸʟ ʠ ʧʩʠʭʠʘʪʨʠʯʝʩʢʘʷ 

ʧʦʤʦʱʴ. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʱʠʝ ʟʘʢʦʥʳ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: ʋʢʘʟ ʇʨʝʟʠʜʝʥʪʘ ʈʌ ʦʪ 06.06.2019 N 254 

(ʨʝʜ. ʦʪ 27.03.2023) çʆ ʉʪʨʘʪʝʛʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʧʝʨʠʦʜ ʜʦ 2025 ʛʦʜʘè; ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʈʌ ʦʪ 07.02.1992 ʛ. 
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ˉ2300ï1 çʆ ʟʘʱʠʪʝ ʧʨʘʚ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡè; ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʈʌ ʦʪ 2 ʤʘʷ 2006 ʛ. 

ˉ59-ʌɿ çʆ ʧʦʨʷʜʢʝ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʷ ʦʙʨʘʱʝʥʠʡ ʛʨʘʞʜʘʥ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè; 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʈʌ ʦʪ 27 ʠʶʣʷ 2006 ʛ. N152-ʌɿ çʆ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭè; 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʈʌ ʦʪ 27 ʠʶʣʷ 2006 ʛ. ˉ149-ʌɿ çʆʙ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʭ ʠ ʦ ʟʘʱʠʪʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠè; ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʈʌ 

ʦʪ 26.06.2008 ʛ. ˉ102-ʌɿ çʆʙ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʝʜʠʥʩʪʚʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡè; ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʟʘʢʦʥ ʈʌ ʦʪ 25 ʜʝʢʘʙʨʷ 2008 ʛ. ˉ273-ʌɿ çʆ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʢʦʨʨʫʧʮʠʠè; 

ʊʨʫʜʦʚʦʡ ʢʦʜʝʢʩ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 30.12.2001 ˉ197-ʌɿ; ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 12.11.2012 ʛ. ˉ1152 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠè; 

ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 16.04.2012 ʛ. ˉ291 çʆ ʣʠʮʝʥʟʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠè; ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 15.10.2012 ʛ. ˉ 

1043 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ ʥʘʜʟʦʨʝ ʚ 

ʩʬʝʨʝ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚè; ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 

25.09.2012 ʛ. ˉ970 ʛ. çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʟʘ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʝʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʟʜʝʣʠʡè; ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 

04.10.2012 ʛ. ˉ 1006 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʧʨʘʚʠʣ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ ʧʣʘʪʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛè; ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʩʦʮʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 26.04.2012 N 407ʥ çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʝʝ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ) ʚʳʙʦʨʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚʨʘʯʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʟʘʤʝʥʝ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘè; ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʩʦʮʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ  15.05.2012 N 543ʥ (ʨʝʜ. ʦʪ 21.02.2020) çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʙ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʶè; ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 31.07.2020 N 785ʥ çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ 

ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠè; ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 

19.07.2022 N 495 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʨʘʩʯʝʪʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 

"ʆʮʝʥʢʘ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʧʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
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ʧʦʤʦʱʴʶ, ʧʨʦʮʝʥʪ" ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʝʢʪʘ "ʄʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʟʚʝʥʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ", ʚʭʦʜʷʱʝʛʦ ʚ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʝʢʪ 

"ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ"è; çɻʆʉʊ ʈ ʀʉʆ 9001ï2015. ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. ʉʠʩʪʝʤʳ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ. ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷè (ʫʪʚ. 

ʇʨʠʢʘʟʦʤ ʈʦʩʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʦʪ 28.09.2015 N 1391ʩʪ) (ʚʤʝʩʪʝ ʩ çʈʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝʤ ʥʦʚʦʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʦʥʷʪʠʡè, çɼʨʫʛʠʤʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤʠ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʤʠ ʀʉʆ/ʊʂ 176è); ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ˉ 12ï22 

çʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʟʘʧʠʩʠ ʥʘ ʧʨʠʝʤ ʢ ʚʨʘʯʫ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʯʝʨʝʟ ʝʜʠʥʳʡ ʧʦʨʪʘʣ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ ʠ ʝʜʠʥʳʝ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʢʦʣʣ-ʮʝʥʪʨʳè 

(ʫʪʚ. ʌɻɹʋ çʎʅʀʀʆʀɿè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ 30 ʥʦʷʙʨʷ 2022 ʛ.). 

ʅʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʘʷ ʙʘʟʘ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʘʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʧʨʘʚʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʭʦʜʷʪ 

ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʤ ʯʠʩʣʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʘʢʪʦʚ. ʂʣʶʯʝʚʳʤ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʤ ʚ 

ʜʘʥʥʦʡ ʩʬʝʨʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʂʦʥʚʝʥʮʠʷ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʫʜʘ ˉ149 "ʆ 

ʟʘʥʷʪʦʩʪʠ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʨʫʜʘ ʠ ʞʠʟʥʠ ʩʝʩʪʨʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ" (1977 ʛ.), 

ʨʘʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʝʡ ʠ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʘʷ ʩ 3 ʤʘʷ 1979 ʛʦʜʘ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʩʪʘʪʴʝ 7 ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʂʦʥʚʝʥʮʠʠ, ʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ ʌʝʜʝʨʘʮʠʷ ʚʟʷʣʘ ʥʘ ʩʝʙʷ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʦ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʶ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʦʭʨʘʥʳ ʪʨʫʜʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʧʝʮʠʬʠʢʠ ʩʝʩʪʨʠʥʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʫʩʣʦʚʠʡ ʝʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ. ʉʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʘʢʪʘ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

ʧʨʝʜʤʝʪ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʡ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʠʩʯʝʨʧʳʚʘʶʱʠʤ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʜʝʪʘʣʴʥʦ ʧʨʦʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʡ 
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ʙʘʟʳ, ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʚʦʧʨʦʩʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʢʘʢ ʚʘʞʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

1.2 ɻʨʫʧʧʘ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷʤʠ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪè, 

çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʠ çʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. 

ʇʦʥʷʪʠʷ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪè, çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʠ 

çʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʢʘʢ ʚʟʘʠʤʦʟʘʤʝʥʷʝʤʳʝ, ʭʦʪʷ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʦ ʨʘʟʣʠʯʠʠ ʠ ʤʝʨʘʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʤʝʞʜʫ ʵʪʠʤʠ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ 

ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ ʩʨʝʜʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦʚ ʠ 

ʩʦʮʠʦʣʦʛʦʚ [33]. 

Lewin K., Lippitt R., White R.K. ʚ 1939 ʛʦʜʫ, ʚʧʝʨʚʳʝ ʦʧʠʩʘʣʠ ʧʦʥʷʪʠʝ 

çʩʦʮʠʘʣʴʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪè ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʪʤʦʩʬʝʨʦʡ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʠʭ ʞʠʟʥʠ [205]. ʇʦʥʷʪʠʝ 

çʢʣʠʤʘʪè ʙʳʩʪʨʦ ʧʨʠʦʙʨʝʣʦ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʢʘʢ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ [163, ʉ. 107]. ɺ 

1974 ʛʦʜʫ, Hellriegel D. ʠ Slocum J. W. Jr. ʩʜʝʣʘʣʠ ʦʜʠʥ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʦʙʟʦʨʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦ ʢʣʠʤʘʪʝ, ʦʙʲʝʜʠʥʠʚ ʨʘʙʦʪʳ ʢʦʥʮʘ 60-ʭ ʛʦʜʦʚ ʧʨʦʰʣʦʛʦ ʚʝʢʘ ʚ ʪʨʠ 

ʛʨʫʧʧʳ: ʢʣʠʤʘʪ ʢʘʢ 1) ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʘʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴʶ 

ʨʘʙʦʪʦʡ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʨʫʜʘ; 2) ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʘʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ, 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʣʠʜʝʨʩʪʚʦʤ, ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴʶ ʨʘʙʦʪʦʡ, 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʨʫʜʘ; 3) ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʘʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʨʦʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠʥʪʝʨʚʝʥʮʠʡ ʚ ʝʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ [186, ʉ. 278]. ɺ 

ʦʙʟʦʨʘʭ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ 90-ʭ ʛʦʜʦʚ XX ʚʝʢʘ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʯʪʠ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʙʳʣʠ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʳ ʥʘ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʭ, ʘ ʥʝ ʥʘ ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʢʘʭ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʢʣʠʤʘʪ [157]. 

Bonacci I., Mazzitelli A., Morea D., 2020, ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʥʷʪʠʷ çʢʣʠʤʘʪè 

ʚ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʱʝʤ ʚʝʢʪʦʨʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʜʠʩʢʫʨʩʘ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʢʦʥʮʘ 10-ʭ ʛʦʜʦʚ 

XXI  ʚʝʢʘ, ʢʦʛʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ 
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ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʚʣʠʷʶʪ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʫʜʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ. 

ʅʘʯʠʥʘʷ ʩ 2017 ʛʦʜʘ ʧʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪ 

ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʫʝʪʩʷ ʢʘʢ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ [140]. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʦʩʩʠʠ, ʧʝʨʚʦʝ ʫʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʦ 

çʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʢʣʠʤʘʪʝè ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʚ ʜʦʢʣʘʜʝ ɽ.ɺ. ʐʦʨʦʭʦʚʦʡ, ʩ ʩʦʘʚʪ. çʆ 

ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠè ʥʘ II  ʉʲʝʟʜʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦʚ ʉʉʉʈ ʚ 1963 ʛʦʜʫ 

[126]. ɺ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʫʯʸʥʳʭ ɹ.ɼ. ʇʘʨʳʛʠʥʘ, 1981, ʃ.ɻ. ʇʦʯʝʙʫʪ, ɺ.ɸ. 

ʏʠʢʝʨ, 2019, ɽ.ʀ. ʈʦʛʦʚʘ ʩ ʩʦʘʚʪ., 2023, ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ ʧʦʥʷʪʠʷ çʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘè, çʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪè, 

çʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʘʪʤʦʩʬʝʨʘè ʧʦʥʠʤʘʝʤʳʝ ʢʘʢ ʥʘʙʦʨ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ, 

ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʯʣʝʥʦʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ [82, 89, 97]. 

çʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʩʫʪʴ ʵʪʠʭ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʡ ʪʦʞʜʝʩʪʚʝʥʥʘè [48, ʉ. 229] ʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʤ ʧʦʥʷʪʠʷʤ ʢʦʥʮʘ XX ʚʝʢʘ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʦʥʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ, 

ʢʘʢ ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ. 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪ ï ʵʪʦ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʩʤʳʩʣʝʥʥʦʝ ʠ ʨʘʟʜʝʣʷʝʤʦʝ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ, ʧʨʘʢʪʠʢ ʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʩ 

ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʦʥʠ ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ, ʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ, ʧʦ ʠʭ ʤʥʝʥʠʶ, 

ʚʦʟʥʘʛʨʘʞʜʘʝʪʩʷ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʠ ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ [253, 142, 287, 163, ʉ. 257]. ʕʪʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʝʛʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʩʧʝʢʪʘʤʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʢʣʠʤʘʪʦʤ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè, çʢʣʠʤʘʪʦʤ ʛʦʩʪʝʧʨʠʠʤʩʪʚʘè, çʢʣʠʤʘʪʦʤ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʘè ʠ ʪ.ʧ., ʘ ʥʝ ʩ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʤ ʢʣʠʤʘʪʦʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ [290]. ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʭʦʞʝʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʧʦʣʠʪʠʢ, ʧʨʘʢʪʠʢ ʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ.  

ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʚʘʜʮʘʪʴ ʣʝʪ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʠʣʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʩʠʥʦʥʠʤʠʯʥʦʩʪʠ ʧʦʥʷʪʠʡ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè 
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ʠ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪè ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʪʨʝʥʜ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʧʦʥʷʪʠʡ. Ostroff C., ʚ 1993 ʛʦʜʫ 

ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʢʘʢ ʧʨʠʯʠʥʫ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪ ʢʘʢ ʝʸ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ [229]. ʆʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʫʯʸʥʳʝ ɸ. ʂʨʦʪʦʚʘ, ɺ. ɹʘʪʫʝʚʘ, 2005, ɸ. ɹ. ʂʫʧʨʝʡʯʝʥʢʦ, ɽ. ʅ. ʄʦʣʦʜʳʭ, 2010 ʪʦʞʝ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪ ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʣʶʜʝʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʭ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʚ 

ʦʙʱʝʥʠʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʥʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʢʣʠʤʘʪ 

ʩʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʢʦʛʜʘ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ 

ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʧʨʘʚʠʣʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʚʥʝʰʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ [65, ʉ. 25, 67]. ɸʚʪʦʨʳ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʶʪ, ʯʪʦ çʢʣʠʤʘʪ ʥʝ ʧʦʜʣʝʞʠʪ 

ʬʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʦʪʣʠʯʠʠ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʯʘʩʪʦ 

ʬʦʨʤʫʣʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʳʭ ʢʦʜʝʢʩʘʭ, ʩʚʦʜʘʭ ʧʨʘʚʠʣè [48, ʉ. 235].  

ʉʨʝʜʠ ʨʘʙʦʪ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʯʸʥʳʭ ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʵʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʪʝʨʤʠʥʘ çʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʦʚʝʣʠ ʃ.ɻ. ʇʦʯʝʙʫʪ ʠ 

ɺ.ɸ. ʏʠʢʝʨ [16] ʚ ʩʚʝʪʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʠʤʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʛʦ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʆʥʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʢʘʢ çʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʨʘʙʦʯʠʭ ʠ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷʭ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ 

ʩʝʪʝʚʫʶ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʢʘʮʠʶ, ʥʦʨʤʳ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʦʮʝʥʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷè [86, ʉ. 48]. ʊʘʢʞʝ ʃ.ɻ.ʇʦʯʝʙʫʪ ʠ ɺ.ɸ. 

ʏʠʢʝʨ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʨʝʰʝʥʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʧʦ çʨʘʟʜʝʣʝʥʠʶ ʧʦʥʷʪʠʡ çʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪè ʠ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʦʙʲʝʢʪʠʚʘʮʠʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʦʛʦ). 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ï ʚʩʝʛʜʘ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʘʷ ʦʮʝʥʦʯʥʘʷ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ, ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ çʭʦʨʦʰʠʤè ʠʣʠ çʧʣʦʭʠʤè ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʪʝʨʤʠʥʘʤʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʠʷ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʙ·ʣʴʰʘʷ ʣʦʢʘʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʠ 
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ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʯʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ð 

ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʤʘʣʳʝ ʠ ʩʨʝʜʥʠʝ 

ʛʨʫʧʧʳ, ʘ ʥʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʚ ʮʝʣʦʤè [86, ʉ. 47].  

ʀʥʳʤʠ ʩʣʦʚʘʤʠ, ʝʩʣʠ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʣʝʞʠʪ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʧʨʠʯʠʥ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʪʦ ʢʣʠʤʘʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʀ ʢʫʣʴʪʫʨʘ, ʠ ʢʣʠʤʘʪ ʠʤʝʶʪ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʦʙʲʝʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʥʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʣʠʤʘʪʦʤ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ï ʵʪʦ ʠʩʯʠʩʣʷʝʤʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ: ʪʝʢʩʪʳ, ʩʠʤʚʦʣʳ, 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ, ʚʠʜʝʦ, ʧʨʝʜʤʝʪʳ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ, ʬʘʢʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʠʪʫʘʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʟʘʜʦʢʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʣʠ ʧʝʨʝʜʘʚʘʝʤʳʝ ʠʟ ʫʩʪ ʚ ʫʩʪʘ ʥʦʨʤʳ ʠ 

ʧʨʘʚʠʣʘ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ. ʂ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʳʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʥʦʨʤ, 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʳʤ ʮʝʥʥʦʩʪʷʤ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ï ʬʘʢʪʳ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ: ʢʦʫʯʠʥʛʘ, ʤʦʨʘʣʴʥʦʡ, 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʠ ʤʦʙʙʠʥʛ-ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʇʦʜ ʤʦʙʙʠʥʛ-ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ 

ʧʦʥʠʤʘʶʪʩʷ çʚʨʘʞʜʝʙʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʥʘʨʫʰʘʶʱʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʠ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʚʷʟʠ: ʚʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʧʦʧʳʪʢʠ ʧʦʜʦʨʚʘʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʡ ʘʚʪʦʨʠʪʝʪ ʦʙʲʝʢʪʘ ʤʦʙʙʠʥʛʘ (ʥʝʛʘʪʠʚʥʘʷ ʠʣʠ ʥʝʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʨʘʙʦʪʳ ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʢʨʠʪʠʢʘ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʦʨʫʯʝʥʠʝ ʙʝʩʩʤʳʩʣʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʥʠʡ 

ʠʣʠ ʟʘʜʘʥʠʡ, ʚʳʭʦʜʷʱʠʭ ʟʘ ʨʘʤʢʠ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʦʙʲʝʢʪʘ), ʚʦ-ʚʪʦʨʳʭ, 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ ʥʘʧʘʜʝʥʠʷ (ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʩʧʣʝʪʝʥ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʚʳʩʢʘʟʘʪʴʩʷ, ʫʭʦʜ ʦʪ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʝʛʦ, ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʘʢ ʢ çʧʫʩʪʦʤʫ 

ʤʝʩʪʫè, ʢʨʠʢ)è [86, ʉ. 41]. ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ï ʵʪʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʪʝʢʫʱʠʭ 

ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʣʣʝʛ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚ 

ʪʝʢʫʱʠʡ ʤʦʤʝʥʪ. ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʧʫʪʸʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ 
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ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ, ʦʥʦ ʩʢʨʳʪʦ ʦʪ ʧʨʷʤʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʦʧʨʦʩʘ 

ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ.  

ʊʘʢʞʝ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʫʪʦʯʥʝʥʠʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʡ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʠ çʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʚ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ, ʘʚʪʦʨʳ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʪʨʘʢʪʦʚʦʢ ʵʪʠʭ ʧʦʥʷʪʠʡ. ɺ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʫʯʸʥʳʭ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʠ ʦʪ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ, ʵʪʠ ʧʦʥʷʪʠʷ ʯʘʱʝ 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ, ʢʘʢ ʩʠʥʦʥʠʤʳ [37]. ʆʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ɺ.ɸ. ʉʧʠʚʘʢ, 2001 [107], 

ʅ.ʅ. ʄʦʛʫʪʥʦʚʘ, 2005 [78], ʕ.ɸ. ʂʘʧʠʪʦʥʦʚ, 2005 [50], ʊ.ʖ. ɹʘʟʘʨʦʚ, ɹ.ʃ. ɽʨʝʤʝʥʢʦ, 

2008 [10], ɸ.ʂ. ɹʦʛʜʘʥʦʚʘ, 2011 [15], ɸ.ɸ. ʄʘʢʩʠʤʝʥʢʦ, 2013 [76], ʆ.ɺ. ʋʩʪʠʥʦʚʘ, 

2015 [115], ɸ.ɸ. ɸʚʝʨʴʷʥʦʚʘ, 2016 [3], ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦʤ ʨʘʟʣʠʯʠʠ ʵʪʠʭ 

ʧʦʥʷʪʠʡ: ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ï ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʯʘʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ. 

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʊ.ʖ. ɹʘʟʘʨʦʚʘ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ï ʵʪʦ çʮʝʣʦʩʪʥʦʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʮʝʣʷʭ ʠ ʮʝʥʥʦʩʪʷʭ, ʧʨʠʩʫʱʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʩʧʦʩʦʙʘʭ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʷè. ʂʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʫʶ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʦʥ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ, ʢʘʢ çʩʣʦʞʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʡ, ʙʝʟʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦ 

ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʭ ʚʩʝʤʠ ʯʣʝʥʘʤʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʟʘʜʘʶʱʠʡ ʦʙʱʠʝ ʨʘʤʢʠ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʴʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʇʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ 

ʠ ʠʜʝʦʣʦʛʠʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ, ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʷʭ, ʚʝʨʦʚʘʥʠʷʭ, ʦʞʠʜʘʥʠʷʭ, 

ʥʦʨʤʘʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷè [24]. 

ʎʝʣʴʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʙʦʣʝʝ 

ʢʦʤʬʦʨʪʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʝ. ɸʣʛʦʨʠʪʤʳ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ 

ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʧʝʨʝʜʘʶʪʩʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʠʟ ʫʩʪ ʚ ʫʩʪʘ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʜʣʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʪʨʝʪʴʠʤʠ ʣʠʮʘʤʠ. ʎʝʣʴ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʮʝʣʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʕʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʠ/ʠʣʠ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦ ʜʦʣʞʥʳʭ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʘʪʨʠʙʫʪʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 
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ʯʝʨʝʟ ʢʦʥʪʝʥʪ ʦ ʤʠʩʩʠʠ, ʮʝʥʥʦʩʪʷʭ, ʥʦʨʤʘʭ ʠ ʧʨʘʚʠʣʘʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ. ʂʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʘʷ 

ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʤʝʪʦʜʳ ʠʜʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʜʣʷ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʮʝʣʦʤ [14]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʷʤ ɺ.ʇ. 

ʏʝʤʝʢʦʚʘ, 2000 ʠ ɺ. ʃʶ, 2014, çʚ ʣʶʙʦʡ ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʝʩʪʴ ʜʚʘ ʧʣʘʩʪʘ ï ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʡ 

ʠ ʥʝʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʡ. ʇʝʨʚʳʡ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ, ʚʪʦʨʦʡ ï 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʩʘʤ ʧʦ ʩʝʙʝè [122, 75]. ʇʦʥʷʪʠʝ çʧʣʘʩʪè ʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʮʠʪʘʪʝ 

ʘʚʪʦʨʦʤ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʚ 

ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʡ ʢʦʥʪʝʥʪ (content ï ʘʥʛʣ. çʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝè) ð ʵʪʦ 

çʩʣʦʞʥʦʝ ʷʚʣʝʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʚ ʩʝʙʷ ʢʘʢ ʮʠʬʨʦʚʦʝ, ʪʘʢ ʠ ʘʥʘʣʦʛʦʚʦʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʦʙʲʝʜʠʥʷʶʱʠʤ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʝʛʦ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦ ʩʪʘʪʴ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʤ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘè [19, ʉ. 10]. çʂʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳè ð ɻ ʪʦ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ, 

ʧʝʨʝʜʘʶʱʠʝ ʩʤʳʩʣʳ ʨʘʙʦʪʳ, ʮʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʠʥʮʠʧʳ, ʧʨʘʚʠʣʘ, ʥʦʨʤʳ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʤʠʩʩʠʶ, ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠʝ ʮʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʦʞʠʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʳ ʚʳʙʦʨʘ ʚ 

ʩʣʦʞʥʳʭ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʩʦʟʜʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

Torner M. ʚ 2008 ʛʦʜʫ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʪʨʫʜʦʚ, Schneider B. ʠ Zohar D., 

ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪ, ʯʪʦ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʤʠ, ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʦʡ 

ʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷʤʠ, ʙʫʜʫʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʪʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦ ʯʣʝʥʳ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʚʝʜʫʪ 

ʩʝʙʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʅʘ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚʣʠʷʝʪ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʦ ʵʪʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʧʝʨʝʜʘʸʪʩʷ ʢʦʩʚʝʥʥʦ, ʯʝʨʝʟ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ð ʈʠʩ.1.1 [268, ʉ. 6]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʙʲʝʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʳ. ɸ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʩʤʳʩʣʝʥʥʦʝ ʠ ʨʘʟʜʝʣʷʝʤʦʝ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ, 
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ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ, ʧʨʘʢʪʠʢ ʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʩ 

ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʦʥʠ ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ, ʠ ʨʝʘʣʠʟʫʝʤʦʝ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʘʢ ʩʘʤʠʭ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʠʭ ʢʦʣʣʝʛ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢʦʫʯʠʥʛʘ, ʚʦʟʥʘʛʨʘʞʜʝʥʠʡ ʠʣʠ ʤʦʙʙʠʥʛ-ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʮʝʣʷʭ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.    

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.1. ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʤʘʷ ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʘʷ ʠ ʢʦʥʪʝʢʩʪʫʘʣʴʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ. 

 

ʂʫʣʴʪʫʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʭʦʪʷ ʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʳ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʘʟʥʳʤʠ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ ʚ 

ʩʬʝʨʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ [268, ʉ. 5]. ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ ʣʠʥʝʡʥʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʢ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʠʭ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʝ. ʕʪʦ ʙʦʣʝʝ ʫʟʢʠʡ ʘʩʧʝʢʪ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 
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ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʪʦʤ, ʢʘʢ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʠ ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʩʚʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

[208]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʠ 

çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪè ʝʩʪʴ, ʠ ʢʘʞʜʦʝ ʧʦʥʷʪʠʝ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʡ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪ ʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʪʝʦʨʠʷʤʠ ʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʭ ʦʮʝʥʢʠ. ɼʣʷ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʝʝ ʚʩʝʛʦ ʧʦʜʭʦʜʠʪ 

ʪʝʨʤʠʥ çʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʠʨʦʜʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʥʷʪʠʷ. 

ʇʦʥʷʪʠʝ çʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝè 

ɺ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʟʘʢʦʥʝ ʈʌ ʦʪ 21.11.2011 ˉ 323-ʌɿ çʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ ʦʭʨʘʥʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʨʝʜ. ʆʪ 02.07.2021)è ʫʧʦʤʠʥʘʝʪʩʷ ʦʙ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʟʘ ʚʨʝʜ, ʥʘʥʝʩʝʥʥʳʡ ʛʨʘʞʜʘʥʘʤ ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʥʦ ʥʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʰʠʙʢʠ [116]. çʋʛʦʣʦʚʥʳʡ ʢʦʜʝʢʩ 

ʈʌ ʪʘʢʞʝ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʥʦʨʤʫ, ʨʘʩʢʨʳʚʘʶʱʫʶ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʨʘʯʝʙʥʦʡ ʦʰʠʙʢʠ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʋʛʦʣʦʚʥʳʡ ʢʦʜʝʢʩ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʚ ʩʝʙʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʭʘʣʘʪʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʨʫʛʠʝ 

ʩʪʘʪʴʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʢʘʢ ʚʨʘʯʝʙʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʟʘʨʘʞʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ, ʥʝʟʘʢʦʥʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʙʦʨʪʘ, ʥʝʟʘʢʦʥʥʦʝ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʠʣʠ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʨʠʯʠʥʝʥʠʝ 

ʩʤʝʨʪʠ ʠʣʠ ʪʷʞʢʦʛʦ ʚʨʝʜʘ ʧʦ ʥʝʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ, ʥʝʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʦʤʦʱʠ ʙʦʣʴʥʦʤʫè [55 

ʉ. 70, 113]. 

ʀʟʚʝʩʪʥʳʡ ʩʦʚʝʪʩʢʠʡ ʧʘʪʦʣʦʛʦʘʥʘʪʦʤ ʀ.ɺ. ɼʘʚʳʜʦʚʩʢʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣ 

ʚʨʘʯʝʙʥʫʶ ʦʰʠʙʢʫ ʢʘʢ çʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʜʦʙʨʦʩʦʚʝʩʪʥʦʛʦ ʟʘʙʣʫʞʜʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʠʤ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡè [72, ʉ. 69]. ʆʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʩʚʦʡʩʪʚʦʤ ʚʨʘʯʝʙʥʦʡ ʦʰʠʙʢʠ ɼʘʚʳʜʦʚʩʢʠʡ ʥʘʟʳʚʘʣ çʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʫʤʳʰʣʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʩʪʫʧʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ï ʥʝʙʨʝʞʥʦʩʪʠ ʠ ʭʘʣʘʪʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʚʝʞʝʩʪʚʘè [72, 

ʉ. 69]. ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʪʝʤʘʪʠʢʦʡ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 
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ʧʦʥʷʪʠʡ çʠʥʮʠʜʝʥʪè, çʧʨʝʜʦʰʠʙʢʘè, çʧʨʦʤʘʭè, çʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʷʚʣʝʥʠʝ/ʩʦʙʳʪʠʝè, ʚ ʩʫʪʠ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʵʪʠʭ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʡ ʬʠʛʫʨʠʨʫʝʪ ʧʦʥʷʪʠʝ 

ççʜʦʙʨʦʩʦʚʝʩʪʥʦʝ ʟʘʙʣʫʞʜʝʥʠʝè, ʷʚʣʷʶʱʝʝʩʷ ʩʤʷʛʯʘʶʱʠʤ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʦʤè [39].  

çʉʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʝʨʤʠʥʘ çʚʨʘʯʝʙʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘè. ʕʪʦʪ ʪʝʨʤʠʥ ʥʝʩʝʪ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʫʶ ʢʦʥʥʦʪʘʮʠʶ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʚʠʥʫ, ʛʥʝʚ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʠ ʫ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʠ ʟʘʢʨʝʧʣʷʝʪ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʚʠʥʳè [55, ʉ. 245]. ʕʪʘ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʘʷ ʢʦʥʥʦʪʘʮʠʷ ʠ ʫʛʨʦʟʳ ʫʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʧʨʝʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʢʣʦʥʷʶʪʩʷ ʢ ʩʦʢʨʳʪʠʶ ʩʚʦʠʭ ʦʰʠʙʦʯʥʳʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʯʪʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʠʭ ʧʦʚʪʦʨʘ [179].  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʦʥʷʪʠʝ 

çʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝè, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ.  

ʇʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʘʭ ʅʉ ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʦʙʲʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʚ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ: ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʤʥʝʥʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʯʠʥ.  

ʄʥʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ɸ.ʂ. ʂʦʥʘʥʳʭʠʥʦʡ, ɻ.ɸ. 

ʂʦʤʘʨʦʚʘ ʠ ɸ.ɺ. ʂʦʯʫʙʝʡ ʠʟʫʯʘʣʠʩʴ ʩʫʞʜʝʥʠʷ ʩʘʤʠʭ ʚʨʘʯʝʡ ʦ ʧʨʠʯʠʥʘʭ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʅʉ: ʠʟ 250 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚʨʘʯʝʡ 95% ʦʪʤʝʪʠʣʠ, ʯʪʦ ʠʤʝʥʥʦ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʦʧʳʪʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʨʘʯʝʙʥʳʤ ʦʰʠʙʢʘʤ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʟʥʘʥʠʡ ʚʳʙʨʘʣʠ 

81%, ʥʝʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ï 62%, ʧʣʦʭʫʶ ʦʩʥʘʱʝʥʥʦʩʪʴ ï 60%, 

ʧʣʦʭʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ï 37%, 16% ʫʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʬʘʢʪʦʨʦʤ 

ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʦʰʠʙʦʢ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʠʟʢʘʷ ʟʘʨʘʙʦʪʥʘʷ ʧʣʘʪʘ [60]. 

ʇʘʢʠʩʪʘʥʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ A. Bari, R.A. Khan, A.W. Rathore ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʘ 130 ʚʨʘʯʝʡ-ʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʚʳʜʝʣʠʣʠ 2 ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʯʠʥ 

ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʦʰʠʙʦʢ ï ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʠ ʚʥʝʰʥʠʝ. ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʠʯʠʥ ʢʣʶʯʝʚʦʡ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʩʪʘʣʦʩʪʴ, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ï ʟʘʛʨʫʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʝʣʘʤʠ; ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ 
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ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʦʯʝʚʠʜʥʦʡ [137, ʉ. 526] ð ʈʠʩ. 1.2. ʄʥʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪ ʣʠʰʴ ʯʘʩʪʴ ʦʪ ʚʩʝʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʧʨʠʯʠʥ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʅʉ, ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʠ ʦʪ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ.  

 

ɺʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ 

ʦʰʠʙʦʢ 
ɺʥʝʰʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʦʰʠʙʦʢ 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.2. ɺʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʠ ʚʥʝʰʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʩʦʚʝʨʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ 

ʦʰʠʙʦʢ, ʚ % ʦʪ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ (n=130). ʀʩʪʦʯʥʠʢ: ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ Bari A, Khan RA, Rathore AW. Medical errors; causes, consequences, emotional 

response and resulting behavioral change [137] . 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʯʠʥ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʅʉ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʦʧʠʩʘʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʝʨʝʥʝʩʣʠ ʦʧʳʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ 

ʘʚʘʨʠʡ ʠ ʢʘʪʘʩʪʨʦʬ ʠʟ ʚʳʩʦʢʦʨʠʩʢʦʚʘʥʥʳʭ ʦʪʨʘʩʣʝʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʫ ð ʈʠʩ. 1.3.  

ʉʠʩʪʝʤʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ. ʉʦʮʠʦʣʦʛ Perrow C., 1984, ʠʟʫʯʘʷ ʧʨʠʯʠʥʳ ʘʚʘʨʠʡ ʥʘ 

ʘʪʦʤʥʳʭ ʩʪʘʥʮʠʷʭ, ʧʨʠʰʸʣ ʢ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʳʚʦʜʘʤ: ʘ) ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʧʨʠ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʩʣʦʞʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʩʪʝʤ; ʙ) ʯʝʤ 

ʩʣʦʞʥʝʝ ʩʠʩʪʝʤʘ ʠ ʯʝʤ ʪʝʩʥʝʝ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʝʸ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ, ʪʝʤ ʪʷʞʝʣʝʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ 

66%

52%

40%

40%

36%

21%

10%

ʋʩʪʘʣʦʩʪʴ 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʦʧʳʪʘ 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʟʥʘʥʠʡ 

ʇʨʦʧʫʩʢ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʦʙ 

ʫʛʨʦʟʝ 

ʇʣʦʭʘʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ

ɺʨʘʯ ʥʝ ʧʦʩʦʚʝʪʦʚʘʣʩʷ ʩ 

ʙʦʣʝʝ ʦʧʳʪʥʳʤʠ 

ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ 

ʉʣʠʰʢʦʤ ʜʦʣʛʘʷ 

ʥʝʨʝʰʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

63%

48%

45%

45%

29%

19%

ɿʘʛʨʫʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʝʣʘʤʠ

ʉʣʠʰʢʦʤ ʩʣʦʞʥʘʷ 

ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʅʝʪʠʧʠʯʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ 

ʇʣʦʭʦʡ ʥʘʜʟʦʨ ʩʪʘʨʰʠʭ 

ʢʦʣʣʝʛ 

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʅʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʦʪʯʝʪ 
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ʧʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʦʰʠʙʦʢ. ʕʪʠ ʚʳʚʦʜʳ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʝʤʫ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʜʚʘ ʬʘʢʪʦʨʘ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ: ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʠ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʡ [232]. ʇʩʠʭʦʣʦʛ Reason J., 1990, ʠʟʫʯʘʷ ʧʨʠʯʠʥʳ ʘʚʘʨʠʡ ʚ ʘʚʠʘʮʠʠ 

ʠ ʷʜʝʨʥʦʡ ʵʥʝʨʛʝʪʠʢʝ ʜʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʘʚʘʨʠʡ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʠʟ-ʟʘ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ 

ʤʝʣʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ, ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʢʘʪʘʩʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ, ʥʦ, 

ʝʩʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʫ ʤʝʣʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ, ʪʦ ʘʚʘʨʠʷ 

ʥʝʠʟʙʝʞʥʘ [244].  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.3. ʉʭʝʤʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʦ ʧʨʠʯʠʥʘʭ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

 

ʏʝʨʝʟ ʜʝʩʷʪʴ ʣʝʪ Reason J., 2000, ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ ʤʦʜʝʣʴ çʰʚʝʡʮʘʨʩʢʦʛʦ ʩʳʨʘè ʜʣʷ 

ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʘʚʘʨʠʠ. ɸʚʘʨʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʦʪʚʝʨʩʪʠʷ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʩʣʦʝ ʩʳʨʘ ʩʦʚʧʘʣʠ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʣʠ çʪʨʘʝʢʪʦʨʠʶ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʝʩʯʘʩʪʥʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷè [243] ð ʈʠʩ. 1.4. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʤʦʜʝʣʠ ʜʣʷ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʘ çʪʨʘʝʢʪʦʨʠʠ ʥʝʩʯʘʩʪʥʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷè ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʬʘʢʪʦʨʳ ʢʘʞʜʦʛʦ çʩʣʦʷ ʰʚʝʡʮʘʨʩʢʦʛʦ ʩʳʨʘè ʠ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʠʭ. 

 

ʇʨʠʯʠʥʳ 
ʅʉ

ʉʠʩʪʝʤʥʳʝ 
ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ

ʋʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ

ʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ 
ʬʘʢʪʦʨ

ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʚʳʛʦʨʘʥʠʝ

ʂʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʠʩʢʘʞʝʥʠʷ

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ

ʋʩʣʦʚʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ 
ʩʨʝʜʳ

ʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ

ʉʫʱʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʳ
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ʈʠʩʫʥʦʢ 1.4. ʄʦʜʝʣʴ çʰʚʝʡʮʘʨʩʢʦʛʦ ʩʳʨʘè ʜʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʩʦʙʳʪʠʷʤ, ʛʜʝ ʢʘʞʜʳʡ ʩʣʦʡ ʩʳʨʘ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʬʘʢʪʦʨʳ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʰʠʙʦʢ. 

 

çʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ ï ʵʪʦ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʷ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ, ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʠ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ 

ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʠ ʩʨʝʜʦʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʫʜʘè [17, ʉ. 27]. ʉʠʩʪʝʤʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʅʉ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʪ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʅʉ ʧʦ ʚʠʥʝ çʥʝ ʠʜʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚè. ʇʦʧʳʪʢʠ ʥʘʢʘʟʘʥʠʝʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʟʘ ʦʰʠʙʢʫ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʙʦʣʴʰʝʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʦʞʠʜʘʝʤʦʤʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʫ. 

ɺ ʥʘʫʯʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠʯʠʥ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʅʉ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ: 

¶ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʚʳʛʦʨʘʥʠʝ ï ʵʪʦ ʜʝʟʘʜʘʧʪʠʚʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʩʪʨʝʩʩʦʨʳ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ [212]. 

ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʚʳʛʦʨʘʥʠʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘʤ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʠʢʘʤʠ ʠ 
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ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʫʤʘʣʯʠʚʘʥʠʶ ʚʘʞʥʦʡ ʧʝʨʝʜʘʚʘʝʤʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ ʤʝʞʜʫ 

ʤʝʜʠʢʘʤʠ-ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʦʰʠʙʢʘʤ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [207, 267, 258]; 

¶ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʠʩʢʘʞʝʥʠʷ ï ʵʪʦ ʵʚʨʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ 

ʠʩʢʘʞʝʥʠʶ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ, ʥʝʪʦʯʥʳʤ ʩʫʞʜʝʥʠʷʤ [280]. ʂʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʠʩʢʘʞʝʥʠʷ 

ʧʨʠʩʫʱʠ ʚʩʝʤ ʣʶʜʷʤ. M.E. Klingensmith, et al, 2006, T.D. Shanafelt, et al, 2009, A.K. 

Nassar, et al. 2019, ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ ʩ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʤʠ ʦʰʠʙʢʘʤʠ ʩʚʷʟʘʥʦ ʙʦʣʴʰʝ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʯʝʤ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʟʥʘʥʠʡ ʠʣʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʇʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʠʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ, ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʤ ʠʩʢʘʞʝʥʠʷʤ ʙʦʣʴʰʝ 

ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ ʪʝʨʘʧʝʚʪʳ, ʚʨʘʯʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ [259, 217, 202]; 

¶ ʨʘʙʦʯʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ï ʵʪʦ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ çʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʯʘʩʳ ʨʘʙʦʪʳ ʟʘ ʥʝʜʝʣʶè [106, ʉ. 21]. çʅʝʭʚʘʪʢʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ 

ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʵʪʠʤ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʨʘʙʦʯʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʧʨʷʤʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʪ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʅʉè [55, ʉ. 73-74]; 

¶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ï ʵʪʦ 

ʥʝʥʘʜʣʝʞʘʱʝʝ çʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʥʠʡ ʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʟʨʘʙʦʪʦʢ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʧʝʨʝʜʦʚʳʭ ʤʠʨʦʚʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʣʠʯʥʳʭ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚè [59]. M.P. Tully et al., 2009, 

ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ ʦʙʨʘʪʥʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʤʝʞʜʫ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, 

ʧʨʦʠʟʦʰʝʜʰʠʭ ʫ ʤʝʜʩʝʩʪʝʨ, ʠ ʦʧʳʪʦʤ ʠʭ ʨʘʙʦʪʳ [271]; 

¶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ï ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʦʙʱʝʥʠʝ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʚʥʫʪʨʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʦʤʘʥʜʳ ï ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ [279]. O'Toole J. K. et al., 2018, ʚʳʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʩʙʦʠ ʚ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʠʢʘʤʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʜʘʯʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʩʤʝʥ ʷʚʣʷʣʠʩʴ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ [230]. Donchin Y. 

et al., 1995, Hu Y. Y. et al., 2012, ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ 37% ʚʩʝʭ ʦʰʠʙʦʢ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʠʟ-ʟʘ 

ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʧʣʦʭʦʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʠ ʚʨʘʯʘʤʠ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʤʥʦʛʠʝ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ [160, 192]. ɺ ʪʦ ʞʝ 
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ʚʨʝʤʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʦʙʱʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʚʨʘʯʘʤʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʩʸʩʪʨʘʤʠ, ʢʦʛʜʘ 

ʩʦʢʨʘʱʘʝʪʩʷ ʨʘʟʨʳʚ ʤʝʞʜʫ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʦʜʥʠ ʤʦʛʫʪ ʩʢʘʟʘʪʴ ʚ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʡ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʝ ʠ 

ʪʝʤ, ʯʪʦ ʜʨʫʛʠʝ ʤʦʛʫʪ ʧʦʥʷʪʴ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ [278, 150].  

ʋʩʣʦʚʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ï ɻ ʪʦ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʘʤʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʚʩʝʭ ʝʸ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, 

çʦʪʤʝʯʝʥʘ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʅʉ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʚʝʪʦʚʦʛʦ ʜʥʷè [55, ʉ. 72], çʥʦʯʥʳʝ 

ʩʤʝʥʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʥʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʣʫʙʦʢʦʡ 

ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ. ʋ ʜʝʞʫʨʘʥʪʦʚ ʥʦʯʥʳʭ ʩʤʝʥ ʚʳʰʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠè [30, ʉ. 29], 

çʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʤʦʛʫʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ, ʥʠʟʢʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʞʠʟʥʠ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʵʪʠʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè [36, ʉ.7]. ɺ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʦʧʨʦʩʝ ʩʨʝʜʠ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʦʚ ʅʦʚʦʡ ɿʝʣʘʥʜʠʠ (70% ʦʪʚʝʪʦʚ) 80% 

ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʜʦʧʫʩʪʠʣʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʦʰʠʙʢʫ ʠʟ-ʟʘ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ ʚ ʥʦʯʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 

[151]. 

ʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ. ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ï ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʳʡ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʘʩʪʫʱʝʡ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.  

çʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʥʦʩʠʪʴ ʥʦʚʳʝ ʪʠʧʳ ʦʰʠʙʦʢ (ʪ.ʝ. ʦʰʠʙʢʠ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʤʠ) ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʦʰʠʙʦʢ ʚ ʵʢʦʩʠʩʪʝʤʘʭ 

ʮʠʬʨʦʚʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷè [141].  

ʉʫʱʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ï ʵʪʦ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʴ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʝʩʪʴ ʚ ʢʘʞʜʦʤ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ʂʘʞʜʦʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʨʠʩʢʘʤʠ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʅʉ ʜʣʷ ʪʝʣʘ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʘʨʘʜʦʢʩ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ 

ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʦ ʧʨʠʨʦʜʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʦʙʲʝʤ ʟʥʘʥʠʡ ʩʦʟʜʘʸʪ ʙʦʣʴʰʝ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʠ. 

ʈʷʜ ʫʯʸʥʳʭ ʮʝʣʴʶ ʩʚʦʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʪʘʚʷʪ ʧʦʠʩʢ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩʫʱʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ: Trachana K. et al., 2018, ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪ, ʯʪʦ 
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ʩʠʩʪʝʤʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʮʝʣʦʩʪʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠ ʙʦʣʝʟʥʠ. ʇʦ ʩʫʪʠ, ʞʠʚʦʝ ʪʝʣʦ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʩʝʪʝʡ 

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʝʜʠʥʠʮ (ʤʦʣʝʢʫʣ, ʢʣʝʪʦʢ, ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪ.ʜ.), 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʣʝʞʘʪ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʝʛʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ [270]; Califf, Robert M. et al., 

2016, ʧʠʰʫʪ: çɺʩʝ ʤʳ ð ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʠ, ʩʝʤʴʠ, ʚʨʘʯʠ ʠ ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʚ ʮʝʣʦʤ 

ð ʚʳʠʛʨʘʝʤ ʦʪ ʦʙʫʯʘʶʱʝʡʩʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʤʦʯʴ ʥʘʤ ʩʜʝʣʘʪʴ 

ʦʩʦʟʥʘʥʥʳʡ ʚʳʙʦʨè [144, ʉ. 2397]; Cairo Notari S. et al., 2021, ʧʨʦʚʝʣʠ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ ʦ ʪʦʤ, ʢʘʢ ʚʨʘʯʠ ʦʙʱʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʨʘʩʩʫʞʜʘʶʪ ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʠ ʚʝʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʧʦ-ʧʨʝʞʥʝʤʫ 

ʧʣʦʭʦ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ [143].  

ʆʙʲʝʜʠʥʷʶʱʠʤ ʪʨʝʥʜʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʧʠʩʘʥʠʝ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩʫʱʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʚʩʝʭ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʦʣʷ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʘʢ ʣʠʯʥʦʩʪʝʡ ʩʦ ʩʚʦʠʤʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚ ʩʠʣʫ ʨʘʟʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʪʴ ʫʛʨʦʟʫ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠ ʢʦʪʦʨʘʷ ʨʘʥʦ ʠʣʠ ʧʦʟʜʥʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʘ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʥʝʥʠʷ ʩʘʤʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʤʫ ʘʥʘʣʠʟʫ ʧʨʠʯʠʥ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʅʉ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʅʉ 

ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʣʶʜʴʤʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʩ ʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ.  

1.3 ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. 

Nawaz W., et al., 2019, ʩʦʦʙʱʘʶʪ, ʯʪʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʪ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ [218]. Bamel U. K. et al., 2020, 

ʧʨʦʚʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʦ ʢʣʠʤʘʪʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 
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ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʙʠʙʣʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʝʪʝʚʦʛʦ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʧʨʠʰʣʠ ʚ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ʦʮʝʥʢʘ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ, 

ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʤʦʱʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʜʣʷ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʥʘ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʪʨʘʩʣʝʡ [136], ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʵʪʘ ʦʮʝʥʢʘ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ 

ʩʨʝʜʩʪʚʦ ʩʙʦʨʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ 

ʦʥʠ ʧʨʠʚʝʜʫʪ ʢ ʥʝʩʯʘʩʪʥʳʤ ʩʣʫʯʘʷʤ [171]. Seo D. C. et al., 2004, ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʦʮʝʥʢʘ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʦʞʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ 

ʬʘʢʪʦʨʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʘʤʠ ʥʝʩʯʘʩʪʥʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ [255]. 

ʂʠʪʘʡʩʢʠʝ ʫʯʸʥʳʝ Wu X. et al., 2019, ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʮʝʥʢʘ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʨʝʰʘʶʱʠʡ ʬʘʢʪʦʨ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʥʝʩʯʘʩʪʥʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ [283].  

ʆʙʟʦʨʳ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ 

ʚʳʩʦʢʦʨʠʩʢʦʚʘʥʥʳʭ ʦʪʨʘʩʣʷʭ: ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʦʡ [254, 236, 285, 222], ʫʛʣʝʜʦʙʳʚʘʶʱʝʡ 

[135], ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʦʡ [168], ʩʫʜʦʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʦʡ [201], ʘʪʦʤʥʦʡ, 

ʥʝʬʪʝʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ, ʞʝʣʝʟʥʦʜʦʨʦʞʥʦʡ, ʘʚʠʘʮʠʠ [176, 231, 156, 225, 223] 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʫʧʨʝʞʜʘʶʱʝʡ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ 

ʠ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʠ ʦʧʘʩʥʦʩʪʝʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʨʘʙʦʪʦʡ.  

ɺ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʜʚʘ ʚʘʨʠʘʥʪʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ: ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʜʣʷ ʩʘʤʠʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺʝʢʪʦʨ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʚʥʫʪʨʴ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ, ʘ ʚʝʢʪʦʨ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʚʦ ʚʥʝ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ. ʕʪʠ ʦʪʣʠʯʠʷ ʦʩʣʦʞʥʷʶʪ ʦʮʝʥʢʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʦʪʨʘʩʣʷʤʠ, ʛʜʝ ʬʦʢʫʩ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʚʦ ʚʥʫʪʨʴ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʦʚ. ʆʜʥʘʢʦ, Pousette A. et 

al., 2017, ʧʨʦʚʝʣʠ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-



41 
 

  
  
 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʢʣʠʤʘʪʦʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʢʣʠʤʘʪʦʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ. ɹʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ 

ʦʧʨʦʩ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ: ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʂɹʇ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʪʨʫʜʘ ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʠ ʯʪʦ ʦʜʥʠ ʠ ʪʝ ʞʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʘʞʥʳ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʙʦʠʭ ʪʠʧʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ. 

[237]. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʠʟʫʯʘʶʪ ʂɹʇ ʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʶʪ ʝʛʦ ʩ ʢʣʠʤʘʪʦʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ʠ ʥʘʦʙʦʨʦʪ.  

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʘʚʪʦʨʳ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʦ ʨʦʣʠ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨʘ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʝʛʦ ʦʙʱʫʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʧʦʧʳʪʢʘʤʠ ʥʘʡʪʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, Fan C. J. et al., 2016, 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʚʘʞʥʦʡ ʨʦʣʠ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʠʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ [165]. ɺ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ, Pfeiffer Y. et al., 2023, 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʫʶ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʚʥʫʪʨʠʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙʣʘʩʪʝʡ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʠ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʫʜʫʱʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ ʥʘʜʸʞʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ [235]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʘʚʪʦʨʳ ʥʝ ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ 

ʧʦʥʷʪʠʷ çʢʫʣʴʪʫʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʠ çʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè, ʩʯʠʪʘʷ ʠʭ 

ʩʠʥʦʥʠʤʠʯʥʳʤʠ. 

ɺ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʦʙʟʦʨʝ Morello R.T. et al., 2013, ʧʦʧʳʪʘʣʠʩʴ ʥʘʡʪʠ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚʣʠʷʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʂɹʇ, ʦʜʥʘʢʦ 

ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʫʶ ʚʥʝʰʥʶʶ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 
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ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʭ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʂɹʇ [216]. 

ɺ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʦʙʟʦʨʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʦʚʝʣʠ 

Alzahrani N. et al., 2019, ʘʚʪʦʨʳ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʪʨʠ ʩʪʘʪʴʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʟʦʨʘ. ʉʠʣʴʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʦʡ ʵʪʠʭ ʪʨʝʭ 

ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʳʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʂɹʇ ʠ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤʠ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʜʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʝ Rasmussen K. et al. ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʩʚʷʟʴ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʩ ʧʣʦʭʠʤ 

ʢʣʠʤʘʪʦʤ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝ [241], ʘ ʚ ʜʚʫʭ ʦʩʪʘʚʰʠʭʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʘʷ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʢʣʠʤʘʪʦʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʫʨʦʚʥʝʤ ʙʦʣʴʥʠʯʥʳʭ ʦʰʠʙʦʢ ʥʝ ʙʳʣʘ 

ʯʝʪʢʦ ʠ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ ʧʦʢʘʟʘʥʘ [130]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʚ ʚʳʩʦʢʦʨʠʩʢʦʚʳʭ ʦʪʨʘʩʣʷʭ, ʢʨʦʤʝ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʘʷ ʨʦʣʴ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʢʘʢ ʨʝʰʘʶʱʝʛʦ 

ʬʘʢʪʦʨʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʠʩʢʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʂɹʇ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʩʜʝʣʘʪʴ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳʝ ʚʳʚʦʜʳ ʦ ʨʦʣʠ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʉ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʢʘʞʝʪʩʷ 

ʦʯʝʚʠʜʥʳʤ, ʯʪʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ, ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʨʷʜ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʵʪʦ ʜʦʢʘʟʘʪʴ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ.  

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʧʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ, 

ʢʦʤʘʥʜʘʤ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʠʭ ʨʘʙʦʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʘ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʥʷʪʴ ʨʠʩʢʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʅʉ [224, 159]. ʕʪʠ 
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ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪʩʷ ʟʘʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʚʨʘʯʝʡ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʦʥʠ ʥʝ ʟʥʘʶʪ, ʢʘʢ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʅʉ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [250]. ʆʜʥʘʢʦ Hatoun J. et al., 2017, ʠ Madden C. et al., 2019, ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ, 

ʯʪʦ, ʢʦʛʜʘ ʚʨʘʯʘʤ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʩʝʩʪʨʘʤ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʠʭ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʠ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʤʝʪʦʜʳ 

ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ [154, 210]. 

ʏʝʪʳʨʝ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʟʦʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2014 ʧʦ 

2021 ʛʛ. ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʛʜʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʙʳʣʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʩʧʠʩʢʠ, ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʦʧʨʦʩʳ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ [209, 211, 183, 204]. 

Vasconcelos P.F. et al., 2018, ʜʝʣʘʶʪ ʚʳʚʦʜ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ, ʚʘʨʴʠʨʫʶʪʩʷ [274]. ʉ ʫʯʸʪʦʤ 

ʵʪʦʛʦ ʚʳʚʦʜʘ Curran C. et al., 2018, Desmedt M. et al., 2018, ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤ ʚʤʝʩʪʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʥʦʚʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʠʪʴʩʷ ʥʘ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʫʞʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ [152, 

158].  

Berwick D. M., 2015, ʧʦʷʩʥʷʝʪ, ʯʪʦ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʣʠʮʘ ʤʦʛʫʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

25% ʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʫʞʝ ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪ Berwick D. M., ʩʠʩʪʝʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʟʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ 

ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʠ ʠʟʤʝʨʷʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʠʤʝʝʪ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ [139].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʥʦʩʠʪ ʟʥʘʯʠʤʳʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʦʜʥʘʢʦ, ʘʥʘʣʠʟ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, 

ʯʪʦ: 
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¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʙʘʨʴʝʨʦʤ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʨʝʰʝʥʠʡ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

¶ ʦʧʨʦʩʳ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ï ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʡ 

ʤʝʪʦʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; 

¶ ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʪʨʝʙʫʶʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚ ʧʣʘʥʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ; 

¶ ʦʙʲʝʤ ʜʘʥʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʥʘ 75% ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʦʙʲʝʤ ʜʘʥʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʨʝʰʝʥʠʡ ʧʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; 

ʆʙʨʘʱʘʝʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʠʟ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʦʚ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʩʧʠʩʢʦʚ) ʠ ʧʨʷʤʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʟʘ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʤʝʪʦʜʳ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʝ ʩʤʝʩʴ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ 

ʢʣʠʤʘʪʘ, ʪʦ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ Zohar, D. M., & Hofmann, D. A., 2012, ʪʘʢʘʷ ʧʨʘʢʪʠʢʘ 

ʫʛʨʦʞʘʝʪ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʙʝʠʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʠ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʚʫʩʤʳʩʣʝʥʥʦʩʪʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʫʤʦʣʯʘʥʠʶ 

ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠʣʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʭ ʦʮʝʥʢʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʰʠʙʢʝ [291, ʉ.656].  ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ 

ʯʘʩʪʠ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʤʝʞʜʫ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ ʢʣʠʤʘʪ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʫʪʝʨʷʥʳ [268, ʉ. 5]. ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʚʘʣʠʜʘʮʠʷ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʠʟʤʝʨʷʶʱʝʛʦ ʢʘʢ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

(ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ï ʚʠʜʠʤʳʝ ʘʨʪʝʬʘʢʪʳ) ʠ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʛʣʫʙʦʢʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ï ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ) ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ [291, 

ʉ. 657].  



45 
 

  
  
 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʣʷ ʮʝʣʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʝʨʤʠʥ çʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè (ʂɹʇ), ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʷ ʝʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ 

ʚʦʚʥʝ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʠ ʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʩ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ.  

1.4 ɸʥʘʣʠʟ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ɺʆɿ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʠʟʤʝʨʷʪʴ ʂɹʇ ʚ ʩʬʝʨʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʝʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ [262]. ɺ ʧʣʘʥʝ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ɺʆɿ ʧʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (2021ï

2030 ʛʛ.) ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʂɹʇ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ [178]. 

ɺ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ ʪʝʤʘʪʠʢʝ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʨʫʧʥʳʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʠ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʨʝʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ (Google Scholar, MEDLINE, EMBASE, PubMed, 

ELSEVIER, eLibrary) ʥʘʡʜʝʥʳ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʤʝʪʦʜʳ 

ʵʢʩʧʝʨʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ï ʦʧʨʦʩʳ. ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʢʨʘʡʥʝ 

ʨʝʜʢʦ. ʊʘʢ, Peterson K. et al., 2016, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʠʥʪʝʨʚʴʶʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʙʦʣʴʥʠʮ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ, ʣʠʥʝʡʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʦ 

ʢʣʠʤʘʪʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʙʦʣʴʥʠʮʘʭ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ [233]. Yeganeh R. et al., 2023, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʥʝʯʝʪʢʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ɼʝʣʴʬʠ ʚʳʷʚʠʣʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʠʩʢʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ʆʜʠʥʥʘʜʮʘʪʴ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʢʘʢ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʠʩʢʘ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʟʥʘʥʠʷ 

ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʪʝʭʥʠʢʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʦʢʘʟʘʣʠ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʠʩʢʘ 

[284]. ʄʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʨʝʜʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʩʫʞʜʝʥʠʡ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ: ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ, ʤʝʪʦʜ ɼʝʣʴʬʠ, ʠʥʪʝʨʚʴʶʠʨʦʚʘʥʠʝ, 
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ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʰʪʫʨʤ ï ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʠʭ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴʶ ʠ ʪʨʫʜʦʸʤʢʦʩʪʴʶ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ, ʯʪʦ 

ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʰʠʨʦʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʧʨʦʩʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʘʢʪʠʯʥʳ, ʵʢʦʥʦʤʥʳ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʜʣʷ ʩʙʦʨʘ ʙʦʣʴʰʠʭ ʦʙʲʝʤʦʚ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʜʝʞʥʳʤ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʳʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ [184, 206, 247]. 

ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʧʨʦʩʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʠ XXI  ʚʝʢʘ, 

ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʰʠʙʢʘ, ʢʦʛʜʘ ʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘʭ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ. ʍʴʶʩʪʦʥ-ʄʝʤʦʨʠʘʣʴʥʳʡ ʮʝʥʪʨ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʊʝʭʘʩʩʢʦʛʦ ʋʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ 

ʰʢʦʣʘ ʄʘʢɻʨʝʛʦʨʘ ʚ ʍʴʶʩʪʦʥʝ, ʢʘʢ ʦʜʥʠ ʠʟ ʣʠʜʠʨʫʶʱʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʚ ʉʐɸ ʧʦ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʝʢʪʘ çʇʨʦʜʚʠʞʝʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳè, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʠʜʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

[191]: 

¶ ʂʘʣʠʬʦʨʥʠʡʩʢʘʷ ʰʢʘʣʘ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (Cal-PSCS) 

ⱷ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ 

ʢʣʠʤʘʪʫ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʝ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʢʦʣʣʝʛ ʚ 

ʪʨʫʜʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ (ʩʧʣʦʯʝʥʥʦʩʪʴ ʢʦʤʘʥʜʳ), ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʦ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʣʠʜʝʨʘ/ʨʘʩʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʚ), ʨʝʩʫʨʩʳ ʠ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʠ ʦʙ ʦʰʠʙʢʘʭ. 

¶ ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʚʳʩʦʢʦʮʝʥʥʦʛʦ ʫʭʦʜʘ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

ⱷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʥʠʟʢʠʭ 

ʟʘʪʨʘʪʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘʜʙʘʚʦʢ ʢ ʟʘʨʘʙʦʪʥʦʡ ʧʣʘʪʝ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʆʮʝʥʠʚʘʝʪ ʣʠʜʝʨʩʪʚʦ ʠ ʦʙʤʝʥ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

(ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʠʜʝʨʘ/ʨʘʩʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʚ), ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʴ ʠ ʜʦʩʪʫʧ ʢ 

ʜʘʥʥʳʤ (ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ), ʢʦʤʬʦʨʪ ʧʨʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʠ ʟʘʪʨʘʪ (ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 
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ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ) ʠ ʩʨʝʜʫ, ʩʚʦʙʦʜʥʫʶ ʦʪ ʦʙʚʠʥʝʥʠʡ (ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʝ 

ʚʦʟʥʘʛʨʘʞʜʝʥʠʝ/ʥʘʢʘʟʘʥʠʝ). 

¶ ɹʦʣʴʥʠʯʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (HSPSC) 

ⱷ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʚ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʠʜʝʨʘ), ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʦʪʢʨʳʪʦʩʪʠ ʦʙʱʝʥʠʷ (ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ), ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙ 

ʦʰʠʙʢʘʭ, ʥʝ ʢʘʨʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʦʰʠʙʢʠ (ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʝ 

ʚʦʟʥʘʛʨʘʞʜʝʥʠʝ/ʥʘʢʘʟʘʥʠʝ), ʫʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚʘʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ, ʧʨʘʢʪʠʢʠ (ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʠ 

ʨʝʩʫʨʩʳ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ) ʠ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʴ ʦʙ ʠʥʮʠʜʝʥʪʘʭ. 

¶ ʄʘʥʯʝʩʪʝʨʩʢʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʦʮʝʥʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (MaPSAF) ⱷ 

ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʪ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩ ʘʩʧʝʢʪʘʤʠ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʚ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦʙ ʠʥʮʠʜʝʥʪʘʭ ʠ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʥʘ ʥʠʭ, ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ, ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠʣʠ ʜʣʷ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʧʫʪʝʤ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ 

ʪʦʛʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʜʚʠʥʫʣʘʩʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʙʦʣʝʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, 

ʘ ʥʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʦʮʝʥʢʠ. 

¶ ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (MOSOPS) ⱷ ʦʧʨʦʩ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʜʣʷ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. ɺ ʥʝʤ 

ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʚʳʩʢʘʟʘʪʴ ʩʚʦʝ ʤʥʝʥʠʝ ʦ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ. ʆʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙ ʦʰʠʙʢʘʭ, ʦʪʢʨʳʪʦʩʪʴ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʬʠʩʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʦʙʱʝʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʜʣʷ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʢʦʤʘʥʜʥʘʷ 

ʨʘʙʦʪʘ ʠ ʨʘʙʦʯʠʡ ʪʝʤʧ. 
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¶ ɸʥʢʝʪʘ ʧʦ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʉʢʘʥʜʠʥʘʚʠʠ (TUKU)  

ʠʟʤʝʨʷʝʪ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ. ʉʦʜʝʨʞʠʪ 65 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʦ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʘʩʧʝʢʪʘʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʷʭ, ʚʢʣʶʯʘʷ: ʤʦʪʠʚʘʮʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʣʠʯʥʦʡ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ, ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʪʨʫʜʘ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʠ ʣʠʜʝʨʩʪʚʦ, ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ, ʧʨʦʘʢʪʠʚʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʦʧʘʩʥʦʩʪʝʡ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʷʤʠ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʠ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʪʨʝʪʴʠʤʠ ʩʪʦʨʦʥʘʤʠ. 

¶ ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʚ ʜʦʤʘʭ ʧʨʝʩʪʘʨʝʣʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (NHSPSC)  ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʞʠʪʝʣʝʡ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʜʦʤʘ ʧʨʝʩʪʘʨʝʣʳʭ. ʆʥ ʩʦʜʝʨʞʠʪ 

42 ʧʫʥʢʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟʤʝʨʷʶʪ 12 ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, 

ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺʢʣʶʯʘʝʪ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʝ, ʫʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚʘʥʠʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʠ ʥʘʚʳʢʘʭ, 

ʥʝ ʢʘʨʘʪʝʣʴʥʦʤ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʘ ʦʰʠʙʢʠ, ʧʝʨʝʜʘʯʝ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʡ, ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʠ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʙ ʠʥʮʠʜʝʥʪʘʭ, ʦʪʢʨʳʪʦʩʪʠ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʦʞʠʜʘʥʠʷʭ ʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷʭ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʞʠʣʴʮʦʚ, ʦʙʱʝʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʞʠʣʴʮʦʚ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʞʠʣʴʮʦʚ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ. 

¶ ʐʢʘʣʘ çʂʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭè (PSCHO)  ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ ʘʩʧʝʢʪʳ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚ/ʧʨʠʦʨʠʪʠʟʘʮʠʠ ʣʠʜʝʨʘ, 

ʧʦʣʠʪʠʢʠ/ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʛʦ 

ʚʦʟʥʘʛʨʘʞʜʝʥʠʷ/ʥʘʢʘʟʘʥʠʷ. 

¶ ɸʧʪʝʯʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (PSOPSC) 

 ʠʟʤʝʨʷʝʪ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʘʧʪʝʢʝ. ʆʮʝʥʠʚʘʝʪ 11 ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʘʧʪʝʢʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 36 ʧʫʥʢʪʦʚ çɹʝʟʦʧʘʩʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè. ʀʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʚʢʣʶʯʘʶʪ: ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʢʦʤʘʥʜʥʫʶ ʨʘʙʦʪʫ, 
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ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʠ ʥʘʚʳʢʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʦʪʢʨʳʪʦʩʪʴ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʠ ʪʝʤʧ ʨʘʙʦʪʳ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦ ʨʝʮʝʧʪʘʭ ʚ ʨʘʟʥʳʝ ʩʤʝʥʳ, 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙ ʦʰʠʙʢʘʭ, ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ʦʰʠʙʢʠ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ 

ï ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʠ ʦʙʱʝʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

¶ ʐʢʘʣʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (SOS)  ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʤʦʜʝʣʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠ ʣʝʞʘʪ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʙʦʣʝʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ. ʕʪʦ ʦʜʥʦʤʝʨʥʘʷ 

ʰʢʘʣʘ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʩʦʩʪʦʷʱʘʷ ʠʟ 9 ʧʫʥʢʪʦʚ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʘʷ ʙʦʣʝʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʫʶ ʢʫʣʴʪʫʨʫ. ɺʦʧʨʦʩʳ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʪ ʪʘʢʠʝ ʪʝʤʳ, ʢʘʢ: ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ 

ʢʦʤʘʥʜʳ, ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʦʰʠʙʦʢ ʠ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʨʝʰʝʥʠʡ, ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʨʠʩʢʦʚ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʦʰʠʙʦʢ ʠ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʝ 

ʦʧʳʪʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʨʠʟʠʩʘ. 

¶ ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʧʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ, ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʠ ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʠ (SCORE)  ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʧʦʣʫʯʠʣ ʥʘʟʚʘʥʠʝ SCOPE, ʯʪʦ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʙʙʨʝʚʠʘʪʫʨʦʡ ʥʘ ʛʦʣʣʘʥʜʩʢʦʤ ʷʟʳʢʝ, ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʢʦ-

ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʆʮʝʥʠʚʘʝʪ 8 ʰʢʘʣ: ʧʝʨʝʜʘʯʘ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ ʢʦʤʘʥʜʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ ʠ ʦʙʱʝʥʠʝ, ʦʪʢʨʳʪʦʩʪʴ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʥʘ ʦʰʠʙʢʘʭ, 

ʥʘʤʝʨʝʥʠʝ ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʦ ʩʦʙʳʪʠʷʭ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʢʘʜʨʦʚʦʝ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ, ʦʙʱʝʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʦʞʠʜʘʥʠʷ/ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ/ʤʝʥʝʜʞʝʨʘ. 

¶ ʆʮʝʥʢʘ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ 

(TRACE)  ʠʟʤʝʨʷʝʪ ʂɹʇ ʚ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʡ ʦʙʱʝʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʠ ʚʨʘʯʝʡ ʙʦʣʴʥʠʮ. ʇʝʨʝʭʦʜʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ van 

Melle et al., 2015, ʢʘʢ ʚʩʪʨʝʯʘ ʙʦʣʝʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʜʚʫʭ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ [273]. ʆʧʨʦʩʥʠʢ TRACE ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 20 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʧʦ 

ʢʣʠʤʘʪʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʛʨʫʧʧʠʨʫʶʪʩʷ ʚ 

ʪʨʠ ʜʦʤʝʥʘ: ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʦ ʚ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ, ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ. ʆʥ ʪʘʢʞʝ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʨʘʟʜʝʣ ʩ 7 ʧʫʥʢʪʘʤʠ, 
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ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʤʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤ ʦʙ ʠʥʮʠʜʝʥʪʘʭ, ʠ ʪʨʝʤʷ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʦ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʠʭ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. 

¶ ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (TWINS)  ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 8 ʰʢʘʣ, ʚ 

ʦʙʱʝʡ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ 10 ʧʫʥʢʪʦʚ (ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʠʤ 

ʚʦʧʨʦʩʦʤ). ɺʦʧʨʦʩʳ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʪʘʢʠʝ ʪʝʤʳ, ʢʘʢ: ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ, 

ʦʪʢʨʳʪʦʝ ʦʙʱʝʥʠʝ, ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

¶ ɺʠʢʪʦʨʠʘʥʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (SCS)  ʦʧʨʦʩʥʠʢ 

ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʂɹʇ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ 

ʝʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ. SCS ʚʢʣʶʯʘʝʪ 74 ʚʦʧʨʦʩʘ, 42 ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʰʝʩʪʴ ʜʦʤʝʥʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʬʘʢʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʦʧʨʦʩʥʦʤ ʣʠʩʪʝ, ʠ 32 

ʵʣʝʤʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤʠ ʦʪ ʵʪʠʭ ʜʦʤʝʥʦʚ. ʀʟʤʝʨʷʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʦʙʣʘʩʪʠ: ʢʦʤʘʥʜʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ, ʘʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ ʩʪʨʝʩʩʘ, 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ, ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ. 

ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʦʥʦ ʥʘʟʳʚʘʣʦʩʴ çɺʠʢʪʦʨʠʘʥʩʢʦʝ ʧʠʣʦʪʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè, ʘ ʟʘʪʝʤ ʙʳʣʦ ʠʟʤʝʥʝʥʦ ʥʘ çʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè. 

¶ ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (Safety Attitudes Questionnaire, 

(SAQ)) ⱷ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 36 ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, 31 ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦ 6 ʜʦʤʝʥʘʤ, ʘ 5 ʠʟ 

ʥʠʭ ʥʝ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʪ ʥʠ ʢ ʦʜʥʦʤʫ ʠʟʤʝʨʝʥʠʶ. ʆʮʝʥʠʚʘʝʪ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ: 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ/ʦʜʦʙʨʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, ʢʣʠʤʘʪʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ (ʨʝʩʫʨʩʦʚ) ʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʩʪʨʝʩʩʘ ʥʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ; ʠ ʯʫʚʩʪʚʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʦʪ ʨʘʙʦʪʳ. SAQ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ 

ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ: SAQ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ 

ʠ ʤʥʦʛʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʣʦʥʛʠʪʫʜʠʥʘʣʴʥʳʤʠ ʦʮʝʥʢʘʤʠ ʨʝʰʝʥʳ; ʜʣʷ SAQ 

ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʙʦʣʴʰʠʡ ʦʙʲʝʤ ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ; SAQ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪ 

ʧʨʝʝʤʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʩʦ ʩʚʦʠʤ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʤ (FMAQ) ï ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ 
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ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʩ 20-ʣʝʪʥʝʡ ʠʩʪʦʨʠʝʡ ʚ ʘʚʠʘʮʠʠ; ʙʦʣʴʰʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʜʘʥʥʳʭ ʚ ʦʪʢʨʳʪʦʤ ʜʦʩʪʫʧʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ ʩʨʘʚʥʠʚʘʪʴ ʩʚʦʠ 

ʜʘʥʥʳʝ ʂɹʇ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʄʆ. 

ʀʟ ʧʷʪʥʘʜʮʘʪʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʉʐɸ ʜʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʦʝʢʪʘ çʇʨʦʜʚʠʞʝʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳè, ʪʦʣʴʢʦ ʯʝʪʳʨʝ: SCS, TWINS, 

SCORE ʠ SAQ ʩʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʦʮʝʥʢʝ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʛʦ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʘ çʢʣʠʤʘʪ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè, ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʝʱʸ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʦʮʝʥʢʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ: ʨʝʩʫʨʩʳ ʠ ʬʘʢʪʦʨʳ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ; ʨʘʟʤʝʨ 

ʚʦʟʥʘʛʨʘʞʜʝʥʠʷ ʟʘ ʨʘʙʦʪʫ; ʦʪʯʸʪʳ ʧʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤ ʦʙ ʠʥʮʠʜʝʥʪʘʭ; ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʨʝʰʝʥʠʡ ʠ ʨʠʩʢʦʚ; ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ; ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʧʦ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ ʦʰʠʙʦʢ ʠ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʝ ʦʧʳʪʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʨʠʟʠʩʘ  ʯʪʦ 

ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʧʦ ʧʝʨʝʜʘʯʝ ʩʚʦʝʛʦ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʆʙ ʵʪʦʤ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʣʠ ʠʟʨʘʠʣʴʩʢʠʝ ʫʯʸʥʳʝ Zohar, D. M. ʠ Hofmann, D. A. ʚ 2012 ʛʦʜʫ [291, 

ʉ.656].  

ʆʙʨʘʱʘʶʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʜʚʘ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʟʦʨʘ, ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʩ ʨʘʟʥʠʮʝʡ 

ʚ 16 ʣʝʪ. ʇʝʨʚʳʡ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ ʧʨʦʚʝʣʠ Colla J. B. et al., 2005, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʪʘʣ ʚʳʚʦʜ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʟ ʜʝʚʷʪʠ ʧʨʠʤʝʥʷʚʰʠʭʩʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ð 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 3, ʪʦʣʴʢʦ Safety Attitudes Questionnaire (SAQ) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʜʣʷ 

ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʂɹʇ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢ Hospital Survey on Patient Safety Culture (HSPSC) ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ 

ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʂɹʇ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [148]. 

ɺʪʦʨʦʡ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʡ Azyabi A. et al., 2021, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʠʟ 

1339 ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2006 ʧʦ 2020 ʛʦʜʳ ʙʳʣʠ ʦʪʦʙʨʘʥʳ ʢ ʠʟʫʯʝʥʠʶ 66, 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʠʟ ʧʷʪʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚʰʠʭʩʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 3, 



52 
 

  
  
 

HSPSC ʠ SAQ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʜʨʫʛʠʝ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʵʪʦ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʘʩʧʝʢʪ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ [134, ʉ. 2466].  

ʆʧʨʦʩʥʠʢ HSPSC ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʚ 2004 ʛʦʜʫ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʉʐɸ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʵʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʚ ʤʠʨʝ. ʕʪʦʪ ʦʧʨʦʩ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʤʥʝʥʠʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ, ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʦ 

ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʷʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʢʫʣʴʪʫʨʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [129]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʝʨʚʘʷ ʚʝʨʩʠʷ HSPSC 

ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʘʣʘʩʴ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘʭ, ʚʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʙʳʣʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʚʝʨʩʠʠ ʜʣʷ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʜʦʤʦʚ ʧʨʝʩʪʘʨʝʣʳʭ, ʘʧʪʝʢ. 

HSPSC ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʷʟʳʢʘʭ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʘʨʘʙʩʢʠʡ, ʠʩʧʘʥʩʢʠʡ, ʬʨʘʥʮʫʟʩʢʠʡ ʠ 

ʛʦʣʣʘʥʜʩʢʠʡ. ɺʝʨʩʠʷ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʘʥʢʝʪʳ ʩʦʜʝʨʞʠʪ 42 ʧʫʥʢʪʘ ʠ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ 12 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ [134, ʉ. 2466].  

ʆʧʨʦʩʥʠʢ SAQ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʚ ʊʝʭʘʩʩʢʦʤ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʝ, ʠʤʝʝʪ ʜʚʝ ʚʝʨʩʠʠ ï 

ʧʦʣʥʫʶ ʠ ʢʨʘʪʢʫʶ. ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦ SAQ ʧʝʨʝʜ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʤ HSPSC ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ 

ʪʦʤ, ʯʪʦ ʝʛʦ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʣʶʙʦʛʦ ʪʠʧʘ. ʇʦʤʠʤʦ 

30 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʫʤʤʠʨʫʶʪʩʷ ʚ 6 ʰʢʘʣ, ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʝʱʸ 6-9 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʫʶ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʫʶ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ. 25% ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʚʟʷʪʳ ʠʟ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʶ 

ʧʦʣʝʪʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʘʚʠʘʮʠʠ [257], 

ʘ 75% ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʦʪʨʘʩʣʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʂɹʇ [275].  SAQ ï ɻ ʪʦ ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʥʘʜʝʞʥʳʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ, ʧʨʦʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 

ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʡ ʚʳʙʦʨʢʝ, ʝʛʦ ʢʨʘʪʢʘʷ ʚʝʨʩʠʷ ʣʝʛʢʦ ʜʦʩʪʫʧʥʘ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʘ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ 

ʷʟʳʢʘʭ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʘʥʛʣʠʡʩʢʠʡ, ʰʚʝʜʩʢʠʡ, ʛʦʣʣʘʥʜʩʢʠʡ, ʥʦʨʚʝʞʩʢʠʡ, ʥʝʤʝʮʢʠʡ, 

ʘʨʘʙʩʢʠʡ ʠ ʢʠʪʘʡʩʢʠʡ [256]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʉʐɸ, ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʠʭ, ʘʨʘʙʩʢʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʠ ʂʠʪʘʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʪʘʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʳ 

ʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʷʟʳʢʦʚ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 
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ʆʧʨʦʩʥʠʢʠ HSPSC ʠ SAQ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʪʨʘʥ ʤʠʨʘ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʩʨʝʜʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʳʝ ʨʘʟʥʦʛʣʘʩʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ 

ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦ ʪʦʤ, ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʣʠ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʦ 

ʩʚʦʝʡ ʩʫʪʠ ʦʪ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʂɹʇ [182].  

ɺ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʫʯʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʂɹʇ, ʚʳʨʘʞʝʥʘ 

ʤʝʥʴʰʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʤ. ʊʘʢʞʝ ʛʦʨʘʟʜʦ ʙʦʣʴʰʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ 

ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʳʭ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʙʦʛʘʪʳʤ ʥʘʩʣʝʜʠʝʤ ʰʢʦʣ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ ʠ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʠ ʝʱʸ ʩ ʚʨʝʤʸʥ ʉʉʉʈ. ʆʪʩʶʜʘ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʌ 

ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʪʨʘʩʣʷʭ. ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʚ ʩʬʝʨʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʫʩʣʦʚʥʦ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʝʜʠʥʠʪʴ ʚ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ: ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʠ ʥʘ ʙʘʟʝ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ.  

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʭ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ: ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʝ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʠʤʝʶʪ ʦʧʳʪ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘʤʠ HSPSC, SAQ, ʨʝʞʝ ʩ AHRQ 

(ʦʧʨʦʩʥʳʡ ʣʠʩʪ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ɸʛʝʥʪʩʪʚʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʷ, ʉʐɸ) [104, 88,  118, ʉ. 52]. ɺ ʜʚʘʜʮʘʪʳʭ ʛʦʜʘʭ XXI  

ʚʝʢʘ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʙʳʣ ʧʨʦʮʝʩʩ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʢʦʤʠʩʩʠʷʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʦʮʝʥʢʫ ʩʠʩʪʝʤ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʣʠʙʦ ʥʘʫʯʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

 ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ HSPSC ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʆɸʆ çʄʝʜʠʮʠʥʘè ʠ 

ʄʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʤ ʋʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ "ɿʫʙʦʚʩʢʘʷ ʫʯʘʩʪʢʦʚʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ" 

(ʨʝʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʘ ʚ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʝ ɹʶʜʞʝʪʥʦʝ ʋʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 
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ʤʦʩʢʦʚʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ "ʂʣʠʥʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ" ð ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ʘʚʪʦʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ) ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʱʝʡ 

ʆɸʆ çʄʝʜʠʮʠʥʘè, ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʦ ISO 9001 ʠ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ JCI, ʘ ʚ ɻɹʋɿ ʄʆ çʂʣʠʥʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘè ʚ ʭʦʜʝ 

ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ɻ.ɽ.ʈʦʡʪʙʝʨʛʦʤ, ʅ.ɺ. ʂʦʥʜʨʘʪʦʚʦʡ ʠ ɽ.ɺ. 

ɻʘʣʘʥʠʥʦʡ [100, 112].  

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʢʘʪʝʪʝʨ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ ʆɸʆ çʄʝʜʠʮʠʥʘè ʚ 2014 ʛʦʜʫ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ HSPSC [99].  

ɺ ʊʶʤʝʥʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩ 2018 ʛʦʜʘ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʘʭ ʛʦʨʦʜʘ ʊʶʤʝʥʠ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʠʣʦʪʥʦʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʈʦʩʟʜʨʘʚʥʘʜʟʦʨʘ ʚ 23 ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʦʧʨʦʩ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ-Short-Form 2006 [111]. 

ɺ ʭʦʜʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘ ɼɿʄè ʢ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ JCI ʠ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩ 2021 ʧʦ 2023 ʛʦʜʳ ʙʳʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ SAQ [119, ʉ. 183].  

ɸ. ɽ. ʂʦʟʣʦʚ ʩ ʩʦʘʚʪ., 2019, ʧʨʦʚʝʣʠ ʦʮʝʥʢʫ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʚ ʪʨʸʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʛ. ʉʘʨʘʪʦʚʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ ʣʠʩʪʘ AHRQ (ɸʛʝʥʪʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʷ, ʉʐɸ) ʨʘʤʢʘʭ ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ [58].   

ɺ ʥʘʫʯʥʦʡ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ çɸʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʷ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ JCIè ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ  

ʅ.ʖ. ɻʘʙʫʥʠʷ, ʀ. ɺ. ʀʚʘʥʦʚ ʠ ʅ. ʆ. ʄʘʪʳʮʠʥ ʦʙʨʘʱʘʶʪ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ JCI çʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʦʧʨʦʩʥʳʡ ʣʠʩʪ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ SAQ (Safety 
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Attitudess Questionnaire) ʠʣʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

AHRQ (Agency for Healthcare and Quality ï ʚʝʙ-ʩʘʡʪ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ɸʛʝʥʪʩʪʚʘ ʧʦ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ)è [28].  

çʆʙʟʦʨ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʠ ʠ ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ ʣʠʩʪʘ AHRQè ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ 

ɺ.ɺ. ʌʦʤʠʥʘ ʩ ʩʦʘʚʪ., 2023, [118, ʉ. 52] ʠ ʜʦʢʪʦʨʩʢʦʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʀ.ɺ. ʀʚʘʥʦʚʘ, 

2020 [41, ʉ. 166-168]. ʆʙʨʘʱʘʝʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʪʦ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ AHRQ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʪʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʠʭ ʤʦʛ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʘʫʜʠʪʦʨ, ʪ.ʝ. ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ ʪʦʣʴʢʦ 

ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ 

ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ: ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦ ʚʘʞʥʦʩʪʠ 

ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʳʭ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʦʧʨʦʩʥʳʡ ʣʠʩʪ AHRQ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʙʦӢʣʴʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʘ ʩʢʨʳʪʳʝ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʂɹʇ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʚʥʝ ʟʦʥʳ ʝʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ.    

ɺ 2019 ʛʦʜʫ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʈʌ ʫʪʚʝʨʜʠʣʦ ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʢʩʧʦʨʪʘ ʫʩʣʫʛ 

ʜʦ 2025 ʛʦʜʘ (ʈʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʝ ʦʪ 14 ʘʚʛʫʩʪʘ 2019 ʛʦʜʘ ˉ1797-ʨ) ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ 

ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʦʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʥʘ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʭ 

ʨʳʥʢʘʭ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ. ʇʣʘʥ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʵʪʦʡ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʚʢʣʶʯʘʣ ʚ ʩʝʙʷ çʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ ʜʣʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʥʘ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʶ ʠʣʠ ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʮʠʶ ʧʦ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ JCI ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʦʡ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʠ 

ʜʨʫʛʠʤ ʥʘ ʣʠʮʝʥʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʨʘʯʝʡ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠ (ʠʣʠ) ʦʪʢʨʳʪʠʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚ (ʢʘʙʠʥʝʪʦʚ, ʮʝʥʪʨʦʚ) ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʜʨʫʛʠʭ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚ ʧʦ ʦʪʙʦʨʫ 

ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè [101]. 

ɼʦ 2022 ʛʦʜʘ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʈʌ ʦʢʦʣʦ ʜʝʩʷʪʢʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ 

ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ JCI ʠ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʵʪʘʧʝ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ HSPSC, SAQ ʠ AHRQ. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʩʘʥʢʮʠʷʤʠ ʩʪʨʘʥ ɿʘʧʘʜʘ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʘʫʜʠʪʦʨʦʚ 

ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʦʡ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʠ JCI ʙʳʣʘ ʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ. ɺ ʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʵʪʦʛʦ 
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ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʚ ʠʭ ʦʩʥʦʚʝ 

ʪʦʞʝ ʣʝʞʠʪ ʦʮʝʥʢʘ ʂɹʇ ʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʤʦʞʥʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʝʨʩʠʡ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ.  

ɻ.ɽ. ʈʦʡʪʙʝʨʛ ʠ ʅ.ɺ. ʂʦʥʜʨʘʪʦʚʘ ʢʘʢ ʫʯʸʥʳʝ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʧʳʪ 

ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘʤʠ HSPSC ʠ SAQ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ: çʇʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦʙ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʮʝʣʷʤʠ ʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʶʱʠʤʠʩʷ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ. 

ʊʘʢ, ʝʩʣʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ ʠʣʠ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦ ʠʤʝʝʪ ʦʧʨʦʩʥʠʢ HSPSC, ʪ.ʢ. 

ʦʜʠʥ ʠʟ ʝʛʦ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʦʢʫʩʦʚ ï ʦʮʝʥʢʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ. ɽʩʣʠ ʞʝ ʬʦʢʫʩʦʤ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠ ʠʭ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ï ʙʦʣʴʰʝ ʧʦʜʦʡʜʝʪ ʦʧʨʦʩʥʠʢ SAQ. ɽʩʣʠ 

ʞʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʥʝ ʚʦ ʚʩʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʮʝʣʦʤ, ʘ ʚ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʭ, ʪʦ ʪʘʢʞʝ ʣʫʯʰʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʶ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQè [98, ʉ. 66]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʭ ʟʘ ʨʫʙʝʞʦʤ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ HSPSC ʠ SAQ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʂɹʇ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʝʜʦʚʳʭ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʯʘʩʪʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, 

ʯʘʱʝ ʩ ʥʘʫʯʥʳʤʠ ʮʝʣʷʤʠ, ʠ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ: ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʵʪʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʪʦʞʝ ʤʦʞʥʦ ʫʩʣʦʚʥʦ ʦʙʲʝʜʠʥʠʪʴ ʚ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ. ɺ 

ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʥʘʜʸʞʥʳʝ, ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ, ʧʨʠʛʦʜʥʳʝ 

ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ ʣʶʙʳʭ ʦʪʨʘʩʣʝʡ ʠ ʚ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ. ɺʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʤʝʪʦʜʳ ʩʦʟʜʘʚʘʣʠʩʴ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʭ ʟʘʜʘʯ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 
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 ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʚ 

ʜʘʥʥʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʪʨʸʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʜʝʣʠʣ 

ɺ.ʄ.ʐʝʧʝʣʴ ï ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʴ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʰʢʦʣʳ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ: 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ, ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ [65, ʉ. 25]. çʉʦʛʣʘʩʥʦ ɺ.ʄ.ʐʝʧʝʣʶ, 

ʢʣʠʤʘʪ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ʣʶʜʴʤʠ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʪʨʝʤʷ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʟʦʥʘʤʠ:  

ʇʝʨʚʘʷ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʦʥʘ ï ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʦʩʦʟʥʘʥʥʦʩʪʴʶ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ ʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʛʘʨʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʚʩʝʭ ʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʘʚ ʠ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʢʘʢ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʜʘʥʥʦʤ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ.  

ɺʪʦʨʘʷ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʦʥʘ ï ʤʦʨʘʣʴʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʡ 

ʧʨʠʥʷʪʳʝ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ ʤʦʨʘʣʴʥʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ.  

ʊʨʝʪʴʷ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʦʥʘ ï ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʡ 

ʩʢʣʘʜʳʚʘʶʱʠʝʩʷ ʤʝʞʜʫ ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʠʩʷ ʚ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʜʨʫʛ ʩ 

ʜʨʫʛʦʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ ʥʝʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ. ɿʦʥʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʣʦʢʘʣʴʥʝʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘè [56]. 

ɼʘʣʝʝ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ 

ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʦʥ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʫʯʸʥʳʤʠ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʣʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ɸ.ʅ. ɸʣʝʢʩʝʝʚʘ, 2021, ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ ʧʩʠʭʦʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʥʘʨʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʦʚ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘ ʪʨʠ ʤʝʪʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ç1) ʤʝʪʦʜʠʢʫ çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-
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ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘè ʆ. ʅʝʤʦʚʘ, ʛʜʝ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ 

ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʛʨʫʧʧʳ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʩʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʴ, ʩʧʣʦʯʝʥʥʦʩʪʴ, 

ʢʦʥʪʘʢʪʥʦʩʪʴ, ʦʪʢʨʳʪʦʩʪʴ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ; 2) ʊʝʩʪ "ʇʫʣʴʩʘʨ" (ʃ.ɻ. ʇʦʯʝʙʫʪ) 

(ʦʮʝʥʢʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʨʫʧʧʳ), ʤʝʪʦʜʠʢʘ 

ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʝʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʠ ʜʣʷ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʝʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

3) ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʠʥʜʝʢʩʘ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʩʧʣʦʯʝʥʥʦʩʪʠ ʂ.ʕ. ʉʠʰʦʨʘ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚ ʝʱʸ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʧʣʦʪʠʪʴ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʚ ʥʝʤ çʥʝ ʧʨʠʞʠʚʰʠʭʩʷè ʝʛʦ ʯʣʝʥʦʚ, ʥʦ ʠ, ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, 

ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʛʦ ʨʘʙʦʪʳè [7]. ʄʝʪʦʜʠʢʠ, ʧʨʠʤʝʥʸʥʥʳʝ ʘʚʪʦʨʦʤ ʵʪʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʜʸʞʥʳ ʠ ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʳ, ʦʥʠ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ 

ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ ʣʶʙʳʭ ʦʪʨʘʩʣʝʡ, ʥʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʝ, ʠʟʤʝʨʷʶʪ ʜʚʝ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʦʥʳ ï ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʡ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʣʠʤʘʪ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ. 

ʖ.ʉ. ʐʠʣʠʥʘ ʩ ʩʦʘʚʪ., 2017, ʧʨʦʚʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʆɹʋɿ çʑʠʛʨʦʚʩʢʘʷ 

ʎʈɹè ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʘ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ ʪʨʫʜʦʚʦʤ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ ʆ.ʉ. ʄʠʭʘʣʶʢ [123, ʉ. 183]. 

çʕʢʩʧʨʝʩʩ-ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ 

ʪʨʫʜʦʚʦʤ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ (ʘʚʪʦʨʳ: ʆ.ʉ. ʄʠʭʘʣʶʢ, ɸ.ʖ. ʐʘʣʳʪʦ) ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʝ çʩʨʝʟʳè ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ, ʦʪʩʣʝʞʠʚʘʪʴ ʜʝʡʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ ʠʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ 

ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʫ. ʉʧʦʩʦʙ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʪʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ: ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ, ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʡ ʠ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʡè 

[87, ʉ. 56]. ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʦʞʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʘ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʘʷ ʜʣʷ ʚʩʝʭ 

ʦʪʨʘʩʣʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ, ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʥʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʘ ʠʟʫʯʝʥʠʝ 
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ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʧʦ ɺ.ʄ. 

ʐʝʧʝʣʶ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʆ.ʉ. ʄʠʭʘʣʶʢʘ ʠ ɸ.ʖ. ʐʘʣʳʪʦ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʧʦʠʩʢʘ ʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʩ ʫʨʦʚʥʷʤʠ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʥʳʤʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚ ʨʷʜʝ ʨʘʙʦʪ 

ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ [44, 2, 85, 40, 23], ʦʜʥʘʢʦ, ʮʝʣʠ ʵʪʠʭ ʨʘʙʦʪ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʥʝ 

ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʟʘʱʠʱʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʘ 

ʩʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʨʝʰʝʥʠʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʚʥʫʪʨʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʦʚ (ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʝʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ, ʢʦʥʬʣʠʢʪʥʦʩʪʠ ʚ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʧʣʦʯʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʤʘʥʜ ʠ ʪ.ʧ.). 

ʅ.ʂ. ɻʫʩʝʚʘ ʩ ʩʦʘʚʪ., 2016 ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʦ çʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʜʝʬʝʢʪʦʚ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠʤʝʥʠʣʠ ʩʦʮʠʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ɻɹʋɿ ʅʠʞʝʛʦʨʦʜʩʢʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ çʅʠʞʝʛʦʨʦʜʩʢʠʡ ʦʙʣʘʩʪʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨè ʜʣʷ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʩʣʘʛʘʶʱʠʭ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚ ʄʆ 

ʤʠʥʠ-ʛʨʫʧʧʘʭè [32, ʉ. 228]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʮʠʦʥʠʢʘ ʢʘʢ ʥʘʫʯʥʘʷ 

ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʝʸ ʤʝʪʦʜʳ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʢʨʠʪʠʢʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʥʝ ʠʤʝʶʪ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʡ [43, 38, 74, 66]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʷʩʥʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʪʨʝʥʜ: 1) 

ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ; 2) ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʦʚ 

ʣʶʙʳʭ ʦʪʨʘʩʣʝʡ; 3) ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʥʠʨʫʶʪʩʷ ʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʙʝʟ ʫʯʸʪʘ ʪʨʸʭ 

ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʦʥ ʧʦ ɺ.ʄ. ʐʝʧʝʣʶ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʝʜʦʦʮʝʥʢʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ï ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ/ʠʣʠ 

ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʠ/ʠʣʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʦʚ; 4) ʚ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ 

ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʨʘʟʙʝʨʠʭʘ ʤʝʞʜʫ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ çʢʫʣʴʪʫʨʘè ʠ çʢʣʠʤʘʪè 
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ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʮʝʥʢʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʫʶʪʩʷ ʢʘʢ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʥʘʦʙʦʨʦʪ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ɺ.ʉ. ɹʦʝʚ, 2014, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦ-ʨʘʟʚʠʪʦʛʦ ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ ʧʨʠʤʝʥʠʣ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ çʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʫʶ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʥʢʝʪʫ, ʩʦʩʪʦʷʱʫʶ ʠʟ 31 ʚʦʧʨʦʩʘ: 

ʚʦʧʨʦʩʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʠ ʩʬʝʨʫ ʝʛʦ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʧʦʣ, ʚʦʟʨʘʩʪ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ, ʤʝʩʪʦ ʨʘʙʦʪʳ); ʚʦʧʨʦʩʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʪʨʫʜʘ (ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʦʮʝʥʢʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ʪʨʫʜʘ ʠ ʠʭ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʦʧʣʘʪʝ ʪʨʫʜʘ); ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ 

(ʦʮʝʥʢʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ) ʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪ; ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ; ʚʦʧʨʦʩʳ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʪʨʫʜʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ (ʫʯʘʩʪʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʜʦʧʣʘʪ, ʩʠʩʪʝʤʝ ʧʦʦʱʨʝʥʠʡ, ʨʘʟʤʝʨ ʧʨʝʤʠʡ); ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʙʳʪʦʚʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʞʠʟʥʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 

(ʜʦʭʦʜʳ ʩʝʤʴʠ, ʞʠʣʠʱʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʙʳʣʠ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʙ 

ʦʮʝʥʢʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʚʦʝʡ ʄʆ, ʦ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ. ɺ 

ʢʦʥʮʝ ʘʥʢʝʪʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʤʦʛʣʠ ʚʳʩʢʘʟʘʪʴ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʧʦ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʶ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. ɺʦʧʨʦʩʳ ʥʦʩʠʣʠ ʦʙʦʙʱʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ 

ʦʪ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭè [18]. 

ɼ.ɸ. ʂʘʣʘʰʥʠʢʦʚ ʠ ʕ.ɺ. ʐʘʧʦʚʘʣʦʚʘ, 2020, ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠʟʫʯʘʣʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ. ɺ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ 

ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʧʨʦʩ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʦʩʴʤʠ ʦʪʯʸʪʥʳʭ ʧʝʨʠʦʜʦʚ. 

ʆʧʨʦʩ ʚʢʣʶʯʘʣ ʚ ʩʝʙʷ ʦʜʠʥ ʚʦʧʨʦʩ: çʆʮʝʥʠʪʝ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʪ +3é-3 ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝè, ʛʜʝ +3 ï ʢʨʘʡʥʝ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ, -3 ï ʢʨʘʡʥʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡè [49].  
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ɺ.ɺ. ʐʢʘʨʠʥ ʩ ʩʦʘʚʪ., 2018, ʧʨʦʚʝʣʠ çʦʧʨʦʩ ʧʨʘʢʪʠʢʫʶʱʠʭ ʚʨʘʯʝʡ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʚʟʛʣʷʜ ʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. ɹʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʘʷ ʘʥʢʝʪʘ, ʩʦʩʪʦʷʱʘʷ ʠʟ 

17 ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ 

ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠ ʧʨʷʤʳʝ, ʚʳʷʚʣʷʶʱʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʠ ʝʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʧʨʝʜʤʝʪʫ ʦʧʨʦʩʘè [124]. 

ɼ.ɸ. ʂʫʟʥʝʮʦʚ, 2012, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣ ʬʘʢʪʦʨʳ ʫʛʨʦʟ ʢʘʜʨʦʚʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣ çʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ. ɹʳʣʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʦ ʠʥʪʝʨʚʴʶʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʘʥʢʝʪ. 

ɸʥʢʝʪʳ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʜʝʩʷʪʴ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʫʛʨʦʟ ʢʘʜʨʦʚʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ. ʕʢʩʧʝʨʪʘʤ ʙʳʣʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ ʩʝʤʴ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʫʛʨʦʟ ʢʘʜʨʦʚʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ɼʘʣʝʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʫʛʨʦʟ 

ʢʘʜʨʦʚʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʙʳʣʠ ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʳ ʵʢʩʧʝʨʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝè [67]. 

ʆ.ɺ. ɸʚʜʝʝʚʘ c ʩʦʘʚʪ., 2023, ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ 

çʘʚʪʦʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʪʝʩʪʦʚʫʶ ʤʝʪʦʜʠʢʫ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʫʷʩʴ ʥʘ ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʠʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʅʄʀʎ ɸɻʇ ʠ 

ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʣʦʷʣʴʥʦʩʪʠè [1, ʉ. 130].  çɸʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʚʢʣʶʯʘʣʦ 29 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʧʦ ʪʨʝʤ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘʤ ʦʮʝʥʢʠ: ʣʦʷʣʴʥʦʩʪʴ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴ ʠ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚè [1, ʉ. 121].  

ɺʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʚ ʵʪʦʤ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʪʨʝʥʜ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ-ʤʝʜʠʢʘʤʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʚ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʤ ʥʘʫʯʥʦʤ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ: 1) ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ  ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʙʝʟ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʛʜʝ ʙʳʣʠ ʙʳ 
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ʫʢʘʟʘʥʳ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʦʚ; 2) ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ; 3) ʢʘʢ ʠ ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʧʫʪʘʥʠʮʘ ʧʦʥʷʪʠʡ çʢʫʣʴʪʫʨʘè ʠ çʢʣʠʤʘʪè, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʝʚʝʨʥʦʡ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ.  

ɸʩʧʝʢʪʳ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ 

ʉʤʳʩʣʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʧʦʟʥʘʥʠʷ, ʢʘʢ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʂɹʇ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʊʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ 

ʦʮʝʥʦʯʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʦʩʥʦʚʫ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʄʆ. ɺ ʢʨʫʛ ʜʦʣʞʥʦʩʪʥʳʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʚʭʦʜʠʪ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʘʢ ʩʘʤʠʭ ʬʘʢʪʦʚ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʪʘʢ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʠʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

(ʤʝʩʪʦ, ʚʨʝʤʷ, ʤʘʩʰʪʘʙʳ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ). çʅʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤ ʠʟ ʚʩʝʭ ʵʪʠʭ ʧʨʦʛʥʦʟʦʚ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʛʥʦʟ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʏʉè [110, ʉ. 243] ï ʠʤʝʥʥʦ ʵʪʦʪ 

ʧʨʦʛʥʦʟ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʠ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ.  

ʅʘ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʷʤʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʘʣʝʝ ʘʥʘʣʠʟ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʙʳʣ ʩʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʥ ʥʘ ʧʦʠʩʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʲʷʩʥʷʣʠ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʦʮʝʥʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʚʳʷʚʣʷʣʠ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʠʩʢʘʞʘʶʱʠʝ ʪʦʯʥʦʩʪʴ 

ʦʮʝʥʦʯʥʳʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʶ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ.  

ʌʘʢʪʦʨʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʙʦʨʘ ʜʘʥʥʳʭ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 
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ɸʥʢʝʪʳ ʧʦ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ, 

ʯʪʦʙʳ ʧʦʥʷʪʴ, ʢʘʢ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʯʫʚʩʪʚʫʶʪ ʩʝʙʷ ʥʘ ʨʘʙʦʪʝ, ʠʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʠ ʚʟʛʣʷʜʳ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʣʠʷʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʵʪʦ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʀʟʚʝʩʪʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʧʦ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʠ ʢʣʠʤʘʪʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʦʧʨʦʩʘʭ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ, 

ʯʪʦʙʳ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ ʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ [164, ʉ. 

e065320, 103, ʉ. 330]. ɸʚʪʦʨʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, Pronovost P., Sexton B., 2005, ʚ ʩʚʦʠʭ 

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʪʢʣʠʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʄʆ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʙʦʣʝʝ 60% ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ [240, ʉ. 232]. ɺ ʪʦ ʞʝ 

ʚʨʝʤʷ ʨʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ (Fan W. ʉ. et al., Kellerman S. E. et al., Sheehan K. B.) ʩʦʦʙʱʘʶʪ 

ʦ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʦʧʨʦʩʳ, ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʛʜʝ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ [166, 200, 260]. ʅʠʟʢʘʷ ʜʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ ʩʥʠʞʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʟʤʝʨʘ ʚʳʙʦʨʢʠ ʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʰʠʙʢʝ [251].  

Ellis L. A. et al., 2022, ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʥʠʟʢʦʛʦ ʦʪʢʣʠʢʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ-ʤʝʜʠʢʦʚ ʥʘ ʦʧʨʦʩʳ ʦ ʢʣʠʤʘʪʝ ʠ 

ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ʅʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚʣʠʷʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ: 

ʚʠʜ ʘʥʢʝʪʳ (ʙʫʤʘʞʥʳʡ ʠʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʡ); ʧʨʷʤʦʝ ʫʩʪʥʦʝ ʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʣʠʮʘ, 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʧʨʦʩʘ ʢ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʫ; ʟʘʥʷʪʦʩʪʴ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʙʦʣʴʥʠʮ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʧʘʥʜʝʤʠʠ COVID-19; ʫʩʪʘʣʦʩʪʴ ʦʪ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ 

ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʠ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʘʥʢʝʪ; ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʭʦʜʘ ʩʪʨʘʥʳ ï ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʘʥʢʝʪʳ ʧʦ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʙʳʣʦ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʘ. [164, ʉ. 

e065320]. ʋʯʝʪ ʵʪʠʭ ʠ ʠʥʳʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ çʤʝʪʦʜʦʚ ʚ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠʤʝʝʪ ʦʜʥʫ ʦʙʱʫʶ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ï ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡè [103, ʉ. 

330].  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʟʥʘʥʠʷʭ ʠ ʫʤʝʥʠʷʭ ʧʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ çʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ 
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ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʢ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʷʤ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʶʪ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (é ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʜʨ.) ʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʚʳʩʰʝʛʦ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʚʨʘʯʝʡ ʚʩʝʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ, ʚ 

ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭè [5, ʉ. 73]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʪʨʦʛʦʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʣʠʷʣʦ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʂɹʇ, ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʣʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʚ ʵʪʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭ ʧʦʟʠʮʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ.  

ʂʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʦʮʝʥʦʯʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʦʰʠʙʦʯʥʳʭ ʚʳʚʦʜʦʚ 

ɸʥʘʣʠʟ ʪʝʤʘʪʠʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʄʆ ʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʂɹʇ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʬʦʢʫʩʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʟʥʘʥʠʷʭ ʤʦʜʝʣʠ ʂɹʇ ʢʘʢ 

ʚʘʞʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʚ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ð ʈʠʩ. 1.5.  

ʉʦʮʠʘʣʴʥʳʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛ Schneider B., 1975, ʙʘʟʠʨʫʷʩʴ ʥʘ ʛʝʰʪʘʣʴʪ-ʪʝʦʨʠʠ, 

ʫʪʚʝʨʞʜʘʣ, ʯʪʦ ʣʶʜʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʧʦʨʷʜʦʢ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ. 

ʇʦʥʠʤʘʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʧʦʨʷʜʢʘ ʠʤʝʝʪ ʧʨʷʤʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʜʣʷ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, 

ʦʙʦʙʱʘʷ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʢʣʠʤʘʪʝ, ʣʶʜʠ ʤʦʛʫʪ ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʥʦʚʳʡ 

ʧʦʨ̫ʜʦʢ ʣʠʙʦ ʚʝʩʪʠ ʩʝʙʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʷ ʚʦʩʧʨʠʥʷʪʦʤʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʤʫ ʟʘʢʘʟʫ. ʃʶʜʠ 

ʧʳʪʘʶʪʩʷ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʢ ʢʣʠʤʘʪʫ ʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʧʦʪʦʤʫ ʯʪʦ ʵʪʦ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ 

ʩʠʩʪʝʤʫ ʧʨʘʚʠʣ ʜʣʷ ʠʭ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ. [252, ʉ. 449]. ʉʚʦʠ ʫʤʦʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ 

Schneider B. ʩʪʨʦʠʣ ʥʘ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ Frederiksen N. et al., 1962, ʠ 

ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣ, ʯʪʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʧʦʚʝʜʝʥʠʠ ʙʫʜʫʪ ʦʪʩʪʘʚʘʪʴ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʘ ʧʦʟʞʝ ʟʘʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ, ʢʦʛʜʘ ʢʣʠʤʘʪ 

ʠʟʤʝʥʷʣ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ, ʥʦ ʝʩʪʴ ʤʘʣʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʡ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʥʷʣʦ 
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ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʢʣʠʤʘʪ [252, ʉ. 450]. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ Andriessen 

J.H.T.H., 1978, ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʧʦʥʷʪʴ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.5. ʄʦʜʝʣʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʘʢ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ʀʩʪʦʯʥʠʢ: ʩʭʝʤʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʠʩʫʥʢʘ 2 ʚ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ Torner M. Safety 

climate in a broad context-what is it, how does it work, and can it be managed? //Scandinavian Journal 

of Work Environment and Health. ï 2008. ï ʊ. 34. ï ʉ. 5-8.  

 

ʥʘʯʘʣʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʣʘʛʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʵʪʦʡ 

ʟʘʜʝʨʞʢʠ. ʆʥ ʫʪʚʝʨʞʜʘʣ, ʯʪʦ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʪʨʫʜʦʚʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʟʥʘʥʠʷ, ʫʤʝʥʠʷ, ʥʘʚʳʢʠ ʠ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ. ʅʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʶ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, 

ʚʣʠʷʶʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʣʠʜʝʨʘ ʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʤʳʝ ʠʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʠ ʛʨʫʧʧʦʚʘʷ ʩʧʣʦʯʝʥʥʦʩʪʴ [131]. ɿʘʷʚʣʝʥʠʷ Frederiksen N. 

et al., 1962, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ Schneider B.,1975, ʠ Andriessen J.H.T.H., 1978, ʧʦʟʜʥʝʝ 

ʙʳʣʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ Cheyne A. et al., 1998  [146], Neal 

A. et al., 2000 [220], Tºrner M. et al., 2002 [269], Neal A., Griffin  M. A., 2006 [219] ʚ 

ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʝ 35 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʤ Clarke S., 2006 [147], Pousette A. et al., 

2008 [238], Rowen A. et al., 2022 [249], Zhang Z. et al., 2024 [286], ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʙʳʣʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʣʘʛʦʚʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣ ʧʨʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʠ 

(ʧʦʦʱʨʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʥʘʢʘʟʘʥʠʝʤ) ʢ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʤʝʨ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ʊʘʢʘʷ ʚʥʝʰʥʷʷ 
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ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʧʨʠʚʦʜʠʣʘ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤʫ ʧʦʚʝʜʝʥʠʶ ʙʝʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʙʝʟ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʢʣʠʤʘʪ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ʆʜʥʘʢʦ, DeJoy 

D. M., 2005, ʫʪʦʯʥʠʣ, ʯʪʦ ʤʝʪʦʜʳ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʢ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʤʝʨ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʣʫʯʰʝ ʚʩʝʛʦ, ʢʦʛʜʘ ʠʟʚʝʩʪʝʥ ʥʘʙʦʨ ʜʠʩʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʠ ʥʘ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ ʦʩʥʦʚʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʮʝʣʝʚʳʤ [155]. ʊʘʢʞʝ 

Neal A. ʠ Griffin M. A., 2006, ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʥʝʦʞʠʜʘʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ: ʦʥʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʤʦʪʠʚʘʮʠʝʡ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤʫ ʧʦʚʝʜʝʥʠʶ ʠ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʚ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʭ, ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʶʱʠʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ. 

ʇʨʷʤʘʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʤʝʨ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ 

ʜʣʷ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʧʘʩʥʦʩʪʝʡ ʧʫʪʝʤ 

ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʜʣʷ ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨ 

ʧʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ ʙʫʜʫʱʠʭ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʙʦʣʝʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʂɹʇ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠʣʠ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʦʙʨʘʟʮʦʚʦʡ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ð ʈʠʩ.1.6. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʂɹʇ 

ʢʘʢ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʧʨʘʚʠʣ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʚʝʨʥʦʡ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʠ 

ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʤʫ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʶ ʤʝʨ ʧʦ ʝʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ.   

ʕʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʢʘʢ ʘʩʧʝʢʪ ʠʭ 

ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ 

ʉʪʨʝʤʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʪʨʘʥʩʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʫʣʴʪʠʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʭ ʧʨʦʝʢʪʦʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʷʟʳʢʝ, ʦʪʣʠʯʥʦʤ ʦʪ ʷʟʳʢʘ 

ʦʨʠʛʠʥʘʣʘ [138]. çʗʟʳʢʦʚʘʷ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ð ʵʪʦ 

ʤʥʦʛʦʩʪʫʧʝʥʯʘʪʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʥʦʛʦ ʦʨʠʛʠʥʘʣʫ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʥʘ 

ʨʫʩʩʢʦʤ ʷʟʳʢʝ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠè [46, C. 12]. 
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ɺ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʤ ʩʝʛʤʝʥʪʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʪʦʣʴʢʦ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 5 ʣʝʪ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʪʘʢʠʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ:   

çFADI, FAAM ʠ SEFAS ï ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʪʦʧʳ ʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘè [4, ʉ. 253], çMDASI-GI ï ʜʣ̫ ʦʮʝʥʢʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷʤʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘè [45, ʉ. 62], 

ʆʪʘʛʩʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ï çʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʨʠ ʞʝʣʯʥʦʢʘʤʝʥʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠè 

[47, ʉ. 70], GERD-HRQL ï ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʛʘʩʪʨʦʵʟʦʬʘʛʝʘʣʴʥʳʤ ʨʝʬʣʶʢʩʦʤ [194],  GPCOG ï ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ [195], PHPQoL ï ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʞʠʟʥʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʳʤ ʛʠʧʝʨʧʘʨʘʪʠʨʝʦʟʦʤ [175] SAQ ï ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ 

ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ [120, ʉ. 57]. ɺʩʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʵʪʠʭ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ çGuidelines 

for Best Practice in Cross-Cultural Surveysè [181]. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʡ ʚʩʧʣʝʩʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʚ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʤ ʩʝʛʤʝʥʪʝ ʥʘʫʢʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʩʚʷʟʘʥ ʩ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤʠ ʚ ʪʨʘʥʩʬʝʨʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʚ ʈʌ ʠ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʝʡ 

ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʧʨʦʝʢʪʳ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʝʨʝʚʦʜʦʤ ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʦʛʦ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʥʘ ʨʫʩʩʢʠʡ ʷʟʳʢ. ʆʜʥʘʢʦ, ʢʘʢ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʊ.ʀ. ʀʦʥʦʚʘ, 2018, 

çʥʝʢʦʨʨʝʢʪʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʷʟʳʢʦʚʦʡ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ ʚʝʨʩʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦ ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ [46, ʉ. 16]. ʀʥʳʤʠ 

ʩʣʦʚʘʤʠ, ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʴ ʪʘʢʠʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʙʫʜʝʪ ʥʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʘ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʝ ʦʰʠʙʢʠ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ 

ʊ.ʀ. ʀʦʥʦʚʦʡ, ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ ʧʝʨʝʚʦʜʘ, ʧʝʨʝʚʦʜʯʠʢ ʧʨʷʤʦʛʦ 

ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʠʠ ʧʝʨʚʦʡ ʚʝʨʩʠʠ, ʜʦʩʣʦʚʥʳʡ ʧʝʨʝʚʦʜ ʙʝʟ ʫʯʸʪʘ 

ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʥʦʩʠʪʝʣʝʡ ʷʟʳʢʘ ʧʝʨʝʚʦʜʘ, ʚʠʜʦʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʰʢʘʣ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʪʘʧʦʚ ʠʥʪʝʨʚʴʶʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʦʩʠʪʝʣʝʡ ʷʟʳʢʘ, ʦʨʠʛʠʥʘʣʘ ʠ 

ʥʦʩʠʪʝʣʝʡ ʷʟʳʢʘ, ʢ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ [46, ʉ. 16].  
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ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ, ʚʳʙʦʨ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʦʮʝʥʢʠ ʩʫʞʜʝʥʠʡ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʛʘʨʘʥʪʠʨʫʝʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʴ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ.  

ʌʘʢʪʦʨʳ, ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʇʦʥʷʪʠʝ çʩʦʮʠʘʣʴʥʦʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝè ʠʣʠ çʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʝʨʮʝʧʮʠʷè, ʰʠʨʦʢʦ 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʝʝʩʷ ʚ ʘʥʛʣʦʷʟʳʯʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ, ʛʜʝ ʦʙʩʫʞʜʘʶʪʩʷ ʘʩʧʝʢʪʳ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʙʳʣʦ ʚʧʝʨʚʳʝ ʦʧʠʩʘʥʦ ɹʨʫʥʝʨʦʤ ɼ. ʚ 

1947 ʛ. ʠ ʟʘʢʨʝʧʠʣʦʩʴ ʚ ʥʘʫʯʥʦʤ ʤʠʨʝ ʢʘʢ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʜʨʫʛʠʭ 

ʣʶʜʝʡ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʰʠʨʦʢʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʦʙʱʥʦʩʪʝʡ [8, ʉ. 43]. ɺʩʢʦʨʝ, 

ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʪʦʛʦ ʧʦʥʷʪʠʷ, ʙʳʣʦ ʚʳʷʩʥʝʥʦ, ʯʪʦ ʦʥʦ ʥʝ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʟʘʧʨʦʩʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʣʶʜʝʡ, ʦʥʠ 

ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʥʝʰʥʝ, ʦʥʠ ʥʘʯʠʥʘʶʪ çʨʘʩʰʠʬʨʦʚʳʚʘʪʴè 

ʚʥʝʰʥʦʩʪʴ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʷ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʯʝʨʪʳ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʘ ʵʪʦ ʫʞʝ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ, ʜʦʙʘʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʤʳʰʣʝʥʠʷ. ɺ ʨʫʩʩʢʦʤ ʷʟʳʢʝ, ʧʦ 

ʤʥʝʥʠʶ ɻ.ʄ. ɸʥʜʨʝʝʚʦʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʪʝʨʤʠʥ çʧʦʟʥʘʥʠʝè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ 

ʩʝʙʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʨʘʟʤʳʰʣʝʥʠʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʷʪʦʛʦ, ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʝʛʦ 

ʦʮʝʥʠʚʘʥʠʝ, ʥʦ ʠ ʤʦʪʠʚʘʮʠʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʤ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʠʣʠ ʛʨʫʧʧʦʡ ʣʶʜʝʡ [8, ʉ. 43].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʣʶʜʴʤʠ ʣʶʜʝʡ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʨʝʰʘʶʪʩʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚʟʘʠʤʦʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʵʪʠʭ ʣʶʜʝʡ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ.  

ʉ ʧʦʟʠʮʠʡ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ, ʢʦʛʜʘ ʚ ʬʦʢʫʩʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʄʆ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʣʣʝʛ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʤʝʪʦʜʳ ʦʮʝʥʢʠ ʵʪʦʛʦ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ 

(ʩʫʞʜʝʥʠʡ ʣʶʜʝʡ ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʭ ʧʦʟʥʘʥʠʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ) ʥʝʩʫʪ 

ʠʥʪʝʨʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʕʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ ʩʫʞʜʝʥʠʷ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʦʜʥʠʭ ʠ ʪʝʭ ʞʝ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʄʆ ʠ 
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ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ çʩʚʦʠʤ ʟʥʘʥʠʝʤ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʟʥʘʶʪ ʚʩʝè ʦ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʤ ʤʠʨʝ ʢʣʠʥʠʢʠ. 

çʆʪʩʶʜʘ ʚʳʚʦʜ ʦʙ ʦʛʨʦʤʥʦʡ ʨʦʣʠ ʷʟʳʢʘ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ: ʝʸ ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʳ, ʧʨʠʪʦʤ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʟʥʘʢʦʚ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʭ ʙʳʣʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʧʦʥʠʤʘʥʠʶ ʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʠè [8, ʉ. 42]. ʋ ʵʪʦʛʦ ʚʳʚʦʜʘ, ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ, ʜʚʘ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʷ: 1) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʝʨʝʥʦ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʮʝʣʝʚʦʡ ʘʫʜʠʪʦʨʠʝʡ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩʣʦʚ ʚ ʚʦʧʨʦʩʘʭ, ʠ 

ʚʦʧʨʦʩʳ, ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʳ ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʰʢʘʣʘʤ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠ ʚʘʞʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ; 2)  ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʄʆ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ï ʵʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ.  

ɺ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʫʯʥʦʤ ʩʝʛʤʝʥʪʝ ʦʧʠʩʘʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʷʭ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʚʳʛʦʨʘʥʠʝʤ ʚʨʘʯʝʡ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʤʠ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤʠ ʩ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʛʜʝ ʙʳʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʚʣʠʷʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ 

ʥʘ ʧʩʠʭʦʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʘʤʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ [102, 53, 57, 79, 

64, 105, 52]. ʆʜʥʘʢʦ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ ʚʨʘʯʝʡ 

ʠ ʩʨʝʜʥʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʥʘ ʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʂɹʇ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ.  

ɺ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʤ ʥʘʫʯʥʦʤ ʩʝʛʤʝʥʪʝ ʪʦʞʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʧʦ ʪʝʤʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ. ʄʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ 

ʵʪʦʪ ʚʩʧʣʝʩʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ, ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʚ ʈʌ, ʙʳʣ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʧʘʥʜʝʤʠʝʡ COVID-19. ʅʦ ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʝ ʫʯʸʥʳʝ ʥʘʭʦʜʠʣʠ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʚʳʛʦʨʘʥʠʝʤ, ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ 

ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʂɹʇ: 



70 
 

  
  
 

¶ ɹʨʘʟʠʣʠʷ: dos Santos Almeida M. C. et al., 2023: çʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʢʣʠʤʘʪ ʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʠ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ ʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨè [161]; 

¶ ʂʠʪʘʡ: Wang J. F. et al., 2022: çʘʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʙʘʣʘʥʩ ʤʝʞʜʫ 

ʨʘʙʦʪʦʡ ʠ ʣʠʯʥʦʡ ʞʠʟʥʴʶ ʤʦʛʫʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʠʩʪʦʱʝʥʠʷ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʩʨʝʜʘ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʩʪʨʝʩʩʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʪʦʱʝʥʠʷè ʫ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʩʬʝʨʳ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ [277]; 

¶ ɻʝʨʤʘʥʠʷ: Roth K. et al., 2020: çʵʪʦ ʧʝʨʚʦʝ ʢʨʫʧʥʦʤʘʩʰʪʘʙʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʠʟʫʯʘʶʱʝʝ ʚʳʛʦʨʘʥʠʝ ʩʨʝʜʠ ʥʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʜʦʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʩʢʦʨʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ɻʝʨʤʘʥʠʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʠʪʴʩʷ ʥʘ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʭ ʘʩʧʝʢʪʘʭ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʤʝʨʳ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʩʪʨʝʩʩʘ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʪʦʡ ʠ ʫʩʣʦʚʠʡ ʪʨʫʜʘ [248]; 

¶ ʉʦʚʤʝʩʪʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʫʯʸʥʳʭ ʠʟ ɸʥʛʣʠʠ, ɻʝʨʤʘʥʠʠ ʠ ʉʐɸ: Tawfik 

D. S. et al., 2023: ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʣʠʜʝʨʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʚ ʢʣʠʥʠʢʘʭ ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʠʭ ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴʶ. [265]; 

¶ ʉʐɸ: Fantus S. et al., 202: ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʮʝʥʠʪ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʝ, ʘ ʤʝʨʳ ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ 

ʥʘʮʝʣʝʥʳ ʢʘʢ ʥʘ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʳʝ ʩʪʨʝʩʩʦʚʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʩʪʨʝʩʩʘ [167]; 

¶ ɻʝʨʤʘʥʠʷ: Kaltenegger H. C. et al., 2023: ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʝ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʩʪʨʝʩʩʫ ʥʘ ʨʘʙʦʪʝ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʷʣʦʪʝʢʫʱʝʤʫ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʶ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʪʨʫʜʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʷʚʥʳʤ 
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ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ ʩ ʨʝʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤʠ ʜʣʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ [198]; 

¶ ʉʐɸ: Campbell L.A. et al., 2021, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠʩʴ ï ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ, ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʚʝʞʣʠʚʦʩʪʠ, ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʠ ʦʙʱʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʪʨʝʩʩʘ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʧʦʣʦʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ, ʨʘʩʦʚʳʭ ʠ ʜʦʣʞʥʦʩʪʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ. ɺʳʷʚʣʝʥʳ: ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʧʦʣʫ ʠ ʪʠʧʫ ʟʘʥʷʪʦʩʪʠ ʚ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʩʨʝʜʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʘʢʘʜʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʮʝʥʪʨʘ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʨʘʩʦʚʳʝ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʚʝʞʣʠʚʦʩʪʠ [143]. 

ɺ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʭ ʠ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ 

ʪʝʤʘʪʠʢʘʤ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʚʳʛʦʨʘʥʠʝʤ, ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʠ ʂɹʇ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ 

ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʧʦʧʨʘʚʢʠ ʰʢʘʣ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʠʣʠ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʦʪ ʫʨʦʚʥʝʡ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʥʝ ʥʘʡʜʝʥʳ.    

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʛʦʜʳ ʧʨʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʢ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʢʘʢ ʢ ʚʘʞʥʦʡ 

ʦʪʨʘʩʣʠ, ʫʩʠʣʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩʬʝʨʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʧʨʠʥʷʪʳ 

ʨʘʥʝʝ ʠ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳ. 

ʇʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ, ʧʘʮʠʝʥʪʦʮʝʥʪʨʠʯʥʦʩʪʴ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪ ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ. ɺ ʵʪʠʭ ʩʣʦʞʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʫʞʥʘ ʥʦʚʘʷ ʤʦʜʝʣʴ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʚʳʩʦʢʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʘʥʜʦʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, 

ʛʦʪʦʚʳʭ ʧʨʠʟʥʘʚʘʪʴ ʦʰʠʙʢʠ ʠ ʦʙʩʫʞʜʘʪʴ ʩʧʦʩʦʙʳ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʜʦ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʦʥʠ ʩʤʦʛʫʪ ʩʣʫʯʠʪʩʷ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ [187]. 

ʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʩʣʦʞʠʚʰʝʡʩʷ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʨʘʩʣʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢ ʦʩʦʟʥʘʥʠʶ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʢ 

ʚʳʩʦʢʦʨʠʩʢʦʚʘʥʥʳʤ ʦʪʨʘʩʣʷʤ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʛʨʫʧʧʳ ʫʯʸʥʳʭ ʠʟ ʉʐɸ ʠ ʂʘʥʘʜʳ 
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(Abdulla A., et al., 2020), ʘʚʠʘʮʠʷ ʠ ʘʪʦʤʥʘʷ ʵʥʝʨʛʝʪʠʢʘ ʩʦʟʜʘʣʠ ʩʠʣʴʥʫʶ ʢʫʣʴʪʫʨʫ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʧʦ ʝʸ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʚ ʩʚʦʠʭ ʦʪʨʘʩʣʷʭ. ʊʦʛʜʘ 

ʢʘʢ ʷʜʝʨʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ ï ʦʪʨʘʩʣʴ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʘʷ ʠʤ ʧʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʦ 

ʤʘʩʰʪʘʙʘʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʚʨʝʜʘ, ʦʪʩʪʘʝʪ ʦʪ ʵʪʠʭ ʜʚʫʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ 

ʧʝʨʝʜʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʣʠ ʙʳ ʩʤʷʛʯʠʪʴ ʠʣʠ ʫʩʪʨʘʥʠʪʴ ʨʠʩʢʠ ʜʣʷ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʢ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʶ [127]. 

ʉʠʪʫʘʮʠʶ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʦʧʠʩʘʣʠ ʚʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʠʝ ʫʯʸʥʳʝ ɺ.ɺ. ʐʢʘʨʠʥ ʩ ʩʦʘʚʪ. ɺ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʮʝʥʢʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʟʛʣʷʜʘ ʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʦʥʠ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ çʦʪ 30% 

ʜʦ 49% ʤʦʣʦʜʳʭ ʚʨʘʯʝʡ ʥʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʢʘʢ ʘʢʪʫʘʣʴʥʫʶ ʠ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʫʶ ʟʘʜʘʯʫ ʠ ʥʝ ʫʚʝʨʝʥʳ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ. ɺʨʘʯʠ ʚ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʩʦʟʥʘʶʪ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʦʩʪʨʦʪʫ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʘ ʜʝʬʝʢʪʳ, ʨʠʩʢʠ ʠ ʦʰʠʙʢʠ ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ ʠʤʠ ʢʘʢ ʥʝʢʘʷ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦʩʪʴ, ʥʝ ʧʦʜʜʘʶʱʘʷʩʷ ʩʠʩʪʝʤʥʦʤʫ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʠ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠè [125, ʉ. 24]. 

ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʯʠʥ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ 

ʩʦʙʳʪʠʡ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʩ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ. ɺ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ, ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʠ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʝ, 

ʪʝʭʥʦʛʝʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ) ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʂɹʇ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ, ʘ ʝʛʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ï ʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ. 

ʇʦʥʠʤʘʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʂɹʇ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʠʟ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʙ 
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ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʦʟʥʘʥʠʡ ʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʢ ʧʦʥʠʤʘʥʠʶ ʢʦʣʣʝʛ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʦʟʜʘʶʪ ʤʦʜʝʣʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ, ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʫʶʪ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʩʚʦʝʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʙʫʜʫʱʠʝ ʧʦʩʪʫʧʢʠ ʢʦʣʣʝʛ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʩʣʫʞʠʪ ʦʪʧʨʘʚʥʦʡ ʪʦʯʢʦʡ ʚ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʮʝʣʦʤ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʘʣʠʟ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʦʨʠʡ ʠ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʄʆ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʩ 

ʫʯʝʪʦʤ ʠʩʢʘʞʝʥʠʡ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ.  

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʇʨʝʜʩʢʘʟʫʶʱʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʤʦʟʛʘ. ʊʦ, ʢʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʦʙʱʠʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [289], ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʦʥʷʪʴ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʝʦʨʠʠ ʦ ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʶʱʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʤʦʟʛʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʲʷʩʥʷʶʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙʱʠʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʫ 

ʣʶʜʝʡ ʦʙ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʠʭ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, çʦʪʢʨʳʪʠʝ CPG ((ʘʥʛʣ. Central Pattern 

Generator) ï ʛʝʥʝʨʘʪʦʨʳ ʧʘʪʪʝʨʥʦʚ), ʧʦʚʣʝʢʰʝʝ ʦʪʢʘʟ ʦʪ ʨʝʬʣʝʢʪʦʨʥʦʡ ʜʦʢʪʨʠʥʳè 

ʨʘʙʦʪʳ ʤʦʟʛʘ [12, 11], ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ ʪʦʞʝ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ CPG, ʦʜʥʘʢʦ, ʚ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ çʰʘʙʣʦʥʳè 

ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʦʧʳʪʘ, ʩʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʙʫʜʫʪ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʤʠ. ʉʣʦʞʥʳʡ ʥʘʙʦʨ CPG 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʘ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʣʶʜʝʡ, ʦʥ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʠ 

ʚʥʝʰʥʠʭ ʩʝʥʩʦʨʥʳʭ ʧʦʪʦʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ 

ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʚʳʙʦʨʝ çʰʘʙʣʦʥʘè ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʠʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ. ɺʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʝ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʝʡʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ 
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ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʜʝʢʘʜʝ XXI  ʚʝʢʘ [215, 

185], ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʝ ʚ 2023 ʛʦʜʫ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʠʭ [272, 133].  

ʇʝʨʝʭʦʜ ʢ ʜʦʢʪʨʠʥʝ ʦ ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʶʱʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʤʦʟʛʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʷ ʠʥʪʝʨʦ- ʠʣʠ 

ʵʢʩʪʝʨʦʮʝʧʮʠʠ ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ ʭʦʜʝ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʈʘʟʣʠʯʠʝ 

ʤʝʞʜʫ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʩʝʥʩʦʨʥʳʭ ʧʦʪʦʢʦʚ ʦʪ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʭ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ, 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʚ ʩʚʦʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ ʷʚʣʝʥʠʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʠ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʜʦʣʞʥʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦʙ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ. ʕʪʦ 

ʫʤʦʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʘʚʪʦʨʫ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʠʥʮʠʧ çɼʠʘʜʳè  ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ ʜʦʣʞʥʳ ʠʟʤʝʨʷʪʴ ʜʚʘ 

ʪʠʧʘ ʦʮʝʥʦʢ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ: 1) ʣʠʯʥʳʝ, ʘʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝ (ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ), ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ 

ʥʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ; 2) ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ, ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʝ 

(ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ) ʦʮʝʥʢʠ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ, ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʵʪʠʭ ʜʚʫʭ ʪʠʧʦʚ ʦʮʝʥʦʢ, ʯʝʤ ʙʦʣʴʰʝ ʠʭ 

ʨʘʩʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ, ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. 

ʇʨʦʮʝʩʩʳ ʘʢʪʦʚ ʠʩʪʠʥʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʳʭ ʨʝʰʝʥʠʡ. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ 

ʪʝʦʨʠʠ, ʦʙʲʷʩʥʷʶʱʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʛʫʣʷʮʠʶ ʚʳʙʦʨʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʣʫʯʰʝ 

ʧʦʥʠʤʘʪʴ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

ʄʦʜʝʣʴ çʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ (ñʤʫʣʴʪʠʧʣʠʢʘʪʠʚʥʦʡò) ʠ 

ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ (ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʫʨʦʚʥʝʚʦʡ) ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚʳʙʦʨʘ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʡ 

ʦʧʦʨʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʘ ʮʝʣʦʩʪʥʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʝʛʦ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦ-ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʛʦ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘè [63, ʉ. 90], ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʪʨʸʭ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪ: 1) 
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ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʛʦ ʦʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʚʳʙʦʨʘ, 2) ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʛʦ ʦʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʚʘʥʠʷ 

ʚʳʙʦʨʘ, 3) ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʫ ʥʦʚʳʭ ʬʦʨʤʘʮʠʡ.  

ʂʦʛʥʠʪʠʚʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʚʳʙʦʨʘ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʝʛʦ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ, çʨʘʟʫʤʥʦʩʪʴè. ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ 

ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʘʬʬʝʢʪʘʤʠ, ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ, ʮʝʥʥʦʩʪʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʠʥʷʪʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ ʥʘ ʚʳʩʰʠʭ 

ʫʨʦʚʥʷʭ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʥʝʨʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʊʨʝʪʴʷ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʘ ʯʘʩʪʠʯʥʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ. ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʡ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛ ʊ.ɺ. ʂʦʨʥʠʣʦʚʘ ʵʪʠ ʫʩʠʣʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʥʘʟʳʚʘʝʪ 

çʯʫʚʩʪʚʦʤ ñʙʨʝʤʝʥʠò ʚʳʙʦʨʘè [63, ʉ.93]. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʱʠʭ 

ʢ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ ʪʨʸʭ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪ ʠ ʘʥʘʣʠʟ ʪʦʛʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʚʩʝ ʵʪʠ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʳ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʨʝʰʝʥʠʡ, ʜʘʸʪ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʦ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʩʚʝʨʰʝʥʠʷ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʤ ʘʢʪʘ ʠʩʪʠʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ, ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ 

ʬʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.   

ʇʨʠʥʮʠʧ çʊʨʠʘʜʳè  ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʪʨʸʭ ʦʩʝʡ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ: 1) ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ; 2) ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʯʝʨʪ; 3) ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʨʝʰʝʥʠʡ. ɿʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʮʝʥʢʠ ʩʠʪʫʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʂɹʇ, ʚʩʝʭ ʪʨʸʭ ʦʩʝʡ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʩʚʝʨʰʝʥʠʠ ʠʤʠ ʘʢʪʦʚ ʠʩʪʠʥʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ, 

ʢʦʛʜʘ ʙʳʣʠ ʧʨʠʥʷʪʳ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʜʫʤʘʥʥʳʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ. ɿʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦʡ ʠʣʠ ʜʚʫʭ ʦʩʝʡ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʚ 

ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʠʣʠ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʣʠʯʥʳʭ ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ çʷ 

ʤʦʛʫ ʧʦʩʪʫʧʠʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʪʘʢ, ʠ ʥʠʢʘʢ ʠʥʘʯʝè. 

ɺ ʙʣʠʞʘʡʰʝʤ ʙʫʜʫʱʝʤ, ʧʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʨʦʛʨʝʩʩʦʤ ʚ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ 

ʙʦʣʴʰʠʭ ʙʘʟ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʛʫʪ ʧʦʷʚʠʪʴʩʷ ʥʦʚʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʩʙʦʨʘ ʠ ʦʮʝʥʢʠ 

ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʦʜʥʘʢʦ, ʵʚʦʣʶʮʠʦʥʥʦ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʝ, 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʝʥʥʳʝ ʩʝʥʩʦʨʥʳʝ ʠ ʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ, ʧʨʦʮʝʩʩʳ 
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ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ, ʦʩʪʘʥʫʪʩʷ ʧʨʝʞʥʠʤʠ ʚ ʜʘʣʸʢʦʤ ʙʫʜʫʱʝʤ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ ʙʫʜʫʪ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʳ 

çɼʠʘʜʳè ʠ çʊʨʠʘʜʳè. 

ʈʝʟʶʤʝ 1 ʛʣʘʚʳ 

¶ ɺ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ 

ʦʧʠʩʳʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʠʭ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴʶ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. 

¶ ɺ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʠ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʨʘʟʥʦʛʣʘʩʠʷ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʧʦʥʷʪʠʡ çʢʫʣʴʪʫʨʘè ʠ çʢʣʠʤʘʪè 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʦʰʠʙʢʘʤ ʚ ʚʳʙʦʨʝ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʢʦʛʜʘ 

ʚ ʦʜʥʦʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʫʞʜʝʥʠʷʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, 

ʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩʙʦʨ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʪ.ʝ. ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʦʚ çʢʣʠʤʘʪè ʠ çʢʫʣʴʪʫʨʘè.   

¶ ɿʘ ʨʫʙʝʞʦʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ HSPSC, SAQ, ʠ 

ʦʧʨʦʩʥʳʡ ʣʠʩʪ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ AHRQ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʠʤʝʶʪ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʪʠʧʦʚ. ʉ ʫʯʸʪʦʤ ʨʘʟʥʠʮʳ ʚ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘʭ ʧʦʜʩʯʸʪʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʵʪʠ ʤʝʪʦʜʳ ʦʧʨʦʩʘ ʠʤʝʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʬʝʨʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ: HSPSC 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʝʥ ʚ ʄʆ, ʛʜʝ ʫʞʝ ʨʘʟʚʠʪʘ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʜʦʚʝʨʠʷ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʬʠʢʩʠʨʫʶʪ 

ʤʥʦʛʦ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʦʭʚʘʪ ʦʧʨʦʩʦʤ 100% ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ; 

SAQ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʝʥ ʚʥʘʯʘʣʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦʤ 

ʦʭʚʘʪʝ ʦʧʨʦʩʦʤ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ, ʘ ʪʘʢʞʝ, ʢʦʛʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʬʦʢʫʩʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʙ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʨʫʜʘ, ʠʭ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴʶ 

ʨʘʙʦʪʦʡ. 

¶ ɺ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʘʚʪʦʨʘʤʠ, ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʂɹʇ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʚʦ ʬʣʘʛʤʘʥʩʢʠʭ 
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ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʚ ʥʘʫʯʥʳʭ ʮʝʣʷʭ, ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʤʘʣʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʳ ʢ ʨʫʩʩʢʦʤʫ ʷʟʳʢʫ. 

¶ ʉʨʝʜʠ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʟʨʘʙʦʪʦʢ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ, ʧʨʠʛʦʜʥʳʝ ʜʣʷ 

ʚʩʝʭ ʦʪʨʘʩʣʝʡ, ʦʜʥʘʢʦ, ʦʥʠ ʥʝ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʟʘʢʨʳʚʘʶʪ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʚʩʝʭ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʄʆ. ʅʘʜʸʞʥʳʭ ʠ 

ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʚ ʄʆ, ʚ 

ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʳʭ ʨʝʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ. 

¶ ʆʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʄʆ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʧʫʙʣʠʢʫʶʪ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʝʛʦ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ 

ʠ ʚʘʣʠʜʥʦʩʪʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʩʜʝʣʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʳʚʦʜʳ: ʫ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʝ ʂɹʇ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʜʘʥʥʳʭ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ; ʚ ʥʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʚʳʩʦʢʦʨʠʩʢʦʚʘʥʥʳʭ ʦʪʨʘʩʣʷʭ ʙʦʣʴʰʝ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʤʝʜʠʮʠʥʦʡ; 

ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʥʘ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʠ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ; ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʘʟʳ ʜʣʷ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʪʦʜʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʠʥʪʝʟʘ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʭʦʜʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʘʚʪʦʨʦʤ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʜʚʘ ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʚʳʙʦʨʘ ʤʝʪʦʜʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʂɹʇ.  

 



78 
 

  
  
 

ɻʃɸɺɸ 2. ʇʈʆɻʈɸʄʄɸ, ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ, ʄɽʊʆɼʓ 

ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʢʨʳʪʳʭ ʦʪ ʧʨʷʤʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʜʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʠʤʠ ʨʝʰʝʥʠʡ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʤʝʨ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʦʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʇʦʥʷʪʠʡʥʳʡ ʘʧʧʘʨʘʪ 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʨʷʜ ʧʦʥʷʪʠʡ, 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʜʠʥʳʭ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʡ. ɼʘʣʝʝ 

ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

ʇʦʥʷʪʠʝ çʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝè. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʦʥʷʪʠʝ çʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝè, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.  

ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ (ʅʉ) ï ʵʪʦ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩʣʫʯʘʡ ʠʣʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʠʣʠʩʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ ʘʩʧʝʢʪʘ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʘ ʥʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʠ ʥʝ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʦʰʠʙʢʫ, ʭʘʣʘʪʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʥʠʟʢʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [132]. 

ɻʨʫʧʧʘ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷʤʠ çʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. ɺ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʥʷʪʠʡ: 

1) ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʂɹʇ) ï ʵʪʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʭ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ, ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʩʘʤʠʭ 
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ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚ ʮʝʣʷʭ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ.  

2) ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ï 

ʵʪʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢ ʩʚʦʝʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩʚʦʠʭ ʢʦʣʣʝʛ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ, ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ 

ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʠ, ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʩʘʤʠʭ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚ ʮʝʣʷʭ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. 

ʇʦʥʷʪʠʷ çʦʮʝʥʢʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè ʠ çʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè. ʆʮʝʥʢʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʦʚ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ, ʢʦʛʜʘ ʢʘʞʜʳʡ ʦʧʨʘʰʠʚʘʝʤʳʡ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʨʦʣʠ ʵʢʩʧʝʨʪʘ, ʠ ʤʝʪʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. 

ʄʝʪʦʜ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʤʥʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʠ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʘ ʠʭ ʦʩʥʦʚʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʝʝ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ 

ʧʦʤʦʱʠ ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʤʘʪʝʤʘʪʠʢʦ-ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ [91]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ çʤʝʪʦʜʳ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ: ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ï ʦʧʨʦʩ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʚ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʝè [35]. ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʳʙʦʨʘ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ 

ʩʣʫʞʠʣʠ: ʘ) ʬʘʢʪ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʫʜʦʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; ʙ) ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʧʨʦʩʘʭ 60% (ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʜʚʘʞʜʳ, ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʠ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ; ʚ) ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ 

ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʘʚʠʣʘʤ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʦʧʨʦʩʦʚ; ʛ) 

ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʤʥʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʘʩʴ ʚʳʙʦʨʦʤ ʵʪʥʦ-ʣʠʥʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.     

ʆʮʝʥʢʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ï ʵʪʦ ʥʘʙʦʨ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ 

[54].  
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ʄʝʪʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʦʙʱʝʥʘʫʯʥʳʤ ʤʝʪʦʜʘʤ, ʚ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʯʘʱʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ. çʃʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ï ʵʪʦ ʘʥʘʣʠʟ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʷʟʳʢʦʚʦʛʦ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʚ ʝʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ï ʚ ʫʩʪʥʦʡ ʠʣʠ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ ʨʝʯʠ. ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʚʩʝʛʜʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ï ʥʘ ʙʫʤʘʛʝ, ʥʘ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʪʦʯʢʘʭ, ʚ ʤʘʛʥʠʪʦʬʦʥʥʦʡ ʬʦʨʤʝ, ʚ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʠʣʠ ʚ 

ʬʦʨʤʝ ʚʠʜʝʦʟʘʧʠʩʠè [109]. 

 çʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʥʷʪʠʷ çʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛè ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴʶ ʝʛʦ ʢʘʢ ʩʬʝʨʝ ʥʘʫʢʠ, ʪʘʢ ʠ ʩʬʝʨʝ ʧʨʘʢʪʠʢʠè [29]. ʇʦʥʷʪʠʝ 

çʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛè ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʦʪ ʣʘʪʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʨʥʷ monitor, ʯʪʦ ʚ ʧʝʨʝʚʦʜʝ ʦʟʥʘʯʘʝʪ 

çʧʨʝʜʦʩʪʝʨʝʛʘʶʱʠʡè, ʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ, ʢʦʛʜʘ ʠʤʝʝʪʩʷ ʚʚʠʜʫ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʟʘ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʝʛʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ. ʅ.ʌ. 

ʈʝʡʤʝʨʩ, 2009, ʧʠʰʝʪ ʦ ʜʚʫʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʷʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ: ʩʣʝʞʝʥʠʷ ʠ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ [93], ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʠʣʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʦʥʷʪʠʷ çʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛè ʚ ʩʬʝʨʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʪʨʘʩʣʷʭ. 

çʆʙʱʝʡ ʮʝʣʴʶ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʧʘʩʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ ʠ 

ʪʝʭʥʦʩʬʝʨʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʨʦʛʥʦʟʘ 

ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡé ɼʘʥʥʳʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʣʫʞʘʪ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ 

ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷé ʇʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ï ʵʪʦ ʦʧʝʨʝʞʘʶʱʝʝ 

ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʯʠʥ ʝʝ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ, ʝʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʚ ʧʨʦʰʣʦʤ ʠ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤè 

[110, ʉ. 242]. 

ɼʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʪʨʘʢʪʦʚʘʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʘʚʪʦʨ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʦʧʠʨʘʪʴʩʷ ʥʘ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʤ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ: 

ʆʮʝʥʢʘ ʂɹʇ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ï ʵʪʦ ʦʮʝʥʢʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ 
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ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʂɹʇ) ï ʵʪʦ ʩʠʩʪʝʤʘ ʩʙʦʨʘ 

ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʮʝʣʷʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʨʠʯʠʥ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ ʠʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ɻʨʫʧʧʘ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ. ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ï ʵʪʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚ ʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʶʜʝʡ. 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ï ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ 

ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʯʝʨʪ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʠʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ (ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʧʨʠʥʷʪʠʠ 

ʨʝʰʝʥʠʡ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʜʘʯ, ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʝ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʠ ʜʨʫʛʠʝ). 

2.1 ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʠ ʵʪʘʧʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʘʤ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʘ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʠ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.   

ʆʙʲʝʢʪ: ʩʠʩʪʝʤʘ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʇʨʝʜʤʝʪ: ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʠ ʠʭ ʜʠʥʘʤʠʢʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʘʢʪʠʢ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʙʳʣʠ: 

¶ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ; 
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¶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ; 

¶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ   

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ɽʜʠʥʠʮʘʤʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʟʘʜʘʯ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʙʳʣʠ ʥʘʫʯʥʳʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ ʪʝʤʘʪʠʢʝ, 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ, ʦʪʚʝʪʳ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ. 

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʚ ʩʝʙʷ ʧʦʠʩʢ, ʘʥʘʣʠʟ ʠ ʩʠʥʪʝʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʧʦ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ ʪʝʤʝ, ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ, ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ, ʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ, 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ.  

ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦʵʪʘʧʥʦ ð ʊʘʙʣ. 

2.1. ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ, ʠʟʫʯʝʥʳ ʘʩʧʝʢʪʳ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʛʦ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʮʝʣʴ ʠ 

ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʝʛʦ ʦʙʲʝʢʪ ʠ ʧʨʝʜʤʝʪ, ʧʦʜʦʙʨʘʥ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʡ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ, ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʩʙʦʨ ʜʘʥʥʳʭ ʧʫʪʸʤ 

ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʙʳʣʘ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʘ ʦʙʱʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ʂɹʇ 

ʢʘʢ ʤʝʪʦʜʠʢʝ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʄʆ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʤʝʨʳ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʤʦʜʝʣʴ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ ʄʆ. ʉʦʟʜʘʥʘ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʚ ʄʆ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 
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ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ɹʳʣ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʂɹʇ.   

ʅʘ ʪʨʝʪʴʝʤ ʵʪʘʧʝ ʙʳʣʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʩ 

ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʦʮʝʥʢʠ ʠʤʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ʀʟ 87 ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʙʳʣʠ ʚʳʙʨʘʥʳ 43 ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʦʧʨʦʩʝ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʤ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ, ʧʨʠʥʷʣʦ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʝ ʫʯʘʩʪʠʝ 

ʙʦʣʝʝ 60% ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. ɼʘʣʝʝ ʦʥʠ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ (20 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ) ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ (23 ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ). ɿʘʚʝʜʫʶʱʠʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʝ ʩʝʩʪʨʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʥʷʣʠ 

ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ, ʘ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ. 

ɹʳʣʘ ʠʟʫʯʝʥʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ. 

 ʅʘ ʯʝʪʚʝʨʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʧʣʘʥ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ, ʩʧʦʩʦʙʳ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʧʨʘʚʠʣʘ ʠʭ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ. 

ʅʘ ʧʷʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʳ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʢʘʜʨʦʚ. ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʡ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.     
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.1.  

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʄʝʪʦʜʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɽʜʠʥʠʮʳ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʦʙʲʝʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

ʀʩʪʦʯʥʠʢʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʉʨʦʢʠ 

1) ʅʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʫ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʦʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ 

ʉʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 

 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ  291, 

ʠʟ ʥʠʭ  126 

ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ, 165 

 ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ 

ʆʪʚʝʪʳ 2042 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪ. 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʝ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʝ 

ʨʝʬʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʦ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ ʪʝʤʘʪʠʢʝ 

(eLibrary; 

PubMed/MEDLINE; Web of 

Science; Scopus; China 

National Knowledge 

Infrastructure (CNKI)). 

ɸʥʢʝʪʳ: EQ5D5L, EQ5D3L, 

SAQ, ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʤʦʨʘʣʴʥʳʭ 

ʜʠʣʝʤʤ (ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ). 

2020-

2024 

2) ʅʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʠ ʩʦʟʜʘʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ʉʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ 

 

ʆʪʚʝʪʳ 836 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪ. 

ɸʥʢʝʪʳ ʦʧʨʦʩʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ: EQ5D5L, SAQ 

2023-

2024 

3) ɺʳʷʚʠʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʝ ʧʦʪʝʨʴ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʫ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʪʦʜʘʤ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʫ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ 

ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ. 

ʉʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 

 

ɸʥʢʝʪʳ ʦʧʨʦʩʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ: EQ5D5L 

2023-

2024 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 2.1. 
ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʄʝʪʦʜʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɽʜʠʥʠʮʳ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ 

ʦʙʲʝʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʀʩʪʦʯʥʠʢʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʉʨʦʢʠ 

4) ɺʳʷʚʠʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʉʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʆʪʚʝʪʳ 836 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪ. 

ɸʥʢʝʪʳ ʦʧʨʦʩʘ: EQ5D5L, 

SAQ, çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʴʶè 

2023-

2024 

5) ɺʳʷʚʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʤʝʪʦʜʘʤ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 43 ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

2023 

6) ʆʮʝʥʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ɸʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ  ʚ 4 

ʄʆ ʚ 3 ʩʫʙʲʝʢʪʘʭ 

ʈʌ 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

2021-

2024 
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2.2 ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʙʘʟʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɹʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʙʨʘʥʳ ʚ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ 

çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè. ʎʝʥʪʨ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 6 ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, 

ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ; 7 ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ; 10 ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʧʝʨʠʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʩ 15 ʞʝʥʩʢʠʤʠ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷʤʠ; ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʨʧʫʩʘ; ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ; ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʛʦ ʢʦʨʧʫʩʘ ʩ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, 

ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʘ, ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʠ, ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʠ, 

ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠ, ʪʝʨʘʧʠʠ  ʚʩʝʛʦ 87 ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠ ʥʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ. ʄʦʱʥʦʩʪʴ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 1500 ʢʦʝʢ. 

ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʯʠʩʣʝʥʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ 3515 ʯʝʣʦʚʝʢ ð ʈʠʩ. 2.1. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.1. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʯʠʩʣʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ 

çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè (ʝʜ. ʠʟʤ. ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʯʝʣʦʚʝʢ) ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʰʪʘʪʥʦʤʫ ʨʘʩʧʠʩʘʥʠʶ. 

 

ʉ ʫʯʸʪʦʤ ʢʦʨʧʫʩʦʚ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè, ʄʆ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʧʷʪʴʶ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷʤʠ: ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʢʦʨʧʫʩ, ʧʝʨʠʥʘʪʘʣʴʥʳʡ ʮʝʥʪʨ ʩ ʞʝʥʩʢʠʤʠ 
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ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷʤʠ, ʜʝʪʩʢʠʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʨʧʫʩ, ʮʝʥʪʨ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʡ 

ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʨʝʜʝʨʳ ï ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʢʘʨʢʘʩʥʦ-ʪʝʥʪʦʚʳʝ ʢʦʨʧʫʩʘ.  

ʉ ʦʢʪʷʙʨʷ 2021 ʧʦ ʤʘʡ 2024 ʛʛ. ʚ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè ʙʳʣʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʰʝʩʪʴ ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. ʂʘʞʜʘʷ ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ ʜʣʠʣʘʩʴ 4 ʥʝʜʝʣʠ, 

ʦʭʚʘʪ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʝʤ ʫʯʘʩʪʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ 100% ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʪʨʠ ʨʘʟʘ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʥʝʡ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʜʘʚʘʣʘʩʴ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʘ ʩ ʧʨʦʩʴʙʦʡ ʦ ʥʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ ʦʙ ʫʯʘʩʪʠʠ ʚ ʦʧʨʦʩʝ. 

ʂʘʞʜʦʤʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʫ ʄʆ ʙʳʣ ʧʨʠʩʚʦʝʥ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʡ ʥʦʤʝʨ, 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʜʦʙʨʝʥʦ ʂʦʤʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʵʪʠʢʝ ɻɹʋɿ çɻʦʨʦʜʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʙʦʣʴʥʠʮʘ ˉ40 ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛʦʨʦʜʘ ʄʦʩʢʚʳè, ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ3 ʦʪ 

18.03.2021 ʛʦʜʘ ʠ ʃʦʢʘʣʴʥʳʤ ʵʪʠʯʝʩʢʠʤ ʂʦʤʠʪʝʪʦʤ ʌɻɹʋ ɻʅʎ ʌʄɹʎ ʠʤ. 

ɸ.ʀ.ɹʫʨʥʘʟʷʥʘ ʌʄɹɸ ʈʦʩʩʠʠ, ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ112ɸ ʦʪ 23.01.2024 ʛʦʜʘ. ʉ ʫʯʸʪʦʤ 

ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ, ʥʝ ʘʥʦʥʠʤʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʦʧʨʦʩʘʭ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʝʢʫʯʝʩʪʠ 

ʢʘʜʨʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʧʘʥʜʝʤʠʶ 

ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ COVID-19, ʜʦʣʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ 

ʦʧʨʦʩʘʭ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ð ʈʠʩ. 2.2 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.2. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʜʦʣʠ (%) ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè 

ɼɿʄè, ʧʨʠʥʷʚʰʝʛʦ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʧʨʦʩʘʭ.   
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ʀʟ ʜʘʥʥʳʭ, ʩʦʙʨʘʥʥʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʰʝʩʪʠ ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʦʚ, ʙʳʣʠ ʩʦʟʜʘʥʳ ʜʚʝ ʙʘʟʳ 

ʜʘʥʥʳʭ: ʧʝʨʚʘʷ  ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ, 

ʚʪʦʨʘʷ  ʜʣʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ.  

ʇʝʨʚʘʷ ʙʘʟʘ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʪʨʝʙʫʝʤʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʦʯʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ ʄʝʨʢʦʚʘ-

ʇʦʣʷʢʦʚʘ: 

ὲ
Ô  z”z ρππ ”

ῳ
 

 ʛʜʝ, n ï ʪʨʝʙʫʝʤʦʝ ʯʠʩʣʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, t ï ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ, ɟ ï ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʣʠ 

(ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ), ȹ ï ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʨʘʟʤʝʨ ʦʰʠʙʢʠ ʚʳʙʦʨʢʠ [86]. 

ɺ ʥʘʫʯʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʈʌ ʨʘʥʝʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦ ʜʦʣʝ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦ ʧʨʠʥʷʣʠ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʧʨʦʩʝ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʨʘʩʯʸʪ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʸʥ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʦʣʠ ʦʪʢʣʠʢʘ 60%, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʤ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʘʚʪʦʨʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ Pronovost P., Sexton B., 2005 [240, ʉ. 232]. 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʙʳʣ ʟʘʜʘʥ t=2 ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 95% ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ 

ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʡ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʨʘʟʤʝʨ ʦʰʠʙʢʠ ʚʳʙʦʨʢʠ ʙʳʣ ʚʳʙʨʘʥ 2,2%.  

 

ὲ
ς  zφπz ρππ φπ

ςȟς

τz  ςτππ

τȟψτ
 ρωψσ 

 

ʊʨʝʙʫʝʤʳʡ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʦʙʲʸʤ ʚʳʙʦʨʢʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 1983 ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ. 

ʆʙʲʸʤ ʚʳʙʦʨʢʠ ʧʝʨʚʦʡ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 2042 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʠʟ 

ʧʷʪʦʡ ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʦʚ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ.). 

ɺʪʦʨʘʷ ʙʘʟʘ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ. ɺʦ ʚʪʦʨʫʶ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 1696 ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʧʦʣʥʠʣʠ 828 ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠʟ 43 ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ 

çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè ʚ ʧʷʪʫʶ ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛʦʜʘ) ʠ 868 ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 
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ʟʘʧʦʣʥʠʣʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ ʚ ʰʝʩʪʫʶ ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛʦʜʘ) ð ʊʘʙʣ. 2.2., 

ʊʘʙʣ.2.3.   

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ ʩʣʫʞʠʣʠ: 1) ʫʯʘʩʪʠʝ 60% ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʦʧʨʦʩʝ; 2) ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʩ ʜʦʣʝʡ ʦʪʢʣʠʢʘ ʙʦʣʝʝ 60% ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʜʚʫʭ ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʘ ʧʦʜʨʷʜ (5 ʚʦʣʥʘ  ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʠ 6 ʚʦʣʥʘ  ʤʘʡ 2024). ɺ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʦʙʦʩʦʙʣʝʥʥʦʡ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ 

çʇʝʨʠʥʘʪʘʣʴʥʳʡ ʮʝʥʪʨ ʠ ʞʝʥʩʢʠʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠè ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè 

ɼɿʄè, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʠ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʦʙʦʩʦʙʣʝʥʥʳʭ 

ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ çʆʩʥʦʚʥʦʡ ʢʦʨʧʫʩè ʠ çʎʝʥʪʨ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʡ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠè. 

ʅʘ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʝʞʜʫ ʚʦʣʥʘʤʠ ʦʧʨʦʩʦʚ 

ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ. 

ʊʘʢʞʝ ʚʦ ʚʪʦʨʫʶ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʦʙ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ. ʈʘʟʤʝʨ ʚʳʙʦʨʢʠ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ὔ

ὤ πȢςυ
Ὁ

ρ

ὤ πȢςυ
Ὁ

ρ

ὲ

 

 

 ʛʜʝ N ï ʨʘʟʤʝʨ ʚʳʙʦʨʢʠ (ʯʝʣʦʚʝʢ); Z ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʞʝʣʘʝʤʦʤʫ 

ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʠʥʪʝʨʚʘʣʫ (ʧʨʠ ʨʘʟʤʝʨʝ ʚʳʙʦʨʢʠ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʣʥ, Z=1,645), E- ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʡ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ (ʧʨʠ ʨʘʟʤʝʨʝ ʚʳʙʦʨʢʠ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʣʥ, ɽ=0,05), n ï ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʴ 

ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ (ʧʦ 3500 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʩʷʮ ʧʨʦʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧ). 

 

ὔ
ȟ
ȟ =251 

ʆʙʲʝʤ ʚʳʙʦʨʦʯʥʳʭ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʦʧʨʦʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ: 255 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʜʝʢʘʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ, 253 
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ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʠʶʥʝ 2024 ʛʦʜʘ; ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ: 252 ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ 

ʜʝʢʘʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ, 258 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʠʶʥʝ 2024 ʛʦʜʘ. ʆʧʨʦʩ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʠʥʪʝʨʚʴʶʝʨʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʫʶ ʬʦʨʤʫ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʠʩʢʠ ʠʣʠ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʛʦ ʧʨʠʸʤʘ ʢʘʞʜʦʤʫ ʜʝʩʷʪʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʘʩʴ ʩʣʫʯʘʡʥʦʩʪʴ ʚʳʙʦʨʢʠ. ʏʝʪʚʝʨʦ ʠʥʪʝʨʚʴʶʝʨʦʚ 

ʧʨʦʰʣʠ ʦʙʫʯʝʥʠʝ, ʛʜʝ ʦʥʠ ʠʟʫʯʠʣʠ ʧʨʘʚʠʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ 

ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʠʥʪʝʨʚʴʶʝʨʦʚ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ 6 

ʚʥʝʟʘʧʥʳʭ ʧʨʦʚʝʨʦʢ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠʥʪʝʨʚʴʶʝʨʦʚ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʣʦ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʩʙʦʨʘ ʜʘʥʥʳʭ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ.   
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.2.  

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

5 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ.) 6 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛ.) ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ 

ʚʳʙʦʨʢʠ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ (%)  

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%)  

1. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 
9 9 100 9 9 100 

5 

2. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 13 26 32 81 30 32 94 24 

3. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 8 18 22 82 18 22 82 16 

4. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʪʝʥʘʪʘʣʴʥʦʡ 

ʦʭʨʘʥʳ ʧʣʦʜʘ 
9 11 82 10 11 91 

8 

5. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ˉ1 

39 49 80 40 49 82 

34 

6. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 10 16 20 80 16 20 80 15 

7. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ˉ2 

38 48 79 39 48 77 

32 
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8. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 12 20 24 79 17 24 71 8 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 2.2. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

 

 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

5 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ.) 6 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛ.) ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ 

ʚʳʙʦʨʢʠ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%)  

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%)  

9. ɸʢʫʰʝʨʩʢʦʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 1 
23 28 82 20 28 71 

17 

10. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 9 17 22 77 16 22 73 12 

11. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 14 13 18 72 21 21 100 12 

12. ɸʢʫʰʝʨʩʢʦʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 2 
11 16 69 10 16 63 

8 

13. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 7 19 28 68 18 28 64 17 

14. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 11 20 31 65 19 31 74 15 

15. ʇʨʠʝʤʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 

ˉ3 
22 35 63 22 35 63 

19 

16. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ 

ʠ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ 
27 44 61 31 44 70 

21 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 2.2. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

 

 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

5 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ.) 6 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛ.) ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ 

ʚʳʙʦʨʢʠ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%)  

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%)  

17. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ 

ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʛʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

40 65 61 43 67 64 

32 

18. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 
9 15 60 12 15 80 

8 

19. ɻʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 

ˉ 1 
17 27 63 18 27 67 

12 

20. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 15 20 22 91 22 22 100 18 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.3. 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

5 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ.) 6 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛ.) ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ 

ʚʳʙʦʨʢʠ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%)  

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%)  

1. ʕʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 18 18 100 18 19 95 15 

2. ɻʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 17 17 100 17 17 100 14 

3. ʇʨʠʝʤʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 2 25 27 93 26 27 96 21 

4. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ 

ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

18 20 90 17 20 85 12 

5. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ  1 (ʎɸʆʇ) 18 21 86 19 21 90 17 

6. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 2 16 20 80 16 20 80 11 

7. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠ-ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ˉ   2 16 20 80 20 20 100 16 

8. ʆʥʢʦʫʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 17 22 77 19 22 86 15 

9. ʕʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 1 17 22 77 22 22 100 16 

10. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 13 17 76 12 17 71 6 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 2.3. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

5 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ.) 6 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛ.) ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ 

ʚʳʙʦʨʢʠ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%) 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%) 

11. ɼʥʝʚʥʦʡ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʧʨʦʪʠʚʦʦʧʫʭʦʣʝʚʦʡ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

33 44 75 37 44 84 27 

12. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʘʥʥʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ 

20 27 74 18 27 67 16 

13. ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 23 30 76 21 30 70 17 

14. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ  4 

(ʎɸʆʇ) 

16 22 73 18 22 82 13 

15. ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʜʣʷ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʦʩʪʨʳʤ ʠʥʬʘʨʢʪʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

22 31 71 20 31 65 14 

16. ʋʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 14 20 70 15 20 75 14 

17. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʠ (ʙʘʢʪʝʨʠʦʣʦʛʠʠ) 1 

10 15 67 15 15 100 8 
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18. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ  5 

(ʎɸʆʇ) 

13 20 65 12 19 63 11 

 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 2.3. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

5 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ.) 6 ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛ.) ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ, 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ 

ʚʳʙʦʨʢʠ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%) 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ɼʦʣʷ 

ʦʪʢʣʠʢʘ 

(%) 

19. ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 3 12 19 63 20 20 100 12 

20. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʛʥʦʡʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 22 25 88 15 25 60 12 

21. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 18 30 60 19 30 63 17 

22. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 

ʧʨʦʪʠʚʦʦʧʫʭʦʣʝʚʦʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ 

12 19 63 20 20 100 11 

23. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 1 (ʉ8) 20 23 87 22 23 96 15 
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2.3 ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ: 

1) ʆʧʨʦʩʥʠʢʠ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ 

çʂʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤè EQ5D5L ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 4 ʠ çʂʘʯʝʩʪʚʦ 

ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤè EQ5D3L ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5. ʈʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʘʷ ʚʝʨʩʠʷ 

EQ5D5L ʦʜʦʙʨʝʥʘ EuroQol Group ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ 

çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè (Tracking Number: 41183). 

2) ɸʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʘʷ ʚʝʨʩʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ. ɸʚʪʦʨ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ï ʩʦʘʚʪʦʨ ʵʪʦʡ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ [120] ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 6. 

3) ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ. ɸʚʪʦʨʦʤ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ 

ʩʦʟʜʘʥʳ ʦʧʨʦʩʥʳʝ ʙʣʦʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳ ʙʣʦʢʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EMDM (The 

Everyday Moral Decision-Making Task) ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʎ. ʆʫʷʥʘ [78]. ʆʧʨʦʩʥʳʡ 

ʙʣʦʢ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʤʦʨʘʣʴʥʦʡ ʜʠʣʝʤʤʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʜʝʣʠʨʫʝʪ ʨʘʙʦʯʫʶ 

ʩʠʪʫʘʮʠʶ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʨʝʰʝʥʠʝ: çɼʘè ʠʣʠ çʅʝʪè, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ 

ʘʣʴʪʨʫʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠʣʠ ʵʛʦʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴʶ ʦʪʚʝʪʘ. ʇʦʤʠʤʦ ʵʪʦʛʦ, ʚ 

ʦʧʨʦʩʥʦʤ ʙʣʦʢʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ, ʠʟʤʝʨʷʶʱʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʨʝʰʝʥʠʷ. 

4) ʆʧʨʦʩʥʠʢ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶè. ɺ 

ʨʘʙʦʪʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʚ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ 

ʙʶʜʞʝʪʥʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ çʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʘʷ ʇʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ˉ495 ʦʪ 19.07.2021 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʨʘʩʯʸʪʘ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ çʆʮʝʥʢʘ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʧʦ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ, ʧʨʦʮʝʥʪè ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʝʢʪʘ çʄʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʟʚʝʥʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè, ʚʭʦʜʷʱʝʛʦ ʚ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʝʢʪ çɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝè. 
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ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ: 

ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ, ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ, 

ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʩ ʫʯʸʪʦʤ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʰʠʙʢʠ ʚʳʙʦʨʢʠ, ʤʝʨ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʤʫʣʴʪʠʢʦʣʣʠʥʝʘʨʥʦʩʪʠ 

ʚ ʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʳʭ ʤʦʜʝʣʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʥʳʭ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ 

ʥʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʠʩʪʠʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʘʩʯʸʪʥʳʭ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʨʝʜʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ ʠʟʫʯʘʝʤʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ. 

ʇʨʠ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʤʝʪʦʜʳ: ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʠ ʄʘʥʥʘ-

ʋʠʪʥʠ, ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦ ʉʧʠʨʤʝʥʫ, ʙʠʥʘʨʥʘʷ ʣʦʛʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʛʨʝʩʩʠʷ. 

ɸʚʪʦʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʨʘʩʯʝʪʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʡ ʩʨʝʜʝ R Studio 

2023.03.1. 

 ʈʝʟʶʤʝ 2 ʛʣʘʚʳ 

ɺ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʤʝʨʳ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ 

ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʵʪʘʧʦʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ, ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʘʥʥʳʭ, ʤʝʪʦʜʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 

 



99 
 

 
 

ɻʃɸɺɸ 3. ʅɸʋʏʅʆɽ ʆɹʆʉʅʆɺɸʅʀɽ ʄɽʊʆɼʀʂʀ 

ʄʆʅʀʊʆʈʀʅɻɸ ʉʆʎʀɸʃʔʅʆ-ʇʉʀʍʆʃʆɻʀʏɽʉʂʆɻʆ ʂʃʀʄɸʊɸ 

ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ ʇɸʎʀɽʅʊʆɺ ɺ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʗʍ 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚʦ II  ʛʣʘʚʝ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʧʷʪʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʵʪʘʧʦʚ, ʚ ʭʦʜʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʳ 

ʜʚʘ ʮʠʢʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘ: ʘ) ʦʮʝʥʢʘ ʂɹʇ; ʙ) ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʄʆ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʵʪʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ð ʈʠʩ.3.1.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.1. ʉʭʝʤʘ ʵʪʘʧʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: 

ʛʜʝ çɻʨʫʧʧʘ ɸè ⱷ ʵʪʦ ʛʨʫʧʧʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʘʟʣʠʯʠʝʤ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʛʦ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, çɻʨʫʧʧʘ ɹè ⱷ ʵʪʦ ʛʨʫʧʧʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʠʤ 

ʨʘʟʣʠʯʠʝʤ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʛʦ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʨʠʤʩʢʠʤʠ 

ʮʠʬʨʘʤʠ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʳ ʵʪʘʧʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ. 
 

ʀʟʣʦʞʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʛʣʘʚʝ ʨʘʟʜʝʣʝʥʦ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʵʪʠʤ 

ʮʠʢʣʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤ, ʩʥʘʯʘʣʘ ʦʮʝʥʢʘ ʂɹʇ (I, II , II .A ʵʪʘʧʳ) ʩ ʧʦʜʨʦʙʥʳʤ 

ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʘʥʥʳʭ, ʟʘʪʝʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥ ʧʦʜʙʦʨ 

ʪʝʤ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭ ʤʦʜʫʣʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ʂɹʇ (III , IV  ɻ ʪʘʧʳ). 
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3.1 ʇʨʦʮʝʩʩ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʇʦʜʙʦʨ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʸʣʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʢʦʥʮʝʧʮʠʡ ʦ ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʶʱʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʤʦʟʛʘ ʠ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚʳʙʦʨʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʤ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ çɼʠʘʜʳè ʠ çʊʨʠʘʜʳè. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʙʳʣ 

ʧʦʜʦʙʨʘʥ ʥʘʙʦʨ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʚ ʄʆ:  

I ʵʪʘʧ: EQ5D5L ï ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ;  

II  ʵʪʘʧ: SAQ ï ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʤʦʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʣʝʤʤ; 

II.ɸ ʵʪʘʧ: ʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ SAQ ʠ ʦʙʥʦʚʣʸʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ 

ʤʦʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʣʝʤʤ.  

ɺʳʙʨʘʥʥʳʡ ʥʘʙʦʨ ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ.  ʆʜʥʘʢʦ ʚ 

ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʧʨʦʩʥʠʢ SAQ ʦʢʘʟʘʣʩʷ 

ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʢ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʤʫ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʫ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʚ ʄʆ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʠʣʦ ʝʛʦ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʩ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʤ EQ5D5L ʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ, ʘʥʘʣʦʛʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʨʢʝ ʧʨʠʥʮʠʧʘ çɼʠʘʜʳè.  

ʇʦʜʨʦʙʥʳʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʦ 

ʥʘʙʦʨʫ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ çEQ5D5L+SAQ+ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʤʦʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʣʝʤʤè ʥʘʯʠʥʘʣʩʷ ʩ 

ʨʘʩʯʸʪʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʘʚʪʦʨʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ ð 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 4, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʘʤʦʦʮʝʥʦʢ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʝ ʧʫʣʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ ʜʚʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ. ɼʘʣʝʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ 

ʨʘʩʯʝʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʧʦ ʘʚʪʦʨʩʢʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ, 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʣʷ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 6, ʟʘʪʝʤ ʨʘʩʯʸʪ 

ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʜʘʥʥʳʭ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ, ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ, 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟʳ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʩʪʘʣʘ ʚʝʨʩʠʷ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʜʣʷ ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ.  ð ʈʠʩ.3.2. 



101 
 

 
 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʙʦʨʘ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ çEQ5D5L+SAQ+ʦʧʨʦʩʥʳʡ ʙʣʦʢ ʤʝʪʦʜʘ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯè ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: 

ʛʜʝ ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L, ɺɸʐ EQ5D5L, ȹʂɾʉɿ ï ʨʘʩʯʝʪʥʳʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ-5D-5L, SAQ 

ʛʨ.ɸ ʠ SAQ ʛʨ. ɹ ï ʨʘʩʯʝʪʥʳʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ, ʀɼʂ ï ʠʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ 

ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ, ʇʨ. ʀɼʂ ʛʨ.ɸ ʠ ʇʨ. ʀɼʂ ʛʨ.ɹ ï ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʥʜʝʢʩʘ ʜʦʣʞʥʦʡ 

ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  
 

 I ʵʪʘʧ: ʦʮʝʥʢʘ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʤ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ 

ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʠʯʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘʤʠ 

ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʝʪʝʢʮʠʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʠ ʤʘʣʦʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʨʘʟʜʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ð ʈʠʩ. 3.3. 

ʈʘʩʯʸʪ ʠʥʜʝʢʩʘ EQ5D5L ï ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʧʦʪʝʨʴ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʦʪʚʝʪʦʚ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʠʟ ʧʷʪʠ ʜʦʤʝʥʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ-5D-

5L, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ EuroQol Group ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 4.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.3. ʉʭʝʤʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʩ ʙʦʣʴʰʠʤʠ 

ʠ ʤʘʣʳʤʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷʤʠ ʚ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʝ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

 

ʇʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ çʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʞʠʪʝʣʝʡ ʈʌ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘʤʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʘʩʝʣʝʥʠʝʤ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʨʘʥè [6]. ɼʣʷ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ-ʞʠʪʝʣʝʡ ʈʌ V. Omelyanovskiy, et 

al. ʧʨʦʚʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʠʣʩʷ ʥʘʙʦʨ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚʝʩʦʚʳʭ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʜʦʤʝʥʫ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ [228]ð ʊʘʙʣ. 3.1, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʚ ʨʘʩʯʸʪʘʭ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʤ ʧʦʪʝʨʴ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ [188]. 

 

 

 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.1.  
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ɺʝʩʦʚʳʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʳ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʣʷ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ EQ-5D-5L. 

ɼʦʤʝʥʳ ʋʨʦʚʥʠ Crosswalk 

Value set* 

ʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ 1 ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʥʠʢʘʢʠʭ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ 0 

2 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ 0,034 

3 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʫʤʝʨʝʥʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ 0,041 

4 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʙʦʣʴʰʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ 0,071 

5 ɺʳ ʥʝ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʭʦʜʠʪʴ 0,458 

ʋʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡ 1 ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʥʠʢʘʢʠʭ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʩ ʤʳʪʴʝʤ ʠʣʠ 

ʦʜʝʚʘʥʠʝʤ 

0 

2 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʩ ʤʳʪʴʝʤ ʠʣʠ 

ʦʜʝʚʘʥʠʝʤ 

0,062 

3 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʫʤʝʨʝʥʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʩ ʤʳʪʴʝʤ ʠʣʠ 

ʦʜʝʚʘʥʠʝʤ 

0,075 

4 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʙʦʣʴʰʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʩ ʤʳʪʴʝʤ ʠʣʠ 

ʦʜʝʚʘʥʠʝʤ 

0,117 

5 ɺʳ ʥʝ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʤʳʪʴʩʷ ʠʣʠ ʦʜʝʚʘʪʴʩʷ 0,246 

ʇʨʠʚʳʯʥʘʷ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

1 ɺʘʰʘ ʧʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʝʪʩʷ ɺʘʤ 

ʙʝʟ ʪʨʫʜʘ 

0 

2 ɺʘʰʘ ʧʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ɺʘʩ 

ʥʝʤʥʦʛʦ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʘ 

0,059 

3 ɺʘʰʘ ʧʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ɺʘʩ 

ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʘ 

0,073 

4 ɺʘʰʘ ʧʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ɺʘʩ 

ʦʯʝʥʴ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʘ 

0,129 

5  ɺʳ ʥʝ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʩʚʦʝʡ ʧʨʠʚʳʯʥʦʡ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

0,242 

ɹʦʣʴ/ 

ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪ 

1 ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʙʦʣʠ ʠʣʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʘ 0 

2 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʥʝʙʦʣʴʰʫʶ ʙʦʣʴ ʠʣʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ 0,053 

3 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʫʤʝʨʝʥʥʫʶ ʙʦʣʴ ʠʣʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ 0,066 

4 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʩʠʣʴʥʫʶ ʙʦʣʴ ʠʣʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ 0,19 

5  ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʩʠʣʴʥʫʶ ʙʦʣʴ ʠʣʠ 

ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ 

0,377 

ʊʨʝʚʦʛʘ/ 

ɼʝʧʨʝʩʩʠʷ 

1 ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʪʨʝʚʦʛʠ ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ 0 

2 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʥʝʙʦʣʴʰʫʶ ʪʨʝʚʦʛʫ ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʶ 0,033 

3 ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʫʤʝʨʝʥʥʫʶ ʪʨʝʚʦʛʫ ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʶ 0,041 

4  ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʩʠʣʴʥʫʶ ʪʨʝʚʦʛʫ ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʶ 0,109 

5  ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʢʨʘʡʥʝ ʩʠʣʴʥʫʶ ʪʨʝʚʦʛʫ ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʶ 0,179 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: *Crosswalk value set - ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʚʝʩʦʚʳʭ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʘʤ ʦʪʚʝʪʘ ʠʟ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʯʸʪʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ 

ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʙʦʨʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʣʷ EQ-5Dï5L. ʀʩʪʦʯʥʠʢ: Valuation of the EQ-5D-3L in Russia / V. 

Omelyanovskiy, N. Musina, S. Ratushnyak [et al.] // Qual. Life Res. ï 2021. ï Vol. 3o, No 7. ï P. 1997ï

2007. 
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ʌʦʨʤʫʣʘ ʨʘʩʯʸʪʘ:  

˕̎̅̆̋̒ %1υ$υ,ρ Ὧρ Ὧς Ὧσ Ὧτ Ὧυ, 

 ʛʜʝ 1 ï ʵʪʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʥʘʠʣʫʯʰʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʢʦʛʜʘ çʩʦʚʩʝʤ ʧʨʦʙʣʝʤ ʥʝʪè; k1 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʚʝʩʦʚʦʛʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʚʘʨʠʘʥʪʫ ʦʪʚʝʪʘ ʠʟ 

ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʯʸʪʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʙʦʨʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʣʷ EQ5D5L ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ 

çʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ï Mobilityè; k2 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʝʩʦʚʦʛʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʚʘʨʠʘʥʪʫ ʦʪʚʝʪʘ ʠʟ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʯʸʪʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʙʦʨʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʣʷ EQ5D5L ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ ʧʦ çʋʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ï Self-Careè; k3 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʝʩʦʚʦʛʦ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʚʘʨʠʘʥʪʫ ʦʪʚʝʪʘ ʠʟ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʯʸʪʘ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʙʦʨʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʣʷ EQ5D5L ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʇʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ï Usual Activitiesè; k4 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʝʩʦʚʦʛʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʚʘʨʠʘʥʪʫ ʦʪʚʝʪʘ ʠʟ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʯʸʪʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʙʦʨʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʣʷ EQ5D5L ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪ ï Pain/Discomfortè; k5 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʝʩʦʚʦʛʦ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʚʘʨʠʘʥʪʫ ʦʪʚʝʪʘ ʠʟ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʯʸʪʘ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʙʦʨʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʣʷ EQ5D5L ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʊʨʝʚʦʛʘ/ɼʝʧʨʝʩʩʠʷ ï 

Anxiety/Depressionè. 

 

ɺɸʐ EQ5D5L  ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʢʦʩʚʝʥʥʦʡ (ʠʨʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ) ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ï ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦ ʚʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L ʧʦ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ-

ʘʥʘʣʦʛʦʚʦʡ ʰʢʘʣʝ ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 4. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʠʷʤʠ ʚ ʧʦʨʷʜʢʘʭ ʠʩʯʠʩʣʝʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ çʀʥʜʝʢʩ EQ5D5Lè (ʜʦ 1,0) ʠ çɺɸʐ EQ5D5Lè (ʜʦ 100,0) ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ 

ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ:  

ˏˍ ˥ὉὗυὈυὒ̎ ̏̑̍̉̑̏̃́̎̎̏̆
ˏˍ ˥

, 

 ʛʜʝ ɺɸʐ EQ5D5L ï ʩʳʨʦʡ ʙʘʣʣ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ-ʘʥʘʣʦʛʦʚʦʡ ʰʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L. 

 

ʈʘʩʯʸʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ȹʂɾʉɿ (ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ) 

ɺ ʩʘʤʦʦʪʯʸʪʥʳʭ ʚʝʨʩʠʷʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ EQ5D3L ʠ EQ5D5L ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ-

ʘʥʘʣʦʛʦʚʘʷ ʰʢʘʣʘ (ɺɸʐ EQ5D5L) ʠʟʤʝʨʷʝʪ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʩʥʦʚʘʥ 

ʥʘ ʥʘʙʦʨʝ ʚʝʩʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʠʟ ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʚʳʙʦʨʢʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩʪʨʘʥʳ, ʛʜʝ 

ʧʨʦʞʠʚʘʝʪ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ, ʠ ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ [281].  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ (ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ) ʠ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ (ʠʨʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ) ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘʤʠ ʧʦʪʝʨʴ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʤ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʥʷʪʴ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʣʫʯʰʝ ʠʣʠ ʭʫʞʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ 
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ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʝʛʦ (ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ ʪʦʤ, ʢʘʢ 

ʦʮʝʥʠʣʠ ʙʳ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʣʶʜʠ. 

ȹʂɾʉɿ (ʫ.ʝ.) ï ʵʪʦ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʦ ʪʦʤ, ʢʘʢ 

ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʦʮʝʥʠʣʦ ʙʳ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʝʛʦ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʦʡ 

ʧʦʪʝʨʴ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ.  

ʈʘʩʯʸʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ȹʂɾʉɿ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ῳ̠ ˓˞˔˕̎̅̆̋̒ ὉὗυὈυὒ ˏˍ ˥ὉὗυὈυὒ̎ ̏̑̍̉̑̏̃́̎̎̏̆, 

 ʛʜʝ ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L ï ʨʘʩʯʸʪʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʧʦʪʝʨʴ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʝʨʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L, ɺɸʐ EQ5D5Lʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ-

ʘʥʘʣʦʛʦʚʦʡ ʰʢʘʣʳ ʚʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L/100. 

 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ȹʂɾʉɿ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʝʛʦ ʤʝʞʢʚʘʨʪʠʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʚʳʙʦʨʢʝ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʥʦʨʤʳ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ.  

ʇʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʘʚʪʦʨʫ ʜʘʥʥʦʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʥʦʨʤ ʜʣʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ (2017) ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʦʧʨʦʩʘ 1021 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʨʘʩʯʸʪ ȹʂɾʉɿ. [190]. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʩʯʸʪʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ȹʂɾʉɿ ʙʳʣʠ 

ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʨʘʩʯʸʪʘʭ ʫʯʠʪʳʚʘʣʦʩʴ ʥʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ, ʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʨʘʟʥʠʮʳ (ʤʦʜʘ) ʤʝʞʜʫ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʠ ʠʨʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʦʡ ʩʚʦʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ɿʘʪʝʤ ʙʳʣ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʤʝʞʢʚʘʨʪʠʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ȹʂɾʉɿ ð 

ʈʠʩ. 3.3, ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʯʝʪʚʸʨʪʦʛʦ ʢʚʘʨʪʠʣʷ ȹʂɾʉɿ ʦʪ 0,248 ʜʦ 1,000 (ʫ.ʝ.) ʙʳʣʠ 

ʧʨʠʟʥʘʥʳ ʢʘʢ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʨʦʛʦʚʳʝ, ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʚ ʘʥʘʣʠʟʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʄʦʩʢʚʳ.  

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʧʫʣ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʙʘʟʝ 

ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣ ʦʙʲʝʜʠʥʸʥ ʚ ʜʚʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʩ ʢʨʠʪʠʯʥʳʤʠ ʠ 

ʥʝ ʢʨʠʪʠʯʥʳʤʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷʤʠ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʝ ʩʚʦʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʂɹʇ: ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ɸ (n=241 ʩ ȹʂɾʉɿ>0,248 ʫ.ʝ.), ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ (n=1801 ʩ ȹʂɾʉɿ<0,248 ʫ.ʝ.).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.3. ʄʝʞʢʚʘʨʪʠʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ȹʂɾʉɿ ʚ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʥʦʨʤ 

EQ5D5L ʜʣʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ (2017) 

 

II  ʵʪʘʧ: ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʂɹʇ 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʧʦ ʛʨʫʧʧʦʚʳʤ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ 

ʪʠʧʘʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʄʆ 

ʈʘʩʯʸʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʜʣʷ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ [121] ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 6.  

ʐʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʙʳʣʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦ ʜʚʫʤ ʪʠʧʘʤ ʦʮʝʥʢʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ 

ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ çɼʠʘʜʳè: ʧʨʦʝʢʪʠʚʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʰʢʘʣ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʣʦʞʠʚʰʠʭʩʷ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʚʥʫʪʨʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ɺ ʩʚʦʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʣʠʯʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ.  

ɼʦʤʝʥʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʠʟʤʝʨʷʶʱʠʝ ʂɹʇ ʧʦ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ 

(ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʛʨʫʧʧʳ), ʩʫʤʤʠʨʫʶʱʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʰʢʘʣ: 

¶ ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝ; 

¶ ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ; 

¶ ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ; 

¶ ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ; 
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¶ ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ; 

¶ ʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ. 

ɼʦʤʝʥ çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘè ʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʰʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

SAQ, ʠʟʤʝʨʷʶʱʠʝ ʂɹʇ ʧʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ (ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʤ) ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ: 

¶ ʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘ; 

¶ ɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳ; 

¶ ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ; 

¶ ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ; 

¶ ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ c ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ; 

¶ ʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʐʢʘʣʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʪʨʝʩʩʘ, 

ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʢ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ ʰʢʘʣʘʤ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ Taylor J. A., Pandian R. A., ʛʜʝ ʦʥʠ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʜʦʤʝʥ 

çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘè ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʘ ʥʝ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩ ʩʨʝʜʠ ʪʝʭ ʣʶʜʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ 

[266]. 

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʜʝʣʝʥʠʝ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʧʦ ʪʠʧʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ (ʛʨʫʧʧʦʚʦʝ 

ʠʣʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʝ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʠʣʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʝ) ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʩʦʦʪʥʝʩʪʠ ʠʭ ʩ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ ʦʩʝʡ ʤʦʜʝʣʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚʳʙʦʨʘ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ çʊʨʠʘʜʳè.   
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ʇʝʨʝʚʦʜ 100-ʙʘʣʴʥʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʚ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ. 

ɸʚʪʦʨʩʢʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʠʪʦʛʦʚʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʰʢʘʣ ʧʦ 100-ʙʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ 75 ʙʘʣʣʦʚ ʢʘʢ ʛʨʘʥʠʮʫ 

ʧʦʨʦʛʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʪʠʧ ʦʮʝʥʢʠ. ɺʩʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦ ʜʦʤʝʥʘʤ 

ʠʣʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤ ʰʢʘʣʘʤ SAQ ʙʦʣʝʝ 75 ʙʘʣʣʦʚ (ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ) ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʫʶʪʩʷ 

ʢʘʢ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ, ʤʝʥʝʝ 75 ʙʘʣʣʦʚ ʢʘʢ ʥʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ. ʅʘ ʵʪʦʤ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʝʨʝʚʦʜ ʰʢʘʣ SAQ ʚ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ: 75 

(ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ) ʠ ʙʦʣʝʝ =1, ʤʝʥʝʝ 75 =0, ʛʜʝ 1 ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ, 0 ʥʝ 

ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʘʷ. ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʠʭ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ 

ʧʦ 100 ʙʘʣʴʥʦʡ ʠ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʰʢʘʣʘʤ.  

ʆʮʝʥʢʘ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘ  

ʆʮʝʥʢʘ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ 15 ʦʧʨʦʩʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ 

ʎʟʳʷʥʴ ʆʫʷʥ. ɸʚʪʦʨʩʢʘʷ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʎ. ʆʫʷʥ ʙʳʣʘ ʩʦʟʜʘʥʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ 

ʞʠʪʝʡʩʢʠʭ ʤʦʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʣʝʤʤ EMDM (The Everyday Moral Decision-Making Task) 

ʠ EMCS (Everyday moral conflict situations) ʠ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʪʨʸʭ ʯʘʩʪʝʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ 

ʥʘ ʨʝʰʝʥʠʝ ʜʠʣʝʤʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʝʟʥʘʢʦʤʳʤʠ ʣʶʜʴʤʠ, ʩʦ ʟʥʘʢʦʤʳʤʠ (ʜʨʫʟʴʷ, 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʠ, ʢʦʣʣʝʛʠ), ʜʠʣʝʤʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʛʨʫʧʧʦʚʳʤʠ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʤʠ. 

ɹʳʣ ʚʳʙʨʘʥ ʦʜʠʥ ʦʧʨʦʩʥʳʡ ʙʣʦʢ ʠʟ ʯʘʩʪʠ çʨʝʰʝʥʠʝ ʜʠʣʝʤʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩʦ 

ʟʥʘʢʦʤʳʤʠ ʣʶʜʴʤʠè: ʚʦʧʨʦʩ ï çɺʳ ʩʧʝʰʠʪʝ ʥʘʧʠʩʘʪʴ ʦʪʯʝʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʫʞʥʦ ʩʜʘʪʴ. 

ʂ ʚʘʤ ʧʨʠʭʦʜʠʪ ʜʨʫʛ (ʧʦʜʨʫʛʘ), ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʢʘʟʘʪʴ ʦ ʙʦʣʠ ʦʪ ʨʘʟʨʳʚʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʦʥ/ʦʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʯʪʦ ʧʝʨʝʞʠʣ/ʘ. ʇʨʝʢʨʘʪʠʪʝ ʣʠ ʚʳ ʨʘʙʦʪʫ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʙʳʪʴ ʩ ʥʠʤ/ʥʝʡ?è; 

ʟʘʜʘʥʠʝ ï çʆʮʝʥʠʪʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘ ʚ ʵʪʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠè  (ʐʢʘʣʘ ʃʘʡʢʝʨʪʘ 

ʦʪ 1 ʜʦ 7, ʛʜʝ 7-ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ ʪʨʫʜʥʦʩʪʴ). 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʦ ʚʳʙʦʨʝ ʦʜʥʦʛʦ, ʚʩʝʭ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʦʧʨʦʩʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʟʘʧʨʦʩʘ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʄʆ, ʢʘʢ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ɿʘʢʘʟʯʠʢʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʭ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʡ ʜʠʣʝʤʤ, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʭ ʩʧʝʮʠʬʠʢʫ ʄʆ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʝʤ 
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ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʭ ʚʘʣʠʜʥʦʩʪʴ 

ʧʩʠʭʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʮʝʥʦʢ. 

ʈʘʩʯʸʪ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ: ȹSAQ ʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʜʦʣʞʥʦʡ 

ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ. 

ʈʘʩʯʸʪ ʩʨʝʜʥʠʭ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦ ʛʨʫʧʧʦʚʳʤ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ ʰʢʘʣʘʤ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʤ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʂɹʇ ʢʘʢ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʫ, ʪʘʢ ʠ ʧʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʫ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʧʦ 

ʬʦʨʤʫʣʝ:  

ῳὛὃὗὛὃὗ̄̑Ȣ Ὓὃὗ̉̎Ȣ̅ , 

ʛʜʝ ȹSAQ ï ɻ ʪʦ ʨʘʟʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʩʨʝʜʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʰʢʘʣ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, SAQʛʨ. ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦ 100-ʙʘʣʴʥʳʤ ʠʣʠ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʰʢʘʣʘʤ: 

ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ, 

ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, ʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ, SAQʠʥʜ. ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦ 100-ʙʘʣʴʥʳʤ 

ʠʣʠ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʰʢʘʣʘʤ: ʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘ, ɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳ, 

ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, 

ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ 

ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ c ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ 

ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 

ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʘʩʯʸʪʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ȹSAQ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʠ 

ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʦʩʴ, 

ʧʨʠʥʠʤʘʣʘʩʴ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʣʠʰʴ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʠ ʨʘʩʯʸʪʝ ȹʂɾʉɿ. 

ʇʦʨʦʛʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʧʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʤ ʤʝʞʢʚʘʨʪʠʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ȹSAQ ʧʝʨʚʦʡ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʦ ʚʩʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʷʪʦʡ ʚʦʣʥʳ 

ʦʧʨʦʩʘ ʚʩʝʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè. ɻʨʘʥʠʮʝʡ 

ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʦʛʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʙʳʣʦ ʚʳʙʨʘʥʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʢʚʘʨʪʠʣʷ (Q3, 

ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ), ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʯʝʪʚʸʨʪʦʛʦ ʢʚʘʨʪʠʣʷ ȹSAQ ʧʨʠʟʥʘʚʘʣʩʷ ʢʘʢ 

ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʜʦʣʠ ȹSAQ>Q3 ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʶ 

ʧʦʟʚʦʣʷʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʜʦʣʶ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ 

ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʂɹʇ ʦʪʣʠʯʘʣʦʩʴ ʚ ʙʦʣʴʰʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ, ʯʝʤ ʫ 75% 

ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ.  
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ʀʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ (ʀɼʂ) ï ɻ ʪʦ ʜʦʣʷ ʦʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ 

ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʚʳʙʦʨʘè. ʕʪʘ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʘʷ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʪʫ ʤʝʨʫ ʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʫʩʠʣʠʡ 

(ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʡ), ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ ʚʳʙʦʨʦʚ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ 

ʤʳʩʣʝʥʥʳʭ ʜʠʣʝʤʤ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ. ʀɼʂ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʩʷ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʛʨʫʧʧʝ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʫ ʄʆ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʣ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʫʪʦʯʥʠʪʴ ʩʚʦʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʝ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʦ ʜʦʣʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ, ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʶʱʠʭ ʤʳʩʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ 

ʩʠʪʫʘʪʠʚʥʳʭ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ. ɼʣʷ ʨʘʩʯʸʪʘ ʀɼʂ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè. 

ʌʦʨʤʫʣʘ ʨʘʩʯʸʪʘ ʀɼʂ: 

ʀɼʂʧʝʨʩ. = ((((SAQ1+SAQ2+SAQ3+SAQ5+SAQ6+SAQ7)/6) 

+((SAQ4+SAQ8+SAQ9+SAQ10+SAQ11+SAQ12)/6)+((MD 2)/1)*100))/3, 

 ʛʜʝ ʀɼʂʧʝʨʩ.ïʠʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʡ, SAQ 1ïɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ, SAQ 2ïɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, SAQ 3ïʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ, SAQ 4ï

ʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘ, SAQ 5ïɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, SAQ 6ïɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, SAQ 7ï

ʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ, SAQ 8ïɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳ, SAQ 9ïʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, SAQ 10ïʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, SAQ 11ïʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ c ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, SAQ 12ïʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ 

ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷ, MD 2ïʩʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠ 

ʨʝʰʝʥʠʠ ʜʠʣʝʤʤʳ. 

 

ʌʦʨʤʫʣʘ ʨʘʩʯʸʪʘ ʀɼʂ ʧʦ ʫʨʦʚʥʷʤ: 

ʀɼʂʧʝʨʩ.= ɻ|ʀ|ʊ, 

ʛʜʝ ʀɼʂʧʝʨʩ.ïʠʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ, ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʡ, ɻïʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦ 

ʚʩʝʤ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʰʢʘʣʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʛʨʫʧʧʦʚʦʤʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʂɹʇ, ʀï

ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦ ʚʩʝʤ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ  ʰʢʘʣʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʂɹʇ, ʊïʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʉʪʝʧʝʥʴ 

ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ ʧʦ ʤʝʜʠʘʥʝ ʚʩʝʛʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʄʆ, ʚ ʪʝʢʫʱʫʶ ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʘ. 
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ɺ ʭʦʜʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʄʆ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ 

ʪʘʙʣʠʯʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʀɼʂ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ, ʛʜʝ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʦʩʴ ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʰʢʘʣ ð ʊʘʙʣ. 3.2.   

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.2. ʀʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ ʧʦ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ ʄʆ, ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ. 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʳʝ 

ʛʨʫʧʧʳ 

ʀɼʂʛʨ. (%) ʀɼʂʛʨ -ʫʨʦʚʥʝʚʦʝ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ (ʩʨ. ʘʨʬʤ) 

ɺʩʝ ɸ ɹ ɺʩʝ ɸ ɹ 

ʄʆ (ʚʩʝ) 50,2 47,8 50,5 ɻ0,64| ʀ0,51| ʊ0,49 ɻ0,46| ʀ0,33| ʊ0,68 ɻ0,66| ʀ0,53| ʊ0,46 

ɺʨʘʯʠ 55,9 49,9 56,8 ɻ0,71| ʀ0,57| ʊ0,57 ɻ0,49| ʀ0,37| ʊ0,68 ɻ0,74| ʀ0,60| ʊ0,56 

ʉʄʇ 47,3 47,8 47,3 ɻ0,59| ʀ0,48| ʊ0,48 ɻ0,43| ʀ0,33| ʊ0,71 ɻ0,61| ʀ0,50| ʊ0,41 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ɸ ï ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ȹʂɾʉɿÓ0,248,   ɹ ï ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʩ ȹʂɾʉɿ<0,248, ʉʄʇ ï ʩʨʝʜʥʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ, ɻ ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦ ʚʩʝʤ 

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʰʢʘʣʘʤ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ, ʀ ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦ ʚʩʝʤ 

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʰʢʘʣʘʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ, ʊ ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦ 

ʰʢʘʣʝ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè. 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʳ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʜʘʥʥʳʭ ʢ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ. 

ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʚ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʦʜʝʣʷʭ 

ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʦʯʠʩʪʢʠ 

ʦʪ ʚʳʙʨʦʩʦʚ.  

ʌʦʨʤʫʣʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ὼ  , 

ʛʜʝ ʭ-ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, y ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ, 

min ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʨʝʜʠ ʚʩʝʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʰʢʘʣʝ, max ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʨʝʜʠ ʚʩʝʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʰʢʘʣʝ.  

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʳʙʨʦʩʳ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʧʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ ʛʨʘʥʠʮʘʤ ʚʳʙʨʦʩʦʚ, 

ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʘʤ: 

ˏːˏὗ ˙˗ˑzρȟυ 

˚ːˏὗ ˙˗ˑzρȟυ , 

ʛʜʝ ɺɻɺ ï ʚʝʨʭʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʚʳʙʨʦʩʘ, ʅɻɺ ï ʥʠʞʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʚʳʙʨʦʩʘ, Q3 ïʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʢʚʘʨʪʠʣʷ, Q1 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʚʘʨʪʠʣʷ, ʄʂɼ ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʝʞʢʚʘʨʪʠʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ, 

1,5 ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʚʳʙʨʦʩʦʚ. 
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ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʂɹʇ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ. 

ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʨʷʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ. ɿʥʘʯʝʥʠʷ Z ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʂʦʣʤʦʛʦʨʦʚʘ-

ʉʤʠʨʥʦʚʘ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʨʘʩʯʸʪʥʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚʩʝʭ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʙʳʣʠ ʩʦ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴʶ ʤʝʥʝʝ ʨ<0,05, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʦ ʦ ʥʝʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʨʝʜʥʠʭ ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ 

ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ U-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ɸ.ɸ. ʂʦʨʥʝʝʚʘ ʠ 

ɸ.ʅ. ʂʨʠʯʝʚʝʮ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʦʢ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʙʳʣ ʧʨʠʤʝʥʸʥ t-

ʢʨʠʪʝʨʠʡ [62]ð ʊʘʙʣ. 3.3, ʊʘʙʣ. 3.4. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.3. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ U-ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. 

ʐʢʘʣʳ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ 

 ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ 

(n=1801) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɸ 

(n=241) 

U ʨ  ʄ SD ʄ SD 

SAQ 1  83,3 15,4 79,2 19,2 168908,5 0 

SAQ 2  85,7 15,1 75 19,1 157940 0 

SAQ 3  90 17,5 75 20,9 153134 0 

SAQ 4  50 27,4 62,5 26,1 185643,5 0 

SAQ 5  93,8 18,8 80 21,7 160083,5 0 

SAQ 6  85 18,6 75 23,5 166745 0 

SAQ 7  81,3 19,1 68,8 22,7 155567,5 0 

SAQ 8  75 24,8 75 25,9 193242,5 0,003 

SAQ 9  100 22,9 75 28,7 170276 0 

SAQ 10  100 22,0 75 26,5 174601,5 0 

SAQ 11  75 38,0 50 36,3 196410 0,013 

SAQ 12  75 31,6 75 32,7 175644,5 0 

MD 1  1 0,4 1 0,3 197561,0 0 

MDɽ2  4 1,9 2 1,7 162096,5 0 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: SAQ 1ïɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, SAQ 2ïɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, 

SAQ 3ïʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ, SAQ 4ïʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘ, SAQ 5ï

ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, SAQ 6ïɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, SAQ 7ïʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ, SAQ 8ïɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳ, SAQ 9ïʄʥʝ 

ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, SAQ 10ïʄʥʝ 

ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, SAQ 11ïʄʥʝ 

ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ c ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, 

SAQ 12ïʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷ, MD 1ï 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʤʦʨʘʣʴʥʦʡ ʜʠʣʝʤʤʳ, ʛʜʝ 1ïʈʝʰʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʨʘʙʦʪʫ, 0ï
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ʈʝʰʝʥʠʝ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʨʘʙʦʪʫ, MDɽ 2ïʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʜʠʣʝʤʤʳ, ʄï

ʄʝʜʠʘʥʘ, SDïʉʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ, Uïʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ, ʨ ï

ʘʩʠʤʧʪʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.4. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʊ-ʢʨʠʪʝʨʠʶ 

ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ. 

ʐʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ 

(n=1801) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɸ 

(n=241) ʋʩʣ. t ʨ 

ʉʨ.ʘʨʬʤ SD ʉʨ.ʘʨʬʤ SD 

SAQ 1 82,3 15,4 75,1 19,2 
ʇ 6,65 0 

ʅ 5,62 0 

SAQ 2 82,2 15,1 73,8 19,1 
ʇ 7,84 0 

ʅ 6,56 0 

SAQ 3 84,6 17,5 75,0 20,9 
ʇ 7,81 0 

ʅ 6,83 0 

SAQ 4 52,7 27,4 59,6 26,1 
ʇ -3,69 0 

ʅ -3,82 0 

SAQ 5 85,4 18,8 76,9 21,7 
ʇ 6,46 0 

ʅ 5,80 0 

SAQ 6 81,9 18,6 72,7 23,5 
ʇ 6,95 0 

ʅ 5,80 0 

SAQ 7 78,8 19,1 68,3 22,7 
ʇ 7,80 0 

ʅ 6,82 0 

SAQ 8 79,0 24,8 74,5 25,9 
ʇ 2,65 0,008 

ʅ 2,57 0,011 

SAQ 9 85,5 22,9 75,4 28,7 
ʇ 6,20 0 

ʅ 5,22 0 

SAQ 10 85,8 22,0 77,5 26,5 
ʇ 5,33 0 

ʅ 4,63 0 

SAQ 11 59,2 38,0 54,1 36,3 
ʇ 1,96 0,051 

ʅ 2,03 0,044 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 3.4 

SAQ 12 72,5 31,6 62,9 32,7 
ʇ 4,44 0 

ʅ 4,32 0 

MD 1 0,8 0,3 0,7 0,4 
ʇ 3,63 0 

ʅ 3,15 0,002 

MDɽ 2 2,6 1,7 3,5 1,9 
ʇ -7,15 0 

ʅ -6,62 0 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: ʇïʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʨʘʚʝʥʩʪʚʦ ʜʠʩʧʝʨʩʠʡ, ʅïʨʘʚʝʥʩʪʚʦ ʜʠʩʧʝʨʩʠʡ ʥʝ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, tïʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ, ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʫʩʣʦʚʥʳʝ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʪʘʙʣʠʮʝ 3.3. 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦ 100ʙʘʣʴʥʳʤ ʰʢʘʣʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʚʩʝʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤʠ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ. ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʚʩʝ 

ʜʦʤʝʥʳ ʂɹʇ ʤʝʥʝʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ, 

ʢʨʦʤʝ ʰʢʘʣʳ çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘè, ʛʜʝ ʩʫʞʜʝʥʠʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʣʫʯʰʝʝ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ ʩʚʦʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʪʨʝʩʩʘ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʩʯʸʪʥʦʡ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ȹʂɾʉɿ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L ʦʪʦʞʜʝʩʪʚʣʷʶʪ 

ʩʪʘʪʫʩ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʧʦʪʝʨʴ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʵʪʦʛʦ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʥʘ III  ʵʪʘʧʝ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ. 

ɼʚʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʩ ʤʦʨʘʣʴʥʦʡ ʜʠʣʝʤʤʦʡ 

çéʇʨʝʢʨʘʪʠʪʝ ʣʠ ʚʳ ʨʘʙʦʪʫ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʙʳʪʴ ʩ ʥʠʤ/ʥʝʡ?è ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ 

ɸ ʠ ɹ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʙʦʨʦʚ çʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʨʘʙʦʪʫ ʨʘʜʠ ʦʙʱʝʥʠʷ ʩ ʢʦʣʣʝʛʦʡè ʙʳʣʦ 

ʙʦʣʴʰʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɸ, ʯʝʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ ð ʊʘʙʣ. 3.3, 3.4. ɺʪʦʨʘʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ 

ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ 

ʚʳʙʦʨʝè (MDE 2) ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩʨʝʜʥʠʭ ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ 

ʪʦʞʝ ʟʥʘʯʠʤʦ ʨʘʟʣʠʯʘʣʘʩʴ ð ʊʘʙʣ. 3.3, 3.4, ʈʠʩ. 3.4.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4. ʉʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ ʰʢʘʣʝ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʚʳʙʦʨʝè (MDE 2) ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ. 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ 

ȹʂɾʉɿ>0,248 ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚʳʷʚʠʪʴ ʨʘʟʥʠʮʫ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʠ ʂɹʇ, 

ʠʟʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʦʤ SAQ.  

ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʂʨʦʤʝ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦ ʩʨʝʜʥʠʤ, ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ 

ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʚʥʫʪʨʠ ʩʘʤʠʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ: ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɸ ʧʦ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ȹʂɾʉɿ ʙʳʣʠ ʩʣʘʙʦ ʠ/ʠʣʠ ʪʠʧʠʯʥʦ, ʚ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʩʠʣʳ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʧʦ J. ʉohen 

[174], ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝè ʠ 

çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʩʚʷʟʴʶ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ. ɺ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ ʚʩʝ 12 ʜʦʤʝʥʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʩʣʘʙʦ ʠ/ʠʣʠ ʪʠʧʠʯʥʦ, ʧʨʷʤʦ ʠʣʠ 

ʦʙʨʘʪʥʦ, ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ȹʂɾʉɿ ð ʊʘʙʣ. 3.5. ɺʳʷʚʣʝʥʥʳʝ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ɸ ʠ ɹ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʠʟʫʯʠʪʴ ʧʨʠʨʦʜʫ ʠʭ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʣʷ ʨʘʩʯʸʪʘ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʧʦ ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ. ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ 
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ʘʥʘʣʠʟ ʩʣʫʞʠʣ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.5. ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚʥʫʪʨʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ɸ ʠ ɹ. 

ʐʢʘʣʳ ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɸ 

ȹʂɾʉɿ MD 2 ȹʂɾʉɿ MD 2 

ɟ ʨ ɟ ʨ ɟ ʨ ɟ ʨ 

ȹʂɾʉɿ     0,214 0     0,045 0,488 

SAQ 1 -0,160 0 -0,084 0 -,208 0,001 0,018 0,781 

SAQ 2 -0,178 0 -0,130 0 -,165 0,01 -0,03 0,647 

SAQ 3 -0,224 0 -0,136 0 -0,117 0,07 -0,008 0,896 

SAQ 4 0,280 0 0,299 0 -0,079 0,22 ,240 0 

SAQ 5 -0,171 0 -0,109 0 -0,016 0,8 -0,048 0,458 

SAQ 6 -0,223 0 -0,131 0 -0,069 0,289 -0,09 0,162 

SAQ 7 -0,228 0 -0,184 0 -0,052 0,418 -0,054 0,407 

SAQ 8 -0,136 0 -0,072 0,002 -0,03 0,646 0,051 0,435 

SAQ 9 -0,162 0 -0,077 0,001 -0,053 0,413 -0,008 0,898 

SAQ 10 -0,134 0 -0,035 0,133 -0,098 0,131 -0,023 0,728 

SAQ 11 -0,130 0 -0,063 0,008 0,125 0,053 0,039 0,55 

SAQ 12 -0,142 0 -0,080 0,001 -0,097 0,135 0,06 0,354 

MDɽ 2 0,214 0     0,045 0,488     

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ɟ ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʉʧʠʨʤʝʥʘ, ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʫʩʣʦʚʥʳʝ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʪʘʙʣʠʮʝ 3.3. 

 

II.ɸ ʵʪʘʧ: ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ 

ʈʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʦʛʦ ʀɼʂ ʚ 

ʦʮʝʥʢʝ ʂɹʇ ʧʨʦʮʝʥʪʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʀɼʂ ʢʘʞʜʦʛʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʚ ʚʳʙʦʨʢʝ 5 ʚʦʣʥʳ 

ʦʧʨʦʩʘ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʧʦ ʧʦʣʥʦʡ ʙʘʪʘʨʝʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʙʳʣʠ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʳ ʚ 

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ. ʇʝʨʝʚʦʜ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʜʠʘʥʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʚʳʯʠʩʣʷʣʘʩʴ ʧʦ ʚʩʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʜʘʥʥʳʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧ ɸ ʠ ɹ, ʝʩʣʠ ʙʦʣʴʰʝ ʤʝʜʠʘʥʳ (ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ), ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʣʦʩʴ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ç1è, ʝʩʣʠ ʤʝʥʴʰʝ - ç0è. ʇʦ ʢʘʞʜʦʡ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʙʳʣʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʚʳʙʨʦʩʳ (ʧʦ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʛʨʘʥʠʮʝ ʚʳʙʨʦʩʦʚ) ʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ, ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʝ ʩ ʜʝʬʝʢʪʘʤʠ. ɺʩʝ ʦʪʚʝʪʳ 

ʧʦ ʰʢʘʣʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʢʘʢ çʥʝ 
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ʧʨʠʤʝʥʠʤʦè, ʙʳʣʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʦʚʘʥʳ ʢʘʢ çʫʭʦʜ ʦʪ ʦʪʚʝʪʘè ʠ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʳ ʚ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ç0è. 

ʈʘʩʯʸʪ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʘ ʙʠʥʘʨʥʦʡ ʣʦʛʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʨʝʩʩʠʠ 

ʜʣʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ɸ ʠ ɹ. ʈʝʟʫʣʴʪʠʨʫʶʱʝʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʡ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʩʣʫʞʠʣʘ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʨʤʘ ʀɼʂ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʚʳʩʪʫʧʠʣʠ 

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè ʠ ʩʳʨʳʝ ʙʘʣʣʳ ʚʩʝʭ 

ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ 41-ʦʜʥʦ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ. çʉʳʨʳʤʠ ʙʘʣʣʘʤʠè ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ 

ʯʠʩʣʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʪ ʥʫʣʷ ʜʦ ʧʷʪʠ ʰʢʘʣʳ ʃʘʡʢʝʨʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʚʘʨʠʘʥʪʫ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ. 

ʆʙʱʘʷ ʚʳʙʦʨʢʘ (n=2042) ʙʳʣ ʨʘʟʜʝʣʝʥʘ ʥʘ ʦʙʫʯʘʶʱʫʶ (n=1021, 50%) ʠ 

ʪʝʩʪʦʚʫʶ (n=1021, 50%) ʧʦ ʜʘʪʝ ʠ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʘ ï ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʦʪʚʝʪʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝʜʥʠʤʠ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʦʙʫʯʘʶʱʫʶ ʚʳʙʦʨʢʫ. ɺ 

ʦʙʫʯʘʶʱʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʙʳʣʦ 12,3% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ (n=126) ʩ ȹEQ>0,248 

ʫ.ʝ. ʠ 87,7% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ (n=895), ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʤʝʥʴʰʠʝ ʧʦʪʝʨʠ ʩʚʦʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ (ȹEQ<0,248 ʫ.ʝ.). ɺ ʪʝʩʪʦʚʦʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʙʳʣʦ 11,3% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ (n=115) ʩ ȹEQ>0,248 ʫ.ʝ. ʠ 88,7% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ (n=906) 

ʩ ȹEQ<0,248 ʫ.ʝ. 

ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɸ (n=126) ʧʨʦʮʝʩʩʝ 6-ʪʠ ʰʘʛʦʚʦʛʦ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʤʦʜʝʣʴ (ʪʠʧ ʤʝʪʦʜʘ çForward: LRè) ʙʳʣʦ ʧʦʣʫʯʝʥʦ 

ʥʘʠʣʫʯʰʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʜʝʣʠ: ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʮʠʠ R2 ʅʵʡʜʞʝʣʢʝʨʢʘ 0,842, 

ʦʙʱʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʢʦʨʨʝʢʪʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 93,7%. ʇʦʣʫʯʝʥʦ ʫʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʣʦʛʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʨʝʩʩʠʠ: 

ὰέὫὭὸ ὴ ᾀ τωȟρττυȟψφρzὉ ρȟφφzὛτ πȟψτυzὛω ςȟπφχzὛσς

ςȟφωχzὛσψ σȟρςτzὛσω, 

ʛʜʝ p ï ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ, E ï

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʘ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè, S4 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʗ ʧʦʣʫʯʘʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʧʦ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤʠ ʦʪ ʤʦʠʭ 

ʢʦʣʣʝʛè, S9 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʄʥʝ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʢ ʢʦʤʫ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʦʙʨʘʱʘʪʴʩʷ ʩ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʧʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʦʝʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠè, S32 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʢʠ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʩ ʧʨʦʙʣʝʤʥʳʤ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤè, S38 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ 

ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè, S39 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè. 
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ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʤʦʜʝʣʠ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ ʙʳʣʦ ʧʨʠʟʥʘʥʦ ʢʘʢ ʭʦʨʦʰʝʝ. ɼʣʷ 

ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʙʳʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ROC ʢʨʠʚʳʭ: 

ʘʩʠʤʧʪʦʪʠʯʝʩʢʠʡ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ (95%); ʥʠʞʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ = 0,955; ʚʝʨʭʥʷʷ 

ʛʨʘʥʠʮʘ - 1,002, ʧʨʠ ʧʣʦʱʘʜʠ ʧʦʜ ʢʨʠʚʦʡ 0,979, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʦʰʠʙʢʝ 0,012 (ʚ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʤ ʩʣʫʯʘʝ) ʧʨʠ p=0,000 (ʥʫʣʝʚʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʘ: ʠʩʪʠʥʥʘʷ ʧʣʦʱʘʜʴ = 

0,5) ð ʈʠʩ.3.5. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʤʦʜʝʣʠ ʥʘ ʪʝʩʪʦʚʦʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɸ 

(n=115) ʧʨʠ ʟʥʘʯʝʥʠʠ ʦʪʩʝʯʝʥʠʷ 0,8 ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ: 18,9% 

ʣʦʞʥʦʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ 11,3% ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʪ.ʝ. 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʠʨʫʶʱʝʡ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʀʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ ʫ 85% 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʪʝʩʪʦʚʦʡ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥ ʚʝʨʥʦ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.5. ROC ʢʨʠʚʘʷ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʠʨʫʶʱʝʡ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʀʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠè ʧʦ ʦʙʫʯʘʶʱʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ 

(n=126), ʛʜʝ ʧʦ ʦʩʠ çʉʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴè ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ 

ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʦ ʦʩʠ çʏʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴè  ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ 

ʠʩʪʠʥʥʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ.  
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ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ (n=895) ʧʨʦʮʝʩʩʝ 16-ʪʠ ʰʘʛʦʚʦʛʦ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʤʦʜʝʣʴ (ʪʠʧ ʤʝʪʦʜʘ çForward: LRè) ʙʳʣʦ ʧʦʣʫʯʝʥʦ 

ʥʘʠʣʫʯʰʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʜʝʣʠ: ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʮʠʠ R2 ʅʵʡʜʞʝʣʢʝʨʢʘ=0,742, 

ʦʙʱʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʢʦʨʨʝʢʪʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 86,9%, ʦʮʝʥʠʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ 

ʟʘʢʦʥʯʝʥʦ ʥʘ ʠʪʝʨʘʮʠʠ ʥʦʤʝʨ 8, ʧʦʪʦʤʫ ʯʪʦ ʦʮʝʥʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʠʟʤʝʥʠʣʠʩʴ ʤʝʥʝʝ 

ʯʝʤ ʥʘ 0,001.  

 ʇʦʣʫʯʝʥʦ ʫʨʘʚʥʝʥʠʝ ʣʦʛʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʨʝʩʩʠʠ: 

ὰέὫὭὲ ὴ ᾀ σπȟωυψυȟφπτzὉ πȟυπχzὛτ πȟχωσzὛυ πȟφςψzὛρπ

πȟψτωzὛρτ πȟυχzὛρω πȟςρφzὛςσ πȟχυρzὛςψ πȟστωzὛςω πȟφψτzὛσσ

πȟσχτzὛσχ πȟψτωzὛσψ πȟωσυzὛσω πȟστψzὛτρ, 

 ʛʜʝ p ï ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ, E ï 

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʘ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ, S4 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʗ ʧʦʣʫʯʘʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʧʦ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤʠ 

ʦʪ ʤʦʠʭ ʢʦʣʣʝʛè, S5 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʉʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʤʦʛʫʪ ʩʤʝʣʦ ʟʘʜʘʚʘʪʴ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʝʩʣʠ ʯʪʦ-ʪʦ ʥʝʧʦʥʷʪʥʦè, S10 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʗ ʧʦʣʫʯʘʶ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʫʶ ʦʙʨʘʪʥʫʶ ʩʚʷʟʴ ʦ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʦʪ ʤʦʠʭ ʢʦʣʣʝʛè, S14 ï 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ 

ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳè, S19 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʅʘʰʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʦʪʣʠʯʘʝʪ ʚʳʩʦʢʠʡ ʤʦʨʘʣʴʥʳʡ ʥʘʩʪʨʦʡè, S23 ï 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çɺ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ (ʥʘʧʨ., ʥʝʦʪʣʦʞʥʘʷ 

ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʷ, ʵʧʠʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʧʘʜʦʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ) ʫʩʪʘʣʦʩʪʴ ʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝè, S28 

ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʤʝʥʷ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝè, S29 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʢʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʤʥʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫè, S33 

ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝè, S37 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʗ ʩʯʠʪʘʶ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʦʙʲʸʤ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʘ, ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, 

ʦʙʫʯʘʶʱʝʛʦʩʷ ʤʦʝʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠè, S38 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʄʥʝ 

ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè, S39 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ 

ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè, S41 ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʥʘ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ çʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʯʘʩʪʦ 

ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷè.  
 

ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʤʦʜʝʣʠ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ ʙʳʣʦ ʧʨʠʟʥʘʥʦ ʢʘʢ ʭʦʨʦʰʝʝ. ɼʣʷ 

ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʙʳʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ROC ʢʨʠʚʳʭ ð 

ʈʠʩ. 3.6. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʪʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣ ʧʦʣʫʯʝʥ ʘʩʠʤʧʪʦʪʠʯʝʩʢʠʡ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣ (95%): ʥʠʞʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ = 0,942; ʚʝʨʭʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ = 0,966, ʧʨʠ ʧʣʦʱʘʜʠ 

ʧʦʜ ʢʨʠʚʦʡ 0,954, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʦʰʠʙʢʝ 0,006 (ʚ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʤ ʩʣʫʯʘʝ) ʧʨʠ 

p=0,000 (ʥʫʣʝʚʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʘ: ʠʩʪʠʥʥʘʷ ʧʣʦʱʘʜʴ = 0,5).  
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʤʦʜʝʣʠ ʥʘ ʪʝʩʪʦʚʦʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ 

(n=906) ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʪʩʝʯʝʥʠʷ 0,5 ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʜʠʭʦʪʦʤʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʨʘʩʯʝʪʦʚ ʧʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʤʫ ʫʨʘʚʥʝʥʠʶ ʣʦʛʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʨʝʩʩʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣʠ: 13,3% 

ʣʦʞʥʦʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ 13,6% ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʪʦ 

ʝʩʪʴ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʠʨʫʶʱʝʡ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ, ʫ 87% 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʪʝʩʪʦʚʦʡ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ, ʙʳʣʠ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʳ ʚʝʨʥʦ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.6. ROC ʢʨʠʚʘʷ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʠʨʫʶʱʝʡ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʀʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠè ʧʦ ʦʙʫʯʘʶʱʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 

ɹ, ʛʜʝ ʧʦ ʦʩʠ çʉʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴè ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʦ ʦʩʠ çʏʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴè  ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʠʩʪʠʥʥʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ  

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʨʘʩʯʸʪʝ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʀɼʂ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʩʪʘʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʝʨʝʯʥʷ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʀɼʂ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ð ʊʘʙʣ. 3.6. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3.6. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʦʛʦ ʀɼʂ. 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ  ʐʢʘʣʳ 

ɸ ɹ E ï ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʘ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ 

ɸ ɹ S4 ï çʗ ʧʦʣʫʯʘʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʧʦ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤʠ ʦʪ ʤʦʠʭ 

ʢʦʣʣʝʛè 

  ɹ S5 ï çʉʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʩʤʝʣʦ ʟʘʜʘʚʘʪʴ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʝʩʣʠ ʯʪʦ-ʪʦ 

ʥʝʧʦʥʷʪʥʦè 

ɸ   S9 ï çʄʥʝ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʢ ʢʦʤʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʱʘʪʴʩʷ ʩ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʧʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʦʝʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠè 

  ɹ S10 ï çʗ ʧʦʣʫʯʘʶ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʫʶ ʦʙʨʘʪʥʫʶ ʩʚʷʟʴ ʦ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʦʪ ʤʦʠʭ 

ʢʦʣʣʝʛè 

  ɹ S14 ï çɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳè 

  ɹ S19 ï çʅʘʰʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʦʪʣʠʯʘʝʪ ʚʳʩʦʢʠʡ ʤʦʨʘʣʴʥʳʡ ʥʘʩʪʨʦʡè 

  ɹ S23 ï çɺ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ (ʥʘʧʨ., ʥʝʦʪʣʦʞʥʘʷ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʷ, 

ʵʧʠʣʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʧʘʜʦʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ) ʫʩʪʘʣʦʩʪʴ ʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝè 

  ɹ S28 ï çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʤʝʥʷ ʦ 

ʪʦʤ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝè 

  ɹ S29 ï çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʢʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʤʥʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫè 

ɸ   S32 ï çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʢʠ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʩ ʧʨʦʙʣʝʤʥʳʤ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤè 

  ɹ S33 ï çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʤʦʝʡ ʨʘʙʦʪʝè 

  ɹ S37 ï çʗ ʩʯʠʪʘʶ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʦʙʲʸʤ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʘ, ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, 

ʦʙʫʯʘʶʱʝʛʦʩʷ ʤʦʝʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠè 

ɸ ɹ S38 ï çʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè 

ɸ ɹ S39 ï çʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè 

  ɹ S41 ï çʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʯʘʩʪʦ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷè 

 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʥʘʙʦʨʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ 

ʇʨʠ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ 

ʪʘʢ ʞʝ, ʢʘʢ ʧʨʠ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʥʘʙʦʨʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʠʟ ʧʦʣʥʳʭ ʚʝʨʩʠʡ ʜʣʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ, ʩʦʙʣʶʜʘʣʩʷ ʧʨʠʥʮʠʧ çɼʠʘʜʳè ʧʫʪʸʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ 

EQ5D5L. ʇʨʠʥʮʠʧ çʊʨʠʘʜʳè ʙʳʣ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥ ʯʝʨʝʟ ʨʘʩʯʸʪ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʦʛʦ ʀɼʂ. 

 ɺʳʙʦʨ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʜʣʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ SAQ. ɺʩʝ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʳ, ʚʦʰʝʜʰʠʝ ʚ 

ʫʨʘʚʥʝʥʠʷ ʙʠʥʘʨʥʳʭ ʣʦʛʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʛʨʝʩʩʠʡ ʜʣʷ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩ 

ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ (ʧʦʜʨʦʙʥʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʚ ʧ.12 
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çʈʝʛʨʝʩʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟè ð ʊʘʙʣ. 3.6.), ʟʘ ʧʨʦʰʝʜʰʫʶ ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ, 

ʷʚʠʣʠʩʴ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʜʣʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ.  

ɼʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʚʝʨʙʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ 

ʘʣʛʦʨʠʪʤ: 

1) ɺʳʙʦʨ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʜʠʣʝʤʤʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ:  

¶ ʯʘʩʪʦʪʥʦʩʪʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ; 

¶ ʵʪʘʧʘ ʵʚʦʣʶʮʠʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; 

¶ ʬʦʢʫʩʘ ʥʘ ʥʘʠʤʝʥʝʝ ʪʷʞʢʠʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʠʩʭʦʜʦʚ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ï ʥʘ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʶ çʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʧʨʝʜʩʦʙʳʪʠʡè ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 7 çʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚè.  

2) ɺʳʙʦʨ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʚʳʙʦʨʝ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ: 

¶ ʩʦ ʟʥʘʢʦʤʳʤʠ ʣʶʜʴʤʠ; 

¶ ʥʝʟʥʘʢʦʤʳʤʠ ʣʶʜʴʤʠ; 

¶ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʣʣʝʛ. 

3) ɺʳʙʦʨ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʠ ʪʝʤ ʜʠʣʝʤʤʳ: 

¶ ʜʣʷ ʤʝʜʠʢʦʚ; 

¶ ʥʝ ʤʝʜʠʢʦʚ; 

¶ ʦʙʱʘʷ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ.  

4) ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʙʦʨ. 

5) ʌʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʘʢʨʳʪʦʛʦ ʚʦʧʨʦʩʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ 

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʚʳʙʦʨ (ɼʘ / ʅʝʪ), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʚʝʪ çɼʘè ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ 

ʘʣʴʪʨʫʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʚʳʙʦʨʦʤ, ʘ ʦʪʚʝʪ çʅʝʪè ʩ ʵʛʦʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤ.  

6) ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʦʧʨʦʩʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ 

çʢʘʞʜʦʜʥʝʚʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭè ʤʦʨʘʣʴʥʳʭ ʜʠʣʝʤʤ ʥʘ ʬʦʢʫʩ-ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. 

7) ʈʘʩʯʸʪ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ çɸʣʴʬʘ ʂʨʦʥʙʘʭʘè ʜʚʫʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ 

ʙʣʦʢʘ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ.     
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ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʥʦʷʙʨʷ 2023 ʛ. ʧʦ ʤʘʡ 2024 ʛ. ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤ 

ʪʠʧʦʤ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 7 çʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚè, ʙʳʣʠ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʣʫʯʘʠ ʧʘʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʝ ʚʥʫʪʨʠ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʠʥʮʠʜʝʥʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ çʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʩʢʨʳʪʴè. ʉʦʟʜʘʥʠʝ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʠʣʝʤʤʳ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʠʟ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

çʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʧʨʝʜʩʦʙʳʪʠʝè, ʢʦʛʜʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʧʝʨʝʜ ʚʳʙʦʨʦʤ 

ʟʘʷʚʣʷʪʴ ʦʙ ʠʥʮʠʜʝʥʪʝ ʠʣʠ ʥʝʪ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʥʘ ʵʪʘʧʝ çʦʪʢʘʟ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷè, ʚ 

ʬʦʢʫʩʝ ʜʠʣʝʤʤʳ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʣʦ ʙʳʪʴ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ, ʘ ʥʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʣʶʜʝʡ. ʉʠʪʫʘʮʠʷ, 

ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʙʳʣ ʙʳ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʧʝʨʝʜ ʚʳʙʦʨʦʤ: ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʦʙ ʦʧʘʩʥʳʭ 

ʧʦʩʪʫʧʢʘʭ ʢʦʣʣʝʛ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʤʦʛʣʘ ʚʳʟʚʘʪʴ 

ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ ʠ ʠʩʢʘʟʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʘ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʜʠʣʝʤʤʘ ʜʦʣʞʥʘ 

ʙʳʣʘ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩʦ ʟʥʘʢʦʤʳʤʠ ʣʶʜʴʤʠ ʠ ʙʳʪʴ ʦʙʱʝʡ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʡ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ ï ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʧʨʠ ʤʳʩʣʝʥʥʦʤ ʨʝʰʝʥʠʠ ʚʝʨʙʘʣʴʥʦʡ 

ʟʘʜʘʯʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʄʆ ʧʨʝʩʣʝʜʦʚʘʣʦ ʮʝʣʴ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʄʆ: ʧʝʨʝʚʦʜ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʵʪʘʧ, ʢʦʛʜʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʨʘʧʦʨʪʫʶʪ ʦʙ 

ʦʧʘʩʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷʭ ʢʦʣʣʝʛ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʙʳʣ ʩʦʟʜʘʥ ʪʝʢʩʪ ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ 

ʙʣʦʢʘ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ: çʇʨʝʜʩʪʘʚʴʪʝ ʩʝʙʝ ʩʠʪʫʘʮʠʶ: ɺʳ -ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ 

ʵʪʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʚ ʪʦʡ ʞʝ ʜʦʣʞʥʦʩʪʠ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʝʘʣʴʥʦ ʟʘʥʠʤʘʝʪʝ. 

ɺʳ ʢʘʞʜʳʡ ʜʝʥʴ ʭʦʜʠʪʝ ʢ ʩʚʦʝʤʫ ʨʘʙʦʯʝʤʫ ʤʝʩʪʫ ʯʝʨʝʟ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʶ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʦʤ ʅɽ ʨʘʙʦʪʘʝʪʝ, ʵʪʦ ɺʘʰ ʧʨʠʚʳʯʥʳʡ ʤʘʨʰʨʫʪ ʚʥʫʪʨʠ ʙʦʣʴʥʠʮʳ. ʋ ɺʘʩ 

ʭʦʨʦʰʠʝ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʘʨʰʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʦʡ ʵʪʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʦʪʧʫʩʢʝ, ʠ ɺʳ ʥʝ ʤʦʞʝʪʝ ʩ ʥʝʡ 

ʩʚʷʟʘʪʴʩʷ. ʉʝʛʦʜʥʷ, ʢʦʛʜʘ ɺʳ ʰʣʠ ʯʝʨʝʟ ʵʪʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ, ɺʳ ʟʘʤʝʪʠʣʠ, ʯʪʦ ʫ ʢʘʪʘʣʢʠ 

ʩʣʦʤʘʣʦʩʴ ʦʜʥʦ ʠʟ ʢʦʣʸʩ ï ʦʥʦ ʥʝʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘʢʣʦʥʝʥʦ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʠ, ʧʦ ɺʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʤʦʞʝʪ ʦʪʚʘʣʠʪʴʩʷ ʧʦ ʭʦʜʫ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʢʘʪʘʣʢʠ. ɺʳ ʦʙʨʘʪʠʣʠ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʵʪʦʪ ʬʘʢʪ ʧʨʦʭʦʜʷʱʝʡ ʤʠʤʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʳ, ʠ ʧʨʦʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʢ 

ʩʚʦʝʤʫ ʨʘʙʦʯʝʤʫ ʤʝʩʪʫè. 
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ɺʦʧʨʦʩ: ɺʳ ʥʘʧʠʰʠʪʝ ʨʘʧʦʨʪ ʦʙ ʵʪʦʤ ʚ ʦʙʱʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʫʯʸʪʘ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ? (ɼʘ/ʅʝʪ) 

ɿʘʜʘʥʠʝ: çʆʮʝʥʠʪʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘ ʚ ʵʪʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠè (ʐʢʘʣʘ 

ʃʘʡʢʝʨʪʘ ʦʪ 1 ʜʦ 7, ʛʜʝ 7-ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ ʪʨʫʜʥʦʩʪʴ).  

ʇʦʩʣʝ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʪʝʢʩʪʘ ʦʧʨʦʩʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʝʛʦ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʚ 

ʬʦʢʫʩ-ʛʨʫʧʧʘʭ ʪʨʸʭ ʬʦʢʫʩ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦ 7-10 ʯʝʣʦʚʝʢ (n=27), ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʠ 

ʚʨʘʯʠ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʸʩʪʨʳ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʥʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ. 

ʆʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʦʙ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦʤ ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ ʪʝʢʩʪʘ ʙʳʣʘ ʩʦʙʨʘʥʘ ʚ ʦʯʥʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ 

ʚ ʭʦʜʝ ʤʦʜʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʙʝʩʝʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʩ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʄʆ. ɹʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʦʢ ʪʝʢʩʪʘ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʠ ʚʦʧʨʦʩʘ ʢ ʥʝʡ: 

çʇʨʝʜʩʪʘʚʴʪʝ ʩʝʙʝ ʩʠʪʫʘʮʠʶ: ɺʳ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ ʥʘʰʝʡ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʚ ʪʦʡ ʞʝ 

ʜʦʣʞʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʩʝʡʯʘʩ ʟʘʥʠʤʘʝʪʝ. ɺʳ ʢʘʞʜʳʡ ʨʘʙʦʯʠʡ ʜʝʥʴ ʭʦʜʠʪʝ ʢ ʩʚʦʝʤʫ 

ʨʘʙʦʯʝʤʫ ʤʝʩʪʫ ʯʝʨʝʟ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʶ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʝ ʨʘʙʦʪʘʝʪʝ, ʵʪʦ ɺʘʰ 

ʧʨʠʚʳʯʥʳʡ ʤʘʨʰʨʫʪ ʚʥʫʪʨʠ ʙʦʣʴʥʠʮʳ. ʋ ɺʘʩ ʭʦʨʦʰʠʝ ʜʝʣʦʚʳʝ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ 

ʩʦ ʩʪʘʨʰʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʦʡ ʵʪʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ. ʉʝʛʦʜʥʷ, ʢʦʛʜʘ ɺʳ ʰʣʠ ʯʝʨʝʟ 

ʵʪʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ, ɺʳ ʟʘʤʝʪʠʣʠ, ʯʪʦ ʫ ʢʘʪʘʣʢʠ ʦʜʥʦ ʠʟ ʢʦʣʸʩ ï ʥʝʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʥʘʢʣʦʥʝʥʦ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ, ʯʪʦ, ʧʦ ɺʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʤʦʞʝʪ ʥʘʨʫʰʠʪʴ 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʢʘʪʘʣʢʠ ʧʦ ʭʦʜʫ ʝʸ ʜʚʠʞʝʥʠʷ. ɺʳ ʧʦʧʨʦʙʦʚʘʣʠ ʧʦʟʚʦʥʠʪʴ ʩʪʘʨʰʝʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ ʵʪʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʦʜʥʘʢʦ, ʘʚʪʦʦʪʚʝʪʯʠʢ ʩʦʦʙʱʠʣ, ʯʪʦ ʦʥʘ ʚ 

ʦʪʧʫʩʢʝ. ɺʳ ʦʙʨʘʪʠʣʠ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʵʪʦʪ ʬʘʢʪ ʧʨʦʭʦʜʷʱʝʡ ʤʠʤʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʩʝʩʪʨʳ, ʠ ʧʨʦʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʢ ʩʚʦʝʤʫ ʨʘʙʦʯʝʤʫ ʤʝʩʪʫè. 

ɺʦʧʨʦʩ: ʅʘʧʠʰʠʪʝ ʣʠ ɺʳ ʨʘʧʦʨʪ ʦʙ ʵʪʦʤ ʠʥʮʠʜʝʥʪʝ? (ɼʘ/ʅʝʪ) 

ɿʘʜʘʥʠʝ: çʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʪʨʫʜʥʦ ɺʘʤ ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʴ ʨʝʰʝʥʠʝ. ʆʮʝʥʠʪʝ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘ ʚ ʵʪʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʧʦ 7-ʙʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ, ʛʜʝ 1-ʩʦʚʩʝʤ ʣʝʛʢʦ, 7-ʦʯʝʥʴ 

ʪʨʫʜʥʦè. 

ʇʦʩʣʝ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʪʝʢʩʪʘ ʚʝʨʙʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯ ʬʦʢʫʩ-ʛʨʫʧʧ (n=27) ʟʘʧʦʣʥʠʣʠ 

ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʫʶ ʚʝʨʩʠʶ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʥʳʤ ʙʣʦʢʦʤ 

ʚʝʨʙʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ. ʇʦ 16 ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʰʢʘʣʘʤ ð ʊʘʙʣ. 3.6, ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ Ŭ-
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ʂʨʦʥʙʘʭʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,877 (ʫ.ʝ.), ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʦ ʦ ʭʦʨʦʰʝʡ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ 

ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʜʘʥʥʳʭ 5 ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʘ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʘʙʦʨ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ: 1) ʇʦʣʥʘʷ ʚʝʨʩʠʷ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ-5D-5L (6 ʚʦʧʨʦʩʦʚ); 2) ʉʦʢʨʘʱʝʥʥʘʷ ʚʝʨʩʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ (15 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ; 3) ʦʧʨʦʩʥʳʡ ʙʣʦʢ ʚʝʨʙʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʛʦ 

ʠʥʮʠʜʝʥʪʘ (2 ʚʦʧʨʦʩʘ).  

III  ʠ IV ʵʪʘʧʳ: ɸʥʘʣʠʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʄʆ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʚ ʜʚʘ ʧʦʜʵʪʘʧʘ: ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʪʝʨʴ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ (ʂɾʉɿ) ʠ, ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦ, ʦʮʝʥʢʘ ʂɹʇ ð 

ʈʠʩ. 3.7.  

ɸʥʘʣʠʟ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʩʘʤʦʦʮʝʥʦʢ ʧʦʪʝʨʴ ʂɾʉɿ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 

ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ ʧʦʪʝʨʷʤʠ ʂɾʉɿ ʙʦʣʴʰʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʥʦʨʤ, 

ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʠʭ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʦʢʘʟʳʚʘʣʠʩʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʤʝʨʳ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ. 

ɺʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʄʆ ʙʳʣʘ 

ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʘ ʚ ʚʠʜʝ ʪʘʙʣʠʮ, ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʫ, ʠ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ ð ʊʘʙʣ. 3.7. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʪʝʨʴ ʂɾʉɿ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʥʦʨʤ ʜʣʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʧʦʣʘ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ð ʊʘʙʣ. 3.8.   

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ EQ5D5L 

ʂʨʦʤʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʩ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʤʠ ʥʦʨʤʘʤʠ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʠʥʜʝʢʩ EQ5D5L ʠ ɺɸʐ 

EQ5D5L ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʜʦʤʝʥ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʦʪʤʝʯʘʣ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʝ ʧʦʪʝʨʠ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʯʝʤ ʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦʚʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ 

ʜʦʤʝʥʘ, ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʝ ʧʦʪʝʨʴ.   ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʦʪʝʨʷʭ ʂɾʉɿ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʫ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦ ʠ ʚ ʮʝʣʦʤ ʧʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.7. ʉʭʝʤʘ ʵʪʘʧʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʛʜʝ ʂɹʇ ï ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʂɾʉɿ ï ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʅʈ ï 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ, ʈʈ ï ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ, ʄʆ ï 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ, ʚ ʧʨʷʤʦʫʛʦʣʴʥʳʭ ʬʠʛʫʨʘʭ, ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʫʥʢʪʠʨʥʦʡ 

ʣʠʥʠʝʡ ï ʪʝʤʳ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʠ ʩʪʘʨʰʠʤʠ ʩʝʩʪʨʘʤʠ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ 

ʤʝʨ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʂɾʉɿ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ. 

ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʩ ȹʂɾʉɿ ʙʦʣʴʰʝ 0,248 ʫ.ʝ. ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ 

ʦʪʥʦʩʠʣʠʩʴ ʢ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ, ʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ SAQ ʠ 

ʦʧʨʦʩʥʳʤ ʙʣʦʢʘʤ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʦʪ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ. 

ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʙʦʣʝʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʣʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʯʝʤ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 

ɹ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3.7. ʇʨʠʤʝʨ ʪʘʙʣʠʯʥʦʡ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ. 

ʆʪʜ. 
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1 ʉʦʪʨ.ʊʆ 26 ɾ ʉ1 0,034 0 0,059 0,053 0 0,854 0,937 50 0,354 ɸ 

2 ʉʦʪʨ.ʊʆ 47 ʄ ʉ2 0 0 0 0 0 1 0,935 95 0,05 ɹ 

3 ʉʦʪʨ.ʊʆ 46 ɾ ʉ3 0 0 0 0 0,033 0,967 0,902 70 0,267 ɸ 

4 ʉʦʪʨ.ʊʆ 43 ɾ ʉ4 0,041 0,075 0,073 0,066 0,041 0,704 0,927 80 0,096 ɹ 

5 ʉʦʪʨ.ʊʆ 51 ɾ ʉ5 0 0 0 0 0 1 0,902 75 0,25 ɸ 

6 ʉʦʪʨ.ʊʆ 37 ʄ ʉ6 0 0 0 0 0 1 0,952 70 0,3 ɸ 

7 ʉʦʪʨ.ʊʆ 45 ɾ ʉ7 0 0 0 0 0 1 0,935 80 0,2 ɹ 

8 ʉʦʪʨ.ʊʆ 40 ɾ ʉ8 0 0 0 0 0 1 0,927 100 0 ɹ 

9 ʉʦʪʨ.ʊʆ 27 ɾ ʉ9 0,034 0 0 0,066 0,041 0,859 0,937 75 0,109 ɹ 

10 ʉʦʪʨ.ʊʆ 31 ɾ ʉ10 0,034 0 0 0 0,033 0,933 0,937 90 0,033 ɹ 

11 ʉʦʪʨ.ʊʆ 33 ɾ ʉ11 0 0 0 0 0 1 0,937 100 0 ɹ 

12 ʉʦʪʨ.ʊʆ 43 ɾ ʉ12 0 0 0 0 0 1 0,927 100 0 ɹ 

ʉʨ.ʘʨʬʤ 

ʧʦ ʪʝʨ. 

ʦʪʜ. 

   0,012 0,006 0,011 0,015 0,012 0,943 0,93 82 0,138  

1 ʉʦʪʨ.ʍʆ 45 ɾ ʉ1 0 0 0 0 0 1 0,935 95 0,05 ɹ 

2 ʉʦʪʨ.ʍʆ 40 ɾ ʉ2 0 0 0,059 0,053 0 0,888 0,927 90 0,012 ɹ 

3 ʉʦʪʨ.ʍʆ 27 ɾ ʉ3 0 0 0 0 0 1 0,937 80 0,2 ɹ 

4 ʉʦʪʨ.ʍʆ 31 ʄ ʉ4 0 0 0 0 0 1 0,937 95 0,05 ɹ 

5 ʉʦʪʨ.ʍʆ 44 ɾ ʉ5 0,041 0,117 0,242 0,053 0,041 0,506 0,927 96 0,454 ɸ 

6 ʉʦʪʨ.ʍʆ 55 ʄ ʉ6 0 0 0 0,053 0,033 0,914 0,928 100 0,086 ɹ 

7 ʉʦʪʨ.ʍʆ 47 ʄ ʉ7 0 0 0 0,053 0,041 0,906 0,935 50 0,406 ɸ 

8 ʉʦʪʨ.ʍʆ 39 ʄ ʉ8 0,034 0 0 0,053 0,033 0,88 0,952 70 0,18 ɹ 

9 ʉʦʪʨ.ʍʆ 46 ɾ ʉ9 0 0 0 0 0,179 0,821 0,902 30 0,521 ɸ 

10 ʉʦʪʨ.ʍʆ 45 ɾ ʉ10 0 0 0 0 0 1 0,927 80 0,2 ɹ 

ʉʨ.ʘʨʬʤ 

ʧʦ ʭʠʨ. 

ʦʪʜ. 

      0,008 0,012 0,03 0,027 0,033 0,892 0,931 79 0,216   

 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɹʇ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʄʆ 

ʙʳʣʠ ʜʘʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʂɾʉɿ: 

1) ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ʄʆ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, 
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ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʭ ʠ ʠʭ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ; 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.8. ʇʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʥʦʨʤʳ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʜʣʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ, ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʝ ʧʦ ʧʦʣʫ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ.  

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ (ʣʝʪ) 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʀʥʜʝʢʩʘ EQ5D5L  

(ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ) [ʧʨʠ 95% ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʝ] 

ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥ ʜʣʷ ʞʝʥʱʠʥ 

 ɺʩʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 0,923 (0,083) [0,918ï0,931] 0,893 (0,120) [0,883ï0,903] 

 18ï24 0,960 (0,056) [0,948ï0,972] 0,911 (0,106) [0,890ï0,933] 

 25ï34 0,937 (0,070) [0,921ï0,953] 0,937 (0,077) [0,922ï0,952] 

 35ï44 0,952 (0,060) [0,938ï0,966] 0,927 (0,065) [0,914ï0,940] 

 45ï54 0,935 (0,075) [0,917ï0,953] 0,902 (0,083) [0,884ï0,921] 

 55ï64 0,928 (0,066) [0,911ï0,945] 0,886 (0,094) [0,863ï0,909] 

 65ï74 0,878 (0,079) [0,856ï0,900] 0,835 (0,143) [0,797ï0,873] 

 75+ 0,802 (0,099) [0,771ï0,832] 0,759 (0,210) [0,700ï0,818] 

 ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ɺɸʐ EQ5D5L 

 (ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ) [ʧʨʠ 95% ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʝ] 

ɺʩʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 75,3 (17,4) [73,7ï76,9] 73,0 (17,2) [71,6ï74,5] 

 18ï24 83,2 (12,1) [80,6ï85,8] 74,9 (15,9) [71,7ï78,0] 

 25ï34 80,2 (13,9) [77,2ï83,2] 80,2 (12,3) [77,8ï79,0] 

 35ï44 79,1 (12,8) [76,1ï82,0] 76,3 (15,6) [73,1ï79,4] 

 45ï54 78,0 (16,9) [73,9ï82,0] 73,1 (16,6) [69,4ï76,7] 

 55ï64 73,2 (15,1) [69,3ï77,2] 75,1 (15,4) [71,3ï78,8] 

 65ï74 62,8 (17,7) [57,7ï67,8] 61,6 (18,3) [56,7ï66,5] 

 75+ 56,4 (21,9) [49,7ï63,1] 58,3 (19,4) [52,9ï63,8] 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʀʩʪʦʯʥʠʢ ï Hoğownia-Voloskova M., Tarbastaev A., Golicki D. Population 

norms of health-related quality of life in Moscow, Russia: the EQ-5D-5L-based survey //Quality of Life 

Research. ï 2021. ï ʊ. 30. ï ʉ. 831-840. 

 

2) ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʙʭʦʜʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠ 

ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘ ʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪʘʭ, ʦʙʨʘʱʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ: 

ʘ) ʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ  ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ 

ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʝ (ʧʦʢʨʳʪʠʝ ʧʦʣʦʚ, ʛʨʘʬʠʢ ʚʣʘʞʥʦʡ ʫʙʦʨʢʠ, ʫʜʦʙʩʪʚʦ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ 

ʦʙʫʚʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʣʝʩʪʥʠʮ, ʧʨʦʧʫʩʢʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʣʠʬʪʦʚ, ʜʣʠʥʘ ʤʘʨʰʨʫʪʦʚ 

ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʚʥʫʪʨʠ ʠ ʤʝʞʜʫ ʟʜʘʥʠʷʤʠ ʄʆ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʤʝʥʳ); ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʪʨʘʥʩʬʝʨʘ çʜʦʤ-ʨʘʙʦʪʘè (ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʠʣʠ ʣʠʯʥʦʤ 
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ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʝ, ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ, ʧʘʨʢʦʚʢʠ) ʠ ʠʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ; ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʭ ʠ ʠʭ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ; 

ʙ) ʋʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡ  ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʘʟʜʝʚʘʣʦʢ, ʪʫʘʣʝʪʥʳʭ ʠ ʜʫʰʝʚʳʭ ʢʦʤʥʘʪ, ʤʝʩʪʘ 

ʧʨʠʸʤʘ ʧʠʱʠ ʠ ʠʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʫʭʦʜʘ ʟʘ ʪʝʣʦʤ; 

ʚ) ʇʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ  ʦʮʝʥʢʘ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ Lean-ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ (ʫʜʦʙʩʪʚʦ, ʧʦʨʷʜʦʢ, ʦʩʚʝʱʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʪ.ʧ.); 

ʛ) ɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪ  ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʫ ʄʆ ʥʘ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪʘʭ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʘʥʘʣʴʛʝʟʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ; 

ʜ) ʊʨʝʚʦʛʘ/ɼʝʧʨʝʩʩʠʷ  ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʘʥʦʥʠʤʥʦʛʦ ʠʣʠ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 

ʟʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʝʡ ʢ ʧʩʠʭʦʣʦʛʫ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʩʦʚʝʱʘʥʠʡ (ʯʝʤ 

ʙʦʣʴʰʝ ʪʨʝʚʦʞʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʝ, ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʝ 

ʩʦʚʝʱʘʥʠʡ ʩ ʪʝʤʘʪʠʢʦʡ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʨʫʪʠʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʠ ʥʘʦʙʦʨʦʪ).   

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ 

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ ʦʜʥʦʨʦʜʥʳʤ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ: ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʄʆ ï ʧʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʤ, ʚʥʫʪʨʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ï ʧʦ 

ʜʦʣʞʥʦʩʪʷʤ, ʧʦʣʫ, ʚʦʟʨʘʩʪʫ, ʩʪʘʞʫ ʨʘʙʦʪʳ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çɺʨʘʯʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè, çʇʦʩʪʦʚʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʸʩʪʨʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʩ ʦʙʱʠʤ ʩʪʘʞʝʤ 

ʨʘʙʦʪʳ ʤʝʥʝʝ 3 ʣʝʪè. ʅʘʰʝ ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʦ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ 

Zohar D.: ʯʝʤ ʦʜʥʦʨʦʜʥʝʝ ʙʳʣʘ ʛʨʫʧʧʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʙʳʣ ʨʘʟʤʘʭ ʚʳʩʦʪ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ [288]. ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʦʚ 

ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ, ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʰʢʘʣʘʤ, 

ʪ.ʝ. ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠʩʴ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʦʣʝʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʡ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʘʤʠ ʜʦʤʝʥʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ. ʇʨʠʤʝʨ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʦʮʝʥʦʢ ʜʚʫʭ ʜʦʤʝʥʦʚ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳè ʠ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʪʨʸʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ð ʈʠʩ. 3.8. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.8. ɼʦʣʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ (%) ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ, 

ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʠʭ ʜʚʘ ʠʟ 12 ʜʦʤʝʥʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ. 

 

ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʫʨʦʚʥʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʦʩʥʦʚʳʚʘʣʘʩʴ ʥʘ ʪʨʸʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷʭ: ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ 

(ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ), ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʠ (ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ). ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʪʘʨʛʝʪʥʳʭ ʪʦʯʝʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʙʳʣʠ ʩʜʝʣʘʥʳ ʨʝʡʪʠʥʛʠ (ʯʠʩʣʦʚʳʝ ʠ ʧʦ ʫʨʦʚʥʷʤ) 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʄʆ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ: ȹSAQ ʠ ʀɼʂ (%). ʈʝʡʪʠʥʛʠ ȹSAQ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʧʦ ʫʙʳʚʘʥʠʶ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʤ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʙʦʣʴʰʝ ʤʝʜʠʘʥʳ ʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʚʥʠʤʘʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʨʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʘʫʜʠʪʦʨʩʢʠʭ ʦʙʭʦʜʦʚ. ʈʝʡʪʠʥʛʠ ʀɼʂ (%) 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʶ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʤ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʚʚʝʨʭʫ ʩʧʠʩʢʘ ʙʳʣʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʩ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʯʪʦ ʪʦʞʝ ʧʦʟʚʦʣʷʣʦ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ, ʧʨʠʦʨʠʪʝʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʭ.  

ʇʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʄʆ ʥʘ ʩʦʚʝʱʘʥʠʷʭ ʠ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʭ ʚʠʜʘʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʤʝʨ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 
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ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʩ ʧʨʠʚʷʟʢʦʡ ʢ ʜʦʤʝʥʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

SAQ: 

V ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʟʘʠʤʦʚʳʨʫʯʢʠ, ʜʦʚʝʨʠʷ ʤʝʞʜʫ ʯʣʝʥʘʤʠ ʤʘʣʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʦʨʤ (ʦʧʦʟʜʘʥʠʷ, ʟʘʜʝʨʞʢʠ 

ʦʪʯʝʪʦʚ, ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʠ ʠʥʳʝ ʠʟʤʝʨʷʝʤʳʝ ʚ ʝʜʠʥʠʮʘʭ ʚʨʝʤʝʥʠ ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ). 

ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ, ʪʨʝʥʠʥʛʠ ʥʘ ʪʝʤʳ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʚ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʩʦʟʜʘʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʤʝʞʜʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʄʆ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʳʰʝʩʪʦʷʱʠʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, 

ʢʦʛʜʘ ʥʠʞʝʩʪʦʷʱʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʦʤ ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ ʠ 

ʥʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʣʠʥʝʡʥʳʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ 

ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʦʤ ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ ʠ ʥʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ 

ʜʦʣʞʥʘ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʡ ʠ ʟʦʥ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʜʣʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʚʳʩʪʫʧʘʶʱʠʭ ʚ ʨʦʣʠ ʤʝʜʠʘʪʦʨʘ. ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʠ 

ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʢ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʠ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ 

ʠ ʧʨʝʜʩʦʙʳʪʠʡ. 

V ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʧʨʘʚʠʣʘʭ ʠ 

ʩʣʦʞʠʚʰʠʭʩʷ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: 

ʜʫʙʣʠʨʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʝ 

ʬʦʨʤʳ ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʣʠ ʫʩʪʘʨʝʚʰʠʝ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʣʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚ ʢʘʪʘʣʦʛʘʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ. 

ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ, ʪʨʝʥʠʥʛʠ ʥʘ ʪʝʤʳ 

ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʘ, ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʠ ʧʨʘʚʠʣ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʜʣʷ 

ʨʘʙʦʪʳ, ʵʪʠʢʝ ʠ ʵʪʠʢʝʪʘ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: 
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ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠʣʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʩʤʝʥ ʤʝʞʜʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ, 

ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʠʣʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ 

ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʠ ʤʝʞʜʫ 

ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʚ ʄʆ, ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʠʣʠ ʧʝʨʝʩʤʦʪʨ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ 

ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʥʘʜ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ. 

V ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: ʥʝ 

ʨʝʰʝʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘ çʚʪʦʨʦʡ ʞʝʨʪʚʳè ʧʦʩʣʝ ʚʦʟʥʠʢʰʝʛʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʦʛʦ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: ʥʝʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʩʝʙʝ 

ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʩʚʦʠʤ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʫʤʝʥʠʷʤ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤ, ʞʝʣʘʥʠʝ 

ʧʦʢʠʥʫʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʶ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ ʘʬʬʠʣʠʘʮʠʝʡ ʄʆ (ʧʘʪʝʥʪʳ, 

ʩʪʘʪʴʠ, ʚʳʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʥʘ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʠ ʪ.ʧ.).  ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ ʠ ʪʨʝʥʠʥʛʠ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʝʨʚʦʛʦ ʟʚʝʥʘ, ʩ 

ʠʟʫʯʝʥʠʝʤ ʠ ʦʪʨʘʙʦʪʢʦʡ ʫʤʝʥʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʣʶʜʴʤʠ (ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʤʦʜʝʣʝʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, 

ʤʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʳʝ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʙʝʩʝʜʳ). ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ.   

V ʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘ ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʥʪʘʣʠʪʝʪ (ʨʘʙʦʪʘʪʴ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʚʳʯʝʢ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ (ɿʆɾ)). 

ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: ʦʰʠʙʢʠ. ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʦ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ ʠ ʩʪʨʝʩʩʘ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʩʝʤʠʥʘʨʳ ʧʦ ʪʝʤʘʤ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʠ ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʦʡ ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʘ ɿʆɾ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: 
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ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʡ ʥʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

V   ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ* ʠ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ** 

(*ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ï ʵʪʦ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʟʚʝʥʘ: 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ, ʩʪʘʨʰʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʸʩʪʨʳ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ 

ʥʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ; **ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ï ʵʪʦ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʚʳʩʰʝʛʦ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʚʝʥʘ: ʛʣʘʚʥʳʡ ʚʨʘʯ, ʝʛʦ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʠ, 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ) ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ, ʫʩʠʣʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʨʘʟʥʳʭ 

ʫʨʦʚʥʝʡ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʚ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʟʘʱʠʱʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: 

ʪʝʢʫʯʝʩʪʴ ʢʘʜʨʦʚ.  ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ ʧʦ ʪʝʤʝ 

çʆʩʥʦʚʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʄʆ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷè, çʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʯʥʦʛʦ ʙʨʝʥʜʘè. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠʣʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʧʝʨʝʯʥʷ ʤʝʨ ʧʦ ʪʨʘʥʩʣʷʮʠʠ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʭ ʠʭ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʫʯʘʩʪʠʝ ʄʆ ʚ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʡ ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

V ʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʠʣʠ ʠʟʙʳʪʢʠ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʧʣʦʱʘʜʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʨʘʩʭʦʜʥʳʭ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʢʦʡʢʦ-ʤʝʩʪ, ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʠ 

ʪ.ʧ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ 

ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ ʚʦ ʚʥʝʧʣʘʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ. ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: ʦʙʫʯʝʥʠʝ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʪʝʤʘʪʠʢʘʤ Lean (ʙʝʨʝʞʣʠʚʳʭ)-ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, 

ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ ʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤ ʩʠʩʪʝʤ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʝ ʙʘʟʦʚʳʭ 
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ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʥʘʥʠʡ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʥʘʜʣʝʞʘʱʝʛʦ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠʣʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʘ ʦʩʤʦʪʨʘ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ, ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʧʝʨʝʯʥʷ ʧʨʠʯʠʥ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ, ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʜʦʣʛʦ ʥʝʨʝʰʘʝʤʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ.  

V ɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳ ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʥʝ ʟʥʘʶʪ, ʢʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʩʚʦʶ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʩʣʘʙʳʭ ʤʝʩʪ ʠ 

ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʩʚʦʝʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ: ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʠʛʥʦʨʠʨʫʶʪ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʫʯʝʪʫ 

ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ ʠ ʧʨʝʜʦʰʠʙʦʢ. ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʝʤʠʥʘʨʳ ʧʦ 

ʪʝʤʝ "ʆʩʥʦʚʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʄʆ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ". ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʳʙʦʨʘ ʘʥʦʥʠʤʥʦʡ ʠ 

ʥʝ ʘʥʦʥʠʤʥʦʡ ʧʦʜʘʯʠ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʩʙʦʨʘ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʦʪ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ.  

V ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ 

ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ/ʚʨʘʯʘʤʠ/ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ð 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʘʚʥʠʭ 

ʧʨʦʙʣʝʤ ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ ʢʦʣʣʝʛ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: ʢʦʥʬʣʠʢʪʳ, 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩ ʧʝʨʝʜʘʯʝʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ ʤʝʞʜʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ. 

ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʠ ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: ʩʤ. ʧʫʥʢʪ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡè. 

V ʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ð ʇʨʠʯʠʥʳ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʦʚʝʨʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʯʣʝʥʘʤʠ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ: ʢʦʥʬʣʠʢʪʳ, ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩ 

ʧʝʨʝʜʘʯʝʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ ʤʝʞʜʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ. ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ: 

ʉʝʤʠʥʘʨ-ʪʨʝʥʠʥʛ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʦ ʚʠʜʘʭ ʜʦʚʝʨʠʷ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ: 



135 
 

 
 

ʇʦʥʷʪʠʡʥʳʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʙʝʩʝʜʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʩ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʥʘ ʪʝʤʳ çʜʦʚʝʨʠʷè, çʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠè, çʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚè, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʪʝʤʫ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ.  

ɺʘʞʥʳʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ ʚ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʷʚʣʷʣʩʷ ʚʳʙʦʨ ʦʙʲʝʢʪʘ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ. ʆʙʲʝʢʪʘʤʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ: 1) ʄʆ, ʚʳʙʨʘʥʥʘʷ ʢʘʢ ʦʨʠʝʥʪʠʨ ʜʣʷ 

ʧʦʜʨʘʞʘʥʠʷ; 2) ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʂɹʇ ʧʦ ʦʪʨʘʩʣʠ ʚ ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ 

ʄʆ ʩʪʨʘʥʳ; 3) ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʂɹʇ ʧʨʦʰʣʳʭ ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʄʆ.  

ɼʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚʳʩʰʝʛʦ ʟʚʝʥʘ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ çʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ ɻʝʨʤʘʥʠʠ ʠ ʈʦʩʩʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳʷʚʠʣ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʚ ʦʮʝʥʢʘʭ ʧʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (SAQ) ʧʨʠ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʚʨʘʯʝʡ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʠ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʚʨʘʯʝʡ ʧʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʭ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʧʳʪʘ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʩʨʝʜʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʄʦʩʢʦʚʩʢʦʛʦ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè 

ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʦ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳè, çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ 

çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘèè [119, ʉ. 187]. ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʟʚʝʥʘ 

(ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ, ʩʪʘʨʰʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʸʩʪʨʳ, ʥʘʯʘʣʴʥʠʢʠ ʥʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ) ʧʨʝʜʧʦʯʠʪʘʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʘʥʘʣʠʟʘ çʩʚʦʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦ ʩʚʦʠʤʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠè ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʳʩʦʪ ʰʢʘʣ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʥʦ ʠ ʤʝʨ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʣʠʩʴ ʜʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 

ʂɹʇ ʚ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʤʳʭ ʢʣʠʥʠʢʘʭ ʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʭ, ʯʪʦ ʩʣʫʞʠʣʦ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʪʝʤʦʡ ʜʣʷ 

ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʥʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʝʩʩʠʷʭ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʤʠʥʘʨʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʦʩʝʱʘʣʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʂɹʇ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ: 1) ʝʩʣʠ 60% ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʨʠʥʷʚʰʠʭ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʧʨʦʩʝ, 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʜʦʤʝʥʳ ʂɹʇ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ (ʧʦ 100-ʙʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ>=75 ʙʘʣʣʦʚ), ʪʦ ʪʘʢʦʡ 
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ʂɹʇ, ʧʦ Olesen A. E. et al., 2024, ʥʘʟʳʚʘʣʩʷ çʟʨʝʣʳʤè, ʘ ʢʦʛʜʘ 80%  çʭʦʨʦʰʠʤè 

[227]; Pronovost P., Sexton B., 2005, ʢʘʢ ʘʚʪʦʨʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʚ ʩʚʦʠʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʜʦʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ-ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʤʝʥʝʝ 60% ʦʪ ʚʩʝʛʦ 

ʰʪʘʪʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ, ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʤʥʝʥʠʷ, ʘ ʥʝ ʂɹʇ [240, ʉ. 232].  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʝʨʝʜ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʩʩʠʝʡ, ʧʦ ʪʝʤʘʪʠʢʘʤ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 

ʂɹʇ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʧʘʤʷʪʢʠ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʝʤ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ çʧʨʦʥʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳè, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ ʦʮʝʥʢʦʡ ʜʦʤʝʥʦʚ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ. ɺʦʧʨʦʩʳ ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʝʨʝʜ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʬʦʢʫʩʘ ʚʥʠʤʘʥʠʷ 

ʥʘ ʪʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʨʠʩʢʦʤ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʅʉ ð 

ʊʘʙʣ. 3.9, ʊʘʙʣ. 3.10.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.9. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʥʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʤʠ ʰʢʘʣʘʤʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ. 

ʐʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʇʨʦʥʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʂʘʢʠʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʩʪʘʨʰʠʤ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ, ʝʩʣʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʚ ʠʭ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʦʤ 

ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ ʠ ʥʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ? 

ɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʤʝʥʳ ʦ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʠ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʩʤʝʥʫ? 

ʂʘʢʠʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʘ ʫʩʣʦʚʠʷ, 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʦ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʥʘʜ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, 

ʠ ʢʘʢʠʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ? 

ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ ʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ 

ʚʨʝʤʷ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʨʘʟʨʝʰʘʪʴ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʢʦʥʬʣʠʢʪʳ? 

ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ 

ʂʘʢ ʜʦʚʝʨʠʝ ʤʝʞʜʫ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʠ ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʳʤʠ 

ʦʱʫʱʘʝʪʩʷ ʠʣʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ? 

ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ 

ʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʠ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʦʥʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʚʘʞʥʳʭ ʩʣʘʙʳʭ ʤʝʩʪ ʠʣʠ 

ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ? 

ʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʂʘʢ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʨʘʙʦʪʫ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ 

ʤʝʩʪʝ? 

ʀʤʝʶʪʩʷ ʣʠ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʥʘ 

ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʧʨʦʙʣʝʤʳ? 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3.10. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʥʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤʠ ʰʢʘʣʘʤʠ ʠ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ. 

ʐʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʇʨʦʥʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘ ʂʘʢ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ 

ʠ ʩʪʘʨʰʠʝ ʤʝʜʩʸʩʪʨʳ) ʦʙʫʯʘʶʪʩʷ ʚʠʜʝʪʴ 

ʧʝʨʝʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʚʳʷʚʣʷʪʴ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʩʪʨʝʩʩʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ? 

ɽʩʣʠ ̫  ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ 

ʧʨʠʥʷʪʳ 

ʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʥʠ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʚʘʞʥʳʭ ʩʣʘʙʳʭ ʤʝʩʪ ʠʣʠ 

ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ? 

ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʂʘʢ ʜʦʚʝʨʠʝ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʩʸʩʪʨʘʤʠ ʦʱʫʱʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ? 

ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʂʘʢ ʜʦʚʝʨʠʝ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʩʸʩʪʨʘʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʦʱʫʱʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ? 

ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ c ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʄʦʛʫʪ ʣʠ ʚʨʘʯʠ ʦʧʠʩʘʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʘʚʥʠʭ 

ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʨʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ? ʇʨʦʚʦʜʷʪ ʣʠ ʟʘʥʷʪʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʥʦʚʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ? 

ʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ 

ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʄʦʛʫʪ ʣʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʦʧʠʩʘʪʴ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ 

ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʠʚʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʩʦʟʜʘʥʠʶ 

ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ / ʢʣʠʥʠʢʝ? 

 

ʅʘʨʷʜʫ ʩ ʧʦʠʩʢʦʤ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʧʨʦʥʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʙʳʣʦ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʭʦʜʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʧʦʠʩʢʦʚ 

ʨʝʰʝʥʠʡ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʪʘʢʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʢʘʢ çʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʳʭ ʥʘ 200 ʪʳʩʷʯ 

ʨʘʙʦʯʠʭ ʯʘʩʦʚè, çʬʘʢʪʳ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡè, çʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʫʩʣʦʚʠʡ ʠ ʦʭʨʘʥʳ ʪʨʫʜʘè, çʩʨʝʜʥʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ ʚ ʛʦʜè, 

çʪʝʢʫʯʝʩʪʴ ʢʘʜʨʦʚè, ʠ ʠʥʳʝ, ʫʯʸʪ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʝʜʸʪʩʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʳʭ ʚʝʨʩʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʳʭ ʚʝʨʩʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʄʆ ʩ 

ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʅʉ. ʇʦʩʣʝ ʨʘʩʯʸʪʘ ʚʝʣʠʯʠʥ 
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ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʇʨʠʙʣʠʞʝʥʥʳʡ ʀɼʂè ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʨʘʩʯʸʪ 

ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʤ ʄʆ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʩʷ ʨʝʡʪʠʥʛ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʫʙʳʚʘʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ. ʇʨʠʤʝʨ ʠʥʬʦʛʨʘʬʠʢʠ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʀɼʂ ʜʣʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ð ʈʠʩ. 3.9. ʇʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʜʦʣʝʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ɸ ʠ ɹ ʧʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʤ ʠ ʄʆ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʝ ʧʦʪʝʨʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʧʦ 

ʜʦʤʝʥʘʤ EQ-5D-5L, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʧʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʤ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʚʝʣʠʯʠʥ ʤʝʜʠʘʥʳ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘè ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.9. ʇʨʠʤʝʨ ʠʥʬʦʛʨʘʬʠʢʠ ʨʝʡʪʠʥʛʦʚ ʀɼʂ (%) ʜʣʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʄʆ. 

 

ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʭ ʦʧʨʦʩʦʚ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣʠ ʩʦʟʜʘʥʳ 

ʜʠʣʝʤʤʳ ʦʧʨʦʩʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ. ʆʪʯʸʪʳ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʣʠʩʴ ʧʦ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʝʡ ʠʝʨʘʨʭʠʠ ʩʚʝʨʭʫ ʚʥʠʟ. ɺ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʩ 

ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʦʯʥʳʡ ʘʫʜʠʪ ʪʝʢʫʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʄʆ. 

ʇʨʝʜʧʦʩʳʣʢʠ ʚʳʙʦʨʘ ʧʦʣʥʦʡ ʠʣʠ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ 

ʂʨʦʤʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ, ʤʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʳʭ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʥʘ ʂɹʇ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʤʘʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ, ʛʝʦʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʠʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ. ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ 
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ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʠʣʴʥʳʭ ʠ ʩʣʘʙʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʠ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ 

ʄʆ ʜʣʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʚʳʙʦʨʘ ʧʦʣʥʦʡ ʠʣʠ ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʚ 

ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʫʶ ʚʦʣʥʫ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʂɹʇ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʩʠʣʴʥʳʭ ʠ ʩʣʘʙʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʠ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʄʆ ʜʣʷ 

ʚʳʙʦʨʘ ʪʠʧʘ ʙʘʪʘʨʝʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʊʘʙʣ. 3.11. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.11. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʠ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʄʆ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʥʦʡ ʠʣʠ ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʜʣʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ.  

ʉʠʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ï ʧʦʣʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ 

ʉʣʘʙʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ï ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʨʝʜʝ ʄʆ 

ʉʣʠʷʥʠʝ ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʝʡ (ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʘ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ 

ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 30%) 

ʊʝʢʫʯʢʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʥʝʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʧʦ ʦʪʨʘʩʣʠ ʚ 

ʨʝʛʠʦʥʝ 

ʉʤʝʥʘ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʠ/ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚʳʩʰʝʛʦ ʟʚʝʥʘ ʚ ʄʆ 

ʉʤʝʥʳ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʠ/ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚʳʩʰʝʛʦ ʟʚʝʥʘ ʚ ʄʆ ʥʝ ʙʳʣʦ 

ʉʤʝʥʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʉʤʝʥʳ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʥʝ 

ʙʳʣʦ 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʡʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʙʦʣʝʝ 50% 

ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

ʇʝʨʝʝʟʜ ʚ ʥʦʚʦʝ ʟʜʘʥʠʝ, ʢʘʧʠʪʘʣʴʥʳʡ ʨʝʤʦʥʪ  ʂʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʤʦʥʪ 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʝ ʄʆ 

ʄʘʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʚʣʝʢʫʱʠʝ 

ʩʤʝʥʫ ʙʦʣʝʝ 20% ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʦʚ 

ʄʘʢʨʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʚʣʝʢʫʱʠʝ 

ʩʤʝʥʫ ʤʝʥʝʝ 20% ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʦʚ 

ɻʝʦʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʷʟʳʢʦʚʳʤʠ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦʪʦʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ɻʝʦʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʷʟʳʢʦʚʳʤʠ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦʪʦʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʇʘʥʜʝʤʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʨʝʟʢʠʤ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʧʦʪʦʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʇʘʥʜʝʤʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʫʧʨʘʚʣʷʝʤʳʤ 

ʧʦʪʦʢʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʟʚʝʩʪʥʦʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

 

ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʩʠʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ (ʧʝʨʝʝʟʜ ʚ 
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ʥʦʚʳʝ ʟʜʘʥʠʷ, ʩʣʠʷʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʚ ʦʜʥʫ, ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʥʦʚʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ï 

ʧʘʥʜʝʤʠ ̫COVID-19. ʇʨʠ ʦʧʨʦʩʘʭ ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʙʘʪʘʨʝʠ ʩ 

ʧʦʣʥʳʤʠ ʚʝʨʩʠʷʤʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʜʚʫʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʷʪʦʡ ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

ɺʳʙʦʨ ʪʝʤʘʪʠʢ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʚʠʜʦʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʙʳʣʦ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʯʠʥ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ ʅʉ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʄʆ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʦʤʝʥʦʚ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ȹSAQ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʭ.  

ɸ) ʇʨʠ ʣʶʙʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ȹSAQ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʤʫ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʶ ʄʆ: ʪʝʤʘʪʠʢʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʄʆ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ çɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʦ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ SAQ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 3.7., ʜʘʥʥʦʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʪʨʘʞʝʥʦ ʚ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʣʘʥʘʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 8. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʜʣʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʟʘʚʠʩʝʣʦ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʦʤʝʥʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʝʥʳ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʝʛʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ. 

ɹ) ʇʨʠ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ȹSAQ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʤʫ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʶ 

ʙʦʣʴʰʝ ʤʝʜʠʘʥʳ ʧʦ ʚʩʝʡ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʨʦʰʝʜʰʝʛʦ ʦʧʨʦʩʘ: ʥʘʙʦʨ ʪʝʤ ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʠʣʠ 

ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʜʦʧʦʣʥʷʣʩʷ ʪʝʤʘʪʠʢʘʤʠ 

ʠʟ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʘʟʠʩʘ, ʦʙʲʷʩʥʷʶʱʝʛʦ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ ʅʉ. 

ʊʝʤʘʪʠʢʠ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʘʟʠʩʘ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ I ʛʣʘʚʝ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. ɺ ʵʪʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ, ʥʘ ʝʛʦ ʦʩʥʦʚʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʪʝʟʠʩʳ ʢ 
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ʩʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʦʤʫ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʶ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ:  

¶ ʇʨʠʯʠʥʳ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ: ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ  ʤʝʩʪʦ 

ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʩʣʦʞʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʩʪʝʤ; ʯʝʤ ʩʣʦʞʥʝʝ ʩʠʩʪʝʤʘ, ʪʝʤ ʪʷʞʝʣʝʝ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʅʉ; 

¶ ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨʳ: ʝʩʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʧʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʫ ʤʝʣʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ, ʪʦ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ ð 

ʈʠʩ. 1.4.; 

¶ ʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ: ʧʦʧʳʪʢʠ ʥʘʢʘʟʘʥʠʝʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʟʘ ʦʰʠʙʢʫ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʙʦʣʴʰʝʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʦʞʠʜʘʝʤʦʤʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʫ; 

¶ ʋʩʣʦʚʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ï ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʚʩʝʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʄʆ; 

¶ ʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ: ʩʣʦʞʥʳʝ ʥʦʚʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʧʨʠʚʥʦʩʷʪ ʥʦʚʳʝ ʪʠʧʳ ʅʉ; 

¶ ʉʫʱʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ï ʵʪʦ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʴ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʝʩʪʴ ʚ ʢʘʞʜʦʤ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ʅʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʦ ʧʨʠʨʦʜʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʦʙʲʝʤ 

ʟʥʘʥʠʡ ʩʦʟʜʘʸʪ ʙʦʣʴʰʝ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʩʪʠ. 

ɸʩʧʝʢʪʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʥʘ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʂɹʇ ʚ ʄʆ: 

1) ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʣʠ ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʜʣʷ ʥʦʚʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʤʦʜʫʣʠ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʂɹʇ, ʙʳʣʠ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʫʞʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ; 2) ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʚ ʧʝʨʠʦʜ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ, ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩ ʧʦʣʥʳʤ ʥʘʙʦʨʦʤ ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ; 3) ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ 
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ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ ʂɹʇ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʵʪʦʛʦ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʧʨʠʥʠʤʘʣ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʩʝʤʠʥʘʨʘʭ ʧʦʚʪʦʨʥʦ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ 

ʘʥʜʨʘʛʦʛʠʢʠ - çʧʦʚʪʦʨʝʥʠʝ ï ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʘʷ ʯʘʩʪʴ ʦʙʫʯʝʥʠʷè; 4) ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʙʣʦʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʢʣʠʤʘʪʘ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʙʳʣʠ 

ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʦʚ ʠ ʚ ʦʙʱʝʜʦʩʪʫʧʥʳʝ 

ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ ʙʘʟʳ ʟʥʘʥʠʡ; 5) ʦʧʨʦʩʥʳʝ ʙʣʦʢʠ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʙʳʣʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʢʘʢ ʵʣʝʤʝʥʪ ʩʢʨʳʪʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʠʚʣʝʢʘʣʠʩʴ ʢ ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʜʠʣʝʤʤ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʚ ʄʆ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ, ʪʘʢ ʠ 

ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ 

ʵʪʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯʘʭ. 

3.2 ʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ EQ5D5L ʠ EQ5D3L ʥʘ 

ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʙʳʣʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʜʚʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʤʫ ʘʚʪʦʨʦʤ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʠʥʮʠʧʫ çɼʠʘʜʳè: EQ5D5L ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 

4 ʠ EQ5D3L ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5. ʆʙʘ ʤʝʪʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʟʤʝʨʷʶʪ ʜʚʘ ʪʠʧʘ ʦʮʝʥʦʢ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ: 1) ʣʠʯʥʳʝ, ʘʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝ (ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ), ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ; 2) ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ, ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʝ 

(ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ) ʦʮʝʥʢʠ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ, ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. 

ʆʙʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʙʳʣʠ ʟʘʧʦʣʥʝʥʳ ʦʜʥʠʤʠ ʠ ʪʝʤʠ ʞʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ɼʣʷ ʨʘʩʯʸʪʘ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʦʛʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ȹʂɾʉɿ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʜʘʥʥʳʭ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D3L ʙʳʣʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʚʳʙʦʨʢʘ ʜʣʷ ʨʘʩʯʸʪʘ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʥʦʨʤ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʜʣʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ [190, ʉ. 831]. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʚʝʩʦʚʳʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʳ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʣʷ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ 

ʥʘʙʦʨʘ ʟʥʘʯʝʥʠʡ EQ5D5L ð ʊʘʙʣ. 3.1., ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʝʩʦʚʳʭ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ 

ʚʪʦʨʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʧʦ ʚʩʝʤ ʧʷʪʠ 
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ʜʦʤʝʥʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D3L, ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ, ʢʘʢ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʪʨʝʪʴʝʤʫ ʫʨʦʚʥʶ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L. ɼʠʘʧʘʟʦʥ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ȹʂɾʉɿ ʜʣʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D3L ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʦʪ 0,229 ʫ.ʝ. ʜʦ 1,000 ʫ.ʝ., ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʜʣʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L: ʦʪ 0,248 ʫ.ʝ. ʜʦ 1,000 ʫ.ʝ. ð ʈʠʩ. 3.3. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʢʣʠʤʘʪʘ ʂɹʇ ʧʦ ʧʝʨʚʦʡ ʙʘʟʝ 

ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ð ɻʣʘʚʘ 2, ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʢʨʠʪʠʯʥʳʤʠ ʠ ʥʝ ʢʨʠʪʠʯʥʳʤʠ ʨʘʩʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʠʷʤʠ ʚ 

ʦʮʝʥʢʝ ʧʦʪʝʨʴ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʠ 

ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ ʦʮʝʥʢʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ɸ ʠ ɹ, 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L (ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɸ (n=241) ʩ 

ȹʂɾʉɿ > 0,248 ʫ.ʝ., ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ (n=1801) ʩ ȹʂɾʉɿ < 0,248 ʫ.ʝ.), ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D3L ʢ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɸ ʦʪʥʦʩʠʣʠʩʴ 251 ʫʯʘʩʪʥʠʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ 

ȹʂɾʉɿ > 0,229 ʫ.ʝ., ʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ 1791 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʩ ȹʂɾʉɿ < 0,229 

ʫ.ʝ. ʆʪʣʠʯʠʷ ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ, ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ EQ5D5L ʠ EQ5D3L, ʙʳʣʠ ʥʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ (ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-

ʋʠʪʥʠ U=2076710 ʧʨʠ p=0,631; ʊ-ʢʨʠʪʝʨʠʡ t=0,481 ʧʨʠ ʨ=0,631, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʊ-

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʨʠ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʨʘʚʝʥʩʪʚʘ ʜʠʩʧʝʨʩʠʡ ʃʠʚʠʥʷ F=0,924 ʠ ʝʛʦ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʨ=0,336).   

ʇʦ ʚʪʦʨʦʡ ʙʘʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʦʰʣʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʠʟ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʷʪʦʡ (ʥʦʷʙʨʴ 2023) ʠ ʰʝʩʪʦʡ 

(ʤʘʡ 2024) ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʘ, ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʠ ɹ ʧʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘʤ 

EQ5D5L ʠ EQ5D3L ˈ ʊʘʙʣ. 3.12, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ȹʂɾʉɿ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʘʥʘʣʠʟʘ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʧʦ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʜʦʤʝʥʦʚ ʠ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

SAQ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ɸ ʠ ɹ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ EQ5D5L ʠ EQ5D3L ð ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 9, 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʘʭ.   
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3.12. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ȹʂɾʉɿ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʛʦ ʜʣʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ EQ5D5L ʠ EQ5D3L.  

 

ʆʧʨʦʩʥʠʢ 

ʇʦʜʛʨ. ɸ ʥʦʷʙʨʴ 

2023 

ʇʦʜʛʨ. ɸ 

ʤʘʡ 2024 

ʇʦʜʛʨ. ɹ 

ʥʦʷʙʨʴ 2023 

ʇʦʜʛʨ. ɹ 

ʤʘʡ 2024 

ʕʢʩʧ. ʂʦʥʪʨ. ʕʢʩʧ. ʂʦʥʪʨ. ʕʢʩʧ. ʂʦʥʪʨ. ʕʢʩʧ. ʂʦʥʪʨ. 

EQ5D5L*  50 44 59 69 368 366 371 369 

EQ5D3L**  60 44 64 72 358 366 366 366 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: *ʜʣʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ȹʂɾʉɿ: 

0,248 ʫ.ʝ. ï 1,000 ʫ.ʝ.; **ʜʣʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D3L ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ȹʂɾʉɿ: 0,229 ʫ.ʝ. ï 1,000 ʫ.ʝ., ʇʦʜʛʨ. ɸ ï ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɸ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ȹʂɾʉɿ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ; ʇʦʜʛʨ. ɹ ï ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ȹʂɾʉɿ ʚʥʝ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʧʦʨʦʛʦʚʳʭ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ.  

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʅʘ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʩʢʨʳʪʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʂɹʇ ʙʳʣ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ SAQ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠ 

ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʡ ʘʫʜʠʪʦʨʠʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ SAQ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʠ ʮʝʣʷʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʂɹʇ, ʧʨʦʚʝʨʢʘ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʘʩʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʡ 

ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ: 

1. ɺʘʣʠʜʘʮʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʢ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʡ ʘʫʜʠʪʦʨʠʠ. ʇʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ ʘʚʪʦʨʘ 

ʜʘʥʥʦʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ, ʚ ʭʦʜʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣʠ ʫʯʪʝʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʝʛʦ ʩʦʟʜʘʪʝʣʝʡ. 

ʇʨʦʚʝʜʸʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʧʦʩʪʦʷʥʩʪʚʘ ʰʢʘʣ ʚʳʷʚʠʣ ʚʳʩʦʢʫʶ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ. ʆʮʝʥʢʘ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʥʦʡ ʚʘʣʠʜʥʦʩʪʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʧʨʠ 
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ʧʦʤʦʱʠ ʵʢʩʧʣʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ.  

ɺʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʩʝʤʴ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ 69,48% ʜʠʩʧʝʨʩʠʠ. ʇʨʦʚʝʨʢʘ 

ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʦʨʠʛʠʥʘʣʘ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʩ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤʠ ʥʘ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʚʳʙʦʨʢʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʢʦʥʬʠʨʤʘʪʦʨʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʩʫʞʜʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

ʠʤʝʶʪ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʩʚʷʟʴ (ʧʨʠ p<0,001) [120, ʉ.60].  ɸʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʨʫʩʩʢʠʡ ʷʟʳʢ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ çʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʜʝʞʥʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ ʦʮʝʥʢʠ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ: ʚʩʝ ʰʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʠʤʝʶʪ 

ʚʳʩʦʢʫʶ ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ ʩʦʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʩ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʬʘʢʪʦʨʘ çɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘè, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʨʫʩʩʢʦʷʟʳʯʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥ ʥʘ ʩʨʝʜʥʠʡ ʠ ʚʳʩʰʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ [121, ʉ.8].  

2. ɸʥʘʣʠʟ ʪʝʥʜʝʥʮʠʡ. ɹʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʂɹʇ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ɻʝʨʤʘʥʠʠ ʠ ʈʦʩʩʠʠ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ 

ɻʝʨʤʘʥʠʠ ʠ ʈʦʩʩʠʠ, ʚʳʷʚʠʣʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʦʮʝʥʢʘʭ ʧʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ 

ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʚʨʘʯʝʡ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʠ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʚʨʘʯʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʧʳʪʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʨʝʜʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʄʦʩʢʦʚʩʢʦʛʦ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè 

ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʦ ʬʘʢʪʦʨʘʤ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳè, çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʠ çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘè. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʦ, ʯʪʦ çʦʧʨʦʩʥʠʢ SAQ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʜʝʞʥʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʂɹʇ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭè [119, ʉ.187]. 

ʆʮʝʥʢʘ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʉʪʝʧʝʥʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ 

ʚʳʙʦʨʘè ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʩʦʟʜʘʥʠʷ 

ʦʧʨʦʩʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʢʩʪʘ 

ʦʧʨʦʩʥʳʭ ʙʣʦʢʦʚ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʢ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

SAQ (ʧʨʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʝ Ŭ-ʂʨʦʥʙʘʭʘ>0,8 ʫ.ʝ.). 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ, 

ʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʫ çɼʠʘʜʳè (EQ5D5L ʠ EQ5D3L), ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ 

ʦʢʘʟʘʣʦ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʠ ɹ. 

ʇʨʦʚʝʜʸʥʥʦʝ ʜʝʣʝʥʠʝ ʥʘ ʚʦʩʝʤʴ ʛʨʫʧʧ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ ʥʘ ʨʘʩʯʸʪʥʦʤ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝ ȹʂɾʉɿ, ʠ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʡ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ. ʄʦʞʥʦ ʙʳʣʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, 

ʯʪʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʝʨʚʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʥʝ ʙʫʜʫʪ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʦʪʣʠʯʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʠʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ EuroQol ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ 

ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʅʘʜʸʞʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʥʘ ʝʸ 

ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʘʩʴ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʢ ʚʘʣʠʜʘʮʠʠ ʠ 

ʵʪʥʦʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ. 

ʈʝʟʶʤʝ 3 ʛʣʘʚʳ 

ʅʘ ʙʘʟʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʝʡʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʪʝʦʨʠʡ ʙʳʣʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʧʦʜʙʦʨʘ ʠʣʠ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʢʘʢ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʦʮʝʥʢʘ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ ʫ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ. ɺʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ, ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦ, ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ-

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʠ ʥʠʟʢʠʤʠ ʧʦʪʝʨʷʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ.  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʫʧʨʦʱʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʄʆ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

çʀʥʜʝʢʩ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʥʘʩʪʦʨʦʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʢ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʤ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʩʦʙʳʪʠʷʤ. 
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ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ ʩʧʦʩʦʙ ʨʘʩʯʸʪʘ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʀʥʜʝʢʩʘ ʜʦʣʞʥʦʡ 

ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚʳʩʰʝʛʦ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʚʝʥʘ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʄʆ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʳ 

ʪʝʤʘʪʠʢʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʆʧʠʩʘʥʳ ʘʩʧʝʢʪʳ 

ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʶ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʩʠʩʪʝʤʫ 

ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ.   

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʫʶ ʧʦʜʩʠʩʪʝʤʫ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʤʳʭ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʠʭ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʠʩʢʠ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʤ 

ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ. 

ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʚ ʭʦʜʝ ʜʘʥʥʦʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʠʟʤʝʨʷʪʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʥʝʜʦʩʪʫʧʥʳʝ ʜʣʷ ʧʨʷʤʦʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʠ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 
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ɻʃɸɺɸ 4. ʅɸʋʏʅʆɽ ʆɹʆʉʅʆɺɸʅʀɽ ʂʆʄʇʃɽʂʉɸ 

ʆɹʈɸɿʆɺɸʊɽʃʔʅʓʍ ʄɽʊʆɼʆɺ ɼʃʗ ʇɽʈʉʆʅɸʃɸ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ 

ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʁ, ʆʂɸɿʓɺɸʖʑʀʍ ɺʃʀʗʅʀɽ ʅɸ ʉʆʎʀɸʃʔʅʆ-

ʇʉʀʍʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʁ ʂʃʀʄɸʊ ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ ʇɸʎʀɽʅʊʆɺ ɺ 

ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʗʍ 

ʋʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʝʩʪʨʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʠʛʨʘʶʪ ʨʝʰʘʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʜʦ 70% 

ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʦʟʠʮʠʝʡ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ, ʠ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʝʨʩʦʥʘʣʫ [180]. ɺ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ, ʛʜʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʠ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʥʘ 75%, ʘ ʪʘʤ, ʛʜʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ 

ʠʛʥʦʨʠʨʦʚʘʣʦ ʚʦʧʨʦʩʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʚ 3 ʨʘʟʘ 

ʯʘʱʝ [261]. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʣʠʥʝʡʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʤʫʣʴʪʠʧʣʠʢʘʪʠʚʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ: ʫʩʚʦʝʥʥʳʝ 

ʠʤʠ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʥʘʚʳʢʠ ʪʨʘʥʩʣʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʳʭ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʠʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʞʝʩʪʢʠʝ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʳ, ʰʪʨʘʬʳ, ʜʠʨʝʢʪʠʚʥʳʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ) ʤʘʣʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ 

ʚ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʡ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʥʠʭ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʤʝʪʦʜʳ (ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ, ʢʦʤʘʥʜʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ, ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪ) 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʠʣʴʥʝʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠʤʠ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. A. Edmondson (2018) ʚ ʢʥʠʛʝ "The Fearless Organization" 

ʧʠʰʝʪ, ʯʪʦ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ (ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʪʢʨʳʪʦ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʪʴ 

ʤʥʝʥʠʝ ʙʝʟ ʩʪʨʘʭʘ ʥʘʢʘʟʘʥʠʷ) ʥʘ 65% ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʧʨʘʚʠʣʘʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [162]. ɸʥʘʣʠʟ McAlearney (2006) ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʝ ʵʤʧʘʪʠʶ ʠ ʢʦʫʯʠʥʛ, ʜʦʙʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘ 40% ʙʦʣʝʝ 
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ʚʳʩʦʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ, ʯʝʤ ʪʝ, ʢʪʦ ʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʥʘʢʘʟʘʥʠʷ [213].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʩʝʩʪʸʨ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠ 

ʚʘʞʥʦ, ʧʦʪʦʤʫ ʯʪʦ ʜʘʥʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʦ ʤʝʥʷʪʴ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ (ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʠʚʥʳʝ ʤʝʨʳ ʜʘʶʪ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ) ʠ ʵʪʦ ʥʘʧʨʷʤʫʶ 

ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʚʳʙʨʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚʢʣʶʯʘʣ ʚ ʩʝʙʷ ʤʝʪʦʜʳ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠ 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʠʩʪʩʢʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ.  

ʂ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʤʫ ʧʦʜʭʦʜʫ ʦʪʥʦʩʠʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʟʥʘʥʠʡ: 

ʘ) ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʂɹʇ, ʢʦʛʜʘ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʨʘʟʜʘʪʦʯʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ ʚʟʷʪʴ ʩ ʩʦʙʦʡ ʧʦʩʣʝ ʦʯʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ; ʙ) 

ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʧʫʪʸʤ ʠʭ ʘʜʨʝʩʥʦʡ 

ʦʥʣʘʡʥ-ʨʘʩʩʳʣʢʠ ʢʘʞʜʦʤʫ ʩʣʫʰʘʪʝʣʶ; ʚ) ʦʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ï 

ʩʝʤʠʥʘʨʳ, ʤʘʩʪʝʨ-ʢʣʘʩʩʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʀʟ ʤʝʪʦʜʦʚ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʠʩʪʩʢʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ: ʘ) ʧʦʠʩʢ 

ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ, ʢʦʛʜʘ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ 

ʩʸʩʪʨʳ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʝ ʚ ʦʜʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʦʙʩʫʞʜʘʣʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, 

ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʜʘʚʘʣʠ ʦʮʝʥʢʫ ʠʭ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʠ ʠʩʢʘʣʠ ʨʝʰʝʥʠʷ, 

ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʢʦʥʪʝʢʩʪʘ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʠʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ; ʙ) ʪʴʶʪʦʨʩʢʠʝ 

ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ  ʧʦʩʣʝ ʦʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʯʥʳʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ; ʚ) ʧʨʠ ʟʘʧʨʦʩʘʭ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷʤʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 

ʘʫʜʠʪʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʜʘʯʝʡ ʦʙʨʘʪʥʦʡ 

ʩʚʷʟʠ. 
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ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʟʥʘʥʠʡ ʙʳʣʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤʠ 

ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʠ ʧʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʣʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʫʶ 

ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ ʥʘ 8% ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠʟ ʥʠʭ: ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ Gigu¯re, Anik et al., 2012, ʥʘ 2% ʟʘ ʩʯʸʪ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʨʘʟʜʘʪʦʯʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ [175], ʠ ʥʘ 6% ʟʘ ʩʯʸʪ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʭʦʜʝ 

ʟʘʥʷʪʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʦ ʯʸʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʟʦʨʘ, 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ Forsetlund L. et al., 2021 [170].  

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʥʝʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʠʩʪʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʙʦʣʴʰʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʞʝʣʘʝʤʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ: Karuza, J et al. 

(1995) ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʚ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʚʳʩʠʣ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʥʘ 34% ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ 

ʦʙʫʯʝʥʠʝʤ ʚ ʛʨʫʧʧʝ [199], ʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʟʦʨʘ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ 

O'Brien M. A. et al., 2007, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦʙ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʞʝʣʘʝʤʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ ʥʘ 20-50% ʧʦʩʣʝ ʚʳʝʟʜʥʳʭ ʪʴʶʪʦʨʩʢʠʭ ʚʠʟʠʪʦʚ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʨʘʙʦʯʠʝ 

ʤʝʩʪʘ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ [226].  

ʉ ʫʯʸʪʦʤ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʠʩʪʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ 

ʣʝʞʠʪ ʨʝʬʣʝʢʩʠʚʥʦʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʳʭ ʢ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʬʘʢʪʦʚ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʪʝʥʪʘ ʚʝʣʘʩʴ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʭʦʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ. 

4.1. ʈʦʣʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʨʝʬʣʝʢʩʠʚʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʭ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ.  

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʝʘʣʠʟʫʶʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʨʝʬʣʝʢʩʠʠ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ, ʢʦʛʜʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ, ʫʤʝʥʠʡ, ʥʘʚʳʢʦʚ 

ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʠ ʨʘʟʨʳʚʘ ʤʝʞʜʫ ʪʝʦʨʠʝʡ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʦʡ. çʈʝʬʣʝʢʩʠʚʥʳʝ 

ʧʨʘʢʪʠʢʫʤʳ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷè [71, ʉ. 125]. ʈʝʬʣʝʢʩʠʚʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 
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ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʙʘʟʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʪʝʦʨʠʠ ɼʵʚʠʜʘ ʂʦʣʙʘ. çɺ ʦʩʥʦʚʝ çʎʠʢʣʘ ʂʦʣʙʘè ʣʝʞʠʪ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʨʝʬʣʝʢʩʠʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʚʳʚʦʜʦʚ ʠ 

ʥʦʚʳʭ ʠʜʝʡ ʠʟ ʦʧʳʪʘ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʘ. ʎʝʣʴ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ï ʧʨʝʚʨʘʪʠʪʴ ʦʙʫʯʝʥʠʝ 

ʚ ʥʦʚʳʡ ʦʧʳʪ, ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʟʘʚʝʨʰʠʚ ʮʠʢʣè [71, ʉ. 125]. ʇʝʨʚʳʡ ʵʪʘʧ ʮʠʢʣʘ ʂʦʣʙʘ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ, ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʦʧʳʪʦʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ çɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ 

ʟʥʘʥʠʡè: ʦʮʝʥʢʘ ʚʳʜʚʠʥʫʪʳʭ ʦʙʫʯʘʝʤʳʤ ʠʜʝʡ ʠ ʛʠʧʦʪʝʟ. çɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ð 

ʵʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʧʨʝʜʥʘʤʝʨʝʥʥʳʝ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʝ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʝ ʠʟ ʧʘʤʷʪʠ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʦʧʳʪʘ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ, 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʫʤʝʥʠʷ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʠʤʠè [51]. ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʘʥʘʣʠʟ 

ʦʧʳʪʘ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ. ʅʘ ʪʨʝʪʴʝʤ ï ʘʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʣʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʳʚʦʜʦʚ. ʀ ʥʘʢʦʥʝʮ, ʥʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʟʥʘʥʠʡ ʚ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʨʝʬʣʝʢʩʠʚʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. ʋʯʠʪʳʚʘʣʩʷ ʦʧʳʪ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠʛʨʘʝʪ ʚʝʜʫʱʫʶ ʨʦʣʴ 

ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʟʥʘʥʠʡ. ʊʘʢʞʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ 

çʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʚ ʩʫʙʲʝʢʪʥʫʶ ʧʦʟʠʮʠʶ 

(ʧʦʟʠʮʠʶ ʫʯʝʥʠʢʘ), ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʚʳʩʦʢʫʶ ʜʦʣʞʥʦʩʪʴ ʠʣʠ 

ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʦʟʠʮʠʷʭè [25]. ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʜʣʷ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʩʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʠʭ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷ ʢ ʨʦʣʠ ʫʯʝʥʠʢʦʚ. ʇʝʨʝʭʦʜ ʢ ʵʪʦʡ ʨʦʣʠ ʪʨʝʙʦʚʘʣ 

ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʵʪʠʯʝʩʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʧʦʠʩʢʘ ʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʥʦʚʳʭ ʩʪʝʨʝʦʪʠʧʦʚ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʘʢ ʩʘʤʠʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʭ ʠʤ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ʋʩʨʝʜʥʸʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʤ, ʚʦʟʛʣʘʚʣʷʝʤʳʤ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʨʝʡʪʠʥʛʘʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 
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ȹEQ5D5L, çʀʥʜʝʢʩʫ ʜʦʣʞʥʦʡ ʢʨʠʪʠʯʥʦʩʪʠè, ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʠʭ ʜʦʤʝʥʳ ʠ ʰʢʘʣʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʧʦʤʦʛʘʣʠ 

ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷʤ ʩʦʟʜʘʪʴ ʪʘʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ. ʕʪʠ ʜʘʥʥʳʝ, ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʣʠʯʥʳʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʂɹʇ ʠ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤʠ ʠʤ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʚʚʝʨʝʥʥʳʭ ʠʤ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ, ʩʦʟʜʘʚʘʣʠ ʥʦʚʳʝ ʧʨʝʮʝʜʝʥʪʳ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ 

ʙʳʣʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʫʩʨʝʜʥʸʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʣʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ 

ʧʦʠʩʢ ʚʠʥʦʚʥʳʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ. ɺʤʝʩʪʦ ʵʪʦʛʦ ʦʥʠ ʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʣʠ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʧʦʠʩʢʝ ʢʦʨʥʝʚʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚʘʥʠʠ ʛʨʫʧʧ 

ʜʣʷ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ. ɺ ʩʦʩʪʘʚ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʭʦʜʠʣʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ, 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʜʦʤʝʥ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʪʝʤʦʡ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʠ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ, ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʮʝʥʠʚʘʣ ʵʪʦʪ ʜʦʤʝʥ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ. ʉʦʙʣʶʜʘʣʦʩʴ 

ʧʨʠʤʝʨʥʦʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 50/50. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʘ ʩʝʤʠʥʘʨ ʧʦ ʪʝʤʝ ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʚ 

ʧʨʠʛʣʘʰʘʣʦʩʴ 50% ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʜʦʤʝʥ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝè, ʠ 50% ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, 

ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʣ ʘʪʤʦʩʬʝʨʫ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʜʣʷ ʘʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʥʘʥʠʡ ʦ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ 

ʵʪʘʧʝ ʮʠʢʣʘ ʂʦʣʙʘ. ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ, ʧʦʩʣʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʨʘʟʤʳʰʣʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ 

ʥʘʜ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʦʧʳʪʦʤ, ʵʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʳʛʨʘʣʠ ʢʣʶʯʝʚʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʠ 

ʛʨʘʥʠʮ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʦʩʦʟʥʘʥʠʶ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ 

ʠʭ ʧʨʦʙʝʣʦʚ ʚ ʟʥʘʥʠʷʭ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ, 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʯʪʦ ʚʳʟʚʘʣʦ ʫ ʥʠʭ ʞʝʣʘʥʠʝ 

ʚʦʩʧʦʣʥʠʪʴ ʵʪʠ ʧʨʦʙʝʣʳ. ʇʨʦʮʝʩʩ ʘʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʥʘʥʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʥʝʜʦʩʪʘʶʱʠʭ ʟʥʘʥʠʡ ʠʣʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʝʨʝʦʩʤʳʩʣʝʥʠʷ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ, 

ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʣ ʦʧʳʪʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ 
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ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʸ ʦʙʫʯʝʥʠʝ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʦʚ ʛʨʫʧʧ 

ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ, ʛʜʝ ʫʙʝʞʜʘʶʱʝʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʦʩʴ ʟʘ ʩʯʸʪ ʦʙʤʝʥʘ ʦʧʳʪʦʤ 

ʤʝʞʜʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ. ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʫʧʨʘʚʣʷʪʴ 

ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ, ʢʦʤʧʣʝʢʪʫʷ ʛʨʫʧʧʳ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʩ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤʠ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʤʠ ʦʮʝʥʢʘʤʠ ʂɹʇ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʠ 50/50.  

4.2 ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʰʢʘʣ 

ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝè ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʇʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷʭ ʥʘ ʚʠʜʥʦʤ ʤʝʩʪʝ (ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʩʪʦʷʱʠʡ ʩʪʦʣ, 

ʧʦʜʦʢʦʥʥʠʢ) ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʦʞʝʥʳ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʂɹʇ, ʩʪʘʪʴʠ ʧʦ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ (ʢʘʞʜʳʡ 

ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʠʨʘʣ ʩʪʘʪʴʠ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, 

ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ɺʳʩʰʝʡ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʝʡ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʚʟʷʪʴ.  

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɸʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ.  

ɿʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʘʪʝ, ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ. ʉʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ: çʂʘʢʠʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ 

ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ, ʢʘʢ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ, ʝʩʣʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʚ ɺʘʰʝʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ 
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ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʦʤ ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ ʠ ʥʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ?è, çʂʘʢʠʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʩʪʘʨʰʠʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ, ʝʩʣʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʚ ʠʭ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʦʤ ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ ʠ ʥʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ?è. 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʩ 

ʢʦʥʪʝʥʪʦʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʩʣʘʡʜʦʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʩ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʬʦʪʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 

ʣʠʩʪʘʭ ʬʣʠʧʯʘʨʪ-ʙʣʦʢʥʦʪʘ.    

ʆʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʊʝʤʳ ʠ ʮʝʣʠ ʟʘʥʷʪʠʡ: 1) çʈʘʙʦʪʘ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ: 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʫʩʧʝʭʘè, ʮʝʣʴ: ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʝʜʠʥʦʝ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʘʥʜʳ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʦʪʨʘʙʦʪʘʪʴ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ ʠ ʪʝʭʥʠʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝ ʠ ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; 2) çʕʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè, ʮʝʣʴ: ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʝʨ; 3) çʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ 

ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʚ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè, ʮʝʣʴ: 

ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʣʦʛʠʠ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ 

ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʚ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ.  

ʂʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʜʦʤʝʥʦʤ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝè ð ʊʘʙʣ. 4.1. ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ 

ʙʳʣʠ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʳ ʩ ʵʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʟʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ ʠʤʝʣʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʨʘʥʝʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʠʧʦʚ 

ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 
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ʇʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 6.2 ʠ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 4.1, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ ɻʝʨʤʘʥʠʠ [119, ʉ. 187], ʩʪʨʘʥ ɹʣʠʞʥʝʛʦ ʠ 

ɼʘʣʴʥʝʛʦ ɺʦʩʪʦʢʘ ð ʊʘʙʣ. 4.1.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ 

çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʢʦʤʘʥʜʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳè ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ.   

ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ɼʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ 

ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ 

ʋʯʝʙʥʘʷ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʆɸʆʇ 100 ˉ1 

ʆʇɹ 100 ˉ1 

ɾʂ ˉ15 91 ˉ1 

ʇɼʆ ˉ3 91 ˉ1 

ɾʂ ˉ7 89 ˉ1 

ʆɺʈʊ 89 ˉ2 

ɾʂ ˉ9 88 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ1 87 ˉ2 

ɾʂ ˉ8 83 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ2 79 ˉ2 

ɾʂ ˉ10 75 ˉ1 

ɾʂ ˉ14 69 ˉ1 

ɾʂ ˉ11 68 ˉ1 

ɸʌʆ ˉ 1 67 ˉ1 

ʆʇʅʅɼ 67 ˉ1 

ɻʆ ˉ 1 65 ˉ2 

ɾʂ ˉ13 63 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 2 60 ˉ2 

ʆʅɸʌʆ 48 ˉ2 

ɾʂ ˉ12 44 ˉ2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ.   

ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ ʙʳʣʠ 

ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʟʘʠʤʦʚʳʨʫʯʢʠ ʠ ʜʦʚʝʨʠʷ 

ʤʝʞʜʫ ʯʣʝʥʘʤʠ ʤʘʣʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʦʨʤ 

(ʦʧʦʟʜʘʥʠʷ, ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʦʪʯʝʪʦʚ, ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʣʝʯʝʙʥʦ-

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʠʟʤʝʨʷʝʤʳʝ ʚ ʝʜʠʥʠʮʘʭ 

ʚʨʝʤʝʥʠ). 
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ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷʤʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʟʘʜʘʥʠʡ, ʜʝʣʦʚʳʭ ʠʛʨ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʢʦʤʘʥʜʥʳʭ ʨʦʣʝʡ; ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ 

ʪʠʧʘʤʠ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʡ ʢʦʤʘʥʜ; ʙʘʨʴʝʨʘʤʠ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʤʠ 

ʠʩʢʘʞʝʥʠʷʤʠ; ʩʘʤʦʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʠ ʩʦʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴʶ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝ; 

ʦʮʝʥʢʦʡ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʯʣʝʥʦʚ ʢʦʤʘʥʜʳ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʮʝʡʪʥʦʪʘ ʠ ʧʨʠ ʠʭ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʢ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ; ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʣʠʜʝʨʘ; ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠ ʤʦʪʠʚʘʮʠʝʡ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʢ ʨʘʙʦʪʝ; ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʬʨʫʩʪʨʘʮʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʦʜʝʣʠ ʊʦʤʘʩʘ-ʂʠʣʤʝʥʥʘ 

ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʠ ʫʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʥʬʣʠʢʪʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ; ʥʘʚʳʢʘʤʠ 

ʘʩʩʝʨʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ.  

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʨʠ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 

ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʫʯʸʪʦʤ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʢʦʥʪʝʢʩʪʘ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ. 

 ʊʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ. 

 ʅʘ ʦʯʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʠ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʪʦʯʥʦʝ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʡ ʠ ʟʦʥ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʠ ʚʳʩʪʫʧʘʣʠ ʚ ʨʦʣʠ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ. ʉ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ, ʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʦ ʥʘʠʤʝʥʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʠʭ ʜʦʤʝʥ 

çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʤʘʥʜʝè, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʘʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʶ ʯʝʨʝʟ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʠ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʚ ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʠ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ 

ʩʦʙʳʪʠʡ ʠ ʧʨʝʜʩʦʙʳʪʠʡ ʚ ʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʠ 

ʧʨʦʡʜʝʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ.  

ʇʦʣʝʚʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩ ʠʭ 

ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʜʘʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʩʚʷʟʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ ʥʘʚʳʢʦʚ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʛʝʥʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ. 
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ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʚʣʠʷʚʰʠʭ ʥʘ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʩ 78% ʚ 

ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʜʦ 88% ʚ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ (p<0,05). 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʇʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷʭ ʥʘ ʚʠʜʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʦʞʝʥʳ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʂɹʇ, ʩʪʘʪʴʠ ʧʦ ʪʝʤʝ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ (ʢʘʞʜʳʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʠʨʘʣ ʩʪʘʪʴʠ, 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ɺʳʩʰʝʡ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʝʡ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ 

ʚʟʷʪʴ ʩʝʙʝ.  

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɸʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ.  

ɿʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʘʪʝ, ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ. ʉʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ: çʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʤʝʥʳ ʦ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʠ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʩʤʝʥʫ?è, çʂʘʢʠʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ, 

ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʘ ʫʩʣʦʚʠʷ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʦ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʥʘʜ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʠ ʢʘʢʠʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ?è. 
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ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʩ 

ʢʦʥʪʝʥʪʦʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʩʣʘʡʜʦʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʩ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʬʦʪʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 

ʣʠʩʪʘʭ ʬʣʠʧʯʘʨʪ-ʙʣʦʢʥʦʪʘ. 

ʆʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʊʝʤʘ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ: çʅʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʦ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚè. ʎʝʣʴ ʟʘʥʷʪʠʷ: ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ 

ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʘ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʜʣʷ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʜʦʤʝʥʦʤ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ð ʊʘʙʣ. 4.2. ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʙʳʣʠ 

ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʳ ʩ ʵʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʟʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʟʘʨʘʥʝʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʠʧʦʚ ʜʣʷ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 

 ʇʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ð ʈʠʩ. 6.4, ʊʘʙʣ. 4.2, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ 

ʢʣʠʥʠʢ ɻʝʨʤʘʥʠʠ [119, ʉ. 187], ʩʪʨʘʥ ɹʣʠʞʥʝʛʦ ʠ ɼʘʣʴʥʝʛʦ ɺʦʩʪʦʢʘ. ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ ʙʳʣʠ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʳ ʥʘ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ: ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʧʨʘʚʠʣʘʭ ʠ 

ʩʣʦʞʠʚʰʠʭʩʷ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ. ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʣʠʩʴ 

ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷʤʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʟʘʜʘʥʠʡ, ʜʝʣʦʚʳʭ ʠʛʨ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʢʘʤʠ ʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʦʪ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʘ, ʪʨʘʥʟʘʢʪʥʳʤ 

ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʧʦ ʕ. ɹʸʨʥʫ, ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʘʥʜʨʘʛʦʛʠʢʠ (ʮʠʢʣ ʂʦʣʙʘ), ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʝʡ ʢʘʢ 
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ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ, ʚʠʜʘʤʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʠ 

ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʠʭ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.2. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ 

çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ.   

ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ɼʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ 

ʋʯʝʙʥʘʷ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʆʇɹ 100 ˉ1 

ɾʂ ˉ15 95 ˉ1 

ʇɼʆ ˉ3 91 ˉ1 

ʆɸʆʇ 89 ˉ1 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ1 87 ˉ1 

ɸʌʆ ˉ 1 86 ˉ2 

ʆʇʅʅɼ 85 ˉ2 

ɾʂ ˉ9 81 ˉ2 

ɾʂ ˉ10 81 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ2 79 ˉ2 

ɾʂ ˉ7 78 ˉ1 

ʆɺʈʊ 78 ˉ1 

ɾʂ ˉ14 77 ˉ1 

ɾʂ ˉ11 74 ˉ1 

ɾʂ ˉ8 72 ˉ1 

ɾʂ ˉ13 67 ˉ2 

ɻʆ ˉ 1 65 ˉ2 

ɾʂ ˉ12 56 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 2 50 ˉ2 

ʆʅɸʌʆ 50 ˉ2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʨʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʠ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʘ ʚʦ ʚʚʝʨʝʥʥʳʭ ʠʤ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ. ɺ ʭʦʜʝ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʣʠʩʴ ʜʘʥʥʳʤʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ. 

ʊʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ. 

ʅʘ ʦʯʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʠ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ 
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ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʜʫʙʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ 

ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʠ; ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʭ ʬʦʨʤ ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʠ; ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʦʧʠʩʘʥʠʡ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʝʨʝʜʘʯʝʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ ʤʝʞʜʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʠ ʚʥʝʰʥʠʤʠ ʢʦʥʪʨʘʛʝʥʪʘʤʠ; ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʢʘʪʘʣʦʛʘʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ; ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʘ.  

ʇʦʣʝʚʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩ ʠʭ 

ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʜʘʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʩʚʷʟʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʩʤʝʥ ʤʝʞʜʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ; 

ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʠ ʤʝʞʜʫ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʚ ʄʆ; ʥʘʜʣʝʞʘʱʝʛʦ ʚʝʜʝʥʠʷ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʥʘʜ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʥʘʚʳʢʦʚ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʦʙʫʯʘʝʤʳʤʠ ʤʝʞʜʫ ʨʦʣʷʤʠ 

ʪʨʘʥʟʘʢʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ (ʕ. ɹʸʨʥ) ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ çɸʪʤʦʩʬʝʨʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè, ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 7%, ʩ 

80% ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʜʦ 87% ʚ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ (p<0,05). 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡè ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʇʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷʭ ʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ ʜʦʩʪʫʧʝ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʂɹʇ ʠ ʩʪʘʪʴʠ ʧʦ ʪʝʤʝ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ (ʢʘʞʜʳʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʠʨʘʣ ʩʪʘʪʴʠ, 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ʚʳʩʰʝʡ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʝʡ 
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ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ 

ʚʟʷʪʴ ʩʝʙʝ.  

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɸʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ.  

ɿʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʘʪʝ, ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ. ʉʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ: çʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʨʘʟʨʝʰʘʪʴ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʢʦʥʬʣʠʢʪʳ?è. 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʩ 

ʢʦʥʪʝʥʪʦʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʩʣʘʡʜʦʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʩ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʬʦʪʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 

ʣʠʩʪʘʭ ʬʣʠʧʯʘʨʪ-ʙʣʦʢʥʦʪʘ. 

ʆʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʜʚʘ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷ: 1) çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʤʝʪʦʜʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè, ʮʝʣʴ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ: ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ, ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʝʨ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʚ ʯʘʩʪʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; 2) çʆʩʥʦʚʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷè, ʮʝʣʴ ʦʙʫʯʝʥʠʷ: 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʩʝʩʪʝʨ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʦʩʥʦʚʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʂɹʇ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ 
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ʜʦʤʝʥʦʤ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡè ð ʊʘʙʣ. 4.3. ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʙʳʣʠ 

ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʳ ʩ ʵʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʟʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʟʘʨʘʥʝʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʠʧʦʚ ʜʣʷ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.3. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ 

çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡè ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ.   

ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ɼʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ 

ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ 

ʋʯʝʙʥʘʷ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʆɸʆʇ 100 ˉ1 

ɾʂ ˉ15 95 ˉ1 

ɾʂ ˉ9 94 ˉ1 

ɾʂ ˉ10 94 ˉ1 

ɾʂ ˉ14 92 ˉ1 

ɾʂ ˉ7 89 ˉ2 

ʆʇɹ 89 ˉ2 

ʆʇʅʅɼ 89 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ1 87 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ2 82 ˉ2 

ɾʂ ˉ13 78 ˉ1 

ʇɼʆ ˉ3 77 ˉ1 

ɸʌʆ ˉ 1 76 ˉ1 

ɾʂ ˉ8 72 ˉ1 

ɾʂ ˉ11 68 ˉ1 

ʆɺʈʊ 67 ˉ2 

ɾʂ ˉ12 61 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 2 60 ˉ2 

ɻʆ ˉ 1 53 ˉ2 

ʆʅɸʌʆ 50 ˉ2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

 

ʇʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 6.6 ʠ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 4.3, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ ɻʝʨʤʘʥʠʠ [119, ʉ. 187], ʩʪʨʘʥ ɹʣʠʞʥʝʛʦ ʠ 

ɼʘʣʴʥʝʛʦ ɺʦʩʪʦʢʘ. ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʩʝʩʪʸʨ ʙʳʣʠ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʳ ʥʘ ʧʦʠʩʢʝ ʨʝʰʝʥʠʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ çʚʪʦʨʦʡ ʞʝʨʪʚʳè ʧʦʩʣʝ 

ʚʦʟʥʠʢʰʝʛʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʦʛʦ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ, ʢʦʛʜʘ çʚ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 
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ʨʘʩʢʨʳʪʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʙ ʠʥʮʠʜʝʥʪʝ, ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʪʘʢʞʝ 

ʪʨʘʚʤʠʨʫʶʪʩʷ ʪʝʤʠ ʞʝ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʯʠʥʷʶʪ ʚʨʝʜ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤè [282, 27].  

ɺ ʭʦʜʝ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʣʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʚ ʤʘʣʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ; ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ 

ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ; ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʣʠ ʘʨʛʫʤʝʥʪʘʮʠʶ ʚ ʤʦʪʠʚʠʨʫʶʱʠʭ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʭ, 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ (ɽ.ʖ. ʇʘʷʪʝʚʘ); ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʣʠ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʡ ʮʠʢʣ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʢ ʨʘʙʦʪʝ ʚ ʄʆ (ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʪʨʫʜʦʚʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʧʦʩʦʙʳ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʟʘʜʘʯ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞʘ, ʜʝʣʝʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʢʦʫʯʠʥʛʘ). ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠʩʴ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ. 

ʊʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʦʯʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʠ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʥʝʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʩʝʙʝ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʩʚʦʠʤ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʫʤʝʥʠʷʤ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤ, ʞʝʣʘʥʠʝ ʧʦʢʠʥʫʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʶ; 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ 

ʘʬʬʠʣʠʘʮʠʝʡ ʄʆ. 

ʇʦʣʝʚʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩ ʠʭ 

ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʜʘʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʩʚʷʟʴ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʫʶ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ 

ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡè, ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 6% - ʩ 81% ʚ 

ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʜʦ 87% ʚ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ (p<0,05). ɺ 12-ʪʠ ʠʟ 20-ʪʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʧʨʠʨʦʩʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʧʨʦʙʣʝʤʳ çʚʪʦʨʦʡ ʞʝʨʪʚʳè, ʢʦʛʜʘ 
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ʧʦʩʣʝ ʚʦʟʥʠʢʰʝʛʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʦʛʦ ʩʦʙʳʪʠʷ ʢʨʦʤʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʨʘʙʦʪʥʠʢ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʜʦʤʝʥʘʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠ 

ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʇʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷʭ ʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ ʜʦʩʪʫʧʝ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʂɹʇ ʠ ʩʪʘʪʴʠ ʧʦ ʪʝʤʝ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ (ʢʘʞʜʳʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʠʨʘʣ ʩʪʘʪʴʠ, 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ɺʳʩʰʝʡ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʝʡ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ 

ʚʟʷʪʴ ʩʝʙʝ.  

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɸʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ.  

ɿʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʘʪʝ, ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ. ʉʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ: çʂʘʢ ʜʦʚʝʨʠʝ ʤʝʞʜʫ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʠ 

ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʳʤʠ ʦʱʫʱʘʝʪʩʷ ʠʣʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ?è, çʂʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ ʛʣʘʚʥʳʡ ʚʨʘʯ ʠ ʝʛʦ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʠ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ 

ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʚʘʞʥʳʭ ʩʣʘʙʳʭ ʤʝʩʪ ʠʣʠ ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ?è. 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʩ 

ʢʦʥʪʝʥʪʦʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ. 
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ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʩʣʘʡʜʦʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʩ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʬʦʪʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 

ʣʠʩʪʘʭ ʬʣʠʧʯʘʨʪ-ʙʣʦʢʥʦʪʘ. 

ʆʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦ ʪʝʤʝ çʉʘʤʦʙʨʝʥʜʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʠʜʝʨʩʢʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè, ʮʝʣʶ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʷʚʠʣʠʩʴ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚ ʣʠʜʝʨʩʢʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʝʨ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʙʨʝʥʜʘ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʂɹʇ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ 

ʜʦʤʝʥʦʤ çɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘè ð ʊʘʙʣ. 4.4. 

ɺʳʙʦʨ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʦʛʦ ʜʦʤʝʥʘ çɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘè ʧʨʠ ʢʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʠ ʛʨʫʧʧ ʙʳʣ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘʯʘʣʴʥʳʤ ʵʪʘʧʦʤ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ. ʅʘ 

ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚʳʩʰʝʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ 

ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʫ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʧʨʠʦʙʨʝʣʘ ʧʝʨʚʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʙʳʣʠ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʳ ʩ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʢʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʠ ʛʨʫʧʧ ʟʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ ʠʤʝʣʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʨʘʥʝʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʠʧʦʚ 

ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 

 ʇʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ð ʊʘʙʣ. 4.4, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ 

ɻʝʨʤʘʥʠʠ [119, ʉ. 187], ʩʪʨʘʥ ɹʣʠʞʥʝʛʦ ʠ ɼʘʣʴʥʝʛʦ ɺʦʩʪʦʢʘ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.4. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ 

çɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘè ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ.   

ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʅʈ ʈʈ ʋʯʝʙʥʘʷ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʆʇɹ 89 100 ˉ1 

ɾʂ ˉ7 100 94 ˉ1 

ɾʂ ˉ15 100 91 ˉ1 

ʆɸʆʇ 89 89 ˉ1 

ɾʂ ˉ9 100 88 ˉ1 

ɾʂ ˉ10 81 88 ˉ2 

ɾʂ ˉ14 85 85 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ1 90 82 ˉ2 

ʇɼʆ ˉ3 82 82 ˉ2 

ɾʂ ˉ13 81 74 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 1 86 67 ˉ1 

ʆɺʈʊ 89 67 ˉ1 

ʆʇʅʅɼ 81 67 ˉ1 

ɻʆ ˉ 1 65 65 ˉ1 

ɾʂ ˉ12 72 61 ˉ1 

ɾʂ ˉ11 74 58 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ2 84 58 ˉ2 

ɾʂ ˉ8 89 56 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 2 60 50 ˉ2 

ʆʅɸʌʆ 53 43 ˉ2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʅʈ - ʜʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ 

çɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘè, ʈʈ- ʜʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ çɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʛʦ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ/ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘè, 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ 

ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ.   

 

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ 

ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʦʠʩʢ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ 

ʣʠʥʝʡʥʳʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ ʫʩʠʣʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ 

ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʚ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʪʝʭ ʫʩʠʣʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ 

ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʟʘʱʠʱʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʳʭ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʩʠʪʫʘʮʠʦʥʥʦ-ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤ 

ʣʠʜʝʨʩʪʚʦʤ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʚ ʨʘʙʦʪʫ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʝʡ 
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ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʯʝʨʝʟ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʠʤʝʨʳ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ. 

ʊʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʦʯʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ, ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʠ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʤʳʝ ʫʯʝʥʠʢʘʤʠ ʫʤʝʥʠʷ ʠ 

ʥʘʚʳʢʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ: ʚʝʨʙʘʣʠʟʘʮʠʶ ʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʶ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʭ ʠʭ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ʇʦʣʝʚʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩ ʠʭ 

ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʜʘʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʩʚʷʟʴ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʫʶ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʤʝʥʝʜʞʤʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʫʯʘʩʪʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ ʚ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʡ ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʚ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʠ ʠʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʠʟʤʝʥʠʣʠʩʴ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚʳʩʰʝʛʦ 

ʟʚʝʥʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ð ʊʘʙ. 6.1, ʈʠʩ. 6.8., ʈʠʩ. 6.9.   

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷè ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʇʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷʭ ʥʘ ʚʠʜʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʦʞʝʥʳ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʂɹʇ, ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʧʦ ʪʝʤʝ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʚʟʷʪʴ.  

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɸʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 
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ʛʨʫʧʧʳ. ɿʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʘʪʝ, ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ. ʉʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ: çʂʘʢ ɺʳ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʨʘʙʦʪʳ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʥʘ ʠʭ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ?è, çʂʘʢʠʝ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, 

ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʧʨʦʙʣʝʤʳ?è. 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʩ 

ʢʦʥʪʝʥʪʦʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʩʣʘʡʜʦʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʩ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʬʦʪʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 

ʣʠʩʪʘʭ ʬʣʠʧʯʘʨʪ-ʙʣʦʢʥʦʪʘ. 

ʆʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʊʝʤʳ ʠ ʮʝʣʠ ʟʘʥʷʪʠʡ: 1) çɹʝʨʝʞʣʠʚʦʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè, ʮʝʣʴ ʦʙʫʯʝʥʠʷ: ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʝʡ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ, ʛʣʘʚʥʳʭ 

ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʝʨ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʚ ʯʘʩʪʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ ʙʝʨʝʞʣʠʚʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; 2) çɺʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʝ ʙʠʟʥʝʩ-ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè, ʮʝʣʴ ʦʙʫʯʝʥʠʷ: ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʧʦ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʚ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ çʫʟʢʠʭ 

ʤʝʩʪè, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʯʝʨʝʟ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʜʦʤʝʥʦʤ çʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷè ð ʊʘʙʣ. 4.5. ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʙʳʣʠ 

ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʳ ʩ ʵʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʟʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʟʘʨʘʥʝʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʠʧʦʚ ʜʣʷ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 
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 ʇʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 4.5, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ ɻʝʨʤʘʥʠʠ [119, ʉ. 187], ʩʪʨʘʥ ɹʣʠʞʥʝʛʦ ʠ ɼʘʣʴʥʝʛʦ ɺʦʩʪʦʢʘ. 

ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ ʙʳʣʠ 

ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʳ ʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʣʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʠʣʠ 

ʠʟʙʳʪʢʦʚ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.5. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ 

çʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷè ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ. 

ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ɼʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ 

ʋʯʝʙʥʘʷ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʆɸʆʇ 100 ˉ1 

ʆʇɹ 100 ˉ1 

ɾʂ ˉ15 91 ˉ1 

ʇɼʆ ˉ3 86 ˉ1 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ2 82 ˉ1 

ɸʌʆ ˉ 2 80 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ1 79 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 1 71 ˉ2 

ɾʂ ˉ14 69 ˉ2 

ɾʂ ˉ9 69 ˉ2 

ɾʂ ˉ10 69 ˉ1 

ʆɺʈʊ 67 ˉ1 

ɾʂ ˉ13 63 ˉ1 

ʆʇʅʅɼ 63 ˉ1 

ɻʆ ˉ 1 59 ˉ1 

ɾʂ ˉ7 56 ˉ2 

ɾʂ ˉ8 50 ˉ2 

ɾʂ ˉ11 47 ˉ2 

ɾʂ ˉ12 44 ˉ2 

ʆʅɸʌʆ 25 ˉ2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʜʦʣʛʦ ʥʝʨʝʰʘʝʤʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ, ʚʝʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʠʣʠ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʯʝʢ-

ʣʠʩʪʦʚ ʦʩʤʦʪʨʘ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ. 
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 ʊʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ. 

ʅʘ ʦʯʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷʤʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʝ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ ʚ ʧʦʠʩʢ ʧʦʪʝʨʴ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʬʝʨʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʪʳ ʚʨʘʯʘ ʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʥʘ ʦʯʥʳʭ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ. 

ʇʦʣʝʚʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʩ ʠʭ ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʜʘʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʩʚʷʟʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʠʤʠ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʦʚ ʦʩʤʦʪʨʘ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʤʝʩʪ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ çʈʘʙʦʯʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷè, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʙʳʣʦ 69%, ʚ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ 

71%, ʧʨʠʨʦʩʪ ʚ 2% ʙʳʣ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʟʥʘʯʠʤ (p>0,05) ð ʊʘʙ. 6.1., ʈʠʩ. 6.12.  

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) 

ʩʪʨʝʩʩʘè ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʇʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷʭ ʥʘ ʚʠʜʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʦʞʝʥʳ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʂɹʇ, ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʧʦ ʪʝʤʝ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʚʟʷʪʴ.  

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɸʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ.  
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ɿʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʘʪʝ, ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ. ʉʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʚʦʧʨʦʩ: çʂʘʢ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʄʆ ʦʙʫʯʘʶʪʩʷ ʚʠʜʝʪʴ 

ʩʚʦʸ ʧʝʨʝʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʠ ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʩʪʨʝʩʩʘ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ-ʢʦʣʣʝʛ?è. 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʩ 

ʢʦʥʪʝʥʪʦʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʩʣʘʡʜʦʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʩ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʬʦʪʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 

ʣʠʩʪʘʭ ʬʣʠʧʯʘʨʪ-ʙʣʦʢʥʦʪʘ. 

ʆʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʊʝʤʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ çʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʪʨʝʩʩʦʤ ʫ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠè. ʎʝʣʴʶ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʙʳʣʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ, ʩʪʘʨʰʠʭ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʝʨ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʚ ʯʘʩʪʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʪʨʝʩʩʦʤ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩʚʦʝʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ, ʛʘʨʤʦʥʠʟʘʮʠʠ ʩʚʦʝʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʜʦʤʝʥʦʤ çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘè ð ʊʘʙʣ. 4.6. 

ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʙʳʣʠ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʳ ʩ ʵʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʟʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ 

ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʨʘʥʝʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʪʠʧʦʚ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 

 ʇʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 4.6, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ ɻʝʨʤʘʥʠʠ [119, ʉ. 187], ʩʪʨʘʥ ɹʣʠʞʥʝʛʦ ʠ ɼʘʣʴʥʝʛʦ ɺʦʩʪʦʢʘ. 

ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ ʙʳʣʠ 

ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʳ ʥʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʥʪʘʣʠʪʝʪʘ ʨʦʩʩʠʷʥ  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.6. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ 

çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘè ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ.   

ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ɼʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʜʦʤʝʥ 

ʋʯʝʙʥʘʷ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ɻʆ ˉ 1 53 ˉ1 

ɾʂ ˉ8 50 ˉ1 

ɾʂ ˉ15 41 ˉ1 

ɾʂ ˉ13 33 ˉ1 

ɾʂ ˉ7 33 ˉ1 

ɾʂ ˉ11 32 ˉ2 

ɾʂ ˉ9 31 ˉ2 

ɾʂ ˉ14 31 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 2 30 ˉ2 

ɸʌʆ ˉ 1 29 ˉ2 

ɾʂ ˉ12 28 ˉ1 

ʆɸʆʇ 22 ˉ1 

ʆɺʈʊ 22 ˉ1 

ʆʇɹ 22 ˉ1 

ʆʇʅʅɼ 22 ˉ1 

ʆʅɸʌʆ 18 ˉ2 

ʇɼʆ ˉ3 14 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ2 13 ˉ2 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ1 13 ˉ2 

ɾʂ ˉ10 13 ˉ2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 

 

(ʨʘʙʦʪʘʪʴ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʚʳʯʝʢ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ (ɿʆɾ)) ʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʭ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʦʰʠʙʦʯʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʤʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʧʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ ʠ ʩʪʨʝʩʩʘ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, 

ʟʘʥʷʪʠʡ ʧʦ ʪʝʤʘʤ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʠ ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʦʡ ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʠ. 

ʊʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ. 

ʅʘ ʦʯʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷʤʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʝ ʪʝʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʠʟʫʯʝʥʳ 

ʥʘ ʦʯʥʳʭ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ. 



173 
 

 
 

ʇʦʣʝʚʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʩ ʠʭ ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʜʘʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʩʚʷʟʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʡ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʥʘ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʩʨʝʜʠ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʜʦʣʷ ʪʝʭ, ʢʪʦ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʦʮʝʥʠʣ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʪʨʝʩʩʘ, ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, 

ʜʦʧʫʩʢʘʪʴ ʤʝʥʴʰʝ ʦʰʠʙʦʢ, ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʩ 24% ʜʦ 34% (p<0,05). 

4.3 ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʰʢʘʣ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʇʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

ɺ ʫʯʝʙʥʳʭ ʘʫʜʠʪʦʨʠʷʭ ʥʘ ʚʠʜʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʦʞʝʥʳ ʙʫʤʘʞʥʳʝ ʚʝʨʩʠʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʂɹʇ, ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʧʦ ʪʝʤʝ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʤʦʛʣʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʚʟʷʪʴ. ɺʳʙʦʨ ʩʪʘʪʝʡ 

ʦʩʪʘʚʘʣʩʷ ʟʘ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʝʤ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʩʣʦʚʠʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʵʪʠʭ 

ʩʪʘʪʝʡ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ɺʳʩʰʝʡ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʝʡ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ɸʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ, ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ.  

ɿʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʜʘʪʝ, ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ ʠ ʟʘʜʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ. ʉʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ: çʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 
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ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʚʘʞʥʳʭ ʩʣʘʙʳʭ ʤʝʩʪ ʠʣʠ 

ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ?è, çʂʘʢ ʜʦʚʝʨʠʝ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʩʸʩʪʨʘʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʦʱʫʱʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ?è, çʄʦʛʫʪ ʣʠ ʚʨʘʯʠ ʦʧʠʩʘʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʘʚʥʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʨʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ?è, çʂʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʥʦʚʳʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʫʟʥʘʶʪ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʦʚ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ ʚ ʄʆ, ʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ?è, çʄʦʛʫʪ ʣʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʦʧʠʩʘʪʴ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʠʚʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ / ʢʣʠʥʠʢʝ?è.  

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʟʘʥʷʪʠʝʤ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʨʘʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʩ 

ʢʦʥʪʝʥʪʦʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʪʝʤʝ ʩʝʤʠʥʘʨʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʣʫʰʘʪʝʣʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʘʜʨʝʩʥʘʷ ʨʘʩʩʳʣʢʘ ʩʣʘʡʜʦʚ 

ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʩ ʜʠʘʛʨʘʤʤʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʬʦʪʦ ʨʘʙʦʯʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʣʠʩʪʘʭ ʬʣʠʧʯʘʨʪ-ʙʣʦʢʥʦʪʘ, ʧʫʪʸʤ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ 

ʫʯʝʙʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʆʯʥʳʝ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʜʠʘʣʦʛʦʚʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʦʝ ʟʘʥʷʪʠʝ ʧʦ ʪʝʤʝ çʇʨʠʝʤʳ ʫʙʝʞʜʘʶʱʝʛʦ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʭʦʜʝ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡè, ʮʝʣʴʶ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʳʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ 

ʚʣʠʷʥʠʷ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʨʠʪʦʨʠʢʠ ʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʫʙʝʞʜʝʥʠʝʤ ʠ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʚ ʭʦʜʝ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʪʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʡʪʠʥʛʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʥʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʢʠ, ʧʨʠʥʷʪʳʝ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ, ʘ ʣʠʯʥʳʝ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʪʝʢʫʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʄʝʪʨʠʢʦʡ ʜʣʷ ʨʝʡʪʠʥʛʘ 

ʩʣʫʞʠʣ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ SAQ (ʠʥʜ.), ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣ ʩʦʙʦʡ ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʩʝʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ð ʊʘʙʣ. 4.7. 

ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʙʳʣʠ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʳ ʩ ʵʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʟʘ 3-5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ 
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ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʨʘʥʝʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʪʠʧʦʚ ʜʣʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 

 ʇʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ. 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʊʘʙʣʠʮʝ 4.7, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢ ɻʝʨʤʘʥʠʠ [119, ʉ. 187], ʩʪʨʘʥ ɹʣʠʞʥʝʛʦ ʠ ɼʘʣʴʥʝʛʦ ɺʦʩʪʦʢʘ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.7. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ SAQʠʥʜ. ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ.   

ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ɼʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʚʰʠʭ SAQʠʥʜ. 

ʋʯʝʙʥʘʷ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʆɸʆʇ 89 ˉ1 

ɾʂ ˉ9 75 ˉ1 

ʇɼʆ ˉ3 68 ˉ1 

ɾʂ ˉ15 64 ˉ1 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ2 63 ˉ1 

ɾʂ ˉ10 63 ˉ2 

ɾʂ ˉ14 62 ˉ2 

ɾʂ ˉ13 56 ˉ2 

ɾʂ ˉ7 56 ˉ2 

ʆɺʈʊ 56 ˉ2 

ʆʇɹ 56 ˉ1 

ɻʆ ˉ 1 53 ˉ1 

ɸʌʆ ˉ 1 52 ˉ1 

ʆʇʅʅɼ 52 ˉ1 

ʆʈʀʊ ʥʚʨʞʜ ˉ1 49 ˉ1 

ɸʌʆ ˉ 2 40 ˉ2 

ɾʂ ˉ12 39 ˉ2 

ɾʂ ˉ8 39 ˉ2 

ɾʂ ˉ11 32 ˉ2 

ʆʅɸʌʆ 28 ˉ2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.1. ɼʦʣʷ (%) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʣʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʠʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʚʦʠʭ ʣʠʯʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʵʪʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʘʟʚʘʥʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʠ ʢ ʈʠʩ. 6.2 ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ.   

 

ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ ʙʳʣʠ 

ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʳ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʠʭ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ 

ʢ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʝ ʩʣʘʙʳʭ ʤʝʩʪ ʠ ʫʷʟʚʠʤʦʩʪʝʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʩʚʦʝʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ; ʥʘ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʘʚʥʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ-ʢʦʣʣʝʛ; ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʜʦʚʝʨʠʷ ʤʝʞʜʫ ʯʣʝʥʘʤʠ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ. 
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ɽʩʣʠ ʷ ʦʙʨʘʱʫʩʴ ʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

(ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʥʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳ
ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ

ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ

ʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ c ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ 

ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ
ʋ ʥʘʩ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ, ʟʘʤʝʜʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷ

SAQ(ʠʥʜ.)

%
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ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʝʨʝʭʦʜʫ ʩ ʘʥʦʥʠʤʥʦʡ ʥʘ ʥʝ ʘʥʦʥʠʤʥʫʶ ʬʦʨʤʫ 

ʧʦʜʘʯʠ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʧʨʠ ʩʙʦʨʝ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ 

ʧʨʦʙʣʝʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʝʨʝʜʘʯʝʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ ʤʝʞʜʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ.  

ʊʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ. 

ʅʘ ʦʯʥʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʩ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ, ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ 

ʧʦʚʪʦʨʷʣʠ ʪʝʤʳ, ʠʟʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘ ʦʯʥʳʭ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ, ʠ ʠʩʢʘʣʠ ʨʝʰʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʣʶʜʴʤʠ. 

ʇʦʣʝʚʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʦʙʫʯʘʝʤʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʩ ʧʦʜʯʠʥʸʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ ʜʘʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʫʶ 

ʩʚʷʟʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ, ʢʦʛʜʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʠʛʥʦʨʠʨʦʚʘʣʠ 

ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʫʯʸʪʫ ʠʥʮʠʜʝʥʪʦʚ ʠ ʧʨʝʜʦʰʠʙʦʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝ 

ʧʝʨʝʜʘʚʘʣʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ ʩʚʦʠʤ ʢʦʣʣʝʛʘʤ. 

ʇʨʠ ʜʝʪʘʣʴʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ SAQʠʥʜ.. ʚ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʟ ʧʷʪʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʰʢʘʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ SAQ ʚ ʪʨʸʭ ʙʳʣʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʊʘʢʞʝ ʙʳʣʦ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʧʦ 

ʜʦʤʝʥʫ çʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ (ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ) ʩʪʨʝʩʩʘè. ʆʜʥʘʢʦ ʧʦ ʜʚʫʤ ʰʢʘʣʘʤ: çʄʥʝ 

ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè ʠ çʄʥʝ 

ʢʘʞʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʤʝʥʷ ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʘʤʠ 

ʤʦʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷè, ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ. 

 

ʈʝʟʶʤʝ 4 ʛʣʘʚʳ 

ɺ ʛʣʘʚʝ ʦʧʠʩʘʥ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʳ ʜʣʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʚʢʣʶʯʘʣ ʤʝʪʦʜʳ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠ 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʠʩʪʩʢʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ. 
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ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ ʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʦʯʥʳʝ 

ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʠʩʪʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, 

ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʧʦʠʩʢ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ, ʪʴʶʪʦʨʩʢʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʠ ʚʳʝʟʜʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ, 

ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʧʦʟʠʪʠʚʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʝʥʪ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ɻɹʋɿ çʄʄʂʎ 

çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄè ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʚ ʪʦʡ ʞʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ 

ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʨʝʬʣʝʢʩʠʚʥʦʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʩ ʦʙʫʯʘʝʤʳʤʠ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʬʘʢʪʦʚ, ʧʨʠʙʣʠʞʸʥʥʳʭ ʢ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʠ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ 

ʟʥʘʥʠʷ, ʫʤʝʥʠʷ ʠ ʥʘʚʳʢʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʧʳʪʘ ʢʦʣʣʝʛ ʠʟ ʜʨʫʛʠʭ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. 
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ɻʃɸɺɸ 5. ɺɿɸʀʄʆʉɺʗɿʔ ʆɹʋʏɽʅʀʗ ʈʋʂʆɺʆɼʀʊɽʃɽʁ 

ʇʆɼʈɸɿɼɽʃɽʅʀʁ ʉʆʎʀɸʃʔʅʆ-ʇʉʀʍʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʄ ʄɽʊʆɼɸʄ 

ʋʇʈɸɺʃɽʅʀʗ ʇɽʈʉʆʅɸʃʆʄ ʉ ʇʈʆɹʃɽʄɸʄʀ, ʉɺʗɿɸʅʅʓʄʀ ʉ 

ʉɸʄʆʆʎɽʅʂʆʁ ɿɼʆʈʆɺʔʗ ʉʆʊʈʋɼʅʀʂɸʄʀ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʆʁ 

ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʀ 

ʇʨʦʙʣʝʤʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʪʝʨʷʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ 

(ʂɾʉɿ) ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ, ʙʳʣʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʪʦʨʦʡ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʫʶ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʚʫʭ ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʘ: 

828 ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ɻɹʋɿ ʄʄʂʎ çʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè ɼɿʄ ʚ ʧʷʪʫʶ ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 

2023 ʛʦʜʘ) ʠ 868 ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʰʝʩʪʫʶ ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʘ (ʤʘʡ 2024 ʛʦʜʘ) ð ʊʘʙʣ. 2.2., 

ʊʘʙʣ.2.3. ʇʦʜʨʦʙʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʚʪʦʨʦʡ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʣʘʚʝ 

ʜʘʥʥʦʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ. ʇʷʪʘʷ ʛʣʘʚʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʦʧʠʩʘʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ð ʈʠʩ. 

3.3., ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ III  ʠ V ʵʪʘʧʦʚ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ð ʈʠʩ. 

3.7. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʂɾʉɿ ʫ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʝʨʚʦʤʫ ʵʪʘʧʫ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʠʤʘʪʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ, 

ʧʨʠʥʷʚʰʝʛʦ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʧʨʦʩʘʭ ʧʷʪʦʡ ʠ ʰʝʩʪʦʡ ʚʦʣʥ, ʩʥʘʯʘʣʘ ʙʳʣʠ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʳ 

ʧʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʧʷʪʠ ʜʦʤʝʥʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L, ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L, ʘ ʟʘʪʝʤ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ȹʂɾʉɿ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ȹʂɾʉɿ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʦʧʨʦʩʦʚ ʙʳʣʠ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ɸ ʠ ɹ. ʇʦʜʛʨʫʧʧʫ ɸ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʩ ȹʂɾʉɿ 

ʙʦʣʴʰʝ 0,248 ʫ.ʝ., ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ ɹ  ʤʝʥʴʰʝ 0,248 ʫ.ʝ. ð ʊʘʙʣ. 5.1., ʊʘʙʣ. 5.2, ʊʘʙʣ.5.3. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ, ʜʦʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 13% ʦʪ 

ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʚʪʦʨʦʡ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʂɹʇ, ʙʳʣʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʠʟ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʂɾʉɿ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʚ 
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ʧʷʪʫʶ ʠ ʰʝʩʪʫʶ ʚʦʣʥʘʭ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʟ ʚʪʦʨʦʡ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ ʙʳʣʠ ʦʪʦʙʨʘʥʳ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʥʷʣʠ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʙʝʠʭ ʚʦʣʥʘʭ (ʠʭ ʜʦʣʷ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 75% ʦʪ ʚʩʝʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 5 ʠ 6 ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʦʚ). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʥʷʣʠ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʦʜʥʦʡ ʚʦʣʥʝ ʦʧʨʦʩʘ (12%), ʙʳʣʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ 

ʠʟ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʩʣʫʯʘʡʥʦʩʪʴ ʚʳʙʦʨʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ ʵʪʠʭ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʦʩʴ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ð ʊʘʙʣ. 5.2. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.1. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ɸ ʠ ɹ 

ɺʦʣʥʘ 

ʦʧʨʦʩʘ 

ɻʨʫʧʧʳ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɸ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ 

ɺʩʝʛʦ ɼʦʣʷ (%) 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ 

5 (ʥʦʷʙʨʴ 

2023) 

ʛʨ 1 (ʵʢʩʧ.) 50 368 418 12,0 

ʛʨ 2 (ʢʦʥʪʨ.) 44 366 410 10,7 

6 (ʤʘʡ 

2024) 

ʛʨ 3 (ʵʢʩʧ.) 59 371 430 13,7 

ʛʨ 4 (ʢʦʥʪʨ.) 69 369 438 15,8 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.2. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ ʧʷʪʦʡ ʠ ʰʝʩʪʦʡ ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ. 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ I II  III  IV  V 

1. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

9 9 5 5 3 

2. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 13 26 30 24 4 4 

3. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 8 18 18 16 2 2 

4. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʪʝʥʘʪʘʣʴʥʦʡ ʦʭʨʘʥʳ ʧʣʦʜʘ 9 10 8 2 1 

5. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ˉ1 

39 40 34 5 6 

6. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 10 16 16 15 1 1 

7. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ˉ2 

38 39 32 7 6 

8. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 12 20 17 8 2 19 

9. ɸʢʫʰʝʨʩʢʦʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 1 23 20 17 3 6 

10. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 9 17 16 12 5 4 

11. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 14 13 21 12 4 6 

12. ɸʢʫʰʝʨʩʢʦʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 2 11 10 8 2 3 

13. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 7 19 18 17 0 3 

14. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 11 20 19 15 4 5 

15. ʇʨʠʝʤʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ3 

 22 22 19 5 1 



181 
 

 
 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 5.2. 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ I II  III  IV  V 

16. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ 

ʜʝʪʝʡ 27 31 21 4 12 

17. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʛʦ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 40 43 32 6 13 

18. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 9 12 8 4 1 

19. ɻʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 1 17 18 12 5 6 

20. ɾʝʥʩʢʘʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ˉ 15 20 22 18 1 5 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʩʪʦʣʙʝʮ çIè ⱷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 5 ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʘ, ʩʪʦʣʙʝʮ çIIè ⱷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 6 ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʘ, ʩʪʦʣʙʝʮ çIIIè ⱷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʨʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ, 

ʧʨʠʥʷʚʰʠʭ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 5 ʠ 6 ʚʦʣʥʘʭ ʦʧʨʦʩʘ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʳʝ ʚʳʙʦʨʢʠ, ʩʪʦʣʙʝʮ çIVè ⱷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʨʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʠʟ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʘʥʥʳʭ, ʩʪʦʣʙʝʮ çVè ⱷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ, ʧʨʠʥʷʚʰʠʭ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 

ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʚʦʣʥ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʦʧʨʦʩʦʚ (ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʝ ʚʳʙʦʨʢʠ). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.3. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʠ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ ʧʷʪʦʡ ʠ ʰʝʩʪʦʡ ʚʦʣʥ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʄʆ 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ I II  III  IV  V 

1. ʕʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 18 18 15 2 4 

2. ɻʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 17 17 14 3 3 

3. ʇʨʠʝʤʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 2 25 26 21 4 5 

4. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʦʣʦʯʥʦʡ 

ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

18 17 12 5 6 

5. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ  1 (ʎɸʆʇ) 18 19 17 2 1 

6. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 2 16 16 11 5 5 

7. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠ-ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ˉ   2 16 20 16 4 0 

8. ʆʥʢʦʫʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 17 19 15 4 2 

9. ʕʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 1 17 22 16 3 4 

10. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 13 12 6 4 9 

11. ɼʥʝʚʥʦʡ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʧʨʦʪʠʚʦʦʧʫʭʦʣʝʚʦʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ 33 37 27 15 1 

12. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʘʥʥʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ 20 18 16 3 3 

13. ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 23 21 17 6 4 

14. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ   4 (ʎɸʆʇ) 16 18 13 4 4 

15. ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʜʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʦʩʪʨʳʤ 

ʠʥʬʘʨʢʪʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 22 20 14 8 6 

16. ʋʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 

 14 15 14 0 1 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 5.3. 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ I II  III  IV  V 

17. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʠ 

(ʙʘʢʪʝʨʠʦʣʦʛʠʠ) 1 10 15 8 3 6 

18. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ  5 (ʎɸʆʇ) 13 12 11 1 2 

19. ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 3 12 20 12 1 7 

20. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʛʥʦʡʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 22 15 12 4 9 

21. ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 18 19 17 3 0 

22. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʦʧʫʭʦʣʝʚʦʡ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 12 20 11 2 8 

23. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ 1 (ʉ8) 20 22 15 9 3 

13. ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 23 21 17 6 4 

14. ʆʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ˉ  4 (ʎɸʆʇ) 16 18 13 4 4 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʩʤ. ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 5.2. 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʩʯʸʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʂɾʉɿ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʠʟ 43 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʚ 5 ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ, ʙʳʣʠ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʚʠʜʝ ʪʘʙʣʠʮ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʪʘʙʣʠʮʝ 3.7. ʉʦʟʜʘʥʥʳʝ ʪʘʙʣʠʯʥʳʝ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ. ʇʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʴʶʪʦʨʩʢʠʭ ʚʩʪʨʝʯ, ʨʘʟʙʦʨ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʤʝʨ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʩ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʤʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ 

ʩʸʩʪʨʘʤʠ. ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʸʩʪʨʳ) ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ EQ5D5L ʥʝ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ, ʚ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʫʯʘʩʪʠʷ ʥʝ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ. ʏʝʨʝʟ ʧʦʣʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʧʦʚʪʦʨʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ð ʊʘʙʣ. 5.4., ʊʘʙʣ. 5.5. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʝʞʜʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʧʷʪʫʶ (1 ʛʨʫʧʧʘ) ʠ ʰʝʩʪʫʶ ʚʦʣʥʫ ʦʧʨʦʩʦʚ (3 ʛʨʫʧʧʘ) ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ (p<0,05) ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 

ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʂɾʉɿ ð ʊʘʙʣ. 5.4., ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ: çʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴè  ʧʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʵʪʠʤ ʜʦʤʝʥʦʤ, ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ ʚ 7,9 ʨʘʟ; çʋʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡè  ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʫʭʦʜʦʤ ʟʘ ʩʦʙʦʡ, ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ ʚ 10 ʨʘʟ; çʇʨʠʚʳʯʥʘʷ  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.4. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʚʦʡ 

ʠ ʪʨʝʪʴʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ. 

ʈʘʩʯʸʪʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L 

1 ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʛʨʫʧʧʳ ɹ 

3 ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʛʨʫʧʧʳ ɹ 

W 

ɛ SD ɛ SD Z p 

MO 0,0079 0,015 0,0010 0,006 -6,65(ʘ) 0,000 

SC 0,0010 0,010 0,0000 0,000 -2,64(ʘ) 0,008 

UA 0,0196 0,045 0,0059 0,022 -4,73(ʘ) 0,000 

PD 0,0244 0,041 0,0093 0,021 -5,49(ʘ) 0,000 

AD 0,0130 0,020 0,0092 0,016 -2,88(ʘ) 0,004 

ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L 0,9336 0,091 0,9745 0,041 -7,16(b) 0,000 

ɺɸʐ EQ5D5L 86,036 11,42 89,102 8,317 -3,31(b) 0,001 

ȹʂɾʉɿ 0,0865 0,07 0,0884 0,07 -0,46(b) 0,642 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: MO ï ʜʦʤʝʥ çʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ (ʇʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ)è, SC ï ʜʦʤʝʥ çʋʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡè, 

UA ï ʜʦʤʝʥ çʇʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè, PD ï ʜʦʤʝʥ çɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪè, AD ï 

ʜʦʤʝʥ çʊʨʝʚʦʛʘ/ɼʝʧʨʝʩʩʠʷè, ɛ ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ, SD ï ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ, W ï 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ: Z ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʧʨʠ (ʘ) ï 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʘʥʛʦʚ, (b) ï ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʘʥʛʦʚ  ɟ ï 

ʘʩʠʤʧʪʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʷʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʊ ï ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ. 

 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè  ʧʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʨʘʙʦʪʘ, ʫʯʸʙʘ, ʨʘʙʦʪʘ ʧʦ ʜʦʤʫ, ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʜʝʣʘʭ ʩʝʤʴʠ, ʜʦʩʫʛ) ʜʘʚʘʣʘʩʴ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ 

ʚ 3,3 ʨʘʟʘ ʣʝʛʯʝ; çɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪè  ʚ 1,3 ʨʘʟʘ ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ ʧʦʪʝʨʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʙʦʣʴʶ ʠ/ʠʣʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʦʤ; çʊʨʝʚʦʛʘ/ɼʝʧʨʝʩʩʠʷè  ʚ 1,4 ʨʘʟʘ 

ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʪʨʝʚʦʛʠ ʠ/ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ. ʈʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʨʘʩʯʸʪʥʳʤʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ȹʂɾʉɿ ʚ 1 ʠ 3 ʛʨʫʧʧʘʭ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ (p>0,05).  

ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʢʨʦʤʝ çɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪè ʠ ȹʂɾʉɿ, ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ ð ʊʘʙʣ. 5.5. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ ʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʫ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʫ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ. ɺ ʭʦʜʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʬʦʢʫʩ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʙʳʣ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, 
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ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʨ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ 

ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.5. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L ʤʝʞʜʫ ʚʪʦʨʦʡ 

ʠ ʯʝʪʚʸʨʪʦʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɹ. 

ʈʘʩʯʸʪʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L 

2 ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʛʨʫʧʧʳ ɹ 

4 ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ʛʨʫʧʧʳ 

ɹ 

W 

ɛ SD ɛ SD Z p 

MO 0,0061 0,014 0,0042 0,012 -1,43(ʘ) 0,152 

SC 0,0018 0,011 0,0019 0,016 -0,61(ʘ) 0,539 

UA 0,0166 0,036 0,0149 0,029 -0,20(ʘ) 0,838 

PD 0,0181 0,030 0,0142 0,027 -2,03(ʘ) 0,043 

AD 0,0145 0,025 0,0132 0,023 -1,31(ʘ) 0,190 

ʀʥʜʝʢʩ EQ5D5L 0,9429 0,083 0,9516 0,067 -1,12(b) 0,261 

ɺɸʐ EQ5D5L 87,545 11,40 86,587 9,61 -1,34(a) 0,180 

ȹʂɾʉɿ 0,0756 0,064 0,0941 0,067 -3,39(b) 0,001 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʩʤ. ʧʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 5.4. 

 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤʠ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʂɾʉɿ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʷʪʦʡ ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʘ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛʦʜʘ), ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦʪʝʨʴ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴè ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ (1 ʛʨ.) ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ (2 ʛʨ.) ʛʨʫʧʧ, 0,008 ʫ.ʝ. ʠ 0,006 

ʫ.ʝ. ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ 

ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ (U)=52367, p=0,088. ʏʝʨʝʟ ʧʦʣʛʦʜʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʰʝʩʪʦʡ 

ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʘ ʚʳʷʚʠʣʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ: ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (3 ʛʨ.) ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦʪʝʨʠ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʢʘʢ 

0,001 ʫ.ʝ., ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (4 ʛʨ.) ʚ 4 ʨʘʟʘ ʙʦʣʴʰʝ - 0,004 ʫ.ʝ. (ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-

ʋʠʪʥʠ (U)=50404, p=0,000) ð ʈʠʩ. 5.1. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1. ʇʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴè (ʫ.ʝ.), ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʦʚ 5 (ʥʦʷ.23) ʠ 6 (ʤʘʡ.24) ʚʦʣʥ, ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ. ɻʜʝ (ʕ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, (ʂ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

0

0,002

0,004

0,006

0,008

0,01

0,012

0,014

0,016

ʫ.ʝ.

ʥʦʷ.23ʤʘʡ.24

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ: 

ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ: 

ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 
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ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʘ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʦ ʩʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʦʪʝʨʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, ʘ ʝʱʸ ʠ ʩ ʪʝʤʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʨʘʙʦʯʝʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ. ɹʳʣʦ ʘʢʮʝʥʪʠʨʦʚʘʥʦ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʧʦʪʝʨʴ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʠʭ ʠʤʝʝʪ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ: 1-5 ʯʝʣʦʚʝʢ. ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʙʳʣʠ ʜʘʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʙʝʩʝʜ ʩ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʥʘ ʪʝʤʫ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʠʭ 

ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ.  

ɺ ʭʦʜʝ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʸʨ 

ʦ ʧʨʠʯʠʥʘʭ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʠʯʠʥ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʶʱʠʭ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʥʘ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪʘʭ, 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʟʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ, ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ: 1) ʥʝʫʜʦʙʥʘʷ 

ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʘʷ ʦʙʫʚʴ (ʤʦʟʦʣʠ); 2) ʩʢʦʣʴʟʢʘʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʧʦʣʦʚ ʧʦʩʣʝ ʚʣʘʞʥʦʡ 

ʫʙʦʨʢʠ; 3) ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʘʚʠʛʘʮʠʠ ʚʥʫʪʨʠ ʟʜʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ; 4) 

ʧʨʦʧʫʩʢʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʣʠʬʪʦʚ ʚ çʯʘʩ ʧʠʢè; 5) ʧʨʦʚʦʜʘ ʥʘ ʧʦʣʫ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʝ 

ʨʠʩʢ ʧʘʜʝʥʠʷ ʠ ʩʥʠʞʘʶʱʠʝ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʜʚʠʞʝʥʠʷ; 6) ʜʣʠʥʘ ʧʝʰʝʭʦʜʥʳʭ ʤʘʨʰʨʫʪʦʚ 

ʚʥʫʪʨʠ ʟʜʘʥʠʷ ʠ ʤʝʞʜʫ ʢʦʨʧʫʩʘʤʠ ʄʆ (ʜʦ 2 ʢʤ); 7) ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʝʨʘ çʜʦʤ-

ʨʘʙʦʪʘè (ʙʦʣʝʝ 40 ʤʠʥʫʪ ʥʘ ʤʝʪʨʦ, ʙʦʣʝʝ 1,5 ʯʘʩʦʚ ʥʘ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʝ). ʏʘʩʪʴ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʯʝʩʢʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ (ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʚʣʘʞʥʦʡ ʫʙʦʨʢʠ ʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʫʜʘʣʸʥʥʦ ʞʠʚʫʱʠʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ, ʩʤʝʥʘ ʪʠʧʘ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʦʙʫʚʠ) ʥʝ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʠʡ ʩ ʚʳʰʝʩʪʦʷʱʠʤ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʠ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʠʟ ʩʤʝʞʥʳʭ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʯʘʩʪʴ ʨʝʰʝʥʠʡ (ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʝ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʩʪʝʥʜʦʚ, ʧʝʨʝʥʦʩ ʤʝʩʪʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʢʘʙʠʥʝʪʦʚ, 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʤʝʩʪ ʚʳʚʦʜʘ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʨʦʟʝʪʦʢ) ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʟʘʪʨʘʪ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʦʚ ʙʝʨʝʞʣʠʚʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠ ʟʘʱʠʪʳ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʡ ʧʝʨʝʜ 
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ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚʳʩʰʝʛʦ ʟʚʝʥʘ. ɼʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴè ʙʳʣʠ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 18 ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʠʟ 20 (90%), ʘ ʧʦʩʣʝ ʚ ʰʝʩʪʠ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 30%. 

ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʚ 21 ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ 

ʠʟ 23 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʧʦʪʝʨʠ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ (91%), ʘ ʚ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ ʧʦʪʝʨʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʚ 17 ʠʟ ʵʪʠʭ 23 ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ (74%)  ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ 

ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (Wʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʛʠ = -1,434, p=0,152) - ʵʪʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʟʥʘʯʠʤʳʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʧʨʠʯʠʥʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʥʘ 17% ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʛʜʝ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʧʦʪʝʨʠ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤʠ ʤʝʨ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʩʜʝʣʘʥʳ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤʠ ʫʭʦʜʘ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʫ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʂɾʉɿ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ɺ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʧʦʪʝʨʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷʤʠ ʤʳʪʴʷ 

ʠ ʦʜʝʚʘʥʠʷ, ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʚʦʩʴʤʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ 40% ʦʪ ʚʩʝʭ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʩʝʤʠ (30%) ʠʟ 23 ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦʪʝʨʴ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʋʭʦʜ 

ʟʘ ʩʦʙʦʡè ʤʝʞʜʫ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʠ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧ ʥʝ ʙʳʣʦ (ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ U=55100, p=0,793).  

ɺ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ ʚʦ ʚʩʝʭ ʜʚʘʜʮʘʪʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʥʝ ʙʳʣʦ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ 

ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʫʭʦʜʘ ʟʘ ʩʦʙʦʡ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʠʟ 5 ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩ ʤʳʪʴʝʤ ʠ ʦʜʝʚʘʥʠʝʤ. ɿʥʘʯʠʤʳʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚʪʦʨʦʡ (ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ) ʠ ʯʝʪʚʸʨʪʦʡ (ʤʘʡ 

2024 ʛ) ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʋʠʦʣʢʦʢʩʦʥʘ (Wʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʛʠ 

= -0,614, p=0,539) ð ʈʠʩ. 5.2. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.2. ʇʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʋʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡè (ʫ.ʝ.), ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʦʚ 5 (ʥʦʷ.23) ʠ 6 (ʤʘʡ.24) ʚʦʣʥ, ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ. ɻʜʝ (ʕ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, (ʂ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ
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ʥʦʷ.23ʤʘʡ.24

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ: 

ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 
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ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ ʥʘ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʫʭʦʜʦʤ 

ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʫʢʘʟʳʚʘʣʠ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʭʫʜʰʘʣʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ: 1) ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʘʟʜʝʚʘʣʦʢ ʩ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʤʠ ʢʘʙʠʥʢʘʤʠ ʜʣʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚʝʱʝʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ; 2) ʥʘʣʠʯʠʝ ʠ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʜʫʰʝʚʳʭ ʠ ʪʫʘʣʝʪʥʳʭ ʢʦʤʥʘʪ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ; 3) 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʧʦʤʝʱʝʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʠʸʤʘ ʧʠʱʠ, ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʥʳʭ ʨʘʢʦʚʠʥʘʤʠ ʜʣʷ 

ʤʳʪʴʷ ʨʫʢ; 4) ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʘʩʪʝʥʥʳʭ ʜʦʟʘʪʦʨʦʚ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʨʫʢ. ɿʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʸʩʪʨʳ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠ, ʯʪʦ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʫʭʦʜʘ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʥʘʠʣʫʯʰʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʳ ʚ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʢʦʨʧʫʩʘʭ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʳʭ ʚ 2020-ʝ ʛʦʜʳ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʙʦʣʝʝ ʩʪʘʨʳʤʠ 

ʟʜʘʥʠʷʤʠ, ʦʜʥʘʢʦ, ʘʢʮʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʟʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʥʦʩʪʴʶ ʨʘʩʭʦʜʥʳʤʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤʠ ʩ ʫʭʦʜʦʤ ʟʘ 

ʩʦʙʦʡ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʧʦʟʚʦʣʠʣ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʪʝʨʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤʠ ʧʨʠʚʳʯʥʦʡ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʂɾʉɿ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ɼʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʩ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʧʝʨʚʦʡ (ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʧʨʦʩ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 

ʛʦʜʘ) ʠ ʚʪʦʨʦʡ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʧʨʦʩ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʪʦʞʝ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 

2023 ʛʦʜʘ) ʛʨʫʧʧ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʇʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

EQ5D5L, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ  ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ U (ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ) = 54813, 

ʨ=0,8. ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʙʳʣʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ, ʦʪʤʝʯʘʚʰʠʝ ʧʦʪʝʨʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʠ ʧʨʠʚʳʯʥʦʡ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʪʘʢʦʡ ʢʘʢ ʨʘʙʦʪʘ, ʫʯʸʙʘ, ʨʘʙʦʪʘ ʧʦ ʜʦʤʫ, ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 

ʜʝʣʘʭ ʩʝʤʴʠ, ʜʦʩʫʛ ð ʈʠʩ. 5.3. 



190 
 

 
 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.3. ʇʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʇʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè (ʫ.ʝ.), ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʦʚ 5 

(ʥʦʷ.23) ʠ 6 (ʤʘʡ.24) ʚʦʣʥ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ. ɻʜʝ (ʕ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, (ʂ) ï 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ.
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ʥʦʷ.23ʤʘʡ.24

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ



191 
 

 
 

ʇʦʩʣʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʩʝʩʪʸʨ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʧʨʦʩʘ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʇʨʠʚʳʯʥʘʷ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʯʝʨʝʟ ʧʦʣʛʦʜʘ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʰʝʩʪʘʷ ʚʦʣʥʘ ʦʧʨʦʩʘ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʧʦ ʙʘʪʘʨʝʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʠʟʤʝʨʷʶʱʠʭ ʂɹʇ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʘ ʧʦʢʘʟʘʣʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ 

ʧʨʠʚʳʯʥʦʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚ ʪʨʠ ʨʘʟʘ: ʩʨʝʜʥʠʝ ʧʦʪʝʨʠ, ʧʦ 1 ʛʨʫʧʧʝ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʠ 0,020 ʫ.ʝ., ʫ ʵʪʠʭ ʞʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ (3 

ʛʨʫʧʧʘ) ʯʝʨʝʟ ʧʦʣʛʦʜʘ ʧʦʪʝʨʠ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʠ 0,006 ʫ.ʝ. ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ  Wʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʨʘʥʛʠ = -4,733, p=0,000). 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʩ ʬʦʢʫʩʦʤ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʧʨʠʚʳʯʥʦʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʙʝʨʝʞʣʠʚʳʭ (Lean) 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ: ʘ) ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʷ 

ʨʘʩʩʪʘʥʦʚʢʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ 

ʵʨʛʦʥʦʤʠʢʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ; ʙ) ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʫʪʝʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; ʚ) ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʦʚ ʦʩʤʦʪʨʘ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʩ 

ʫʯʸʪʦʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ʏʪʦ ʯʝʨʝʟ ʧʦʣʛʦʜʘ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʚ 

2,5 ʨʘʟʘ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʧʨʠʚʳʯʥʦʡ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʰʢʘʣʝ 

çʇʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 0,015 ʫ.ʝ. ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ,  

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ U=47206,5 ʧʨʠ p=0,000 ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʰʝʩʪʦʡ 

ʚʦʣʥʳ ʦʧʨʦʩʦʚ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ. 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʧʦʪʝʨʝʡ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʙʦʣʴʶ/ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʦʤ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʂɾʉɿ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 
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ɺʦ ʚʩʝʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʙʦʣʴ ʠ/ʠʣʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʘ ʚ 

ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʙʳʣʦ ð ʈʠʩ. 5.4.: 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʜʦʤʝʥʘ çɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪè ʨʘʚʝʥ 0,0244 ʫ.ʝ., ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ 1 ʛʨʫʧʧʝ  

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ð ʊʘʙʣ. 5.4., ʠ 0,0181 ʫ.ʝ., ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ 2 ʛʨʫʧʧʝ 

ð ʊʘʙʣ. 5.5. (ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ U=51527,5 ʧʨʠ ʨ=0,083). 

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʝ ʠʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L 

çɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪè. ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʠ ʪʴʶʪʦʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ 

ʙʳʣʠ ʧʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚ ʮʝʣʦʤ ʞʠʪʝʣʴʥʠʮʳ ʄʦʩʢʚʳ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʤ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ (ʚ 29 ʠʟ 35 ʩʨʘʚʥʝʥʠʡ). 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʷʨʢʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʩʘʤʦʡ ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (18ï24 ʛʦʜʘ) 

ʠ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʙʦʣʴ/ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ ʠ ʪʨʝʚʦʛʘ/ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ, ʛʜʝ ʘʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʞʝʥʱʠʥʳ ʠ ʤʫʞʯʠʥʳ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 33,5% ʠ 

32,4% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɺ ʭʦʜʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʟʘʜʘʥʠʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʙʳʣʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʣʦʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚ ʚʚʝʨʝʥʥʳʭ ʠʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʥʘʡʪʠ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʂɾʉɿ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʠ: ʘ) ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʝʤ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ; ʙ) ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʘʩʩʦʨʪʠʤʝʥʪʘ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʶʱʠʭ 

ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʙʣʠʟʣʝʞʘʱʠʭ ʢ ʄʆ ʘʧʪʝʯʥʳʭ 

ʧʫʥʢʪʘʭ; ʚ) ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ ʄʆ; ʛ) 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ çʘʧʪʝʯʝʢ ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚè ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ; ʜ) ʠ ʠʥʳʝ 

ʤʝʨʳ, ʢʘʩʘʶʱʠʝʩʷ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4. ʇʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çɹʦʣʴ/ɼʠʩʢʦʤʬʦʨʪè (ʫ.ʝ.), ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʦʚ 5 (ʥʦʷ.23) ʠ 6 (ʤʘʡ.24) 

ʚʦʣʥ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ. ɻʜʝ (ʕ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, (ʂ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
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ʥʦʷ.23ʤʘʡ.24

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʘʡʩʢʦʛʦ (2024) ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʚ 1,6 ʨʘʟʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʙʦʣʴʶ ʠ/ʠʣʠ 

ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʦʤ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤʠ (ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ U=51082 ʧʨʠ ʨ=0,016) ð ʈʠʩ.5.4. 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʦʤ ʩ ʪʨʝʚʦʛʦʡ/ʜʝʧʨʝʩʩʠʝʡ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʂɾʉɿ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ɺ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʚʦ ʚʩʝʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʪʨʝʚʦʛʫ ʠ/ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʶ, ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʵʪʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʩʷ ð ʈʠʩ. 5.5.: ʚ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ (1 ʛʨʫʧʧʘ) ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʜʦʤʝʥʘ 

çʊʨʝʚʦʛʘ/ɼʝʧʨʝʩʩʠʷè ʙʳʣ 0,0130 ʫ.ʝ., ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ð ʊʘʙʣ. 5.4., ʠ 0,0145 ʫ.ʝ., ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ 2 ʛʨʫʧʧʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ð 

ʊʘʙʣ. 5.5. (ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ U=54928 ʧʨʠ ʨ=0,866). 

ʇʦʩʣʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦ 

ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʪʨʝʚʦʛʠ ʠ/ʠʣʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʢʘʢ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ, ʧʨʠʥʷʚʰʠʤ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʧʨʦʩʝ, ʩ 

ʥʠʤʠ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. 

 



195 
 

 
 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.5. ʇʦʪʝʨʠ ʂɾʉɿ ʧʦ ʜʦʤʝʥʫ çʊʨʝʚʦʛʘ/ɼʝʧʨʝʩʩʠʷè (ʫ.ʝ.), ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʦʚ 5 (ʥʦʷ.23) ʠ 6 (ʤʘʡ.24) 

ʚʦʣʥ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ. ɻʜʝ (ʕ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, (ʂ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 
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ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ
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 ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʤʝʨ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʠ ʫ 

ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʪʴʶʪʦʨʩʢʠʭ ʚʩʪʨʝʯʘʭ, ʢʦʛʜʘ 

ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴ-ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʥʪ ʦʯʥʦ ʩ ʦʙʫʯʘʝʤʳʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʥʘ ʝʛʦ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ 

ʠʣʠ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʦʥʣʘʡʥ ʨʘʟʙʠʨʘʣʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʯʝʨʪʳ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʠ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʭ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʩ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ. 

ɻʨʫʧʧʦʚʳʝ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ çʤʦʟʛʦʚʳʭ ʰʪʫʨʤʦʚè ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ 

ʩʝʤʠʥʘʨʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ, ʚ ʭʦʜʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʸʣʩʷ ʧʦʠʩʢ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʠ ʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʚ ʦʙʱʝʤ, ʠ ʧʦʠʩʢ 

ʤʝʨ ʧʦ ʝʸ ʩʥʠʞʝʥʠʶ. ɸʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʤʠ ʠ ʩʪʘʨʰʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʩʸʩʪʨʳ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʥʠ ʪʨʝʚʦʛʠ ʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ: I. ʚʥʝʰʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʄʆ) ï ʘ) ʛʝʦʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʘ ʚ ʤʠʨʝ; ʙ) ʪʨʝʥʜʳ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚ ʩʪʨʘʥʝ; ʚ) ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʩʝʤʴʝ ʚ 

ʚʝʢʪʦʨʘʭ çʙʘʣʘʥʩ ʜʦʤ-ʨʘʙʦʪʘè ʠ çʚʦʣʥʝʥʠʷ ʦ ʩʫʜʴʙʝ ʙʣʠʟʢʠʭè; II. ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ï ʘ) ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʚʟʘʠʤʦʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʩ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʄʆ; ʙ) ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʪʝʢʫʱʠʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ; ʚ) 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʠ/ʠʣʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʪʝʢʫʱʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʄʝʨʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʠʩʴ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʢʘʢ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʠ: I. ʧʦ ʚʥʝʰʥʠʤ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤ ï ʘ) ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ (ʧʝʯʘʪʥʳʝ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʝ 

ʦʙʲʷʚʣʝʥʠʷ) ʦʙ ʘʥʦʥʠʤʥʳʭ ʠ ʙʝʩʧʣʘʪʥʳʭ ʜʦʩʪʫʧʘʭ ʢ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʘʤ 

(ʚʦʣʦʥʪʝʨʩʢʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʦʥʜʳ); ʙ) ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ 

ʚʠʜʝʦʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ-

ʢʦʣʣʝʛ ʧʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʪʝʤʘʤ (ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʚʳʛʦʨʘʥʠʷ, ʙʦʨʴʙʘ 

ʩʦ ʩʪʨʝʩʩʦʤ ʠ ʪ.ʧ.); ʚ) ʬʦʢʫʩ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʨʫʪʠʥʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʫʪʨʝʥʥʠʭ ʩʦʚʝʱʘʥʠʡ (ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʨʫʪʠʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪ 

ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ: ʚʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʄʆ ʢ ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʧʨʝʞʥʠʤʠ); II. ʧʦ 
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ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ï ʘ) ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʙʘʟ ʟʥʘʥʠʡ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʢʦʥʪʝʢʩʪʥʳʭ ʥʘʚʳʢʦʚ (ʪʝʣʝʛʨʘʤʤ-ʢʘʥʘʣʳ çʃʝʢʪʦʨʠʡ ɸʠʈ 

ʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘè, çʉʝʩʪʨʠʥʩʢʠʡ ʣʝʢʪʦʨʠʡ ʂʦʤʤʫʥʘʨʢʘ); ʙ) ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʬʦʨʤʘʪʘ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʙʝʩʝʜ çʂʦʬʝ ʩ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤè ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʩ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʪʝʤʘʪʠʢʘ ʙʝʩʝʜ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʙʘʪʘʨʝʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʧʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʫ ʂɹʇ.  

ʏʝʨʝʟ ʧʦʣʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʘʢʮʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʤʝʨʘʭ ʧʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʠ ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʚ 1,4 ʨʘʟʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ U=51033,5 ʧʨʠ 

ʨ=0,032), ʦ ʯʸʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʰʝʩʪʦʡ ʚʦʣʥʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʂɹʇ, ʠ ʚ 1,4 

ʨʘʟʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʵʪʠʤʠ ʞʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ ʚ ʧʨʦʰʣʫʶ (ʧʷʪʫʶ) ʚʦʣʥʫ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ  Wʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʛʠ = -2,88 ʧʨʠ 

p=0,004) ð ʈʠʩ. 5.6. 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘʤ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʦʮʝʥʢʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʥʘ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʣʠʤʘʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʀʥʪʝʛʨʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ çʀʥʜʝʢʩ EQ5D5Lè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʪ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦ ʧʷʪʠ ʜʦʤʝʥʘʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L, ʪʘʢʞʝ 

ʫʯʠʪʳʚʘʝʪ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʩʨʘʚʥʠʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʥʷʚʰʠʭ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʥʦʨʤ ʜʣʷ 

ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ ð ʈʠʩ. 5.7. ɺ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ, 27,3% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠ 21,4% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ 

ʩʚʦʸ ʂɾʉɿ ʥʠʞʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʥʦʨʤʳ (0,907 ʫ.ʝ. ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʪʘʨʰʝ 

18 ʣʝʪ). ɺ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʣʷ 

ʪʝʭ, ʫ ʢʦʛʦ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘ ʙʳʣʘ ʥʠʞʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʥʦʨʤʳ ʩʦʢʨʘʪʠʣʘʩʴ ʜʦ 6,6% 

(ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ  Wʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʛʠ = -6,670 ʧʨʠ 
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p<0,05), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʥʘ ʦʩʪʘʣʘʩʴ, 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʘ ʪʦʤ ʞʝ ʫʨʦʚʥʝ 20,2% (ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ 

ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ  Wʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʛʠ = -0,143 ʧʨʠ p>0,05). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.6. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʪʝʨʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʪʨʝʚʦʛʦʡ ʠ/ʠʣʠ 

ʜʝʧʨʝʩʩʠʝʡ ʫ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ EQ5D5L. 

 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʡ 

ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʪʝʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ 

ʙʳʣʠ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ ʦʙ ʦʮʝʥʢʘʭ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʫ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʠ ʚ ʭʦʜʝ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʧʦʠʩʢ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʤʝʨ ʧʦ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʳʭ ʧʦ ʧʷʪʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ: ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ, 

ʫʭʦʜ ʟʘ ʩʦʙʦʡ, ʧʨʠʚʳʯʥʘʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʙʦʣʴ/ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ, 

ʪʨʝʚʦʛʘ/ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ.  

ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧ ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʦʪʣʠʯʠʷ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘʤʠ ʧʦʪʝʨʴ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ð ʈʠʩ. 

5.7, ʈʠʩ. 5.8. ʕʪʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ȹʂɾʉɿ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʧʦʥʷʪʴ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʣʫʯʰʝ ʠʣʠ ʭʫʞʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʚʦʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʚʦʠʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ ʪʦʤ, ʢʘʢ ʦʮʝʥʠʣʠ ʙʳ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʣʶʜʠ ð ʈʠʩ. 5.9. ʋ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 
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ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ȹʂɾʉɿ, 

ʠʟʤʝʨʝʥʥʳʤʠ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2023 ʛʦʜʘ ʠ ʚ ʤʘʝ 2024 ʛʦʜʘ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ: ʚ 1 ʛʨʫʧʧʝ 

ȹʂɾʉɿ = 0,086 ʫ.ʝ. ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʘ ʚ 3 ʛʨʫʧʧʝ ȹʂɾʉɿ = 0,088 ʫ.ʝ., ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ (ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ Wʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʛʠ = -0,465 ʧʨʠ p>0,05). ɺ ʪʦ 

ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ (ʀʥʜʝʢʩ 

EQ5D5L) ʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ (ɺɸʐ EQ5D5L) ʦʮʝʥʢʦʡ ʧʦʪʝʨʴ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʚ ʰʝʩʪʦʡ (ʤʘʡ 

2024 ʛ) ʚʦʣʥʝ ʦʧʨʦʩʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʄʆ, ʚ 1,2 ʨʘʟʘ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʷʪʦʡ 

(ʥʦʷʙʨʴ 2023 ʛ): ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ȹʂɾʉɿ = 0,076 ʫ.ʝ., ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʚ ʯʝʪʚʸʨʪʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ȹʂɾʉɿ = 0,094 ʫ.ʝ., ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ (ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʟʥʘʢʦʚʳʭ ʨʘʥʛʦʚ 

ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ Wʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʥʛʠ = -3,39 ʧʨʠ p<0,05). ʉʨʝʜʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ȹʂɾʉɿ ʚ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʦʛʦʚʳʤ, ʦʜʥʘʢʦ, ʪʨʝʥʜ ʥʘ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʟʨʳʚʘ ʤʝʞʜʫ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʠʨʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʘʤʠ ʩʚʦʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄʆ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠʤʠ 

ʂɹʇ. ɺʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ȹʂɾʉɿ ʠ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʂɹʇ ʙʳʣʘ 

ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʝʨʚʦʡ ʙʘʟʳ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ III  ʛʣʘʚʝ 

ʜʘʥʥʦʡ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ.   
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.7. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʂɾʉɿ çʀʥʜʝʢʩ EQ5D5Lè (1 ʫ.ʝ.= ʥʘʠʣʫʯʰʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴ, 0 ʫ.ʝ. = ʩʤʝʨʪʴ), ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʦʚ 5 (ʥʦʷ.23) ʠ 6 (ʤʘʡ.24) ʚʦʣʥ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ 

ʢʘʞʜʦʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ. ɻʜʝ (ʕ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, (ʂ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, N ï 

ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʥʦʨʤʘ ʀʥʜʝʢʩʘ EQ5D5L ʜʣʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ (0,907 ʫ.ʝ.) ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʩʪʘʨʰʝ 18 

ʣʝʪ.  
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ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

N
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.8. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ çɺɸʐ EQ5D5Lè (100 ʫ.ʝ.= ʥʘʠʣʫʯʰʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʞʥʦ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴ, 0 ʫ.ʝ. = ʩʤʝʨʪʴ), ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʦʚ 5 (ʥʦʷ.23) ʠ 6 (ʤʘʡ.24) ʚʦʣʥ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ. ɻʜʝ 

(ʕ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, (ʂ) ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, N ï ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʥʦʨʤʘ ɺɸʐ 

EQ5D5L ʜʣʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʄʦʩʢʚʳ (74,1 ʫ.ʝ.) ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʩʪʘʨʰʝ 18 ʣʝʪ.  
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ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

ʆʪʜʝʣʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ:

ʙʳʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ

N












































































































































































































































































































































