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Тема выпуска: Национальные приоритеты в здравоохранении – 2025

Национальные проекты:  
Новый вектор развития  
здравоохранения России

С 2025 года в России стартовали масштабные национальные проекты, отно-
сящиеся к сфере здравоохранения – «Продолжительная и активная жизнь» 
и «Новые технологии сбережения здоровья», определяющие стратегиче-
ский курс страны на повышение качества и продолжительности жизни, раз-
витие кадрового потенциала и достижение технологического суверенитета.

Национальные проекты – это комплексные программы, направленные  
на достижение приоритетных целей социально-экономического развития 
страны.

Внутри каждого нацпроекта – федеральные проекты, которые содержат 
конкретные механизмы, инструменты и целевые показатели по реализации 
поставленных задач.
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1. «Здоровье для каждого» – масштабная 
профилактика,  
диспансеризация и просвещение.

2. «Модернизация первичного звена 
здравоохранения Российской 
Федерации» – модернизация 30 000 
объектов ПМСП.

3. «Борьба с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями»  
– скрининг, маршрутизация, лечение.

4. «Борьба с онкологическими 
заболеваниями» – развитие 
онкослужбы 
 и доступ к высокотехнологичной 
помощи.

5. «Борьба с сахарным диабетом» – 
регистры, мониторинг, стандарты.

6. «Борьба с гепатитом С и минимизация 
рисков распространения данного 
заболевания» – искоренение 
заболевания.

7. «Совершенствование экстренной 
медицинской помощи»  
– оснащение, логистика, кадры.

8. «Оптимальная для восстановления 
здоровья медицинская реабилитация»  
– эффективно организованная 
медицинская реабилитация и доступ к 
ней.

9. «Медицинские кадры» – 
создание кадровых центров, рост 
обеспеченности  
населения врачами и средним 
медицинским персоналом.

10. «Национальная цифровая платформа 
«Здоровье»» – цифровая платформа, 
электронная меддокументация, 
персонализированные профили 
здоровья.

11. «Развитие ФГУ и сети НМИЦ» – 
развитие федеральных медицинских,  
научных и образовательных 
организаций.

Национальный проект 

Цель: повышение качества  
и продолжительности жизни россиян

Проект охватывает все этапы охраны здоровья  
– от профилактики до медреабилитации и подготовки кадров.

В структуре – 11 федеральных проектов:

«Продолжительная  
и активная жизнь» 

http://static.government.ru/media/files/nkWHPjRdjpd6ArDHKzck0cS1iIq74WyA.pdf
http://static.government.ru/media/files/nkWHPjRdjpd6ArDHKzck0cS1iIq74WyA.pdf
http://static.government.ru/media/files/nkWHPjRdjpd6ArDHKzck0cS1iIq74WyA.pdf
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Национальный проект 

Национальный проект 

«Новые технологии  
сбережения здоровья» 

«Семья»

Цель: достижение технологического суверенитета 
и независимости здравоохранения.

Цель: увеличение числа семей с детьми, в том числе 
многодетных, укрепление семейных ценностей.

1. «Охрана материнства и детства» - направлен на увеличение суммарного 
коэффициента рождаемости. Планируется расширение сети женских консультаций 
и особый упор будет сделан на села, малые города, рабочие поселки. До 2030 года 
запланировано создать 336 новых объектов. Также запланирована модернизация 
жизнесберегающих структурных подразделений перинатальных центров и детских 
больниц, будет расширяться служба профилактических выездных осмотров  
для несовершеннолетних.

2. «Поддержка семьи»

3. «Многодетная семья»

4. «Старшее поколение»

5. «Семейные ценности и инфраструктура культуры»

1. «Управление медицинской наукой»

2. «Технологии медицинских разработок» 

3. «Биомедицинские и когнитивные технологии будущего»

4. «Регенеративная биомедицина, технологии превентивной медицины,  
обеспечение активного и здорового долголетия»

5. «Развитие производства наиболее востребованных лекарственных  
препаратов и медицинских изделий»

В структуре - 5 федеральных проектов, один из которых напрямую  
относится к здравоохранению. 

В структуре – 5 федеральных проектов:

Подробнее

http://government.ru/rugovclassifier/section/2641/
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Роль регионов и управленцев: вклад ЦНИИОИЗ

Эффективность реализации национальных и федеральных проектов напрямую зависит 
от квалификации управленцев на местах и уровня организационной зрелости регионов.

ЦНИИОИЗ оказывает экспертную поддержку субъектам РФ через:

• стратегические сессии,

• разработку моделей компетенций,

• «Школу министра» и «Кадровую платформу»,

• сопровождение аналитических и цифровых трансформаций,

• публикации методических рекомендаций и аналитики.

Разговор с экспертом

— Новые нацпроекты «Продолжительная и активная жизнь», «Новые технологии сбере-
жения здоровья» и «Семья» содержат как компоненты развития и укрепления матери-
ально-технической базы первичного звена здравоохранения, помощи матери и ребенку, 
направления по онкологической помощи, так и научного потенциала в создании лекар-
ственных препаратов и медизделий, — подчеркнул Министр здравоохранения Россий-
ской Федерации Михаил Мурашко. 

— Национальные проекты 2025 года закладывают устойчивый фундамент для развития от-
расли. Их реализация требует от нас новых форм стратегического мышления, вовлечения 
регионов и применения современных цифровых решений, — директор ЦНИИОИЗ Минз-
драва России Ольга Кобякова

Почему 2025 имеет значение: взгляд профессионалов

https://t.me/minzdrav_ru/10054 
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Сроки реализации: 01.01.2019 г. - 31.12.2024 г.

Национальная цель до 2024г1:  
Увеличение ожидаемой про-
должительности жизни (ОПЖ)

Национальный проект  
«Здравоохранение» 

Структура нац.проекта  
«Здравоохранение»

«Развитие экспорта медицинских услуг»

«Борьба с сахарным диабетом» с 2023 г.

«Развитие системы оказания первичной медико-санитарной помощи»

«Развитие детского здравоохранения, включая создание современной инфраструктуры 
оказания медицинской помощи детям»

«Развитие сети национальных медицинских исследовательских центров и внедрение иннова-
ционных медицинских технологий»

«Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения  
квалифицированными кадрами»

«Борьба с онкологическими заболеваниями»

«Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями»

«Создание единого цифрового контура в здравоохранении на основе единой  
государственной информационной системы здравоохранения (ЕГИСЗ)»

Целевые показатели2:

Младенческая смертность

Доля мед. организаций, 
участвующих в создании  

и тиражировании «Новоймо-
дели медицинской организа-
ции, оказывающей ПМСП», %

Число специалистов,  
вовлеченных в систему  

непрерывного образования 
медицинских работников 

тыс.чел

Увеличение объема экспорта 
медицинских услуг не менее 
чем в четыре раза по сравне-

нию с 2017 годом (млн.$)

план 2023

1 Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» от 07.05.2018 № 204
2 Паспорт национального проекта «Здравоохранение» // Правительство России URL: http://static.government.ru/media/files/gWYJ4OsAhPOweWaJk1prKDEpregEcduI.pdf 
3 Источник данных фактических показателей: Единая межведомственная информационно-статистическая система (ЕМИСС) URL: https://fedstat.ru/

план 2024 план 2024 план 2024

факт 2023

факт 2024 факт 2024 факт 2024

4,24,6

план 2024 факт 2024

74,7070

Охват граждан профилактическими  
мед.осмотрами,%

72,3 84,6 1 880 1 997 1 000 1 243
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В фокусе государственной политики

Нацпроекты: курс на эффективность и доступность

Михаил Мишустин: 
«Здравоохранение – одно из ключевых направлений развития страны»

В рамках ежегодного отчёта в Государственной Думе председатель Правительства РФ Ми-
хаил Мишустин подчеркнул приоритетное внимание, уделяемое здравоохранению в со-
циально-экономической повестке страны. Он отметил, что в 2025 году особый акцент сде-
лан на новых национальных проектах – «Продолжительная и активная жизнь» и «Семья», в 
которых здравоохранение занимает центральное место.

Ключевые достижения и приоритеты:

Модернизация первичного звена:
• 10 000+ медучреждений создано и отремонтировано (2019–2024)
• 230 000 единиц медоборудования закуплено
• 109 млн человек прошли профилактические осмотры в 2024 году
• 1,5 млн бесплатных высокотехнологичных операций проведено

Материнство и детство:
• В неонатальный скрининг включено 40 патологий
• 21 больница введена в эксплуатацию
• 2 500+ поликлиник оснащены с 2019 по 2024 годы
• 58 000 детей с диабетом бесплатно получили системы  

непрерывного мониторинга в 2024 году

Поддержка медицинских кадров:
• +12 000 новых врачей за 2023-2024 годы
• 450 000 медработников на селе получили повышенные соцвыплаты в 2024 году
• Более 1 млн медработников получают соцвыплаты к зарплате

«Глава государства одной из основных национальных целей выделил сохранение на-
селения. И конечно, без участия медиков её достичь невозможно», – подчеркнул Михаил 
Мишустин

Подробнее

https://t.me/government_rus/19695
https://t.me/government_rus/19698
http://government.ru/news/54597/
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Доступ к высокотехнологичной медпомощи – приоритет для всех граждан

Михаил Мурашко: «Здоровье – на всех этапах жизни»

Правительство РФ расширяет возможности получения высокотехнологичного лечения 
для всех граждан. В 2024 году в России бесплатно проведено более 1,5 млн высокотехно-
логичных операций. Вводятся современные технологии в детской медицине, развивается 
материально-техническая база, усиливаются меры поддержки врачей в отдалённых реги-
онах.

Министр здравоохранения РФ отметил, что национальные проекты нового поколения 
охватывают всю жизненную траекторию пациента – от рождения до пожилого возраста. 
Укрепление первичного звена, борьба с онкологическими и сердечно-сосудистыми забо-
леваниями, развитие научного и кадрового потенциала – ключевые векторы реализации. 

Подробнее

Подробнее

https://t.me/minzdrav_ru/10051
https://t.me/minzdrav_ru/10054
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Международные инициативы

Разработка плана мероприятий по стратегии «Здоровье населения  
СНГ» на 2026-2027 годы

28 марта в рамках Сети институтов общественного здравоохранения СНГ под председа-
тельством Таджикистана прошло экспертное обсуждение будущих шагов по реализации 
Стратегии «Здоровье населения государств-участников СНГ» на 2026-2027 годы.

Участники отметили актуальность координации усилий государств СНГ по укреплению 
общественного здоровья, развитию первичной медико-санитарной помощи, цифровой 
трансформации систем здравоохранения, профилактике неинфекционных заболеваний 
и повышению управленческого и медицинского кадрового потенциала отрасли. Особое 
внимание было уделено необходимости завершения реализации текущих мероприятий 
до конца 2025 года и согласованию ориентиров для нового этапа сотрудничества.

Подробнее

https://mednet.ru/novosti/ekspertnoe-obsuzhdenie-budushhix-shagov-po-realizaczii-strategii-zdorove-naseleniya-na-2026–2027-godyi-sostoyalos-v-ramkax-seti-institutov-sng
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Цифровое здоровье как глобальный приоритет: Глобальная инициатива ВОЗ 
по цифровому здравоохранению (Global Initiative on Digital Health)

Глобальная стратегия ВОЗ по кадрам здравоохранения (WHO Global Strategy 
on Human Resources for Health: Workforce 2030) 

• Призвана поддерживать национальные стратегии цифровизации здравоохранения.
• Акцент на ИИ, этику, доверие, прозрачность.

 ЦНИИОИЗ уже реализует аналогичные направления в рамках федеральных программ.

Стратегия определяет цели по обеспечению устойчивых кадровых систем здравоохране-
ния, в том числе:

• подготовку управленцев,
• удержание квалифицированных специалистов,
• международное сотрудничество по развитию компетенций.

В России аналогичные задачи решаются через национальный проект «Продолжительная 
и активная жизнь», а также специализированные программы «Кадровая платформа» и 
«Школа Министра», реализуемые ЦНИИОИЗ.

Подробнее

Подробнее

ВОЗ и глобальные ориентиры для национальных планов действий: общая 
программа работы от GPW13 к GPW14

13-я Общая программа работы (GPW13) 2019–2025 –глобальная стратегическая программа 
ВОЗ, ориентированная на достижение:

• всеобщего охвата услугами здравоохранения,
• готовности к чрезвычайным ситуациям в здравоохранении,
• укрепления здоровья населения.

14-я Общая программа работы (GPW14) задаёт стратегические ориентиры на период по-
сле 2025 года. Предусматривается усиление цифровизации, устойчивости систем здраво-
охранения, а также ускоренное внедрение инноваций, включая искусственный интеллект.

Эти приоритеты перекликаются с целями новых национальных проектов в России – в ча-
сти цифровой трансформации, модернизации ПМСП и внедрения профилактических про-
грамм, что подтверждает актуальность и глобальный вектор проводимых в стране иници-
атив.

https://www.who.int/ru/news/item/19-08-2023-who-launches-a-new-global-initiative-on-digital-health-at-the-g20-summit-in-india
https://www.who.int/publications/i/item/9789241511131
https://www.who.int/about/general-programme-of-work/thirteenth
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA77/A77_16-ru.pdf
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Другие новости

Кодекс этики ИИ в здравоохранении утверждён Минздравом РФ

Документ определяет принципы прозрачности, клинической безопасности и защиты пер-
сональных данных.

Подробнее

Россия–Беларусь: ИИ и цифровизация – мост для диалога

Российский опыт использования ИИ – от автоматизации КТ-диагностики до голосовых по-
мощников – может стать моделью для цифровой трансформации медицины в Беларуси. 
В пилотах – проекты по помощи врачам в постановке диагноза и ведению документации.

Подробнее

245 тыс. ИИ-исследований ежемесячно в ОМС РФ

Активное расширение пилотных ИИ-проектов, включая помощь в принятии клинических 
решений и сопровождение пациентов.

Подробнее

Россия и Мьянма: новый виток сотрудничества

Подписан меморандум о сотрудничестве, охватывающий цифровизацию, развитие кадро-
вого потенциала, охрану здоровья матери и ребёнка, борьбу с НИЗ, а также регулирование 
лекарственного обращения. Это открывает возможности для экспертного обмена и реали-
зации совместных инициатив.

Подробнее

https://portal.egisz.rosminzdrav.ru/materials/4825
https://e-cis.info/news/569/126157/
https://t.me/minzdrav_ru/9829
https://t.me/minzdrav_ru/9830
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Другие новости

Россия и ОАЭ: расширяют партнёрство в области медицины

Обсуждаются совместные проекты в сфере разработки и локализации лекарств, меди-
цинского туризма, обмена технологиями и кадровыми программами. Делегация ОАЭ по-
сетила ведущие центры РФ, в том числе НМИЦ онкологии им. Блохина.

Подробнее

ИИ-ассистент от Microsoft 

Компания анонсировала Dragon Copilot – голосового помощника для врачей. Новый ИИ-по-
мощник автоматизирует медицинскую документацию, облегчая работу врачей. Инстру-
мент позволит тратить меньше времени на отчётность и больше – на пациентов.

Подробнее

Центр ВОЗ по вопросам искусственного интеллекта в здравоохранении

ВОЗ назначила Делфтский технический университет сотрудничающим центром по вопро-
сам ИИ. Центр будет разрабатывать международные рекомендации по безопасному, этич-
ному и устойчивому использованию ИИ в медицине.

Подробнее

Новый выпуск Информационного бюллетеня Документационного центра 
ВОЗ (ЦНИИОИЗ): профилактика нарушений слуха
Выпуск посвящён вопросам профилактики нарушений слуха. В документе даны практиче-
ские рекомендации для систем здравоохранения и описаны модели эффективной профи-
лактики.

Скачать бюллетень

https://minzdrav.gov.ru/news/2025/03/07/23526-rossiya-ukreplyaet-partnerstvo-s-oae-v-oblasti-meditsiny
https://medvestnik.ru/content/news/Microsoft-razrabotala-golosovogo-assistenta-na-baze-II-dlya-zdravoohraneniya.html
https://www.who.int/ru/news/item/06-03-2025-who-announces-new-collaborating-centre-on-ai-for-health-governance
https://whodc.mednet.ru/ru/informaczionnyj-byulleten/2025-god.html
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Стратегические сессии ЦНИИОИЗ: регионы формируют своё будущее

Проведены стратегические сессии в пяти регионах, включая Оренбургскую и Ямало-Не-
нецкий АО. Главная цель – помочь субъектам РФ сформировать собственные стратеги-
ческие ориентиры развития систем здравоохранения с учётом нацпроектов, демогра-
фических тенденций и кадровых вызовов. В каждом случае – индивидуальный подход и 
выработка комплексной дорожной карты, направленной на достижение целей до 2030 
года.

Подробнее

Студенты Сеченовского университета прошли стажировку в ЦНИИОИЗ

Молодые специалисты участвовали в аналитике и проверке отчётности по 70 регионам, 
получив практический опыт и представление о национальных инструментах управления 
здравоохранением.

Подробнее

https://mednet.ru/novosti/strategicheskie-sessii-dlya-upravlenczev-v-sfere-zdravooxraneniya
https://mednet.ru/novosti/studentyi-sechenovskogo-universiteta-proshli-stazhirovku-v-czniioiz
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«Школа министра» в Минздраве России: 70 регионов – единый вектор развития

В Минздраве России состоялась пятая «Школа Министра» – ключевая образовательная 
площадка для региональных управленцев. В ней приняли участие министры здравоохра-
нения из 70 субъектов Российской Федерации.

Тематика школы – новые национальные проекты «Продолжительная и активная жизнь» и 
«Семья», а также практическое применение опыта предыдущих нацпроектов «Здравоох-
ранение» и «Демография». Министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко подчеркнул 
важность декомпозиции целевых показателей на региональном уровне и привёл конкрет-
ные примеры работы с показателями временной нетрудоспособности.

«Школа Министра» – это не просто обучение, а укрепление горизонтальных и вертикаль-
ных связей внутри системы здравоохранения, что особенно ценно в условиях реализации 
стратегических задач на уровне регионов. 

Подробнее

https://mednet.ru/novosti/ministryi-zdravooxraneniya-iz-70-regionov-rossii-proshli-shkolu-ministra-v-minzdrave-rossii
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Анонсы

 Школа главного врача: регионы» – старт обучения в 10 вузах

Проект по повышению управленческих компетенций стартовал в марте.

Подробнее

https://mednet.ru/novosti/shkola-glavnogo-vracha-regionyi-otkroetsya-na-baze-mediczinskix-vuzov


Проекты ЦНИИОИЗ

Международное сотрудничество подробнее

Комплексный анализ  
системы здравоохранения подробнее

Проведение выездных  
стратегических сессий 

подробнее

Повышение удовлетворенности  
пациентов медицинской помощью подробнее

Развитие кадрового  
потенциала здравоохранения подробнее

Полезный оргздрав  
– платформа лучших практик подробнее

Модель компетенций руководителя  
в сфере здравоохранения подробнее

Профессиональное развитие  
– программы дополнительного  
профессионального образования

подробнее

Документационный центр ВОЗ подробнее

https://mednet.ru/napravleniya/mezhdunarodnoe-sotrudnichestvo
https://mednet.ru/uslugi/dlya-regionalnyh-organov-vlasti/kompleksnyij-audit-sistemyi-zdravooxraneniya-subekta
https://mednet.ru/uslugi/dlya-regionalnyh-organov-vlasti/provedenie-vyiezdnyix-strategicheskix-sessij-po-tematike-soglasovannoj-s-regionom
https://mednet.ru/napravleniya/rabota-s-udovletvorennostyu/
https://mednet.ru/uslugi/dlya-glavnyh-vrachei/razvitie-kadrovogo-potencziala-zdravooxraneniya-regiona
https://praktiki.mednet.ru/search/
https://mednet.ru/novosti/oczenit-uroven-professionalizma-upravlenczev-v-zdravooxranenii-chtobyi-nametit-vektor-ix-dalnejshego-razvitiya-–-pomozhet-model-kompetenczij-razrabotannaya-ekspertami-czniioiz
https://mednet.ru/napravleniya/obrazovanie/kursyi/
https://mednet.ru/napravleniya/mezhdunarodnoe-sotrudnichestvo/sotrudnichestvo-s-voz/dokumentaczionnyij-czentr-vsemirnoj-organizaczii-zdravooxraneniya
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