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Успех стратегии по ликвидации рака шейки матки зависит от
политической воли, национальных инвестиций, глобальной
солидарности, а также устойчивого и эффективного партнерства. Страны–
члены ВОЗ взяли на себя обязательства по достижению всеобщего охвата
населения услугами здравоохранения и реализации Целей устойчивого
развития ООН. Устранение рака шейки матки как проблемы
общественного здравоохранения является частью выполнения этих
обязательств, а также многих других обязательств, связанных
с устранением неравенства и гарантированием прав женщин и девочек-
подростков на высококачественную, ориентированную на пациента,
справедливую медицинскую помощь. Несмотря на то, что пандемия
COVID-19 нанесла серьезный ущерб системе здравоохранения во всем
мире, должны быть созданы условия, чтобы женщины и подростки
продолжали получать необходимую медицинскую помощь.

Для успешной реализации глобальной стратегии по ликвидации рака
шейки матки как проблемы общественного здравоохранения требуется:
(1) политическая поддержка от международных и местных лидеров;
(2) координированные многосекторальные действия;
(3) обеспечение равного доступа в контексте всеобщего охвата услугами
здравоохранения;
(4) эффективная мобилизация ресурсов;
(5) укрепление системы здравоохранения;
(6) активное укрепление здоровья на всех уровнях.

3406

2022

Глобальная стратегия по ускорению 
ликвидации рака шейки матки как проблемы 
общественного здравоохранения

Global strategy to accelerate the elimination
of cervical cancer as a public health problem

Рус/Rus
Англ/Eng

60
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Всемирная организация здравоохранения. Женева

World Health Organization. Geneva

3

Русская версия:

Англ. версия:
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https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/359005/9789240048652-rus.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/336583/9789240014107-eng.pdf
http://whodc.mednet.ru/rus/
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Города и городские поселения занимают важнейшее место
в предотвращении чрезвычайных ситуаций в области здравоохранения,
подготовке к ним, принятии ответных мер и восстановлении после них,
поэтому странам, стремящимся повысить общий уровень санитарно-
эпидемиологической безопасности, необходимо уделять больше
внимания городской среде.

Городские районы, и особенно крупные города, обладают особой
уязвимостью, и это необходимо учитывать при обеспечении готовности
к чрезвычайным ситуациям в области здравоохранения. При отсутствии
должной готовности городская среда более уязвима к катастрофическим
последствиям чрезвычайных ситуаций в области здравоохранения, что
может привести к ускорению распространения заболеваний, и в то же
время именно городские районы часто оказываются на переднем крае
ответных мер. Это подтверждается опытом прошлых вспышек
и пандемии COVID-19. В связи с этим крайне важно, чтобы готовность
к чрезвычайным ситуациям в области здравоохранения в городской
среде обеспечивалась в рамках
разработки политики, наращивания потенциала и конкретных
мероприятий, осуществляемых на национальном, субнациональном
и городском уровнях.

Настоящий документ адресован разработчикам политики во всех
секторах, занимающихся обеспечением готовности к чрезвычайным
ситуациям в области здравоохранения в городах и городских поселениях
на национальном и субнациональном уровнях, а также соответствующим
заинтересованным сторонам международного сообщества.

3755

2022

Механизм повышения готовности
к чрезвычайным ситуациям в области 
здравоохранения в городах и других 
городских поселениях
Framework for strengthening health emergency 
preparedness in cities and urban settingsРус/Rus

Англ/Eng
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Всемирная организация здравоохранения. Женева

World Health Organization. Geneva

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/361953/9789240050341-rus.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/348351/9789240037830-eng.pdf
http://whodc.mednet.ru/rus/
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Тема публикации:
Коронавирус

Настоящий документ содержит стратегические указания государствам-членам
из Европейского региона ВОЗ относительно решений, определяющих масштаб
мер по подготовке к осенне-зимнему периоду 2022/23 гг. Необходимость
принятия мер обосновывается недавним всплеском случаев коронавирусного
заболевания (COVID-19) в летние месяцы; вероятностью ещё одного всплеска
COVID-19 осенью и зимой;
а также повышенным риском других инфекций, вызванных респираторными
вирусами, с началом осеннего сезона и их совместной циркуляции с COVID-19.
Критически важным компонентом реагирования на COVID-19 и другие
респираторные вирусы является защита уязвимых групп населения.

По прогнозам ВОЗ, в предстоящий осенне-зимний период ожидаются новые
всплески случаев инфекции SARS-CoV-2, госпитализации
и смертей, которые могут сопровождаться ростом активности гриппа или РСВ.
Последствия этих всплесков с точки зрения общественного здравоохранения
будут зависеть от следующих факторов: появление новых вызывающих
обеспокоенность вариантов SARS-CoV-2 или гриппа;
иммунитет/восприимчивость населения к инфекции и тяжёлым формам
заболевания; места и характер социальных контактов между людьми;
международные поездки; охват населения прививками как против COVID-19,
так и против гриппа; нарушение работы других служб здравоохранения и
частота возникновения постковидного синдрома – так называемого «долгого
COVID».

Дополнительные меры общественного здравоохранения и социальные меры,
принимаемые на уровне сообществ, следует регулярно пересматривать и
корректировать исходя из местной эпидемиологической ситуации,
возможностей системы здравоохранения и приемлемости для населения.
Особое внимание следует уделять мерам, которые позволят защитить уязвимые
группы населения (например, в учреждениях здравоохранения и длительного
ухода; в условиях, когда охват вакцинацией может быть снижен; а также
мигрантов, беженцев и другие незащищенные группы), так как они по-
прежнему будут подвергаться наибольшему риску. При реализации мер
предосторожности для борьбы с распространением COVID-19 следует считать
приоритетными те места, которые могут стать очагами развития местных
вспышек (например, бары, рестораны, общественный транспорт, школы).
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Рекомендации по стратегии в связи с коронавирусом 
тяжелого острого респираторного синдрома-2 (SARS-CoV-2) и 
другими респираторными вирусами в Европейском регионе 
ВОЗ в осенне-зимний период 2022/23 гг.: Защита уязвимых 
групп населения: гибкость, эффективность, доверие

Strategy considerations for severe acute respiratory syndrome 
coronavirus 2 (SARS-CoV-2) and other respiratory viruses in the WHO 
European Region during autumn and winter 2022/23: protecting the 
vulnerable with agility, efficiency, and trust

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген

WHO Regional Office for Europe. Copenhagen
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Русская версия:

Англ. версия:

http://whodc.mednet.ru/rus/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/361170/WHO-EURO-2022-5851-45616-65595-rus.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/360408/WHO-EURO-2022-5851-45616-65461-eng.pdf
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Доказательная база для терапии при COVID-19 развивается благодаря
многочисленным рандомизированным контролируемым испытаниям
(РКИ), некоторые из которых были недавно завершены, а некоторые
продолжаются. Появляющиеся новые варианты SARS-CoV-2 (например,
Омикрон) также меняют роль применения терапевтических средств. В
этом обновленном руководстве представлены новые рекомендации для
ремдевизира, рассматривается использование комбинированной
терапии с кортикостероидами, блокаторами рецепторов интерлейкина-6
(IL-6) и ингибиторами янус-киназы (JAK) у пациентов с тяжелой или
критической формой COVID-19. Руководство также меняет предыдущие
рекомендации для нейтрализации моноклональных антител у пациентов
с нетяжелым течением COVID-19.

3754

2022

Терапия и COVID-19: обновленное руководство, 
16 сентября 2022 г. 

Therapeutics and COVID-19: living guideline, 
16 September 2022 

Англ/Eng

141
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World Health Organization. Geneva
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http://whodc.mednet.ru/rus/
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/362843/WHO-2019-nCoV-therapeutics-2022.5-eng.pdf
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Тема публикации:
Кадровые ресурсы здравоохранения

Запись №

Год издания:

Хотя Европейский регион ВОЗ добился значительного прогресса
в снижении бремени неинфекционных заболеваний, этот прогресс
необходимо ускорить. Поскольку государства-члены ЕРБ-ВОЗ
запрашивают указания о том, как наращивать потенциал кадров
общественного здравоохранения, чтобы помочь в этих ответных мерах,
в настоящей дорожной карте предлагаются прагматичные и действенные
рекомендации по повышению профессионализма кадров общественного
здравоохранения. С этой целью в «Дорожной карте» Европейского
региона ВОЗ предлагается несколько возможных рычагов, которые могут
быть задействованы рядом заинтересованных сторон, играющих важную
роль и обладающих знаниями в области улучшения общественного
здравоохранения, включая правительства, министерства, национальные,
региональные и местные органы здравоохранения, а также институты
общественного здравоохранения, профессиональные организации
и работодатели кадров общественного здравоохранения.

3759

2022
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Дорожная карта по повышению 
профессионализма кадров общественного 
здравоохранения в Европейском регионе ВОЗ 

Roadmap to professionalizing the public health 
workforce in the European Region

Язык текста:

Количество
страниц:

Англ/Eng

76

Место издания

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Реферат:
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Год издания:

Язык текста:

Количество
страниц:

В 2020 г. Партнерство по всеобщему охвату услугами здравоохранения (ВОУЗ-П)
провело множество текущих и запланированных мероприятий. Действия
партнерства направлены на создание и поддержание устойчивого потенциала
стран с целью предотвращения, выявления и реагирования на нынешние
и будущие риски для здоровья населения. Оно также направлено на устранение
пробелов и удовлетворение потребностей стран посредством реализации
национальных планов действий по обеспечению безопасности здоровья
(NAPHS). Кроме того, мероприятия были направлены на то, чтобы связать NAPHS
со стратегическими планами национальных секторов здравоохранения и со
Стратегическим планом обеспечения готовности и реагирования на COVID-19.

Меры по смягчению последствий, такие как карантин, ограничивают доступ
к услугам здравоохранения и приводят к ухудшению социально-экономических
условий, что, в свою очередь, оказывает существенное влияние на психическое
и физическое здоровье населения. Люди, живущие с неинфекционными
заболеваниями (НИЗ), более уязвимы к тяжелому заболеванию или смерти
от COVID-19.

Для достижения всеобщего охвата услугами здравоохранения (ВОУЗ) системы
здравоохранения должны быть ориентированы на подход первичной медико-
санитарной помощи (ПМСП), который включает три основных компонента:
многосекторальную политику и действия; наделенных полномочиями людей
и сообщества; первичную медико-санитарную помощь и основные функции
общественного здравоохранения в основе интегрированных служб
здравоохранения. В 2020 году была опубликована операционная основа для
ПМСП, в которой предлагаются 14 рычагов для преобразования глобальных
обязательств в операционные результаты. Укрепление ПМСП для обеспечения
прочного фундамента систем здравоохранения и поддержания основных
медицинских услуг было важным направлением деятельности ВОУЗ-П в 2020 г.
Этот вопрос подробно рассматривается в различных главах отчета.

Этот отчет представляет собой обобщение информации о страновых
мероприятиях и результатах, достигнутых при поддержке Партнерства ВОУЗ
во всех странах-участницах. В нем представлен ряд страновых примеров,
связанных с основными областями работы.
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Язык текста:

Количество
страниц:

В этом докладе впервые обобщены все имеющиеся в распоряжении ВОЗ
данные, касающиеся НИЗ, по 194 странам. В докладе и на портале
описаны масштабы глобального бремени НИЗ, факторы риска и меры,
принимаемые каждой страной в борьбе с этими заболеваниями
и патологическими состояниями. Каждые две секунды в мире от НИЗ
умирает человек в возрасте до 70 лет. Сегодня смертность
от неинфекционных заболеваний, таких как сердечно-сосудистые
заболевания, рак, диабет и болезни легких, превосходит смертность
от инфекционных заболеваний.

Пандемия COVID-19 усугубила бремя НИЗ из-за задержек и перебоев
в оказании медицинской помощи: в первые месяцы пандемии
о перебоях в оказании основных услуг по лечению НИЗ в связи
с противоэпидемическим режимом и перенаправлением ресурсов
здравоохранения сообщали 75% стран. Несмотря на то, что каждое
государство-член Организации Объединенных Наций взяло на себя
обязательство снизить преждевременную смертность от НИЗ на одну
треть к 2030 г., что позволило бы спасти миллионы жизней, лишь
немногие страны в настоящее время находятся на пути к достижению
этой цели. Для выполнения задач, поставленных в рамках Целей
в области устойчивого развития и снижения преждевременной
смертности от НИЗ требуются неотложные глобальные действия.
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Цель настоящего документа состоит в том, чтобы разъяснить политику
и практику повторного использования и последующего распространения
в исследовательских целях медико-санитарных данных, собранных
под эгидой технических программ ВОЗ. Это охватывает использование
как в чрезвычайных, так и в не чрезвычайных ситуациях и дополняет
следующее: политику использования и распространения данных,
собираемых в государствах-членах Всемирной организацией
здравоохранения (ВОЗ) вне контекста чрезвычайных ситуаций в области
общественного здравоохранения; заявление о политике по вопросам
обмена данными Всемирной организации здравоохранения в контексте
чрезвычайных ситуаций в сфере общественного здравоохранения;
и совместное заявление о публичном раскрытии результатов
клинических испытаний. Данная политика распространяется
на повторное использование медико-санитарных данных. Сфера ее
применения включает в себя исследовательские данные, полученные
в результате научных исследований, проводимых непосредственно ВОЗ
или финансируемых ВОЗ, а также использование других медико-
санитарных данных в исследовательских целях.

В настоящем документе излагаются цели данной политики ВОЗ
и обязательства ее сотрудников. В следующем разделе настоящего
документа, озаглавленном «Руководство по осуществлению политики
ВОЗ по обмену медико-санитарными данными и их повторному
использованию в исследовательских целях», приводятся дополнительные
справочные материалы и ресурсы для оказания помощи в разработке
плана по управлению и обмену данными, который соответствует
концепции этой политики.
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Доклад совместно опубликован Продовольственной и сельско-
хозяйственной организацией Объединенных Наций (ФАО),
Международным фондом сельскохозяйственного развития (МФCР),
Детским фондом Организации Объединенных Наций (ЮНИСЕФ),
Всемирной продовольственной программой ООН (ВПП) и Всемирной
организацией здравоохранения (ВОЗ). В докладе «Положение дел
в области продовольственной безопасности и питания в мире» за 2022
год представлены последние данные о ситуации с продовольственной
безопасностью и питанием в мире, включая последние оценки стоимости
и экономической доступности здорового питания. Кроме того, в докладе
рассматриваются способы, как правительства могут переориентировать
меры по оказанию помощи сельскому хозяйству, чтобы снизить
стоимость здоровых рационов, учитывая ограниченность ресурсов
государств во многих регионах мира.

В докладе Организации Объединенных Наций приводятся новые данные,
свидетельствующие о том, что мир все дальше отходит от своей цели
по ликвидации голода, отсутствия продовольственной безопасности
и неполноценного питания во всех его формах к 2030 году.

Учитывая угрозу надвигающейся глобальной рецессии и ее последствия
для государственных доходов и расходов, одним из способов содействия
восстановлению экономики является переориентация мер
агропродовольственной помощи для целенаправленного производства
питательных продуктов там, где их потребление на душу населения еще
не соответствует уровням, рекомендованным для здорового питания.
Факты свидетельствуют о том, что если правительства перенаправят
выделяемые ресурсы на стимулирование производства, поставок
и потребления питательных продуктов, то это будет способствовать тому,
что здоровое питание станет менее затратным и более доступным
для всех в равной степени.
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Этот обновленный комплексный план действий в области психического
здоровья, одобренный семьдесят четвертой сессией Всемирной
ассамблеи здравоохранения в решении WHA74(14), основывается на
предшествующем ему комплексном плане действий в области
психического здоровья на 2013–2020 гг., включая пересмотренные
показатели и варианты выполнения, а также обновленные глобальные
целевые ориентиры. В плане по-прежнему уделяется особое внимание
подходу, охватывающему все этапы жизни, и мерам по укреплению
психического здоровья и благополучия для всех, предупреждению
психических расстройств у лиц, входящих в группу риска, и обеспечению
всеобщего охвата услугами в области психического здоровья.
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и психические  расстройства
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Год издания:

Язык текста:
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страниц: Для значительной части населения мира психическое здоровье и труд

неразрывно связаны. При этом, нарушения психического здоровья могут
возникнуть независимо от того, служила ли их побудительным фактором
трудовая деятельность. Плохое психическое здоровье оказывает негативное
влияние на когнитивное, поведенческое, эмоциональное и социальное
благополучие и функционирование человека, на его физическое здоровье,
а также проявления его личностной индивидуальности и благополучие на
рабочем месте. Вследствие этого способность человека участвовать в трудовом
процессе может быть ослаблена в результате падения производительности и
эффективности, снижения способности безопасно работать или возникновения
трудностей с сохранением работы или трудоустройством.

Формальное присутствие на работе (или потеря производительности, с которой
связаны наибольшие финансовые затраты), невыход на работу и текучесть
кадров влияют как на работников, так и на работодателей, и, в свою очередь, на
экономику общества. Согласно оценкам, психическими расстройствами в любой
отдельно взятый момент времени страдает 15% населения трудоспособного
возраста. Масштабы проблемы общественного здравоохранения, создаваемой
нарушениями психического здоровья, превышают объем инвестиций для ее
решения. Это имеет место, несмотря на то, что международные конвенции
призывают к защите физического и психического здоровья работников в рамках
национальной политики в области безопасности и гигиены труда.

В этих руководящих принципах Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ)
представляет основанные на фактических данных глобальные рекомендации
в области общественного здравоохранения по организационным
мероприятиям, подготовке руководителей и работников и индивидуальным
мерам для содействию достижению благоприятного состояния психического
здоровья и профилактике нарушений психического здоровья, а также
рекомендации по возвращению на работу после отсутствия, связанного
с нарушениями психического здоровья, и по трудоустройству для людей,
живущих с нарушениями психического здоровья. Ожидается, что эти новые
рекомендации ВОЗ будут способствовать осуществлению действий
на национальном уровне и на уровне рабочих мест по разработке политики,
планированию и оказанию услуг в области психического здоровья и гигиены
труда. Руководящие принципы направлены на улучшение осуществления
основанных на фактических данных мероприятий в области психического
здоровья на рабочем месте.
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Рак шейки матки является предотвратимым и излечимым заболеванием,
если его обнаружить на ранней стадии и эффективно лечить. Тем
не менее каждый год в Европейском регионе ВОЗ у более чем 66 000
женщин впервые диагностируют рак шейки матки, и более 30 000 из них
умирают от него. Глобальная стратегия по ускорению ликвидации рака
шейки матки как проблемы общественного здравоохранения была
принята Всемирной ассамблеей здравоохранения в августе 2020 г.
и стала первым случаем, когда мир взял на себя обязательство
по ликвидации рака. В этой дорожной карте по ускорению ликвидации
рака шейки матки как проблемы общественного здравоохранения
в Европейском регионе ВОЗ на 2022–2030 гг. предлагается путь
к ликвидации рака шейки матки в Европейском регионе посредством
всеобщего доступа к вакцинации против вируса папилломы человека
и надлежащих услуг по скринингу и лечению рака шейки матки.
Достижение амбициозных глобальных целей 90–70–90 к 2030 году
потребует коллективных усилий всех стран, чтобы никто не остался
в стороне от борьбы за ликвидацию рака шейки матки.
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Дорожная карта по ускорению ликвидации рака шейки 
матки как проблемы общественного здравоохранения
в Европейском регионе ВОЗ на 2022–2030 гг.: проект для 
Семьдесят второй сессии Европейского регионального 
комитета. Справочный документ

Roadmap to accelerate the elimination of cervical cancer as a 
public health problem in the WHO European Region 2022–2030: 
draft for the Seventy-second Regional Committee for Europe 
Background document
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Тема публикации:
Глазные болезни

Запись №

Год издания:

Язык текста:

Количество
страниц: Во всем мире не менее 2,2 миллиарда человек имеют нарушения зрения

или слепоту; из них не менее 1 миллиарда имеют нарушения зрения,
которые можно было бы предотвратить или которые еще предстоит
устранить. В ближайшие десятилетия рост и старение населения, а также
изменения в поведении и образе жизни, урбанизация приведут к
резкому увеличению числа людей с заболеваниями глаз, нарушением
зрения и слепотой, что создаст серьезную проблему для систем
здравоохранения.

Для решения многих проблем, возникающих в области
офтальмологической помощи, включая неравенство в доступности
помощи, офтальмологическая помощь должна быть неотъемлемой
частью всеобщего охвата услугами здравоохранения (ВОУЗ): все люди
должны получать медицинские услуги надлежащего качества, не
испытывая при этом финансовых затруднений. Это положение было
одобрено Семьдесят третьей сессией Всемирной ассамблеи
здравоохранения в резолюции WHA73.4 в 2020 г.

Концепция ВОУЗ принята во всем мире в качестве ключевого
руководящего принципа планирования здравоохранения. С этой целью
было разработан документ «Оказание медицинской помощи при глазных
болезнях: руководство к действию» в качестве пособия для специалистов
по планированию здравоохранения. В Руководстве излагаются стратегии
и подходы, предложенные Всемирной организацией здравоохранения
(ВОЗ), которые обеспечивают практическую пошаговую поддержку
государствам-членам в планировании и внедрении комплексной
офтальмологической помощи, ориентированной на нужды людей.
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Оказание медицинской помощи при глазных болезнях 
в системах здравоохранения: руководство

Eye care in health systems: guide for action
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Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

http://whodc.mednet.ru/rus/
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/354382/9789240050068-eng.pdf
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