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Белгородская область  

1. Центр здоровья МУЗ «Красногвардейская центральная районная больница»  

Адрес: г. Бирюч, ул. Тургенева, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Мизенко Вячеслав Васильевич 

Контакты: (47247) 3-33-95 факс (47247) 3-11-42 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Губкинский городской центр медицинской 

профилактики"  

Адрес: г. Губкин, ул. Школьная, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Кротова Ирина Викторовна Руководитель центра - Иванов Сергей Михайлович 

Контакты: тел./факс (47241) 5-12-44 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Старый Оскол, м-н Жукова, 53 «А» 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Гришанова Елена Сергеевна 

Контакты: тел./факс (4725) 32-73-76 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Яковлевская центральная районная больница»  



Адрес: г. Строитель, ул. Ленина, 26 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Шипилов Виталий Алексеевич Руководитель центра - Фоменко Людмила 

Александровна 

Контакты: (47244) 5-47-37 

5. Центр здоровья на базе ОГУЗ особого типа «Областной центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Белгород, Народный бульвар, 17 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Кропанин Георгий Иванович Руководитель центра - Венгеровский Александр 

Петрович 

Контакты: тел./факс (4722) 27-26-25 

 

Брянская область  

1. Центр здоровья МУЗ «Клинцовская центральная городская больница»  

Адрес: г. Клинцы, ул .Ворошилова, 33 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Ивлюков Алексей Иванович Руководитель центра - Сидаков Темболат 

Хаматканович 

Контакты: (48336) 5-64-89 факс (48336) 5-10-41 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ «Брянский клинико-диагностический центр»  

Адрес: г. Брянск, ул. Бежицкая, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Силенок Александр Васильевич Руководитель центра - Володин Владимир 

Владимирович 

Контакты: (4832) 64-32-76 факс (4832) 66-67-57 

3. Центр здоровья на базе ГУЗ «Брянский областной врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г.Брянск, ул. Советская, 15 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Синицкий Владимир Иванович Руководитель центра - Митин Александр 



Витальевич 

Контакты: (8432) 66-25-40 факс (8432) 74-66-23 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Брянская городская больница № 2»  

Адрес: г. Брянск, ул. Чернышевского, 52а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Хлиманков Александр Анатольевич Руководитель центра - Корнева Людмила 

Анатольевна 

Контакты: (4832) 27-60-88 факс (4832) 73-08-30 

 

Ивановская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Кардиологический диспансер»  

Адрес: г. Иваново, ул. Советская, 28 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Романчук Светлана Викторовна Руководитель центра - Белова Ольга 

Анатольевна 

Контакты: (4932) 32-67-84 факс (4932) 32-57-11 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Больница городского округа Кохма»  

Адрес: г. Кохма, ул. Заводская, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Шоленинова Галина Александровна Руководитель центра - Кихтенко Наталья 

Владимировна 

Контакты: (4332) 55-18-03 факс (4932) 55-44-15 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая больница №4» г. Иваново  

Адрес: г. Иваново, ул. Шошина, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Беляев Владимир Иванович Руководитель Центра - Новикова Любовь 

Валерьевна 

Контакты: (4932) 37-44-16 факс (4932) 37-59-41 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Родниковская центральная районная больница»  



Адрес: г. Родники, ул. Советская, 20 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Руженский Владимир Иванович Руководитель центра - Аксенова Ольга 

Анатольевна 

Контакты: (49336) 2-47-10 факс (49336) 2-18-37 

 

Калужская область  

1. МУЗ "Первая городская больница имени Красного Креста"  

2. МУЗ "Центральная районная больница г.Людиново и Людиновского района"  

Адрес: г. Людиново, ул. Маяковского, 6 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Петроченков Владимир Иванович Руководитель центра - Симакова Марина 

Сергеевна 

Контакты: (48444) 6-15-17 факс (48444) 6-80-54 

3. МУЗ "Центральная районная больница муниципального района "Боровский 

район"  

Адрес: г. Боровск, ул. 1 Мая, 51 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Логутенок Владимир Александрович Руководитель центра - Борисов Георгий 

Владимирович 

Контакты: (48438) 4-10-03 факс (48438) 4-42-43 

4. МУЗ "Центральная районная больница муниципального района "Медынский 

район"  

Адрес: г. Медынь, ул. Митрофанова, 32 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Соловьев Виктор Николаевич 

Контакты: (48433) 2-15-44 факс (48433) 2-13-97 

Адрес: г. Калуга, ул. Никитина, 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Благодатских Людмила Александровна Руководитель центра Ходнева Лидия 

Ивановна 

Контакты: (4842) 57-53-80 (4842) 57-72-29 факс (4842) 57-53-80 



 

Костромская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Костромская областная больница»  

Адрес: г. Кострома, пр. Мира, 114 

Режим работы: Ежедневно с 8-30 до 16-00, кроме субботы и воскресения 

Руководитель: Руководитель Центра - Троицкий Эдуард Анатольевич 

Контакты: (4942) 55-42-92 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 4» г. Кострома  

Адрес: г. Кострома, ул. Самоковская, 8 

Режим работы: Ежедневно с 8-00 до 19-00, кроме субботы и воскресения 

Руководитель: Руководитель Центра - Смоловик Ольга Владимировна 

Контакты: (4942) 53-15-31 

 

Курская область  

1. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №3» г. Курска  

Адрес: г. Курск, ул. Обоянская, 16 

Режим работы: Пн-Сб с 8.00 до 20.00 

Руководитель: Главный врач - Толмачев Николай Егорович Руководитель центра здоровья – Молчанова 

Елена Александровна 

Контакты: главный врач: (4712) 37-04-82 факс (4712) 37-01-67 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №6» г. Курска  

Адрес: г. Курск, ул. Союзная, 30 

Режим работы: Пн-Сб с 8.00 до 20.00 

Руководитель: Главный врач - Саркисова Светлана Дмитриевна Руководитель центра здоровья – Суслина 

Елена Дмитриевна 

Контакты: главный врач: (4712) 6-17-23 факс (4712) 6-17-23 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница» г. Железногорска  

Адрес: г. Железногорск, пер. Больничный, 6 

Режим работы: Пн-Сб с 8.00 до 20.00 



Руководитель: Главный врач – Пальчун Игорь Геннадьевич Руководитель центра – Толдонов Владимир 

Александрович 

Контакты: главный врач: (47148) 2-46-14 руководитель центра: (47148) 2-18-64 факс (47148) 2-46-14 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Льговская центральная районная больница»  

Адрес: г. Льгов, ул. Комсомольская, 2 

Режим работы: Пн-Сб с 8.00 до 20.00 

Руководитель: Главный врач – Денисова Раиса Ивановна Руководитель центра – Марминова Галина 

Николаевна 

Контакты: главный врач: (47140) 2-30-61 руководитель центра: (47140) 2-20-57 факс (47140) 2-30-61 

 

Липецкая область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗОТ «Центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Липецк, ул. Желябова, 3 

Руководитель: Главный врач - Кострова Виллина Павловна Руководитель Центра - Трегуб Наталья 

Константиновна 

Контакты: (4742) 27-50-23 факс (4742) 27-39-20 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Тербунская центральная районная больница"  

Адрес: с.Тербуны, ул. Юбилейная, 1 

Режим работы: Рабочие дни 9.30-16.30 

Руководитель: Главный врач - Голобурдин Сергей Михайлович Руководитель центра - Плавцова Марина 

Романовна 

Контакты: (47474) 2-97-60 факс (47474) 2-97-50 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 2» г.Ельца  

Адрес: г. Елец, ул. Гагарина, 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Груздев Иван Иванович Руководитель Центра - Панина Антонина Павловна 

Контакты: (47467) 2-63-10, факс (47467) 4-34-24 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №2» г. Липецка  

Адрес: г. Липецк, ул. Петра Смородина, 13 



Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Горячев Игорь Николаевич Руководитель центра - Ртищев Петр Валентинович 

Контакты: (4742) 40-46-03 факс (4742) 40-47-15 

 

Орловская область  

1. Центр здоровья на базе ОГУЗ «Орловская областная клиническая больница»  

Адрес: г. Орел, Бульвар Победы, 10 

Режим работы: Рабочие дни 8.30 – 15.06 

Руководитель: Главный врач - Ворохобкин Юрий Сергеевич Руководитель Центра - Хритова Валентина 

Владимировна 

Контакты: (4862) 45-36-24, 45-38-95 факс (4862) 45-38-59 

2. Центр здоровья на базе ОГУЗ «Орловской перинатальный центр»  

Адрес: г. Орел, ул. Генерала Жадова, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00 – 14.36 

Руководитель: Главный врач - Пехото Ольга Кимовна Руководитель Центра - Крылова Людмила 

Александровна 

Контакты: (4862) 43-53-47 факс (4862) 43-56-21 

 

Рязанская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Рязанская областная клиническая больница»  

Адрес: г. Рязань, ул. Интернациональная, 3а 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Низов Андрей Алексеевич Руководитель центра - Масевнина Юлия Юрьевна 

Контакты: (4912) 36-95-00 факс (4912) 33-78-98 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ «Рязанский областной консультативно-

диагностический центр для детей»  

Адрес: г. Рязань, ул. Фрунзе, 2 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Фомина Надежда Александровна Руководитель центра - Ермишкин Алексей 

Вячеславович 

Контакты: 8 (4912) 44-84-91 факс (4912) 28-97-60 

http://www.takzdorovo.ru/db/healthcenter/index/?page=0


3. Центр здоровья на базе МУЗ «Сасовская центральная районная больница»  

Адрес: г. Сасово, м-н «Южный», 44 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Игнатьев Вадим Анатольевич Руководитель центра - Буханова Ольга 

Евгеньевна 

Контакты: (49133) 2-41-58 факс (49133) 5-14-12 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Скопинская центральная районная больница»  

Адрес: г. Скопин, Автозаводской микрорайон, 5 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Терѐхин Виталий Николаевич Руководитель центра - Василенко Валентина 

Васильевна 

Контакты: тел./факс (49156) 5-13-66 

 

Смоленская область  

1. Вяземский межмуниципальный центр здоровья на базе МУЗ «Вяземская 

центральная районная больница»  

Адрес: г. Вязьма, ул. Московская, 29 

Режим работы: Ежедневно с 8-00 до 20-00 

Руководитель: Руководитель Центра - Дмитриева Галина Васильевна Главный врач - Ануфриев Геннадий 

Григорьевич 

Контакты: (48131) 2-79-66 факс (48131) 4-24-85 

2. Сафоновский межмуниципальный центр здоровья на базе МУЗ «Сафоновская 

центральная районная больница»  

Адрес: г. Сафоново, ул. Вахрушева, 4 

Режим работы: Ежедневно с 8-00 до 20-00 

Руководитель: Руководитель Центра - Макарова Елена Александровна Главный врач - Гуренков Олег 

Павлович 

Контакты: (48142) 3-03-56 факс (48142) 2-17-18 

3. Смоленский областной центр на базе ОГУЗ здравоохранения «Смоленский 

областной врачебно-физкультурный диспансер»  

Адрес: г. Смоленск, ул. Кирова, 29-б 
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Режим работы: Ежедневно с 8-00 до 20-00 

Руководитель: Руководитель Центра - Хинич Алла Васильевна Главный врач - Ревенко Светлана Николаевна 

Контакты: (4812) 38-95-78 факс (4812) 38-72-94 

 

Тамбовская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Тамбовская областная больница»  

Адрес: г. Тамбов, ул. Московская, 29 

Режим работы: Пн, Вт, Ср, Пт 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Лутцев Александр Борисович Руководитель центра - Говша Юрий Анатольевич 

Контакты: (4752) 79-68-76 факс (4752) 72-26-06 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ «Городская поликлиника № 5» г.Тамбова  

Адрес: г. Тамбов, Моршанское ш., 16 Б 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Сырых Константин Васильевич Руководитель центра - Глушкова Лариса 

Валентиновна 

Контакты: (4752) 53-89-37 факс (4752) 56-06-38 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Мичуринская городская поликлиника»  

Адрес: г. Мичуринск, ул. Советская, 293 

Режим работы: Пн, Вт, Ср, Пт 8.00-18.00 Сб 9.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Агарков Виктор Георгиевич Руководитель центра - Смольникова Лидия 

Михайловна 

Контакты: (47545) 5-30-13 факс (47545) 5-30-13 

 
Тверская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Областной кардиологический диспансер»  

Адрес: г. Тверь, Комсомольский пр., 19 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Эльгардт Игорь Арбрамович Руководитель центра - Калугина Светлана 

Александровна 

Контакты: тел./факс (4822) 52-84-21 
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2. Центр здоровья на базе МУЗ «Вышневолоцкая центральная районная больница»  

Адрес: г. Вышний Волочек, ул. Новгородская, 1 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Сухов Александр Вивианович Руководитель центра - Козлова Валентина 

Анатольевна 

Контакты: (48233) 6-12-85 факс (48233) 5-33-55 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Кашинская центральная районная больница»  

Адрес: г. Кашин, ул. Вонжинская, 2 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Карагезов Геннадий Николаевич Руководитель центра - Федорова Татьяна 

Михайловна 

Контакты: (48234) 2-14-44 факс (48234) 2-07-76 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Конаковская центральная районная больница»  

Адрес: г. Конаково, ул. Энергетиков, 32 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Гуренко Александр Васильевич Руководитель центра - Тихомирова Ольга 

Алексеевна 

Контакты: (48242) 4-30-26 факс (48242) 4-23-88 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Ржевская центральная районная больница»  

Адрес: г. Ржев, ул. Грацинского, 30 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Иванов Владислав Михайлович Руководитель центра - Замораев Анатолий 

Константинович 

Контакты: (48232) 2-27-62 факс (48232) 3-00-16 

 

Тульская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ ТО «Тульский областной медицинский 

информационно-аналитический центр»  

Адрес: г. Тула, пр. Ленина, 97 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 
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Руководитель: Главный врач - Вайсман Давид Александрович Руководитель центра - Гарина Елена 

Владимировна 

Контакты: (4872) 35-65-72 факс (4872) 35-24-74 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №7 г. Тулы»  

Адрес: г. Тула, ул. Коминтерна, 18 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Кирдеева Валентина Руководитель центра - Барашева Лариса Викторовна 

Контакты: (4872) 30-90-34 факс (4872) 56-04-00 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Ефремовская районная больница»  

Адрес: г. Ефремов, ул. Дачная, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Желтов Николай Александрович Руководитель центра - Полякова Е.Ю. 

Контакты: (48741) 6-22-99 факс (48741) 6-31-14 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Киреевская центральная районная больница»  

Адрес: г. Киреевск, ул. Ленина, 44 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Константинов Анатолий Алексеевич Руководитель центра - Осипенкова Ирина 

Николаевна 

Контакты: тел./факс (48754) 6-18-42 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Узловская районная больница»  

Адрес: г. Узловая, ул. Беклемищева, 38-а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Русаков Николай Иванович Руководитель центра - Никифорова Надежда 

Петровна 

Контакты: тел./факс (48731) 6-42-24 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Центр медицинской профилактики», г. 

Новомосковск  

Адрес: г. Новомосковск, ул. Первомайская, 21 



Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Макаренков Александр Михайлович 

Контакты: (48762) 2-45-01 факс (48762) 2-47-33 

 

Москва  

1. Центр здоровья на базе ГУ "Врачебно-физкультурный диспансер № 17" УЗ СВАО  

Адрес: г. Москва, пр. Мира, 99 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Коковкина Галина Григорьевна Руководитель центра - Уськина В.К. 

Контакты: 475-39-01 факс 687-14-03 

2. Центр здоровья на базе ГУ "Врачебно-физкультурный диспансер № 27" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, ул. Домодедовская, 11 корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Иусов Игорь Григорьевич Руководитель центра - Коробейник Юрий 

Владимирович 

Контакты: 343-15-93 

3. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 107" УЗ СВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Декабристов, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Галь Игорь Геннадьевич Руководитель центра - Панина Р.Ю. 

Контакты: 404-14-22 факс 904-99-90 

4. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 185" УЗ ЮВАО  

Адрес: г. Москва, Новочеркасский бульв., 48 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Трунова Тамара Васильевна Руководитель центра - Гуревич Ирина Михайловна 

Контакты: 357-08-80 факс 356-05-11 

5. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 191" УЗ ВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Алтайская, 13 



Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Дидикина Валентина Сергеевна Руководитель центра - Сененко Алия 

Шамильевна 

Контакты: 460-36-34 

6. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 203" УЗ ЮЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Академика Бакулева, 18 корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Волков Дмитрий Владимирович 

Контакты: 438-44-64 факс 438-40-70 

7. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 218" УЗ СВАО  

Адрес: г. Москва, пр. Шокальского, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Дьякова Элеонора Николаевна Руководитель центра - Абрамова И.В. 

Контакты: 472-61-46 факс 478-45-18 

8. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 22" УЗ ЮЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Кедрова, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Горина Ольга Николаевна 

Контакты: 718-97-01 факс 718-80-11 

9. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 64" УЗ ВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Малая Семеновская, 13 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Евстигнеева Ирина Викторовна Руководитель центра - Миронов Михаил Ильич 

Контакты: 963-42-66 факс 963-42-55 

 

Амурская область  

1. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника №2"  

Адрес: г. Благовещенск, ул. 50 лет Октября, 195/1 



Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Билько Тамара Васильевна Руководитель центра - Вертинский Владислав 

Викторович 

Контакты: главный врач: (4162) 42-44-09 руководитель центра: (4162) 42-45-48 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Свободненская поликлиника № 1"  

Адрес: г. Свободный, ул. Карла Маркса, 17 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач _ Юдина Ирина Владимировна Руководитель центра - Харчевникова Александра 

Викторовна 

Контакты: главный врач: (41643) 5-09-87 руководитель центра: (41643) 5-09-87 (41643) 5-98-31 

 

Владимирская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ ВО "Центр лечебной физкультуры и спортивной 

медицины"  

Адрес: г. Владимир, ул. Большая Нижегородская, 63 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Киселев Вадим Олегович Руководитель центра - Трофимова Татьяна 

Вячеславовна 

Контакты: тел./факс (4922) 45-15-41 

2. Центр здоровья на базе ММУ «Александровская центральная районная 

больница»  

Адрес: г. Александров, ул. Восстания 1905 г., 9 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Анучин Владимир Николаевич 

Контакты: (49244) 2-38-41 факс (49244) 2-43-40 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Клиническая больница ПО "Автоприбор" и 

"Точмаш"  

Адрес: г. Владимир, ул. Погодина, 2б 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Суханов Михаил Юрьевич Руководитель центра - Овчинникова Елена 

Васильевна 



Контакты: (4922) 21-44-35 факс(4922) 21-46-48 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Ковровская городская больница"  

Адрес: г. Ковров, ул. Первомайская, 23 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-15.30 

Руководитель: Главный врач - Калинин Михаил Иванович Руководитель центра - Калинин Алексей Борисович 

Контакты: (49232) 3-13-34 факс (49232) 3-08-39 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Муромская городская больница №2»  

Адрес: г. Муром, Карачаровское ш., 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Шаров Николай Александрович Руководитель центра - Костенкова Татьяна 

Анатольевна 

Контакты: (49234) 2-29-75 

 

Воронежская область  

1. Центр здоровья на базе МУЗ «Борисоглебская центральная районная больница»  

Адрес: г. Борисоглебск, ул. Cвободы, 206 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Лысенко Юрий Викторович Руководитель центра - Краснова Нина Ильинична 

Контакты: (47354) 3-20-68 факс (47354) 3-06-15 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 11»  

Адрес: г. Воронеж, ул. Остужева, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Росляков Андрей Иванович Руководитель центра - Сурин Михаил Валерьевич 

Контакты: (4732) 23-37-20 факс (4732) 23-47-33 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 16»  

Адрес: г. Воронеж, ул. Арзамасская, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Шлыков Александр Николаевич Руководитель центра - Мерзликин Михаил 



Петрович 

Контакты: (4732) 49-61-42 факс (4732) 49-63-62 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая поликлиника № 4»  

Адрес: г. Воронеж, ул. Генерала Лизюкова, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Барковская Лариса Николаевна Руководитель центра - Гурова Анна Сергеевна 

Контакты: (4732) 67-54-90 факс (4732) 67-53-24 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 7»  

Адрес: г. Воронеж, ул. Маршака, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Мязина Ольга Митрофановна Руководитель центра - Сушков Юрий Николаевич 

Контакты: (4732) 63-11-37 факс (4732) 63-05-44 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Лискинская центральная районная больница»  

Адрес: г. Лиски, ул. Свердлова, 68 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Лоскутов Вячеслав Алексеевич Руководитель центра - Фролова Тамара 

Алексеевна 

Контакты: (47391) 4-40-57 факс (47391) 4-10-72 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Россошанская центральная районная больница»  

Еврейская автономная область  

1. Центр здоровья на базе ОГУЗ "Центр медицинской профилактики"  

Адрес: г. Биробиджан, ул.Шолом-Алейхема, 48 

Режим работы: Пн-Сб 9.00-13.00 14.00-18.00 

Адрес: г. Россошь, ул. Белинского, 27 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Ведринцев Владимир Викторович Руководитель центра - Гребенников Юрий 

Иванович 

Контакты: (47396) 2-22-23 факс (47396) 2-16-12 



Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Наумкин Вилорий Васильевич 

Контакты: (42622) 6-85-87 (42622) 6-49-74 

 

Камчатский край  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Камчатский краевой кардиологический диспансер»  

Адрес: г. Петропавловск-Камчатский, ул. Советская, 32 

Режим работы: Рабочие дни 12.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Гришко Раиса Алексеевна Руководитель центра - Гришутин Евгений 

Евгеньевич 

Контакты: главный врач: (4152) 42-46-65 руководитель центра: (4152) 42-45-52 факс (4152) 42-05-90 

 

Магаданская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Магаданский областной Центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Магадан, ул. Карла Маркса, 60-А 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-17.30 

Руководитель: Главный врач – Круглов Юрий Владимирович Руководитель центра - Репенко Татьяна 

Вячеславовна 

Контакты: (4132) 65-38-33 факс (4132) 65-58-04 

 

Приморский край  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Приморский краевой врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Владивосток, пр-т Острякова, 6 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Анори Светлана Александровна 

Контакты: (4232) 44-97-54 факс (4232) 44-97-80 

2. Центр здоровья на базе МЛПУЗ «Врачебно- физкультурный диспансер»  

Адрес: г .Арсеньев, ул. Ленинская, 43 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Мандругина Надежда Сергеевна 

Контакты: (42361) 4-14-88 



3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 2»  

Адрес: г. Артем, ул. Кирова, 31 

Режим работы: Пн-Сб 9.00-17.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Иржевская Ирина Михайловна 

Контакты: (42337) 4-25-09 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница»  

Адрес: г. Находка, ул. Пирогова, 34 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Иванов Александр Владимирович 

Контакты: (84236) 625317 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №2»  

Адрес: г. Уссурийск, ул. Горького, 98 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Виштак Татьяна Анатольевна 

Контакты: (4234) 34-67-73 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Клинико-диагностический центр г. Владивостока»  

Адрес: г. Владивосток, ул. Светланская, 131 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Кабиева Анжелла Асылбековна 

Контакты: (4232) 22-44-16 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница»  

Адрес: г. Дальнереченск, ул. Ленина, 34 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Писарец Елена Геннадьевна 

Контакты: (42256) 3-37-61 факс (42256) 3-37-82 

 

Республика Саха (Якутия)  

1. Межрайонный центр здоровья базе МУЗ «Нерюнгринская городская больница»  



Адрес: г. Нерюнгри, Больничный комплекс 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-15.30 

Руководитель: И.о. главного врача - Кравченко Людмила Семеновна Руководитель центра - Орлов Юрий 

Александрович 

Контакты: (41147) 6-57-48 (41147) 4-20-96 (41147) 4-21-70 

2. Межрайонный центр здоровья на базе МУЗ «Мирнинская центральная больница»  

Адрес: г. Мирный, ул. Павлова, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-15.30 

Руководитель: Главный врач - Домбровская Валентина Михайловна Руководитель центра - Муляров Федор 

Степанович 

Контакты: (41136) 3-61-67 (41136) 4-70-95 

3. Межрайонный центр здоровья на базе МУЗ «Поликлиника №5»  

Адрес: г. Якутск, ул. Ломоносова, 102 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-15.30 

Руководитель: Главный врач - Николаева Елена Лаврентьевна Руководитель центра - Дьячковский Владислав 

Дмитриевич 

Контакты: (4112) 36-47-46 (4112) 44-62-54 факс (4112) 35-06-53 

 

Сахалинская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Сахалинский областной центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Южно- Сахалинск, ул. Дзержинского, 40 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-19.00 перерыв 13.30-14.30 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра – Борисов Олег Александрович 

Контакты: (4242) 42-02-88 факс (4242) 42-91-06 

2. Центр здоровья на базе ОГУЗ «Сахалинский областной врачебно-

физкультурный диспансер»  

Адрес: г. Южно-Сахалинск, пр. Мира, 107 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-19.00 

Руководитель: Главный врач - Ли Константин Иванович Руководитель центра - Чередова Наталья 

Александровна 



Контакты: (4242) 42-30-62 факс (4242) 50-51-27 

 

Хабаровский край  

1. Центр здоровья МУЗ «Клинико-диагностический центр»  

Адрес: г. Хабаровск, ул. К. Маркса, 109 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Ушакова Ольга Вячеславовна 

Контакты: (4212) 75-75-45 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ "Консультативно-диагностический центр «Вивея»"  

Адрес: г. Хабаровск, ул. Запарина, 83 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Болоняева Наталья Александровна 

Контакты: (4212) 45-15-40 

3. Центр здоровья на базе ГУЗ «Детская краевая клиническая больница»  

Адрес: г. Хабаровск, ул. Прогрессивная, 6 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Петров Геннадий Геннадьевич 

Контакты: (4212) 51-12-85 

4. Центр здоровья на базе ГУЗ «Клинический центр восстановительной медицины 

и реабилитации»  

Адрес: г. Хабаровск, ул. Запарина, 76 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Макарова Татьяна Михайловна 

Контакты: (4212) 32-39-16 

5. Центр здоровья на базе ГУЗ «Территориальный консультативно-

диагностический центр»  

Адрес: г. Комсомольск-на-Амуре, ул. Димитрова, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 



Руководитель: Главный врач - Костина Ольга Андреевна 

Контакты: (4217) 54-13-12 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 2» г. Комсомольска-на-

Амуре  

Адрес: г. Комсомольск-на-Амуре, ул. Культурная, 16 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Файзулин Валерий Каюмович 

Контакты: (4217) 22-72-20 

 

Чукотский автономный округ  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Чукотская окружная больница»  

Адрес: г. Анадырь, ул. Ленина, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Маслов Александр Иванович Руководитель центра - Носкова Наталья 

Николаевна 

Контакты: (42722) 2-32-90 (42722) 2-32-00 факс (42722) 2-20-42 

 

Ярославская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Ярославский областной клинический госпиталь 

ветеранов войн - Международный центр пожилых людей "Здоровое долголетие"  

Адрес: г. Ярославль, ул. Угличская, 40 

Режим работы: Пн, Ср, Пт 8.00-20.00 Вт, Чт, 2 и 4 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Герасимов Владимир Григорьевич Руководитель центра - Селезнева Татьяна 

Аркадьевна 

Контакты: (4852) 32-53-01 (4852) 73-44-27 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская больница г. Переславля-Залесского"  

Адрес: г. Переславль-Залесский, ул. Свободы, 42а 

Режим работы: Пн, Ср 12.00-18.00 Вт, Чт, Пт 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Полозков Сергей Валентинович Руководитель центра - Моисеева Елена 

Владимировна 

Контакты: главный врач: тел./факс (48535) 6-64-00 руководитель центра: (48535) 6-65-18 



3. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская больница № 6"  

Адрес: г. Рыбинск, ул. Свободы, 4а 

Режим работы: Рабочие дни 12.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Феоктистов Олег Валерьевич Руководитель центра - Эльеков Владимир 

Александрович 

Контакты: главный врач: (4855) 55-37-21 факс (4855) 55-97-69 руководитель центра (4855) 28-24-63 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника № 3"  

Адрес: г. Ярославль, ул. Некрасова, 6 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 Сб 8.00-13.00 

Руководитель: Главный врач - Зайцева Нина Леонидовна Руководитель центра - Ветошкина Людмила 

Федоровна 

Контакты: (4852) 30-86-31 факс (4852) 72-90-04 

5. Центр здоровья на базе МУЗ "Угличская центральная районная больница"  

Адрес: г. Углич, ул. Северная, 7 

Режим работы: Выездной график 

Руководитель: Главный врач - Байдакова Нина Николаевна Руководитель центра - Андрианова Елена 

Владимировна 

Контакты: главный врач: (48532) 5-49-12 руководитель центра: (48532) 5-08-57 факс (48532) 5-41-86 

 

Москва  

1. Центр здоровья на базе ГУ "Врачебно-физкультурный диспансер № 17" УЗ СВАО  

Адрес: г. Москва, пр. Мира, 99 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Коковкина Галина Григорьевна Руководитель центра - Уськина В.К. 

Контакты: 475-39-01 факс 687-14-03 

2. Центр здоровья на базе ГУ "Врачебно-физкультурный диспансер № 27" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, ул. Домодедовская, 11 корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Иусов Игорь Григорьевич Руководитель центра - Коробейник Юрий 

Владимирович 



Контакты: 343-15-93 

3. Центр здоровья на базе ГУ "Врачебно-физкультурный диспансер № 6" УЗ ЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Большая Филевская, 13/7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Сидоров Амур Павлович Руководитель центра - Карышев Юрий Валентинович 

Контакты: (499) 145-37-65 факс (499) 145-37-67 

4. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 101" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, ул. Чертановская, 62 стр. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Винокуров Владимир Геннадьевич Руководитель центра - Магомедов Нариман 

Гасанович 

Контакты: 386-09-31 

5. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 107" УЗ СВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Декабристов, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Галь Игорь Геннадьевич Руководитель центра - Панина Р.Ю. 

Контакты: 404-14-22 факс 904-99-90 

6. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 113" УЗ САО  

Адрес: г. Москва, ул. Куусинена, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Захарченкова Татьяна Васильевна Руководитель центра - Пронина Наталья 

Викторовна 

Контакты: (499) 195-30-71 

7. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 133" УЗ ЮВАО  

Адрес: г. Москва, Юрьевский пер., 13 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Сурков Анатолий Сергеевич Руководитель центра - Ваняев Александр 

Горигорьевич 



Контакты: 360-67-68 

8. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 15" УЗ ЦАО  

Адрес: г. Москва, ул. Ольховская, 35 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Караваева Светлана Халидовна Руководитель центра - Байрамукова Мариям 

Хасановна 

Контакты: (499) 261-10-94 факс (499) 261-30-01 

9. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 151" УЗ СЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Планерная, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Борисов Константин Николаевич Руководитель центра - Антонов Алексей 

Борисович 

Контакты: 493-91-67 

10. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 155" УЗ САО  

Адрес: г. Москва, Бескудниковский бульв., 59 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Папышева Нона Александровна Руководитель центра - Гущина Ольга 

Дмитриевна 

Контакты: 483-36-83 факс 483-34-66 

11. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 159" УЗ САО  

Адрес: г. Москва, 3-й Новомихалковский пр., 3А 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Назаров Геннадий Иосифович Руководитель центра - Окочек Елена Юрьевна 

Контакты: 153-71-01 

12. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 160" УЗ ЦАО  

Адрес: г. Москва, Бригадирский пер., 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Орлова Лидия Александровна Руководитель центра - Щербина Светлана 



Дмитриевна 

Контакты: (499) 261-09-55 

13. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 17" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, Ореховый бульв., 35 корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Гугуцидзе Александр Сергеевич Руководитель центра - Савочкина Ирина 

Николаевна 

Контакты: 393-13-09 

14. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 179" УЗ СВАО  

Адрес: г. Москва, Шенкурский пр., 8А 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Карасев Александр Иванович Руководитель центра - Куриленко А.А. 

Контакты: 407-95-44 

15. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 180" УЗ СЗАО  

Адрес: г. Москва, Уваровский пер., 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Лысенко Ирина Леонидовна Руководитель центра - Задорожко Марина 

Геннадьевна 

Контакты: 759-80-97 

16. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 185" УЗ ЮВАО  

Адрес: г. Москва, Новочеркасский бульв., 48 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Трунова Тамара Васильевна Руководитель центра - Гуревич Ирина Михайловна 

Контакты: 357-08-80 факс 356-05-11 

17. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 191" УЗ ВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Алтайская, 13 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 



Руководитель: Главный врач - Дидикина Валентина Сергеевна Руководитель центра - Сененко Алия 

Шамильевна 

Контакты: 460-36-34 

18. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 197" УЗ ЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Новоорловская, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Фатеев Александр Иванович Руководитель центра - Карагодина Ирина 

Робертовна 

Контакты: 733-52-86 

19. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 205" УЗ ЮЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Профсоюзная, 111А 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Камалов Марат Темирханович Руководитель центра - Полякова Елена 

Владимировна 

Контакты: 420-31-33 

20. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 207" УЗ ЮЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Академика Семенова, 13 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Фоменко Геннадий Васильевич Руководитель центра - Ксензова Марьяна 

Алексеевна 

Контакты: 715-37-01, 743-74-36 

21. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 209" УЗ ЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Раменки, 29 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Мочалов Владимир Иванович Руководитель центра - Феданова Любовь 

Юрьевна 

Контакты: 931-60-00 

22. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 21" УЗ САО  



Адрес: г. Москва, ул. Квесисская, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Исполатова Ирина Николаевна Руководитель центра - Евсеева Елена 

Александровна 

Контакты: 976-13-63 

23. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 211" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, Варшавское ш., 148 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ларин Владимир Геннадьевич Руководитель центра - Курочкина Наталья 

Александровна 

Контакты: 388-16-18 

24. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 214" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, ул. Елецкая, 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Абатуров Владимир Николаевич Руководитель центра - Григорьев Юрий 

Константинович 

Контакты: 397-02-37 факс 398-82-01 

25. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 218" УЗ СВАО  

Адрес: г. Москва, пр. Шокальского, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Дьякова Элеонора Николаевна Руководитель центра - Абрамова И.В. 

Контакты: 472-61-46 факс 478-45-18 

26. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 22" УЗ ЮЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Кедрова, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Горина Ольга Николаевна 

Контакты: 718-97-01 факс 718-80-11 

27. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 23" УЗ ЮВАО  



Адрес: г. Москва, ул. Авиаконструктора Миля, 6 корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Афанасьева Елена Юрьевна Руководитель центра - Преображенский Виктор 

Николаевич 

Контакты: (499) 796-05-07 

28. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 32" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, 1-й Дербеневский пер., 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Панчишная Любовь Александровна Руководитель центра - Ширяева Лариса 

Георгиевна 

Контакты: 235-88-05 факс 235-23-78 

29. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 40" УЗ ЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Кременчугская, 7 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Зизекова Ольга Владимировна 

Контакты: 445-03-78 

30. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 56" УЗ ЦАО  

Адрес: г. Москва, ул. Плющиха, 42/2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Конобевцев Дмитрий Олегович Руководитель центра - Барсукова Людмила 

Васильевна 

Контакты: (499) 255-89-97 

31. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 66" УЗ ВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Салтыковская, 11 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Паскачев Абдулбек Баклуевич Руководитель центра - Невердовская Людмила 

Евгеньевна 

Контакты: 701-76-55 

32. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 69" УЗ ВАО  



Адрес: г. Москва, ул. 2-я Владимирская, 31А 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ермилов Юрий Иванович Руководитель центра - Бицоев Владимир Додтиевич 

Контакты: 304-30-15 

33. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 73" УЗ ВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Плющева, 20 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Шоршнева Ольга Валентиновна Руководитель центра - Давыдова Вера 

Михайловна 

Контакты: 309-39-27 

34. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 8" УЗ ЗАО  

Адрес: г. Москва, Мичуринский пр., Олимпийская деревня, 16 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Мирская Светлана Георгиевна Руководитель центра - Очисиг Лейла Джоновна 

Контакты: 437-45-65 

35. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 9" УЗ ЮВАО  

Адрес: г. Москва, Перервинский бульв., 4 корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кондрашова Александра Артемовна Руководитель центра - Допкина Светлана 

Ильинична 

Контакты: 347-70-10 

36. Центр здоровья на базе ГУ "Городская поликлиника № 97" УЗ СЗАО  

Адрес: г. Москва, ул. Вилиса Лациса, 23-2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Прилепо Валентина Викторовна Руководитель центра - Чернова Марина 

Владимировна 

Контакты: тел./факс (495) 494-22-19 

37. Центр здоровья на базе ГУ "Детская городская поликлиника № 131" УЗ ЗАО  



Адрес: г. Москва, ул. Раменки, 27 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Горкин Александр Александрович Руководитель центра - Бухтуева Лариса 

Ивановна 

Контакты: (499) 144-56-79 

38. Центр здоровья на базе ГУ "Детская городская поликлиника № 148" УЗ ЮВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Белореченская, 26 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Аванесов Григорий Сергеевич Руководитель центра - Занкина Елена 

Владимировна 

Контакты: 654-99-45 факс 654-99-44 

39. Центр здоровья на базе ГУ "Детская городская поликлиника № 39" УЗ САО  

Адрес: г. Москва, пр-д Березовой рощи, 2А 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Павлова Светлана Викторовна Руководитель центра - Медведева Елена 

Викторовна 

Контакты: (499) 762-63-09 факс (499) 762-63-10 

40. Центр здоровья на базе ГУ "Диагностический центр № 3" УЗ ЮВАО  

Адрес: г. Москва, ул. Сормовская, 9 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Чубрик Сергей Станиславович Руководитель центра - Ким Лерита Юрьевна 

Контакты: 919-11-39 факс 919-11-76 

41. Центр здоровья на базе ГУ "Кардиологический диспансер № 2" УЗ ЮАО  

Адрес: г. Москва, ул. Фруктовая, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Глазков Александр Львович 

Контакты: 317-00-54 

 



Московская область  

1. МУЗ "Поликлиника № 1 пос. Томилино"  

Адрес: Люберецкий р-н, пос. Томилино-3, мкр. Птицефабрика 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Царябин Игорь Георгиевич Руководитель центра - Васенин Валерий 

Александрович 

Контакты: 557-84-30 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ "Правдинская поликлиника"  

Адрес: Пушкинский район, пос. Правдинский, ул. Лесная, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Хренова Любовь Ивановна Руководитель центра - Червова Софья Закировна 

Контакты: главный врач: (496) 531-15-65 руководитель центра: (496) 531-63-60 

3. Центр здоровья на базе МУ "Домодедовская центральная районная больница"  

Адрес: г. Домодедово, ул. Советская, 13 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Титов Валерий Яковлевич Руководитель центра - Шибаева Вера Вячеславовна 

Контакты: главный врач: 996-21-36 факс (496) 793-54-51 руководитель центра: (496) 793-13-05 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Дмитровская городская больница"  

Адрес: г. Дмитров, ул. Больничная, 7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Малоед Маргарита Евгеньевна Руководитель центра - Коробейников Евгений 

Владимирович 

Контакты: главный врач: 993-91-30 руководитель центра: 993-91-30 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Воскресенская первая районная больница»  

Адрес: г. Воскресенск, Больничный проезд, 1 

Режим работы: Ежедневно 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Опритов Андрей Ибрагимович Руководитель центра - Голыш Людмила 

Ивановна 



Контакты: главный врач: (496) 442-27-92 руководитель центра: (496) 442-11-75 факс (496) 449-73-18 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая больница» Центр 

восстановительной медицины  

Адрес: г. Жуковский, ул. Дзержинского, 18 

Режим работы: Пн, Ср 8.00-14.00 Вт, Чт 8.00-20.00 Пт 14.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Злобин Александр Николаевич Руководитель центра - Картамышева Наталья 

Леонидовна 

Контакты: главный врач: 556-22-04 факс 556-10-25 руководитель центра: 556-96-98 (496) 484-88-29 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Дубненская городская больница» поликлиника №1  

Адрес: г. Дубна, ул. 9 мая, 7 стр. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Осипов Алексей Валентинович Руководитель центра - Тотева Станислава 

Горановна 

Контакты: главный врач: (496) 215-54-16 тел./факс (496) 212-33-39 руководитель центра: (496) 212-57-

88 факс (496) 212-33-39 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Клинская городская больница» отделение 

восстановительной медицины и реабилитации  

Адрес: г. Клин, ул. Победы, владение 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Лабутин Алексей Валентинович Руководитель центра - Чернов Владимир 

Александрович 

Контакты: главный врач: (496) 247-00-07 факс (496) 247-00-06 руководитель центра: (496) 247-00-36 

9. Центр здоровья на базе МУЗ ГО Балашиха «Центральная районная больница» 

Поликлиническое отделение «ЦРБ»  

Адрес: г. Балашиха, пр. Ленина, 30 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Цветцих Владимир Егорович Руководитель центра - Цевенко Алла Витальевна 

Контакты: главный врач: тел./факс 521-24-81 руководитель центра: 529-63-90 факс 521-00-01 

 



Архангельская область  

1. Центр здоровья на базе МУЗ «Вельская центральная районная больница»  

Адрес: г. Вельск, ул. Конева, 28-а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Басавин Дмитрий Геннадьевич Руководитель центра – Макарова Светлана 

Федоровна 

Контакты: главный врач: (81836) 6-47-05 факс (81836) 6-28-53 руководитель: (81836) 6-27-00 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая больница №7» г. 

Архангельска  

Адрес: г. Архангельск, ул. Ярославская, 42 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Лебедева Светлана Германовна Руководитель центра – Курочкина Елена 

Юрьевна 

Контакты: главный врач: (8182) 22-51-51 руководитель центра: (8182) 22-58-73. 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №2» г. Архангельска  

Адрес: г. Архангельск, ул. Северодвинская, 16 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-19.00 

Руководитель: Главный врач - Лузанова Ольга Юрьевна Руководитель центра – Гуральник Елена 

Анатольевна 

Контакты: главный врач: (8182) 68-38-38 факс (8182) 68-28-48 руководитель центра: (8182) 68-38-35 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Котласская центральная городская больница 

имени святителя Луки (В.Ф. Войно-Ясенецкого)»  

Адрес: г. Котлас, пр. Мира, 36 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-17.00 

Руководитель: Главный врач - Петриченко Андрей Леонидович Руководитель центра – Бурцев Виктор 

Рафаилович 

Контакты: главный врач: (81837) 2-10-57 факс (81837) 2-36-44 руководитель центра: (81837) 2-34-39 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Северодвинская городская больница №1»  

Адрес: г. Северодвинск, ул. Ломоносова, 47 



Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Карташова Римма Николаевна Руководитель центра – Грошева Наталья 

Каюмовна 

Контакты: главный врач: тел./факс (8184) 58-22-94, (8184) 58-21-86 руководитель центра: (8184) 58-72-

20 

 

Кабардино-Балкарская Республика  

1. Центр здоровья на базе ГУ «Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер» МЗ КБР  

Адрес: г. Нальчик, Долинск, пр. Шогенцукова, 15 

Режим работы: Рабочие дни 08.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Богатырев Мурадин Исмаилович 

Контакты: (8662) 42-24-05, факс (8662) 42-05-93 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница г.о. Прохладный»  

Адрес: г. Прохладный, Юр. адрес: ул. Ленина, 113 Факт. адрес: ул. Свободы, 246/4 

Режим работы: Рабочие дни 08.00-18.00 

Руководитель: Руководитель центра здоровья, заместитель главного врача МУЗ «Городская больница г.о. 

Прохладный КБР» - Шарунин Игорь Олегович 

Контакты: главный врач: (86631) 4-55-13 , факс (86631) 4-48-35 руководитель центра: (86631) 4-44-47 

 

Калининградская область  

1. Центр здоровья на базе МЛПУЗ "Центральная городская больница" Советского 

городского округа  

Адрес: г. Советск, ул. 9 января, 13 

Режим работы: Рабочие дни 10.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Белоусов Александр Николаевич Руководитель центра - Федосеенко Валерий 

Герасимович 

Контакты: (40161) 3-27-91 (40161) 3-47-83 факс (40161) 6-22-99 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Гусевская центральная районная больница"  

Адрес: г. Гусев, ул. Московская, 56 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Лукинова Ольга Евгеньевна Руководитель центра - Тарасов Александр 



Николаевич 

Контакты: тел./факс (40143) 3-25-95 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Центральная городская больница"  

Адрес: г. Калининград, ул. Летняя, 3-5 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-16.00 

Руководитель: Главный врач - Серых Татьяна Николаевна Руководитель центра - Тынтерова Анастасия 

Михайловна 

Контакты: (4012) 64-78-21 факс (4012) 64-78-32 

4. Центр здоровья на базе поликлиники для взрослых МУЗ "Черняховская 

центральная районная больница"  

Адрес: г. Черняховск, ул. Ленина, 18 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Фигловский Василий Константинович Руководитель центра - Абрамкина 

Светлана Викторовна 

Контакты: (40141) 3-17-66 (40141) 3-62-00 факс (40141) 3-25-16 

 

Карачаево-Черкесская Республика  

1. Центр здоровья на базе РГ ЛПУ «Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Черкесск, ул. Комсомольская, 31 

Режим работы: Рабочие дни 08.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кочкаров Алексей Исмаилович Руководитель центра - Хоцкая Элеонора 

Викторовна 

Контакты: (8782) 26-52-40 факс (8782) 26-46-21 

 

Московская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ МО «Московский областной клинический центр 

восстановительной медицины и реабилитации»  

Адрес: г. Москва, ул. Щепкина дом 61/2 8 корпус 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Крошнин Сергей Михайлович Руководитель центра - Скворцова Елена 

Сергеевна 



Контакты: главный врач: тел./факс 953-91-08 453-91-11 руководитель центра: тел./факс 631-48-18 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ «Красногорская городская больница № 2»  

Адрес: г. Красногорск, военный городок Павшино, 2в 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Юдин Сергей Степанович Руководитель центра - Лазарева Надежда 

Константиновна 

Контакты: главный врач: 562-46-26 факс 562-46-26 руководитель центра: 562-46-26 568-18-57 

3. Центр здоровья на базе МУ «Центр восстановительной медицины и 

реабилитации»  

Адрес: г. Мытищи, ул. Сукромка, 21 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Кононенко Юрий Викторович 

Контакты: 788-22-22 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Химкинская центральная городская больница"  

Адрес: г. Химки, Куркинское ш., 11 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Яроцкий Сергей Юрьевич Руководитель центра - Заводова Наталья 

Дмитриевна 

Контакты: главный врач: 575-87-97 руководитель центра: 575-95-11 

5. Центр здоровья на базе МУЗ "Щелковская районная больница № 2"  

Адрес: г. Щелково, ул. Парковая, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Иванов Евгений Валентинович Руководитель центра - Кленина Алла 

Михайловна 

Контакты: главный врач: 526-41-94 руководитель центра: (496) 566-80-74 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 1» города Королева  

Адрес: г. Королев, ул. Циолковского, 24 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 



Руководитель: Главный врач - Игнатьев Владимир Федорович Руководитель центра - Москаленко Ирина 

Таймуразовна 

Контакты: главный врач: 511-54-43 факс 511-04-54 руководитель центра: 516-76-83 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Коломенская центральная районная больница» 

поликлиника №2  

Адрес: г. Коломна, ул. Астахова, 9 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Марьяновский Борис Моисеевич Руководитель центра - Хамитова Галия 

Садитовна 

Контакты: главный врач: (496) 612-56-24 факс (496) 612-72-22 руководитель центра: 612-56-24 факс 

(496) 612-72-22 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Наро-Фоминская районная больница № 1» 

взрослая поликлиника  

Адрес: г. Наро-Фоминск, ул. Новикова, 34 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Федоткин Евгений Сергеевич Руководитель центра - Рязанцева Ольга 

Борисовна 

Контакты: главный врач: (496) 343-55-12 руководитель центра: (496) 344-04-84 (496) 343-83-84 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Ногинская центральная районная больница» 

Поликлиника №2  

Адрес: г. Ногинск, ул.Комсомольская, 59 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Лившиц Сергей Анатольевич Руководитель центра - Крылова Евгения 

Александровна 

Контакты: главный врач: 524-52-38 факс 702-97-63 руководитель центра: (496) 515-26-70 

10. Центр здоровья на базе МУЗ «Одинцовская центральная районная больница»  

Адрес: г. Одинцово, Красногорское ш., 15 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Жулего Петр Иванович Руководитель центра - Морозова Евгения 

Владимировна 

Контакты: главный врач: 593-12-40 факс 593-12-65 руководитель центра: 596-03-18 



11. Центр здоровья на базе МУЗ «Раменская центральная районная больница»  

Адрес: г. Раменское, ул. Махова, 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.30 

Руководитель: Главный врач - Мусаелян Игорь Хоренович Руководитель центра - Курников Игорь Васильевич 

Контакты: главный врач: (496) 463-30-21 факс (496) 467-22-61 руководитель центра: (496) 467-78-21 

12. Центр здоровья на базе МУЗ «Солнечногорская центральная районная 

больница» Центральная поликлиника  

Адрес: г. Солнечногорск, микрорайон Рекинцо 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Скородинский Вячеслав Борисович Руководитель центра - Старова Валентина 

Васильевна 

Контакты: главный врач: (496) 264-46-35 994-14-30 руководитель центра: 994-12-60 

13. Центр здоровья на базе МУЗ «Ступинская центральная районная клиническая 

больница» поликлиника  

Адрес: г. Ступино, ул. Чайковского, владение 7, корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 10.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Золотых Владимир Иванович Руководитель центра - Волкова Светлана 

Вячеславовна 

Контакты: главный врач: (496) 642-03-51 руководитель центра: (496) 642-75-10 

14. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная районная поликлиника»  

Адрес: г. Чехов, ул. Пионерская, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Григорьев Николай Дмитриевич Руководитель центра - Литвинова Людмила 

Алфиевна 

Контакты: главный врач: (496) 726-79-12 факс (496) 726-79-19 руководитель центра: (496) 726-79-12 

15. Центр здоровья на базе МУЗ «Электростальская центральная городская 

больница»  

Адрес: г. Электросталь, пр. Южный, 15 корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-16.00 



Руководитель: Главный врач - Афонин Александр Вячеславович Руководитель центра - Зубарева Наталья 

Леонидовна 

Контакты: главный врач: (496) 574-46-19 руководитель центра: (496) 573-50-36 

16. Центр здоровья на базе МУЗ Сергиево-Посадского «Краснозаводская городская 

больница» Отделение восстановительной медицины и реабилитации  

Адрес: г. Краснозаводск, ул. Новая, 6 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 Сб 8.00-13.00 

Руководитель: Главный врач - Юнусов Фарид Апосович Руководитель центра - Коняхина Елена Владимировна 

Контакты: главный врач: (496) 545-16-44 факс (496) 545-26-39 руководитель центра: (496) 545-26-39 

 

Мурманская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Мурманский областной центр восстановительной 

медицины и реабилитации»  

Адрес: г. Мурманск, г. Мурманск, Северный проезд, 4 г. Мурманск, пр. Ленина, 67 г. Мурманск, ул. 

Г.Рыбачьего, 35 

Режим работы: Пн, Ср 8.30-13.30 Вт, Чт, Пт 13.00-18.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Назарьев Анатолий Андреевич 

Контакты: (8152) 42-47-81 факс (8152) 42-37-64 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Детская поликлиника №1» г. Мурманска  

Адрес: г. Мурманск, ул. Полярные Зори, 36 

Режим работы: Пн, Ср, Пт 9.00-16.00 Вт, Чт 11.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Пенин Владимир Александрович Руководитель центра - Мартынова Татьяна 

Аркадьевна 

Контакты: (8152) 44-31-13 факс (8152) 44-29-99 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Мончегорская центральная городская больница»  

Адрес: г. Мончегорск, ул. Кирова, 6 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Войтов Александр Валентинович Руководитель центра - Слепухина Наталья 

Ивановна 

Контакты: (81536) 3-02-31 факс (81536) 3-07-00 



4. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная районная больница ЗАТО 

г.Североморск»  

Адрес: г. Североморск, ул. Ломоносова, 10 

Режим работы: Пн, Вт, Чт, Пт 9.00-13.00 Ср 14.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Цыганенко Александр Кириллович Руководитель центра - Астахов Александр 

Евгеньевич 

Контакты: (81537) 5-01-25 факс (81537) 5-36-04 

 

Ненецкий автономный округ  

1. Центр здоровья на базе ОГУЗ "Ненецкая окружная больница"  

Адрес: г. Нарьян-Мар, ул. Ленина, 4 

Режим работы: Рабочие дни 16.00-19.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Мелконьян Наталия Геннадьевна 

Контакты: (81853) 4-20-86 (81853) 6-50-96 тел./факс (81853) 4-06-80 

 
Новгородская область  

1. Центр здоровья на базе ММУ "Боровичская центральная районная больница"  

Адрес: г. Боровичи, площадь 1 Мая, 2А 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-20.00 Перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Дука Павел Семенович 

Контакты: (81664) 4-01-19 факс: (81664) 4-21-97 

 

Республика Адыгея  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Адыгейский республиканский центр медицинской 

профилактики"  

Адрес: г. Майкоп, ул. Калинина, 210 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.36 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Метова Зарема Азаматовна 

Контакты: (8772) 52-36-36 (8772) 52-96-39 

 

Республика Дагестан  

1. Муниципальный центр здоровья МУ "Муниципальная больница № 1"  

Адрес: г. Махачкала, ул. Лаптиева, 55 



Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Алиев Меджид Алиевич Руководитель центра - Алхазова Жанна Бациевна 

Контакты: (8722) 65-24-06 факс (8722) 65-24-04 

2. Муниципальный центр здоровья на базе МУ "Кизлярская центральная городская 

больница"  

Адрес: г. Кизляр, ул. Победы, 48 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Алиев Ибрагим Магомедович Руководитель центра - Гусенов Нажмутдин 

Магомедович 

Контакты: (239) 2-30-41 факс (239) 2-30-41 

3. Республиканский центр здоровья на базе ГУ "Республиканский центр 

медицинской профилактики"  

Адрес: г. Махачкала, ул. Аскерханова, 1-а 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 (в две смены) 

Руководитель: И.о. главного врача, руководитель центра - Бахмудова Элеонора Цахаевна 

Контакты: (8722) 64-34-91 факс (8722) 64-33-86 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Хасавюртская городская больница им. Р.П. 

Аскерханова"  

Адрес: г. Хасавюрт, ул. Алиева, 21 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Алиев Шапи Зиявович Руководитель центра - Рашидбекова Асият Магомедовна 

Контакты: (2310) 34-03 

5. Центр здоровья на базе МУЗ "Центральная городская больница г. Дербента"  

Адрес: г. Дербент, ул. Буйнакского, 43 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Эмиргамзаев Надыр Гасанович Руководитель центра - Гаджиев Рафик 

Дашбекович 

Контакты: (240) 4-73-88 факс (240) 4-82-31 

 



Республика Ингушетия  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Республиканский центр медицинской 

профилактики"  

Адрес: г. Назрань, ул. Картоева, 94 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Парижева Светлана Магомет-Гиреевна 

Контакты: (8732) 22-20-90 факс (8732) 22-12-00 

 

Республика Карелия  

1. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №2»  

Адрес: г. Петрозаводск, ул. Володарского, 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Рутгайзер Аркадий Леонидович Руководитель центра - Тишкова Зоя 

Григорьевна 

Контакты: главный врач: (8142) 57-21-89 руководитель центра: (8142) 56-05-13 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №4»  

Адрес: г. Петрозаводск, ул. Нойбранденбургская, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Билко Ольга Юрьевна Руководитель центра - Здорова Ирина Сергеевна 

Контакты: главный врач: (8142) 52-50-18 руководитель центра: (8142) 57-98-37 

Республика Коми  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Сыктывкар, ул. Куратова, 66 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач – Ефимов Андрей Владимирович Руководитель центра - Лысенков Иван 

Иванович 

Контакты: (8212) 20-10-79 тел./факс (8212) 24-12-79 

2. Центр здоровья на базе ММУ «Городская поликлиника» города Ухты  

Адрес: г. Ухта, ул. Косолапкина, 4 



Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач – Плотников Александр Валентинович Руководитель центра - Федотова Нина 

Александровна 

Контакты: (82147) 3-28-76 факс (82147) 6-49-75 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городской центр медицинской профилактики» 

города Воркуты  

Адрес: г. Воркута, ул. Пирогова, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач – Король Александр Александрович Руководитель центра - Березина Руслана 

Александровна 

Контакты: (82151) 6-45-72 (82151) 6-58-32 

Республика Северная Осетия - Алания  

1. Центр здоровья на базе ВМУЗ "Универсальная поликлиника №7"  

Адрес: г. Владикавказ, ул. Весенняя, 14 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 Сб 9.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Фидаров Александр Владикович Заведующий центром здоровья - Тускаева 

Дэлекка Юрьевна 

Контакты: (8672) 57-58-58 факс (8672) 57-05-15 

2. Центр здоровья на базе ГУ «Республиканский центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Владикавказ, ул. Ростовская, 11 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Бесолов Вячеслав Михалович Заведующий центром здоровья - Фарниева Бэла 

Иналовна 

Контакты: тел./факс (8672) 53-49-86 

Чеченская Республика  

1. Центр здоровья ГУ «Республиканский лечебно-диагностический центр»  

Адрес: г. Грозный, ул. Мамсурова, 29 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Магомадов Руслан Алаудинович Руководитель центра - Ахмедова Асмарт 

Исаевна 



Контакты: тел./факс (8712) 22-44-71 

2. Центр здоровья на базе ГУ «Республиканский центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Грозный, ул. Заветы Ильича, 36 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Ауторханова Асия Ахметовна 

Контакты: тел./факс (8712) 22-30-93 

 

Вологодская область  

1. Центр здоровья на базе МУЗ "Великоустюгская центральная районная 

больница"  

Адрес: г. Великий-Устюг, Советский пр-т, 30 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Глухих Андрей Анатольевич Руководитель центра - Стахеева Татьяна 

Владимировна 

Контакты: (81738) 2-11-53 (81738) 2-25-87 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Вологодская городская поликлиника №1"  

Адрес: г. Вологда, ул. Мальцева, 45 

Режим работы: Пн, Ср, Пт 8.00-14.00 Вт, Чт 14.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Богатырев Владимир Георгиевич Руководитель центра - Долгова Светлана 

Викторовна 

Контакты: (8172) 21-55-24 (8172) 21-58-81 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Сокольская центральная районная больница"  

Адрес: г. Сокол, ул. Фрунзе, 15 

Режим работы: Рабочие дни 10.30-16.00 

Руководитель: Главный врач - Маеров Давид Михайлович Руководитель центра - Волкова Елена Валерьевна 

Контакты: (81733) 2-36-68 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Череповецкий городской врачебно-физкультурный 

диспансер"  

http://www.takzdorovo.ru/db/healthcenter/index/?q=&q_category=&page=4


Адрес: г. Череповец, пр. Строителей, 23а 

Режим работы: Рабочие дни 10.30-16.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Лапин Александр Романович 

Контакты: (8202) 57-35-04 факс (8202) 58-76-30 

 

Кировская область  

1. Центр здоровья на базе МЛПУ "Слободская центральная городская больница"  

Адрес: г. Слободской, ул. Гагарина, 21 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Черняев Андрей Вениаминович Руководитель центра - Салтыкова Ирина 

Петровна 

Контакты: тел./факс (83362) 4-12-31 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Вятскополянская центральная районная 

больница"  

Адрес: г. Вятские Поляны, ул. Лермонтова, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Винокуров Владимир Геннадьевич Руководитель центра - Логинова Светлана 

Леонидовна 

Контакты: (83334) 7-71-70 факс (83334) 6-16-36 (83334) 6-44-41 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Омутнинская центральная районная больница"  

Адрес: г.Омутнинск, ул. Спортивная, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Мякишев Сергей Николаевич Руководитель центра - Соловьева Людмила 

Игоревна 

Контакты: (83352) 2-27-27 факс (83352) 2-27-33 (83352) 2-04-60 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Северная городская клиническая больница 

г.Кирова"  

Адрес: г. Киров, ул. Северная Набережная, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ефремов Дмитрий Николаевич Руководитель центра - Горева Галина 

Сергеевна 

http://www.takzdorovo.ru/db/healthcenter/index/?q=&q_category=&page=4


Контакты: (8332) 23-32-22 (8332) 23-55-32 факс (8332) 58-21-67 

5. Центр здоровья на базе МУЗ"Кировская городская клиническая больница № 1"  

Адрес: г. Киров, ул. К.Маркса, 47 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Соловьев Олег Владимирович Руководитель центра - Дубровская Мария 

Казбековна 

Контакты: (8332) 56-35-74 факс (8332) 56-18-61 

 

Нижегородская область  

1. Центр здоровья МЛПУ «Городская больница № 1» г. Арзамас  

Адрес: г. Арзамас, ул. Ступина, 15а 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Красникова Людмила Ивановна Руководитель Центра - Барзилович Тамара 

Павловна 

Контакты: главный врач: (83147) 3-03-01 

2. Центр здоровья МУ «Кстовская центральная районная больница»  

Адрес: г. Кстово, ул. Талалушкина, 14 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Голуб Эсмеральда Сергеевна Руководитель Центра - Луканова Наталья 

Викторовна 

Контакты: главный врач: (83145) 7-80-58 

3. Центр здоровья МУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер» г. Дзержинск  

Адрес: г. Дзержинск, пер. Тупиковый, 31 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Федотов Анатолий Андреевич 

Контакты: (8313) 36-26-51 

4. Центр здоровья на базе МЛПУ «ГП № 7» Нижегородского р-на г. Н.Новгорода  

Адрес: г. Нижний Новгород, ул. Верхнепечерская, 6 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 



Руководитель: Главный врач - Линькова Татьяна Николаевна Руководитель центра - Курникова Любовь 

Николаевна 

Контакты: главный врач: (831) 460-19-01 

5. Центр здоровья на базе МЛПУ «Городская больница № 33» Ленинского р-на г. 

Н.Новгорода  

Адрес: г. Нижний Новгород, пр. Ленина, 54 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Зубеев Павел Сергеевич Руководитель центра - Лисовская Ирина Игоревна 

Контакты: главный врач: (831) 258-06-48 

6. Центр здоровья на базе МЛПУ «Городская больница № 39» Канавинского р-на г. 

Н.Новгорода  

Адрес: г. Нижний Новгород, Московское ш., 144 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Железин Олег Валерьевич Руководитель центра - Зданович Ольга Юрьевна 

Контакты: главный врач: (831) 279-53-84 

7. Центр здоровья на базе МЛПУ «Городская клиническая больница № 12» 

Сормовского р-на г. Н.Новгорода  

Адрес: г. Нижний Новгород, ул. П.Мочалова, 8 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Лазарев Вячеслав Михайлович Руководитель центра - Зюзина Ольга 

Викторовна 

Контакты: главный врач: (831) 273-00-62 

8. Центр здоровья на базе МЛПУ «Городская клиническая больница № 40» 

Автозаводского р-на г. Н.Новгорода  

Адрес: г. Нижний Новгород, ул. Героя Смирнова, 71 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Малиновская Ирина Александровна Руководитель центра - Мухаметова Нелла 

Габдуловна 

Контакты: главный врач: (831) 256-03-50 

9. Центр здоровья на базе МЛПУ «ДГП № 49» Приокского р-на г. Н.Новгорода  



Адрес: г. Нижний Новгород, пл. Маршала Жукова, 1 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Калягин Максим Андреевич Руководитель Центра - Шкробато Елена 

Александровна 

Контакты: главный врач: (831) 466-51-10 

10. Центр здоровья на базе МУЗ «Борская центральная районная больница»  

Адрес: г. Бор, ул. Бабушкина, 8 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Чернышев Евгений Андреевич Руководитель центра - Чебыкина Галина 

Викторовна 

Контакты: главный врач: 8(83159) 2-28-47 

11. Центр здоровья на базе МУЗ «Выксунская центральная районная больница»  

Адрес: г. Выкса, ул. Красных зорь, 16/2 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Соколов Алексей Викторович Руководитель центра - Ханкова Лариса 

Евгеньевна 

Контакты: главный врач: (83177) 3-41-83 

12. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №1» г. Заволжье  

Адрес: г. Городец, пл. Пролетарская, 36 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Чернобровкина Наталья Николаевна Руководитель центра - Колобова 

Светлана Олеговна 

Контакты: главный врач: (83161) 9-10-64 

13. Центр здоровья на базе МУЗ «Павловская центральная рафонная больница»  

Адрес: г. Павлово, ул. Советская, 24 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 (в две смены) 

Руководитель: Главный врач - Быстров Сергей Викторович Руководитель Центра - Андреева Надежда 

Николаевна 

Контакты: главный врач (83171) 5-25-46 

 



Новгородская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Центр медицинской профилактики"  

Адрес: г. Великий Новгород, ул. Б. Санкт-Петербургская, 39 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-20.00 Перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Сибирева Валентина Викторовна 

Контакты: (8162) 50-01-79 факс (8162) 50-01-78 

 

Оренбургская область  

1. ГУЗ "Оренбургский областной центр медицинской профилактики"  

Адрес: г. Оренбург, ул. Туркестанская 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-16.30 

Руководитель: Главный врач - Савин Владимир Петрович Руководитель центра - Варламов Александр 

Николаевич 

Контакты: (3532) 72-52-08 (3532) 72-34-81 

2. ММУЗ "Центр медицинской профилактики"  

Адрес: г. Оренбург, ул.Алтайская, 12-А 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-16.30 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Заикина Ольга Львовна 

Контакты: (3532) 33-62-10 

3. МУЗ "Бузулукская центральная городская больница"  

Адрес: г. Бущулук, ул. 1 мая, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-19.30 

Руководитель: Главный врач - Трунов Владимир Федорович Руководитель центра - Шатохина Наталия 

Петровна 

Контакты: (35342) 2-50-01 (35342) 2-29-95 

4. МУЗ "Городская больница №2" г. Новотроицка  

Адрес: г. Новотроицк, ул. Советская, 41 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-19.30 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Шапилов Юрий Николаевич 
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Контакты: (3537) 67-61-89 

5. МУЗ "Городская больница №6" г. Орска  

Адрес: г.Орск, ул. Коларова, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-19.30 

Руководитель: Главный врач - Байкина Елена Алексеевна Руководитель центра - Скорикова Елена 

Алексеевна 

Контакты: (3537) 26-96-10 (3537) 26-90-39 

6. МУЗ "Муниципальная городская клиническая больница №5" г. Оренбург  

Адрес: г. Оренбург, ул. Самышская, 13 

Режим работы: Рабочие дния 8.30-19.30 

Руководитель: Главный врач - Медведев Геннадий Васильевич Руководитель центра - Лесогор Антонина 

Васильевна 

Контакты: (3532) 62-75-35 (3532) 62-68-70 

 

Псковская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Псковская областная больница»  

Адрес: г. Псков, ул. Малясова, 2 

Режим работы: по рабочим дням 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Волков Анатолий Петрович Заведующий центром - Кисель Марина Степановна 

Контакты: (8112) 58-97-02 факс (8112) 57-78-75 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Центр медицинской профилактики» г. Великие 

Луки  

 

Республика Башкортостан  

1. Центр здоровья МУЗ "Белорецкая центральная районная клиническая больница"  

Адрес: г. Великие Луки, пр. Ленина, 36 к.1 

Режим работы: по рабочим дням 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Колесникова Любовь Михайловна Заведующий центром - Кузьмина Татьяна 

Александровна 

Контакты: тел./факс (81153) 5-73-30 
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Адрес: г. Белорецк, ул. Ленина, 65 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Мустафин Хабир Мужавирович Руководитель центра - Саитгалин Закир 

Ямалетдинович 

Контакты: (34792) 3-17-57 (34792) 3-35-14 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ "Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер"  

Адрес: г. Уфа, ул. Блюхера, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кутлиахметов Наиль Саитович Руководитель центра - Бикбаева Наталья 

Федоровна 

Контакты: (347) 233-84-00 (347) 233-00-81 факс (347) 235-62-23 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Бирская центральная районная больница 

муниципального района Бирский район"  

Адрес: г. Бирск, ул. Коммунистическая, 120 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-16.12 

Руководитель: Главный врач - Абдуллин Марат Анварович Руководитель центра - Хакимова Рийма 

Галламовна 

Контакты: (34784) 4-42-81 (34784) 2-10-54 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Дюртюлинская центральная районная больница"  

Адрес: г. Дюртюли, ул. Ленина, 27 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Мустафин Рашит Миргасимович Руководитель центра - Салихова Рафида 

Рифкатовна 

Контакты: (34787) 2-10-57 (34787) 2-23-69 факс (34787) 2-24-70 

5. Центр здоровья на базе МУЗ "Поликлиника № 38 Октябрьского района 

городского округа г. Уфа"  

Адрес: г. Уфа, пр-т Октября, 122/1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Назарова Светлана Викторовна Руководитель центра - Калмыкова Марина 



Львовна 

Контакты: (347) 235-94-32 (347) 235-36-16 

6. Центр здоровья на базе МУЗ "Поликлиника № 46 Кировского района городского 

округа г. Уфа"  

Адрес: г. Уфа, Кировский район, ул. С.Перовской, 38 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Салахов Энвир Масабихович Руководитель центра - Мирсаитова Равиля 

Ивгельевна 

Контакты: (347) 256-21-46 (347) 256-21-27 

7. Центр здоровья на базе МУЗ "Поликлиника №2 Орджоникидзевского района 

городского округа г. Уфа"  

Адрес: г. Уфа, Орджоникидзевский район, ул. Российская, 68 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 перерыв 12.30-13.00 

Руководитель: Главный врач - Сахабутдинова Аниса Ахмадеевна Руководитель центра - Гизатуллин Иршат 

Фаритович 

Контакты: (347) 284-63-90 (347) 277-35-53 факс (347) 284-36-25 

8. Центр здоровья на базе МУЗ "Центральная городская больница городского 

округа г. Нефтекамск"  

Адрес: г. Нефтекамск, ул. Парковая, 31 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кузнецова Альбина Зуфаровна Руководитель центра - Гимаева Зульфира 

Гасимовна 

Контакты: (34783) 5-54-80 (34783) 5-72-28 факс (34783) 5-72-28 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 6» городского округа г. 

Стерлитамак  

Адрес: г. Стерлитамак, пр. Ленина, 30 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Шафиков Равиль Габдулхаевич Руководитель центра - Мымрина Елена 

Владимировна 

Контакты: (3473) 43-99-00 (3473) 43-99-09 



10. Центр здоровья на базе МУЗ «Ишимбайская центральная районная больница»  

Адрес: г. Ишимбай, ул. Стахановская, 75 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Ващук Виктор Константинович Руководитель центра - Смутко Ольга Сергеевна 

Контакты: (34794) 2-60-15 (34794) 2-38-67 

11. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница городского 

округа г. Сибай»  

Адрес: г. Сибай, ул. Чайковского, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Хакимзянов Олег Мукарямович Руководитель центра - Сафаргалина Раиля 

Эрнстовна 

Контакты: (34775) 3-37-93 (34775) 5-04-80 факс (34775) 3-53-96 

12. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная районная больница» городского 

округа город Кумертау  

Адрес: г. Кумертау, ул. Гафури, 33 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Киреев Галим Нургалеевич Руководитель центра - Журавлева Антонина 

Александровна 

Контакты: (34761) 4-17-00 (34761) 4-35-84 факс (34761) 4-34-33 

 

Республика Марий Эл  

1. Городской Центр здоровья на базе ЛПМУЗ "Поликлиника №2 г.Йошкар-Олы"  

Адрес: г. Йошкар-Ола, ул. Советская, 56 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Кузнецов Виктор Михайлович 

Контакты: тел./факс (8362) 46-10-64 

2. Республиканский Центр здоровья на базе ГУ "Республиканская клиническая 

больница"  

Адрес: г. Йошкар-Ола, ул. Пролетарская, 68 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 
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Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Глазырин Андрей Юрьевич 

Контакты: (8362) 46-95-03, (8362) 42-24-01 факс (8362) 42-29-84 

 

Республика Мордовия  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Саранск, ул. Ботевградская, 25 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Аширова Наталья Александровна 

Контакты: (8342) 47-36-53 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ «Республиканский консультативно-диагностический 

диспансер»  

Адрес: г. Саранск, ул. Ульянова, 30-А 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Гарькин Герман Григорьевич Руководитель центра - Тимошкина Елена 

Борисовна 

Контакты: (8342) 35-22-80 (8342) 32-44-74 факс (8342) 35-16-11 

 

Чувашская Республика  

1. Республиканский Центр здоровья на базе ГУЗ «Республиканский центр 

восстановительного лечения и реабилитации"  

Адрес: г. Чебоксары, ул. М.Сеспеля, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Любовцева Евгения Вячеславовна Руководитель центра - Наумова Елена 

Анатольевна 

Контакты: главный врач: (8352) 58-39-05 руководитель центра: (8352) 58-26-56 факс (8352) 58-39-05 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 5» г. Чебоксары  

Адрес: г. Чебоксары, ул. Университетская, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.30 

Руководитель: Главный врач - Турханова Елена Ефграфовна Руководитель центра - Плешко Ирина 

Владимировна 

Контакты: главный врач: (8352) 41-80-08 руководитель центра: (8352) 23-55-16 (8352) 23-55-23 факс 



(8352) 41-80-08 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая больница № 1», 

г.Чебоксары  

Адрес: г. Чебоксары, пр.Тракторостроителей,46 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Воропаева Лидия Александровна Руководитель центра - Спиридонова Татьяна 

Константиновна 

Контакты: главный врач: (8352) 23-56-00 руководитель центра: (8352) 23-56-07 факс (8352) 64-87-01 

 

Пензенская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Пензенская областная клиническая больница им. 

Н.Н. Бурденко»  

Адрес: г. Пенза, ул. Тамбовская/Богданова 32/53 А 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Митрошина Светлана Юрьевна Руководитель центра - Касакиза Тамара 

Владимировна 

Контакты: главный врач: (8412) 54-86-00 факс (8412) 54-85-34 руководитель центра: (8412) 59-16-51 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 3»  

Адрес: г. Пенза, ул. Набережная реки Мойки, 51 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Марков Владимир Валентинович Руководитель центра - Туев Вячеслав 

Владимирович 

Контакты: (8412) 56-42-50 (8412) 35-07-12 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая больница скорой 

медицинской помощи» им. Г.А.Захарьина  

Адрес: г. Пенза, ул. Стасова, 7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Космачев Вячеслав Владимирович Руководитель центра - Сержантова 

Екатерина Сергеевна 

Контакты: тел./факс (8412) 95-12-45 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Кузнецкая городская детская больница»  

http://www.takzdorovo.ru/db/healthcenter/index/?q=&q_category=&page=5


Адрес: г. Кузнецк, ул. Рабочая, 346а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Дерябина Галина Петровна Руководитель центра - Макеева Валентина 

Ивановна 

Контакты: (84157) 3-35-61 факс (84157) 3-34-27 (84157) 2-59-81 

 

Пермский край  

1. Центр здоровья на базе ГКУЗ «Коми-Пермяцкий центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Кудымкар, ул. Ленина, 17 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Севрюгина Лилия Григорьевна Руководитель центра - Сытник Надежда 

Викторовна 

Контакты: (34260) 4-13-47 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ «Пермский краевой центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Пермь, ул. Пушкина, 83 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Гизатулина Галина Геннадьевна Руководитель центра - Черноусова Ирина 

Анатольевна 

Контакты: (342) 236-44-31 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая поликлиника № 4»  

Адрес: г. Пермь, ул. Куфонина, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Зуева Надежда Максимовна Руководитель центра - Тимофеева Наталья 

Валерьевна 

Контакты: (342) 238-09-38 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая поликлиника № 5»  

Адрес: г. Пермь, ул. Героев Хасана, 26 г 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: И.о. главного врача - Сластихина Ольга Викторовна Руководитель центра - Юркина Татьяна 

http://www.takzdorovo.ru/db/healthcenter/index/?q=&q_category=&page=5


Алексеевна 

Контакты: (342) 245-04-73 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 12»  

Адрес: г. Пермь, ул. Маршала Рыбалко, 2а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Штэфан Павел Владимирович Руководитель центра - Беляева Ольга 

Григорьевна 

Контакты: (342) 290-19-69 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 2»  

Адрес: г. Пермь, ул. Братьев Игнатовых, 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: И.о. главного врача - Мелихова Оксана Борисовна Руководитель центра - Овчинникова 

Наталья Владимировна 

Контакты: (342) 221-79-99 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника» г. Березники  

Адрес: г. Березники, ул. Деменева, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Гуменникова Алевтина Андреевна Руководитель центра - Кучева Ирина 

Витальевна 

Контакты: (3424) 23-07-28 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Пермский городской центр медицинской 

профилактики  

Адрес: г. Пермь, ул. Коминтерна, 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Меркушева Татьяна Игоревна Руководитель центра - Токмаков Сергей 

Николаевич 

Контакты: (342) 265-38-33 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Центр медицинской профилактики» г. Соликамск  



Адрес: г. Соликамск, ул. Володарского, 33 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Галкина Тамара Яковлевна 

Контакты: (34253) 2-90-28 

10. Центр здоровья на базе МУЗ особого типа «Чайковский центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Чайковский, ул. Гагарина, 15 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Зекрина Наталия Аркадьевна 

Контакты: (34241) 4-13-47 

 

Республика Татарстан  

1. Центр здоровья на базе ГМУ "Республиканский центр медицинской 

профилактики -региональный координатор"  

Адрес: г. Казань, ул. Нариманова, 112 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Тазиев Ринат Вазетдинович Руководитель центра - Габитова Фарида 

Хазиахметовна 

Контакты: тел./факс (843) 278-96-41 

2. Центр здоровья на базе МБУЗ "Центр медицинской профилактики"  

Адрес: г. Нижнекамск, ул. Менделеева, 46 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Овчинников Валерий Михайлович Руководитель центра - Сундукова Рамзия 

Фаритовна 

Контакты: тел./факс (8555) 36-61-43 

3. Центр здоровья на базе МБУЗ "Чистопольская центральная районная больница"  

Адрес: г. Чистополь, ул. Галактионова, 88/1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Шигапов Фираиль Кашапович Руководитель центра - Такунцева Светлана 

Вениаминовна 



Контакты: тел./факс (84342) 5-16-50 

4. Центр здоровья на базе МБУЗ «Альметьевский центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Альметьевск, ул. Тельмана, 56а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Шубина Светлана Геннадьевна 

Контакты: тел./факс (8553) 32-29-75 

5. Центр здоровья на базе МБУЗ «Бугульминская центральная районная больница»  

Адрес: г. Бугульма, ул. Ленина, 92 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Измайлов Иршат Рашитович Руководитель центра - Гуров Владимир Иванович 

Контакты: тел./факс (85594) 6-76-19 

6. Центр здоровья на базе МБУЗ «Зеленодольский Центр медицинской 

профилактики»  

Адрес: г. Зеленодольск, ул. Тургенева, 10 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Гребѐнкин Олег Александрович 

Контакты: тел./факс (84371) 5-71-59 

7. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника № 4"  

Адрес: г. Набережные Челны, Набережночелнинский пр-т, 16а 

Режим работы: Рабочие дни 7.00-19.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Каюмова Лилия Сабуровна 

Контакты: тел./факс (8552) 44-27-06 

8. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника № 6"  

Адрес: г. Набережные Челны, пр. Мира, 8 

Режим работы: Рабочие дни 7.00-19.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Музагитов Нияз Фаязович 



Контакты: тел./факс (8552) 58-83-69 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №11»  

Адрес: г. Казань, ул. Максимова, 34/24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Салахов Минсалих Замилович Руководитель центра - Ракаева Лилия Раисовна 

Контакты: (843) 570-34-47 факс (843) 543-55-12 

10. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №16»  

Адрес: г. Казань, ул. Гагарина, 121 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Курбанов Султан Муллагалиевич Руководитель центра - Больгина Ольга 

Вячеславовна 

Контакты: (843) 374-91-55 факс (843) 542-41-96 

11. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №10»  

Адрес: г. Казань, ул. Бондаренко, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Бунатян Александр Альбертович Руководитель центра - Салимзянова Алия 

Рахимовна 

Контакты: тел./факс (843) 523-88-61 

12. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №17»  

Адрес: г. Казань, ул. 25 лет Октября, 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Путилова Ирина Борисовна Руководитель центра - Бикбаева Роза Фатыховна 

Контакты: тел./факс (843) 554-19-35 

13. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №18»  

Адрес: г. Казань, ул. Карбышева, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Мансурова Резида Габдельфартовна Руководитель центра - Башарова Гаухар 

Губаевна 



Контакты: тел./факс (843) 229-09-02 

14. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №1»  

Адрес: г. Казань, ул. Кирпичная, 7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Воротилина Татьяна Николаевна Руководитель центра - Саляхова Диляра 

Наилевна 

Контакты: тел./факс (843) 295-64-35 

 

Самарская область  

1. Центр здоровья МУЗ "Кинель-Черкасская центральная районная больница"  

Адрес: с. Кинель - Черкассы, ул. Алферова, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Нугманов Наиль Габдулсаматович Руководитель центра - Григорьева Татьяна 

Александровна 

Контакты: (84660) 4-03-71 (84660) 4-06-74 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ "Поликлиника № 1" г. Тольятти  

Адрес: г. Тольятти, б-р Приморский, 24 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Мякотных Лидия Николаевна Руководитель центра - Татаринцева Татьяна 

Алексеевна 

Контакты: (8482) 35-37-91 факс (8482) 35-25-86 

3. Центр здоровья на базе ММУ "Городская больница № 10" г. Самары  

Адрес: г. Самара, ул. Молодежный пер., 13 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Карпенко Валерий Алексеевич Руководитель центра - Исламова Марина 

Рамильевна 

Контакты: (846) 330-07-88 факс (846) 330-33-92 

4. Центр здоровья на базе ММУ "Городская поликлиника № 4" Кировского района г. 

Самары  



Адрес: г. Самара, ул. Физкультурная, 122/13 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Лисица Дмитрий Николаевич Руководитель центра - Аллейнова Елена 

Рувимовна 

Контакты: (846) 992-57-44 факс (846) 992-50-05 

5. Центр здоровья на базе ММУ "МСЧ № 14" Промышленного района г. Самары  

Адрес: г. Самара, ул. Ново-Садовая, 311 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Немченко Игорь Александрович Руководитель центра - Данилова Ольга 

Михайловна 

Контакты: (846) 994-57-15 факс (846) 994-57-02 

6. Центр здоровья на базе ММУ "Новокуйбышевская центральная городская 

больница"  

Адрес: г. Новокуйбышевск, ул. Строителей, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Шешунова Светлана Вячеславовна Руководитель центра - Коршунова Галина 

Николаевна 

Контакты: (84635) 6-93-27 факс (84635) 6-93-72 

7. Центр здоровья на базе ММУ «Городская больница № 4" г.о. Самара  

Адрес: г. Самара, ул. Мичурина, 125 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Виктор Наталья Николаевна Руководитель центра - Клементьева Светлана 

Геннадьевна 

Контакты: (846) 312-55-17 факс (846) 334-77-42 

8. Центр здоровья на базе ММУ “Городская больница № 7” г. Самары  

Адрес: г. Самара, ул. Крайняя, 17 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Чернышов Юрий Петрович Руководитель центра - Лебедева Лариса Юрьевна 

Контакты: (846) 950-58-43 факс (846) 950-34-66 



9. Центр здоровья на базе МУ "Центральная городская больница г. Чапаевска"  

Адрес: г. Чапаевск, ул. Медицинская, 3а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кочкарев Анатолий Витальевич Руководитель центра - Сергеев Олег 

Владимирович 

Контакты: (84639) 2-23-11 факс (84639) 2-22-75 

10. Центр здоровья на базе МУЗ Городская поликлиника №4 г. Тольятти  

Адрес: г. Тольятти, ул. Матросова, 19 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Радаев Владимир Викторович Руководитель центра - Жирова Надежда 

Михайловна 

Контакты: (8482) 76-93-00 факс (8482) 24-67-60 

11. Центр здоровья на базе МУЗ “Городская больница №1” г. Сызрани  

Адрес: г. Сызрань, Ульяновское ш., 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Мишунин Александр Владимирович 

Контакты: тел./факс (8464) 99-05-58 

12. Центр здоровья на базе МУЗ “Городская поликлиника №2” г. Тольятти  

Адрес: г. Тольятти, ул. Баныкина, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Христ Александр Андреевич Руководитель центра - Тарасова Наталья 

Михайловна 

Контакты: (8482) 22-15-73 факс (8482) 22-09-49 

 

Саратовская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Областной врачебно-физкультурный диспансер»  

Адрес: г. Саратов, ул. Мичурина, 80 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-13.00 

Руководитель: Главный врач - Прошин Дмитрий Геннадьевич Руководитель центра - Горчакова Светлана 

Александровна 



Контакты: (8452) 27-55-72 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника №17" г. Саратов  

Адрес: г. Саратов, ул. Академика Антонова, 5 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Савинов Тимур Хакбердыевич Стрелков Павел Евгеньевич 

Контакты: (8452) 62-94-03 факс (8452) 52-07-26 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Межрайоный Центр медицинской профилактики"  

Адрес: г. Вольск, ул. Народная, 174 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Абрамова Юлия Радимировна 

Контакты: (84593) 53239 факс (84593) 7-40-31 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Балашовская центральная районная больница»  

Адрес: г. Балашов, ул. Юбилейная, 12 корпус №3 

Режим работы: Рабочие дни 08.30-14.30 

Руководитель: Главный врач - Гусев Олег Андреевич Руководитель центра - Заварзин Алексей Тимофеевич 

Контакты: тел./факс (84545) 4-02-18 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая больница №12» г. Саратов  

Адрес: г. Саратов, ул. Крымская, 15 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Хадаев Сергей Петрович Руководитель центра - Мовсунова Тамелла Мовсун-

кызы 

Контакты: (8452) 96-66-47 факс (8452) 92-63-96 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №3” г. Саратов  

Адрес: г. Саратов, ул. Большая Горная, 43 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Аношин Алексей Геннадьевич Руководитель центра - Платонова Людмила 

Васильевна 



Контакты: (8452) 28-88-68 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника№7» г. Саратов  

Адрес: г. Саратов, ул. Максима Горького, 34 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Бобков Николай Михайлович Руководитель центра - Воробьева Татьяна 

Кирилловна 

Контакты: (8452) 27-73-89 факс (8452) 27-22-83 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Энгельс, Больничный пер., 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Ускова Надежда Николаевна Руководитель центра - Белоусова Ольга Павловна 

Контакты: (8453) 55-61-16 

 

Удмуртская Республика  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Республиканская детская клиническая больница"  

Адрес: г. Ижевск, ул. Ленина, 79 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Краснова Надежда Аркадьевна Руководитель центра - Пантюхина Светлана 

Геннадьевна 

Контакты: (3412) 68-36-36 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская больница №3 Управления 

здравоохранения Администрации г. Ижевска "  

Адрес: г. Ижевск, ул. Гагарина, 39 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Бертенев Анатолий Владимирович Руководитель центра - Хусниева Флюра 

Мансуровна 

Контакты: 
 

 

Алтайский край  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Краевая клиническая больгица"  



Адрес: г. Барнаул, ул. Ляпидевского, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Вольф Владимир Адольфович Руководитель центра - Макарова Лариса 

Феодосьевна 

Контакты: главный врач: (3852) 68-98-11 руководитель: тел./факс (3852) 68-97-67 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Бийский центр медицинской профилактики"  

Адрес: г. Бийск, ул. Короленко, 41/1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Медведева Надежда Михайловна Руководитель центра - Медведев Михаил 

Владимирович 

Контакты: главный врач: (3854) 40-96-40 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская больница №2" г. Рубцовска  

Адрес: г. Рубцовск, Коммунистический пр-т, 35 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Беккер Иван Генрихович Руководитель центра - Морозова Александра 

Владимировна 

Контакты: главный врач: (38557) 9-15-26, 9-14-15 руководитель: (38557) 9-15-26 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская больница №4"  

Адрес: г. Барнаул, ул. Юрина, 166а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Гулла Николай Петрович Руководитель центра - Боронина Елена 

Александровна 

Контакты: главный врач: тел./факс (3852) 41-97-71, 41-97-93 руководитель: (3852) 41-97-90 

5. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская больница №6"  

Адрес: г. Барнаул, ул. Сухова, 63 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Тимошенская Нина Валентиновна Руководитель центра - Попова Елена 

Юрьевна 

Контакты: главный врач: (3852) 33-67-72 факс: (3852) 33-96-52 руководитель: (3852) 33-62-87, 33-66-52 



6. Центр здоровья на базе МУЗ "Центральная районная больница"  

Адрес: г. Славгород, ул. Ленина, 288 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ткебучава Игорь Владимирович Руководитель центра - Бубнова Олеся 

Валерьевна 

Контакты: главный врач: (38568) 5-15-03 факс: (38568) 5-33-08 руководитель: (38568) 5-45-11 

 

Забайкальский край  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Забайкальский краевой консультативно-

диагностический центр"  

Адрес: г. Чита, ул. Коханского, 6 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Коржов Борис Викторович Руководитель центра - Макарова Нина Петровна 

Контакты: (3022) 36-88-51 факс (3022) 36-87-51 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ «Краевая больница №4»  

Адрес: г. Краснокаменск, 3 микрорайон 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Лемента Любовь Андреевна Руководитель центра -Шлапакова Оксана 

Валерьевна 

Контакты: (30245) 4-25-40 факс (30245) 4-21-72 

3. Центр здоровья на базе ГУЗ «Краевой консультативно-диагностический центр 

для детей»  

Адрес: г. Чита, ул. Шилова, 49 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 перерыв 13.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Бишарова Галина Ивановна Руководитель центра - Зюбина Наталья Ивановна 

Контакты: (3022) 41-51-74 факс (3022) 41-48-76 

 

Иркутская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Иркутский областной врачебно-физкультурный 

диспансер "Здоровье"  

Адрес: г. Иркутск, ул. Карла-Маркса, 12 (стадион "Труд", южная трибуна) 



Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Губин Георгий Иннокентьевич Руководитель центра - Губин Дмитрий 

Георгиевич 

Контакты: (3952) 20-16-69 факс (3952) 24-34-04 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ "Врачебно-физкультурный диспансер «Здоровье" 

г.Усолье-Сибирское  

Адрес: г. Усолье-Сибирское, Комсомольский пр-т, 56 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Полинкевич Наталья Владимировна 

Контакты: (39543) 6-32-40 факс (39543) 7-11-28, (39543) 6-34-92 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Врачебно-физкультурный диспансер "Здоровье" 

г.Ангарск  

Адрес: г. Ангарск, квартал 84, 11 

Режим работы: Пн-Чт 8.30-17.00 Пт 8.30-16.00 

Руководитель: Главный врач - Юргенсон Людмила Руслановна Руководитель центра - Плево Юрий 

Анатольевич 

Контакты: (3955) 67-89-04 факс (3955) 56-60-05 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Тайшетская центральная районная больница"  

Адрес: г. Тайшет, ул. Пушкина, 40 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Лазарева Марина Владимировна Руководитель центра - Семченков Олег 

Александрович 

Контакты: тел./факс (39563) 2-40-85 (39563) 2-46-40 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер «Здоровье» 

г.Братск  

Адрес: г. Братск, ул. Южная, 95 «А» 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-17.00 Запись 9.00-10.00 16.00-17.00 

Руководитель: И.о. главного врача, руководитель центра - Изюрьева Ирина Васильевна 

Контакты: (3953) 46-91-72 факс (3953) 46-65-90 



6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская клиническая больница № 8»  

Адрес: г. Иркутск, ул. Ярославского, 300 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Есева Жанна Владимировна Руководитель центра - Волчкова Ольга 

Васильевна 

Контакты: (3952) 55-22-91 факс (3952) 44-33-39, (3952) 55-26-88, (3952) 55-24-47 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Клиническая больница № 1 г.Иркутска»  

Адрес: г. Иркутск, ул. Байкальская, 118 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Павлюк Леонид Александрович Руководитель центра - Вельм Иван 

Альбертович 

Контакты: (3952) 51-23-62 факс (3952) 22-98-13, (3952) 70-37-58 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Саянская городская больница»  

Адрес: г. Саянск, м/р Благовещенский, 5А 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Маслова Елена Сергеевна Руководитель центра - Грязнухина Светлана 

Васильевна 

Контакты: тел./факс (39553) 5-14-65 

9. Центр здоровья на базе МУЗ г. Иркутска «Поликлиника № 17»  

Адрес: г. Иркутск, м/р Университетский, 79 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Вулых Людмила Ивановна Руководитель центра - Безносова Елена Валерьевна 

Контакты: (3952) 36-90-40 факс (3952) 36-90-36, (3952) 36-90-32 

 

Кемеровская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Кемеровский клинический центр лечебной 

физкультуры и спортивной медицины»  

Адрес: г. Кемерово, ул. Весенняя, 6-а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Ким Василий Степанович Руководитель центра - Петрова Ирина Степановна 



Контакты: факс (3842) 36-65-54 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ "Городская больница № 9"  

Адрес: г. Новокузнецк, ул. Хитарова, 32 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Чуфистова Елена Васильевна Руководитель центра - Карповская Елена 

Сергеевна 

Контакты: (3843) 74-69-27 (3843) 74-14-07 

3. Центр здоровья на базе МЛПУ "Городская клиническая больница № 29"  

Адрес: г. Новокузнецк, пр. Советской Армии, 49 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Раткин Игорь Константинович Руководитель центра - Терентьева Людмила 

Никитична 

Контакты: (3843) 53-61-27 (3843) 53-61-27 факс (3843) 53-61-45 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская больница № 1"  

Адрес: г. Ленинск-Кузнецкий, пр. Ленина, 33 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Богданова Любовь Анатольевна Руководитель центра - Дольчанина Любовь 

Васильевна 

Контакты: (38456) 5-42-12 (38456) 2-75-22 факс (38456) 5-29-64 

5. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника"  

Адрес: г. Прокопьевск, пр. Строителей, 7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Порученко Михаил Петрович Руководитель центра - Хомякова Ирина 

Сергеевна 

Контакты: (3846) 68-34-66 факс (3846) 65-01-97 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №1»  

Адрес: г. Юрга, ул. Ленинградская, 27 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 



Руководитель: Главный врач - Потапенко Михаил Васильевич Руководитель центра - Мискевич Марина 

Владимировна 

Контакты: тел./факс (38451) 4-14-40 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Клиническая поликлиника №5»  

Адрес: г. Кемерово, пр. Ленина, 107 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Малин Михаил Васильевич Руководитель центра - Ломова Виктория 

Валерьевна 

Контакты: (3842) 54-18-90 факс: (3842) 54-63-08 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница»  

Адрес: г. Мариинск, ул. Ленина, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Яричев Павел Григорьевич Руководитель центра - Музычук Нина Ивановна 

Контакты: (38443) 5-61-22 факс (38443) 5-62-95 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница», поликлиника 

№5  

Адрес: г. Анжеро-Судженск, ул. 50 лет Октября, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Грабец Роман Владимирович Руководитель центра - Прошина Любовь 

Викторовна 

Контакты: факс (38453) 6-22-11 

 

Красноярский край  

1. Центр здоровья МУЗ «Городская поликлиника № 1» г. Красноярск  

Адрес: г. Красноярск, ул. Академика Павлова, №4, строение №7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Мишанин Михаил Николаевич Руководитель центра -Шабалина Ольга 

Адольфовна 

Контакты: Главный врач: (391) 262-60-41 Руководитель: (391) 237-19-42 Факс (391) 262-60-41 

2. Центр здоровья на базе КГБУЗ «Красноярский краевой Центр медицинской 

профилактики»  



Адрес: г. Красноярск, Академгородок, 7«а» 

Режим работы: Рабочие дни 10.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Кутумова Ольга Юрьевна Руководитель центра - Михалева Елена Георгиевна 

Контакты: Главный врач: (391) 212-38-38 факс (391) 227-66-73 

3. Центр здоровья на базе МБУЗ «Городская поликлиника №1»  

Адрес: г. Норильск, ул. Талнахская, 76 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Крючков Иван Сергеевич Руководитель центра - Бочарникова Ольга 

Нафанаиловна 

Контакты: Главный врач: (3919) 34-53-17 Руководитель: (3919) 34-42-87 Факс (3919) 34-53-17 

4. Центр здоровья на базе МБУЗ «Минусинский центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Минусинск, ул. Шумилова, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Гузынин Владимир Геннадьевич 

Контакты: (39132) 2-09-98 Факс (39132) 2-09-98 

5. Центр здоровья на базе МУ «Лесосибирская центральная городская больница»  

Адрес: г. Лесосибирск, ул. Победы, 46 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Плиговка Николай Иванович Руководитель центра - Сусликов Михаил 

Иванович 

Контакты: Главный врач: (39145) 6-33-39 Руководитель: (39145) 6-41-50 Факс (39145) 6-30-15 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Ачинская центральная районная больница»  

Адрес: г. Ачинск, Микрорайон 5, 51 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Лебедев Денис Юрьевич Руководитель центра - Полханов Николай Сергеевич 

Контакты: Главный врач (39151) 7-71-71 Руководитель: (39151) 6-85-32 Факс (39151) 7-78-29 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 1» г. Красноярск  



Адрес: г. Красноярск, пр-т Мира, 46 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Резниченко Сергей Григорьевич Руководитель центра - Беззаботнова Ольга 

Григорьевна 

Контакты: Главный врач: (391) 227-45-27 Руководитель: (391) 227-45-80 (391) 227-53-13 Факс (391) 227-

45-27 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 14» г. Красноярск  

Адрес: г. Красноярск, ул. Воронова, 35г 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Фандюхин Сергей Александрович Руководитель центра - Лагунов Андрей 

Борисович 

Контакты: Главный врач: (391) 224-38-37 Руководитель: (391) 224-51-19 Факс (391) 224-38-37 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 3» г. Красноярск  

Адрес: г. Красноярск, ул. Семафорная, 255 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Черных Татьяна Евгеньевна Руководитель центра - Котова Наталья 

Владимировна 

Контакты: Главный врач: (391) 236-23-20 Руководитель: (391) 236-24-84 Факс (391) 236-23-20 

10. Центр здоровья на базе МУЗ «Канская центральная городская больница»  

Адрес: г. Канск, ул. Ушакова, 9 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Шиповалов Валерий Анатольевич Руководитель центра - Качаева Ольга 

Васильевна 

Контакты: Главный врач: (39161) 3-26-39 Руководитель (39161) 2-24-01 Факс (39161) 2-04-02 

 

Новосибирская область  

1. Центр здоровья на базе МУЗ «Бердская центральная городская больница»  

Адрес: г. Бердск, ул. Островского, 53 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Сипачева Марина Владимировна Руководитель центра - Бородина Марина 

Вениаминовна 



Контакты: (38341) 2-66-57 факс (38341) 2-66-77 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Искитимская центральная городская больница»  

Адрес: г. Искитим, ул. Пушкина, 52 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Кайгородов Алексей Алексеевич Руководитель центра - Борзых Наталья 

Александровна 

Контакты: (38343) 2-38-33 (38343) 4-70-18 факс (38343) 2-39-33 

 

Республика Бурятия  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Республиканский центр медицинской 

профилактики» МЗ РБ  

Адрес: г. Улан-Удэ, ул. Советская, 32 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Шобогорова Алла Аюшеевна Руководитель центра - Нимаева Дарима 

Эдуардовна 

Контакты: (8301) 21-54-07 факс (8301) 44-06-61 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Городской центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Улан-Удэ, ул. Куйбышева, 18 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Малакшинова Зинаида Харитоновна Руководитель центра - Бордонова Елена 

Геннадьевна 

Контакты: тел./факс (8301) 21-74-87 

 

Республика Хакасия  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ Республики Хакасия "Центр восстановительной 

медицины и реабилитации"  

Адрес: г. Абакан, ул. Хакасская, 26а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Ягодкина Ирина Ивановна Руководитель центра - Ливинцева Анна Андреевна 

Контакты: тел./факс (3902) 21-51-45 

 



Удмуртская Республика  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Первая республиканская клиническая больница"  

Адрес: г. Ижевск, ул. Воткинское ш., 57 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Михайлова Надежда Александровна Руководитель центра - Осинцева 

Валентина Викторовна 

Контакты: (3412) 45-11-75 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ "Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер"  

Адрес: г. Ижевск, ул. Свердлова, 7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Щуклина Маргарита Григорьевна Руководитель центра - Смирнова Галина 

Иннокентьевна 

Контакты: (3412) 78-17-64 (3412) 78-45-20 факс (3412) 78-10-76 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Медико-санитарная часть №8 Управления 

здравоохранения Администрации г. Ижевска "  

Адрес: г. Ижевск, ул. 50 лет Пионерии, 28 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Чуршин Алексей Дмитриевич Руководитель центра - Шуткина Марина 

Викторовна 

Контакты: (3412) 43-31-97 (3412) 48-03-16 

 

Ульяновская область  

1. МУЗ «Городская детская поликлиника № 6»  

Адрес: г. Ульяновск, Генерала Тюленева пр-т, 6 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Фѐдорова Галина Ивановна Руководитель центра - Чернева Наталья 

Алексеевна 

Контакты: (8422) 20-07-63 факс (8422) 21-55-56 

2. МУЗ «Городская поликлиника № 1 им. С.М.Кирова»  



Адрес: г. Ульяновск, ул. Гагарина, 20 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Баранова Раиса Петровна Руководитель центра - Черкасова Клавдия 

Николаевна 

Контакты: (8422) 46-31-68 факс (8422) 46-31-71 

3. МУЗ «Детская городская больница № 3»  

Адрес: г. Ульяновск, ул. Камышинская, 39 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Абдулов Рашид Акрамович Руководитель центра - Сабирзанова Алсу 

Камильевна 

Контакты: тел./факс (8422) 63-04-31 

4. МУЗ «Центральная городская клиническая больница»  

Адрес: г. Ульяновск, ул. Оренбургская, 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Сучков Владимир Николаевич Руководитель центра - Нефѐдов Александр 

Владимирович 

Контакты: (8422) 55-08-43 факс (8422) 55-28-04 

5. Центр здоровья на базе ГУЗ «Областной врачебно-физкультурный диспансер»  

Адрес: г. Ульяновск, ул. Минаева, 34 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Сусина Наталья Петровна Руководитель центра - Шмойлова Валентина 

Авериевна 

Контакты: (8422) 20-28-69 факс (8422) 51-75-68 

 

Астраханская область  

1. Центр для обслуживания взрослого населения г. Астрахани на базе МУЗ 

"Городская поликлиника №6"  

Адрес: г. Астрахань, ул. Набережная Приволжского Затона, 14/2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Минакова Елена Иосифовна Руководитель центра - Супрун Светлана 

http://www.takzdorovo.ru/db/healthcenter/index/?q=&q_category=&page=7


Владимировна 

Контакты: (8512) 38-61-52 

2. Центр для обслуживания взрослого сельского населения на базе ГУЗ 

"Александро-Мариинская областная клиническая бальница"  

Адрес: г. Астрахань, ул. Татищева, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Кабачек Николай Иванович Руководитель центра - Рогаткина Галина 

Дмитриевна 

Контакты: (8512) 54-29-92 

3. Центр обслуживания детского населения г. Астрахани на базе МУЗ "Детская 

городская поликлиника №1"  

Адрес: г. Астрахань, ул. Кирова, 47 

Режим работы: Рабочие дни 8.30-20.00 

Руководитель: Главный врач - Хасьянов Эльдар Абдрахманович Руководитель центра - Лихачева Наталья 

Викторовна 

Контакты: (8512) 48-16-36 факс (8512) 48-16-42 

 

Краснодарский край  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Краснодар, ул. Воровского, 182 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Пефти Елена Борисовна Руководитель центра - Шишова Эльвира Анатольевна 

Контакты: (861) 226–27–90 факс (861) 226-44-12 

2. Центр здоровья на базе МУ «Каневская центральная районная больница»  

Адрес: ст. Каневская, ул. Больничная, 108 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Коровашкин Сергей Александрович Руководитель центра - Гончаренко 

Светлана Юрьевна 

Контакты: (86164) 4-04-70 (86164) 7-11-00 факс (86164) 7-05-03 

3. Центр здоровья на базе МУ «Славянская центральная районная больница»  



Адрес: г. Славянск- на-Кубани, ул. Батарейная, 377 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: И.о. главного врача - Просоленко Юрий Александрович Руководитель центра - Кадысева 

Екатерина Владимировна 

Контакты: (86146) 2-16-90 факс (86146) 2-17-48 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №2» (КМЛДО)  

Адрес: г. Краснодар, ул. Красных Партизан, 6/2 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-13.00 

Руководитель: Главный врач - Пенжоян Григорий Артемович Руководитель центра - Могильная Вера 

Леонидовна 

Контакты: (861) 222-02-02 факс (861) 222-59-21 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника № 5» г. Новороссийск  

Адрес: г. Новороссийск, пр. Ленина, 46 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Лебедева Ольга Андреевна Руководитель центра - Масленникова Наталья 

Анатольевна 

Контакты: тел./факс (8617) 71-69-62 (8617) 64-57-61 (8617) 65-13-81 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Кореновская центральная районная больница»  

Адрес: г. Кореновск, ул. Павлова, 19 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Вахрушев Николай Викторович Руководитель центра - Власова Анна Сергеевна 

Контакты: (86142) 4-52-32 факс (86142) 4-07-18 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Анапа, ул. Родниковая, 6 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-17.00 Сб 8.00-12.00 

Руководитель: Главный врач - Мелкумян Егиш Александрович Руководитель центра - Синякова Елена 

Александровна 

Контакты: (86133) 5-44-83 факс (86133) 5-44-87 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Центр медицинской профилактики» г.Армавир  



Адрес: г. Армавир, ул. Новороссийская, 108 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Солодовникова Светлана Хореновна Руководитель центра - Адамасов Виктор 

Николаевич 

Контакты: (86137) 5-08-87 факс (86137) 5-08-84 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная районная больница администрации 

Белореченского района»  

Адрес: г. Белореченск, ул. Толстого, 160 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 Сб 8.00-12.00 

Руководитель: Главный врач - Бабаев Николай Рачикович Руководитель центра - Трунова Любовь Андреевна 

Контакты: (86155) 3-16-43, (86155) 3-17-54 (86155) 3-61-60 факс (86155) 2-34-70 

10. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная районная больница им.заслуженного 

врача РФ В. Ф. Долгополова» Выселковского района  

Адрес: ст. Выселки, ул. Северная, 7 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Сочивко Николай Сергеевич Руководитель центра - Николайко Ольга 

Владимировна 

Контакты: (86157) 7-37-54 факс (86157) 7-54-90 

11. Центр здоровья на базе МУЗ Ейского района «Центральная районная больница»  

Адрес: г. Ейск, ул. Коммунистическая, 1 

Режим работы: Пн-Пт 8.30-16.12 Сб 9.00-13.00 

Руководитель: Главный врач - Хохлова Ирина Владимировна Руководитель центра - Андреевская Евгения 

Анатольевна 

Контакты: (86132) 3-06-96 факс (86132) 3-02-01 

12. Центр здоровья на базе МУЗ г. Сочи «Центр медицинской профилактики»  

Адрес: г. Сочи, ул. Навагинская, 9 

Руководитель: Главный врач - Орехова Татьяна Васильевна Руководитель центра - Болдырев Сергей 

Юрьевич 

Контакты: (8622) 64-40-28 факс (8622) 64-40-27 



13. Центр здоровья на базе МУЗ муниципального образования Лабинский район 

«Центральная районная больница»  

Адрес: г. Лабинск, ул. Пирогова, 1 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-20.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: И.о. главного врача - Маньшина Ольга Петровна Руководитель центра - Ткаченко Галина 

Анатольевна 

Контакты: (86169) 7-43-79 факс (86169) 7-45-00 

 

Новосибирская область  

1. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская клиническая больница № 2"  

Адрес: г. Новосибирск, пр-т Дзержинского, 44 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Шпагина Любовь Анатольевна Руководитель центра - Войтович Татьяна 

Владимировна 

Контакты: (383) 278-82-41 факс (383) 279-01-65 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Татарская центральная районная больница"  

Адрес: г. Татарск, ул. Смирновская, 109 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Пендюк Евгений Николаевич Руководитель центра - Чернышева Наталья 

Александровна 

Контакты: (38364) 2-63-16 факс (38364) 2-08-88 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №20»  

Адрес: г. Новосибирск, ул. Ленина, 13 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Воробьев Игорь Викторович Центр здоровья - Евсеенко Анна Ивановна 

Контакты: (383) 210-36-41 факс (383) 220-27-52 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №22»  

Адрес: г. Новосибирск, ул. Зорге, 47а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Федорина Татьяна Александровна Руководитель центра - Егорова Елена 



Викторовна 

Контакты: (383) 342-98-43 факс (383) 343-70-71 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №29»  

Адрес: г. Новосибирск, ул. Рассветная, 5/1 

Режим работы: Пн-Сб 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Мохонь Наталья Алексеевна Руководитель центра - Мазурина Ольга 

Михайловна 

Контакты: (383) 282-36-38 факс (383) 274-10-56 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Куйбышевская центральная районная больница»  

Адрес: г. Куйбышев, ул. Володарского, 61 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Васильев Евгений Викторович Руководитель центра - Ковальчук Светлана 

Ивановна 

Контакты: (38362) 6-47-36 факс (38362) 6-61-00 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Новосибирская центральная районная больница»  

Адрес: п.г.т. Кораснообск, а/я 436 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-18.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Берген Ортвин Иванович Руководитель центра - Черникова Татьяна 

Николаевна 

Контакты: (383) 348-02-53 (383) 348-14-81 факс (383) 348-49-88 

Омская область  

1. Центр здоровья МУЗ «Городская поликлиника № 4»  

Адрес: г. Омск, ул. Химиков, 20 

Режим работы: Рабочие дни 7.30-20.00 

Руководитель: Главный врач - Спинов Владимир Иванович Руководитель центра - Байгачева Ирина 

Николаевна 

Контакты: тел./факс (3812) 60-62-24 

2. Центр здоровья МУЗ «Городская поликлиника № 6»  
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Адрес: г. Омск, ул. 2-я Любинская, 2в 

Режим работы: Рабочие дни 7.30-20.00 

Руководитель: Главный врач - Беспалов Владимир Васильевич Руководитель центра - Кожейкина Ольга 

Васильевна 

Контакты: тел./факс (3812) 75-56-00 

3. Центр здоровья МУЗ «Медико-санитарная часть № 4»  

Адрес: г. Омск, ул. Воровского, 62/1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Филатов Юрий Валентинович Руководитель центра - Трутнева Татьяна 

Львовна 

Контакты: тел./факс (3812) 46-88-40 

4. Центр здоровья МУЗ«Тарская центральная районная больница»  

Адрес: г. Тара, ул. Советская, 75 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Малкова Валентина Георгиевна Руководитель центра - Гмырак Ирина 

Григорьевна 

Контакты: тел./факс (38171) 2-24-25 

5. Центр здоровья на базе БУЗ Омской области «Врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Омск, ул. Масленникова, 9а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 выходные 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Венедиктов Владимир Сергеевич Руководитель центра - Чусов Владимир 

Васильевич 

Контакты: (3812) 31-78-34 

6. Центр здоровья на базе БУЗ Омской области «Центр восстановительной 

медицины и реабилитации МЗ ОО"  

Адрес: г. Омск, ул. 50 лет Профсоюзов, 91 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кожевников Сергей Николаевич Руководитель центра - Карпец Андрей 

Иванович 



Контакты: (3812) 64-13-46 факс (3812) 67-04-00 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Калачинская центральная районная больница»  

Адрес: г. Калачинск, ул. Больничная, 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Орлов Сергей Николаевич Руководитель центра - Евдокимова Лидия 

Георгиевна 

Контакты: тел./факс (38155) 2-11-33 

 

Республика Алтай  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Горно-Алтайск, пр-т Коммунистический, 54 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Завчук Маргарита Андреевна Руководитель центра - Бештинова Марина 

Владимировна 

Контакты: 8(38822) 2-23-44 факс 8(38822) 2-50-14 

 

Республика Калмыкия  

1. Центр здоровья на базе ГУ «Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Элиста, ул. Ленина, 237а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Петрова Надежда Джогуновна 

Контакты: (84722) 2-44-69 факс (84722) 2-04-89 

 

Республика Тыва  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Республиканский Центр медицинской 

профилактики"  

Адрес: г. Кызыл, ул. Дружбы, 44 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Большин Максим Михайлович Руководитель центра - Агапова Наталья 

Викторовна 

Контакты: тел./факс (39422) 5-80-14 



 
Ростовская область  

1. Областной центр здоровья на базе ГУЗ «Медицинский информационно-

аналитический центр» Ростовской области  

Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. Закруткина, 38/22 

Режим работы: На базе центра осуществляется оргметодработа с территориальными центрами 

Руководитель: Руководитель центра - Харченко Валентина Ивановна 

Контакты: (863) 254-99-90 факс (863) 254-99-90 

2. Центр здоровья на базе МЛПУЗ «Городская поликлиника №10», филиал  

Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. Ленина, 251-а 

Режим работы: Ежедневно, кроме воскресенья, 8.00-20.00 суббота 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Кравченко Наталья Васильевна Руководитель центра - Шевцов Юрий 

Андреевич 

Контакты: (863) 254-76-55 факс (863) 263-31-71 

3. Центр здоровья на базе МЛПУЗ «Городская поликлиника №16»  

Адрес: г. Ростов-на-Дону, пр. Космонавтов, 6/1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Двуреченский Владимир Васильевич Руководитель центра - Аванесова 

Людмила Николаевна 

Контакты: (863) 292-62-06 факс (863) 219-33-68 

4. Центр здоровья на базе МЛПУЗ «Городская поликлиника №1»  

Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. Туполева, 11б 

Режим работы: Ежедневно, кроме воскресенья, 8.00-19.00 суббота 9.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Тер-Григорянц Борис Георгиевич Руководитель центра - Бабанская Елена 

Владимировна 

Контакты: (863) 252-06-77 факс (863) 252-10-60 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №2» г. Новочеркасска  

Адрес: г. Новочеркасск, ул. Гвардейская, 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 



Руководитель: Главный врач - Бутенко Ирина Юрьевна Руководитель центра - Гребнева Галина Викторовна 

Контакты: (86352) 3-38-61 факс (86352) 3-34-98 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №1» г. Таганрог  

Адрес: г. Таганрог, ул. Жуковского, 9 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Марухов Владимир Васильевич Руководитель центра - Бачурина Нина 

Павловна 

Контакты: (8634) 33-15-41 факс (8634) 33-17-17 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №2» г. Таганрог  

Адрес: г. Таганрог, ул. Ленина, 216 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Иванов Юрий Борисович Руководитель центра - Бородулин Владимир 

Николаевич 

Контакты: (8634) 31-68-53 факс (8634) 38-39-58 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №3» г. Волгодонск  

Адрес: г. Волгодонск, ул. Энтузиастов, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Дорохов Виктор Иванович Руководитель центра - Родионова Анна Юрьевна 

Контакты: (8639) 24-83-88 факс (8639) 25-51-97 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника №5» г. Шахты  

Адрес: г. Шахты, ул. Ворошилова, 15 

Режим работы: Пн, ср, пт 8.00-11.00 Вт, чт 12.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Коека Татьяна Анатольевна Руководитель центра - Неверова Елена Евгеньевна 

Контакты: (86362) 4-16-61 факс (86362) 4-16-61 

10. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница» г. Азов  

Адрес: г. Азов, ул. Измайлова, 58 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-15.45 



Руководитель: Главный врач - Бридковский Вадим Валентинович Руководитель центра - Чирков Сергей 

Борисович 

Контакты: (86342) 4-02-65 факс (86342) 4-17-87 

11. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница» г. Батайск  

Адрес: г. Батайск, ул. Куйбышева, 136 

Режим работы: Ежедневно, кроме воскресенья, 8.00-19.00 суббота 8.00-12.00 

Руководитель: Главный врач - Пивненко Наталья Михайловна Руководитель центра - Бураева Наталия 

Геннадьевна 

Контакты: (86354) 6-62-97 факс (86354) 5-00-79 

12. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная районная больница Аксайского 

района»  

Адрес: г. Аксай, ул. Ленина, 28 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Бурцев Дмитрий Владимирович Руководитель центра - Тимошинова Виктория 

Вячеславовна 

Контакты: (86350) 5-49-18 факс (86350) 5-57-67 

 

Ставропольский край  

1. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника»  

Адрес: г. Ессентуки, ул. Кисловодская, 26а 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Петровский Вадим Николаевич Руководитель центра - Казакова Елена 

Владимировна 

Контакты: (87934) 7-32-77 факс (87934) 7-58-79 

2. Центр здоровья на базе МУЗ «Кисловодская центральная городская больница»  

Адрес: г. Кисловодск, ул. Кутузова, 127 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Егоров СергейГеоргиевич Руководитель центра - Каспаров Альберт Юрьевич 

Контакты: (87937) 6-87-70 факс (87937) 6-86-98 
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Томская область  

1. Центр здоровья на базе МЛПУ "Больница № 2"  

Адрес: г. Томск, ул. Карташева, 38 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Зенкин Николай Геннадьевич Руководитель центра - Криулько Лариса 

Александровна 

Контакты: (3822) 43-13-04 факс (3822) 43-27-04 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ "Медико-санитарная часть № 2"  

Адрес: г. Томск, ул. Бела Куна, 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Прокопович Михаил Викентьевич Руководитель центра - Онюшева Валентина 

Ивановна 

Контакты: главный врач: (3822) 64-48-01 руководитель центра: (3822) 64-45-47 

3. Центр здоровья на базе ОГУЗ "Томская областная клиническая больница"  

Адрес: г. Томск, ул. Ивана Черных, 96 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: И.о главного врача - Карымов Дмитрий Юрьевич Руководитель центра - Серых Надежда 

Сергеевна 

Контакты: главный врач: (3822) 64-40-39 факс (3822) 64-48-45 руководитель центра: тел./факс (3822) 

64-39-60 

 

Волгоградская область  

1. Центр здоровья на базе «Волгоградский областной врачебно-физкультурный 

диспансер №3», г. Волжский  

Адрес: г. Волжский, пр. Ленина, 97 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-15.00 

Руководитель: Главный врач – Жукова Ольга Витольдовна Руководитель центра – Бондаренко Людмила 

Степановна 

Контакты: (8443) 27-20-43 факс (8443) 27-58-04 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ «Волгоградский областной врачебно-

физкультурный диспансер №1»  
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Адрес: г. Волгоград, ул. Бахтурова, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач – Стручкова Ольга Владимировна Руководитель центра – Свиридонова Ирина 

Владимировна 

Контакты: (8442) 63-44-58 факс (8442) 63-44-67 

3. Центр здоровья на базе ГУЗ «Волгоградский областной врачебно-

физкультурный диспансер №2»  

Адрес: г. Волгоград, ул. Быкова, 11 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач – Яцева Светлана Владимировна Руководитель центра – Самойленко Наталья 

Сергеевна 

Контакты: (8442) 71-48-88 факс (8442) 71-48-90 

4. Центр здоровья на базе ГУЗ «Волгоградский областной врачебно-

физкультурный диспансер №4», г. Михайловка  

Адрес: г. Михайловка, ул. Обороны, 38 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач – Панкова Зоя Александровна Руководитель центра – Панков Олег Юрьевич 

Контакты: тел./факс (84463) 2-26-45 

5. Центр здоровья на базе ГУЗ «Волгоградский областной клинический центр 

восстановительной медицины и реабилитации №1»  

Адрес: г. Волгоград, ул. Наумова, 4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач – Гуро Ольга Александровна Руководитель центра – Матычук Вера Юрьевна 

Контакты: (8442) 23-89-87 факс (8442) 23-24-85, (8442) 23-11-93 

6. Центр здоровья на базе ГУЗ «Волгоградский областной клинический центр 

восстановительной медицины и реабилитации №2»  

Адрес: г. Волгоград, ул. 64-й Армии, 125 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач – Пересыпкин Виктор Васильевич Руководитель центра – Власенко Виталий 

Александрович 



Контакты: (8442) 44-81-06 факс (8442) 44-81-48 

7. Центр здоровья на базе ГУЗ «Волгоградский областной центр 

восстановительной медицины и реабилитации №3»  

Адрес: г. Волгоград, ул. Профсоюзная, 12 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач – Калмыков Александр Алексеевич Руководитель центра – Забелина Ирина 

Валерьевна 

Контакты: (8442) 94-38-16 факс (8442) 94-38-16, (8442) 93-09-60 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница № 1», г. Камышин  

Адрес: г. Камышин, ул. Пролетарская, 115 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач – Кондратьев Валерий Федорович Руководитель центра – Павлиди Марина 

Николаевна 

Контакты: (84457) 4-39-46 факс (84457) 4-26-27, (84457) 5-02-82 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Клиническая больница № 11»  

Адрес: г. Волгоград, ул. Краснопресненская, 11 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач – Трубина Наталья Витальевна Руководитель центра – Соломин Игорь 

Михайлович 

Контакты: тел./факс (8442) 41-65-19 

 

Ленинградская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Ленинградская областная клиническая больница"  

Адрес: г. Санкт- Петербург, пр. Луначарского, 45-49 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Тришин Валерий Михайлович Руководитель центра - Давыденко Татьяна 

Олеговна 

Контакты: (812) 513-24-86 

2. Центр здоровья на базе ГУЗ «Ленинградский областной кардиологический 

диспансер»  



Адрес: г. Санкт- Петербург, Полюстровский пр., 12 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Пак Геннадий Декабристович Руководитель центра - Шефер Ольга Викторовна 

Контакты: тел./факс (812) 225-58-71 

3. Центр здоровья на базе ЛО ГУЗ «Детская клиническая больница»  

Адрес: г. Санкт- Петербург, ул. Комсомола, 6 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Паршин Евгений Владимирович Руководитель центра - Богданов Владимир 

Александрович 

Контакты: (812) 542-48-97 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Всеволожская центральная районная больница"  

Адрес: г. Всеволожск, Колтушское ш., 20 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Петров Александр Анатольевич Руководитель центра - Трухачов Олег 

Николаевич 

Контакты: (81370) 2-40-96 факс (81370) 2-00-33 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Выборгская городская поликлиника»  

Адрес: г. Выборг, ул. Куйбышева, 4 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Визирякин Владимир Михайлович Руководитель центра - Столярова Светлана 

Германовна 

Контакты: (81378) 2-00-08 

 

Санкт-Петербург  

1. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская больница № 40 Курортного 

административного района »  

Адрес: г. Зеленогорск, пр. Красных Командиров, 45 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Щербак Сергей Григорьевич Руководитель центра - Першин Александр 

Вячеславович 



Контакты: (812) 437-10-35 (812) 433-41-61 

2. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 107»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Коммуны, 36 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-14.00 15.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Чесноков Алексей Александрович Руководитель центра - Тарасова Алла 

Станиславовна 

Контакты: (812) 525-52-71 регистратура (812) 521-46-03 

3. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 109 администрации 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. О. Дундича, 8 корп.2 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Фридман Мирон Борисович Руководитель центра - Авдеева Марина 

Владимировна 

Контакты: (812) 360-19-02 главный врач: (812) 778-88-54 

4. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 114»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Школьная, 114 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 15.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Вакуленко Елена Владимировна Руководитель центра - Пеклер Татьяна 

Алексеевна 

Контакты: (812) 344-27-93 центр (812) 344-56-76 

5. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 117»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Симонова, 5 корп. 1 лит. А 

Режим работы: Пн, Ср 14.00-20.00 Вт, Чт, Пт 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Сахарчук Валентин Иванович Руководитель центра - Лисицына Ирина 

Алексеевна 

Контакты: тел./факс (812) 497-73-25 регистратура (812) 497-73-14 (812) 573-99-03 

6. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 24»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, Набережная реки Фонтанки, 154 



Режим работы: Рабочие дни 10.00-17.00 

Руководитель: Главный врач - Такаева Фатима Абадиевна Руководитель центра - Юхно Михаил 

Владимирович 

Контакты: главный врач: (812) 316-16-55 руководитель центра: (812) 251-32-84 

7. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 34»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Зверинская, 15 

Режим работы: Рабочие дни 09.00-13.00 16.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Дементьев Владимир Евгеньевич Руководитель центра - Улитин Валерий 

Геннадьевич 

Контакты: (812) 233-11-08 регистратура (812) 232-79-58 

8. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 38»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Кавалергардская, 26 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Шибаев Андрей Владимирович Руководитель центра - Новак Александр 

Андреевич 

Контакты: тел./факс (812) 271-44-98 (812) 274-65-82 

9. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 44 администрации 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Будапештская, 20 

Режим работы: Пн, Чт 15.00-20.00 Вт, Ср, Пт 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Куликов Олег Вильевич 

Контакты: тел./факс (812) 774-32-45 

10. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 4»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Наличная, 37 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Воронина Ольга Леонидовна Руководитель центра - Корнеев Виктор 

Александрович 

Контакты: главный врач: (812) 323-42-27 факс (812) 323-68-77 руководитель центра: (812) 352-59-39 

11. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 51»  



Адрес: г. Санкт-Петербург, пр. Космонавтов, 54 

Режим работы: Пн, Вт, Чт 9.00-14.00 Ср, Пт 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Седавных Ирина Сергеевна Руководитель центра - Грищенко Виталий 

Викторович 

Контакты: главный врач: (812) 379-17-59 руководитель центра: (812) 378-65-29 

12. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 60 Пушкинского 

района»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Школьная, 15 

Режим работы: Рабочие дни 13.30-18.00 

Руководитель: Главный врач - Смолякова Лариса Георгиевна Руководитель центра - Гребенюк Олег 

Валерьевич 

Контакты: тел./факс (812) 466-60-55 регистратура (812) 466-60-67 (812) 452-20-56 

13. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 77 Невского 

района»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, Шлиссельбургский пр., 25 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ким Алик Петрович Руководитель центра - Балашова Ирина Вячеславовна 

Контакты: (812) 700-41-01 (812) 707-55-49 

14. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 87»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Дыбенко, 21, корп. 2 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Николаева Ангелина Александровна Руководитель центра - Гамбург Ольга 

Симоновна 

Контакты: (812) 585-78-00 регистратура (812) 585-77-79 

15. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 91»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Отважных, 12, лит.Б 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Яковлева Наталья Владимировна Руководитель центра - Питерцев Михаил 

Юрьевич 

Контакты: (812) 735-19-31 (812) 735-19-35 



16. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 95»  

Адрес: г. Колпино, ул. Машиностроителей, 10 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Исаева Татьяна Викторовна Руководитель центра - Иванова Светлана 

Борисовна 

Контакты: (812) 481-45-22 центр здоровья (812) 761-59-24 

17. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Городская поликлиника № 96»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, пр. Просвещения, 53 корп.2 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Мотовилов Дмитрий Леонидович Руководитель центра - Иванова Юлия 

Владимировна 

Контакты: тел./факс (812) 557-88-58 (812) 558-62-00 

18. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Детская городская поликлиника № 71»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, пр. Энгельса, 44 корп. 1 

Режим работы: Пн, Ср 14.00-19.00 Вт, Чт, Пт 10.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Савельева Татьяна Ивановна Руководитель центра - Борисова Елена 

Николаевна 

Контакты: тел./факс (812) 594-12-16 (812) 554-19-42 

19. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Детская городская поликлиника № 76»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Гжатская, 5 

Режим работы: Пн, Ср, Чт 12.00-20.00 Вт, Пт 9.00-16.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Петрова Тамара Михайловна 

Контакты: (812) 550-80-90 центр (812) 534-80-94 

20. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Консультативно-диагностическая поликлиника 

№ 1 Приморского района»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, Приморский пр., 3 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Корсакова Тамара Александровна Руководитель центра - Лян Елена 

Геннадьевна 



Контакты: тел./факс (812) 430-66-33 регистратура (812) 496-16-80 

21. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Консультативно-диагностический центр № 85»  

Адрес: г. Санкт-Петербург, пр. Ветеранов, 89 корп. 3 

Режим работы: Чет 14.00-20.00 Нечет 9.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Рулев Сергей Николаевич Руководитель центра - Проус Александра Равилевна 

Контакты: тел./факс (812) 750-72-25 регистратура (812) 757-30-78 

22. Центр здоровья на базе СПб ГУЗ «Николаевская больница»  

Адрес: г. Петродворец, ул. Царицинская, 1 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Линец Юрий Павлович Руководитель центра - Иванов Эдуард Юрьевич 

Контакты: (812) 450-66-30 (812) 573-99-14 

 

Ставропольский край  

1. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника №1"  

Адрес: г. Невинномысск, ул. Низяева, 33 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Семенченко Елена Геннадьевна Руководитель центра - Шарапатина Валентина 

Дмитриевна 

Контакты: (86554) 9-65-97 факс (86554) 9-61-20 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Клиническая поликлиника № 6»  

Адрес: г. Ставрополь, ул. Тухачевского, 17 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Ветров Анатолий Васильевич Руководитель центра - Рак Оксана Григорьевна 

Контакты: (8652) 72-81-1 (8652) 72-32-06 факс (8652) 72-81-76 

3. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская детская поликлиника № 3»  

Адрес: г. Ставрополь, ул. Тухачевского, 17 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Копейкина Ольга Викторовна Руководитель центра - Гунченко Ольга 



Владимировна 

Контакты: (8652) 55-15-42 факс (8652) 55-15-48 

4. Центр здоровья на базе МУЗ «Поликлиника №1»  

Адрес: г. Пятигорск, ул. 1-я Бульварная, 37 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Шубин Юрий Владимирович Руководитель центра - Ющенко Владимир 

Станиславович 

Контакты: (8793) 32-74-68 факс (8793) 32-93-29 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Шпаковская центральная районная больница»  

Адрес: г. Михайловск, ул. Ленина, 1 

Режим работы: Пн-Пт 8.00-19.00 Сб 8.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Кошель Владимир Иванович Руководитель центра - Дзекункас Станислав 

Владимирович 

Контакты: (86553) 5-00-69 факс (86553) 5-00-85 

 

Челябинская область  

1. Центр здоровья на базе ГЛПУЗ «Челябинская областная детская клиническая 

больница»  

Адрес: г. Челябинск, ул. Блюхера, 42а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Киреева Галина Николаевна Руководитель центра - Соловьева Дарья 

Викторовна 

Контакты: тел./факс (351) 232-79-96 

2. Центр здоровья на базе МЛПУ «Чебаркульская центральная районная больница»  

Адрес: г. Чебаркуль, ул. Крылова, 83 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Пилипенко Валерий Павлович Руководитель центра - Прощенко Ольга 

Николаевна 

Контакты: (35168) 2-09-00 факс (35168) 2-32-59 

3. Центр здоровья на базе МЛПУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер» г. 

Златоуста  



Адрес: г. Златоуст, ул. Зеленая, 7 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Строгалев Михаил Дмитриевич 

Контакты: (3513) 63-10-11 факс (3513) 63-10-33 

4. Центр здоровья на базе ММЛПУ «Кыштымская центральная городская 

больница» г. Кыштым  

Адрес: г. Кыштым, ул. Освобождение Урала, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Алексеев Валерий Сергеевич Руководитель центра - Гермашева Ольга 

Николаевна 

Контакты: (35151) 4-67-60 (35151) 4-68-78 факс (35151) 4-68-77 

5. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская клиническая больница №2" г. 

Челябинска  

Адрес: г. Челябинск, пр. Ленина, 82 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Круглякова Ирина Петровна Руководитель центра - Вяткин Евгений Юрьевич 

Контакты: главный врач: (351) 265-70-03 (351) 267-93-61 факс (351) 265-70-08 руководитель центра: 

(351) 776-29-84 

6. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская клиническая поликлиника №5" г. 

Челябинска  

Адрес: г. Челябинск, Комсомольский пр., 36а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ленгин Юрий Александрович Руководитель центра - Димова Ирина Давыдовна 

Контакты: (351) 741-63-51 (351) 741-13-23 факс (351) 741-63-51 

7. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №2» г. Магнитогорска  

Адрес: г. Магнитогорск, ул. Вокзальная, 108/1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ленгузова Валентина Петровна Руководитель центра - Кряжева Ольга 

Владимировна 

Контакты: главный врач: (3519) 22-11-45 факс (3519) 20-68-83 руководитель центра: 8 (3519) 20-68-83 



факс (3519) 20-77-20 

8. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №3» г. Магнитогорска  

Адрес: г. Магнитогорск, ул. Советская, 88 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Щербаков Михаил Владимирович Руководитель центра - Фасхитдинова Равия 

Галлямовна 

Контакты: тел./факс (3519) 21-01-90 

9. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница г. Коркино»  

Адрес: г. Коркино, ул. Маслова, 14 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Белова Светлана Александровна Руководитель центра - Девятова Лариса 

Валерьевна 

Контакты: тел./факс (35152) 4-66-11 

 

Курганская область  

1. Центр здоровья на базе ГУ «Курганский областной врачебно-физкультурный 

диспансер»  

Адрес: г. Курган, ул. К.Мяготина, 125 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Севастьянова Людмила Васильевна 

Контакты: (3522) 46-52-91 

2. Центр здоровья на базе МУ «Детская городская поликлиника №1» г. Курган  

Адрес: г. Курган, ул. Томина, 108 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Полякова Валентина Валентиновна Руководитель центра - Нагибина Наталья 

Петровна 

Контакты: (3522) 46-37-75 

 

Свердловская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Свердловский городской центр медицинской 

профилактики»  



Адрес: г. Екатеринбург, ул. Либкнехта, 8 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Глуховская Светлана Владимировна Руководитель центра - Андриянова Ольга 

Викторовна 

Контакты: главный врач: (343) 371-41-75 факс (343) 371-28-68 руководитель центра: (343) 371-29-06 

2. Центр здоровья на базе ММУ "Демидовская центральная городская больница"  

Адрес: г. Нижний Тагил, ул. Горошникова, 37 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Бондаренко Татьяна Алексеевна Руководитель центра - Егошина Алевтина 

Борисовна 

Контакты: главный врач (343) 541-21-55 руководитель центра: (343) 541-97-56 

3. Центр здоровья на базе МУ "Муниципальная городская больница №1"  

Адрес: г. Серов, ул. Нахабина, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Трапезникова Татьяна Георгиевна Руководитель центра - Мусихина Инна 

Юрьевна 

Контакты: главный врач: (343) 857-79-03 (343) 857-76-85 руководитель центра: (343) 857-79-02 

4. Центр здоровья на базе МУ "Сухоложская центральная районная больница"  

Адрес: г. Сухой Лог, ул. Белинского, 41 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Осанкин Сергей Анатольевич Руководитель центра - Панова Елена Николаевна 

Контакты: главный врач: (343) 734-36-13 факс (343) 734-37-16 руководитель центра: (343) 734-35-64 

5. Центр здоровья на базе МУ «Городская поликлиника №2» г. Первоуральска  

Адрес: г. Первоуральск, ул. Емлина, 22 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Семенцова Любовь Александровна Руководитель центра - Калинина Надежда 

Адамовна 

Контакты: главный врач: (343) 964-14-92 руководитель центра: (343) 964-19-18 

6. Центр здоровья на базе МУ «Детская городская поликлиника №13»  



Адрес: г. Екатеринбург, ул.Куйбышева 6а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Аверьянова Светлана Семеновна Руководитель центра - Марфицына Ольга 

Васильевна 

Контакты: главный врач (343) 371-30-90 факс (343) 371-43-76 руководитель центра: (343) 262-70-24 

7. Центр здоровья на базе МУ «Екатеринбургский консультативно-диагностический 

центр»  

Адрес: г. Екатеринбург, пер. Суворовский, 5 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Серебренников Валерий Александрович Руководитель центра - Семерикова 

Ольга Анатольевна 

Контакты: главный врач (343) 337-05-51 факс (343) 330-87-90 руководитель центра (343) 380-13-66 

8. Центр здоровья на базе МУ «Центральная городская больница № 24»  

Адрес: г. Екатеринбург, ул. Шварца, 14-г 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Фадеев Михаил Григорьевич Руководитель центра - Колесникова Надежда 

Васильевна 

Контакты: главный врач (343) 297-82-78 руководитель центра: (343) 270-91-30 (343) 270-91-39 (343) 

270-91-31 

9. Центр здоровья на базе МУ «Центральная городская больница № 3»  

Адрес: г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 160 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Гальперин Александр Маркович Руководитель центра - Попова Надежда 

Васильевна 

Контакты: главный врач: (343) 353-29-10 руководитель центра: (343) 321-24-94 

10. Центр здоровья на базе МУ «Центральная городская больница № 6»  

Адрес: г. Екатеринбург, ул. Белинского, 130 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Ходаковский Игорь Олегович Руководитель центра - Крылова Анжела 

Олеговна 



Контакты: главный врач: тел./факс (373) 240-28-03 руководитель центра: (343) 257-16-25 факс (343) 

257-26-13 

11. Центр здоровья на базе МУ «Центральная городская больница № 7», 

Поликлиника № 3  

Адрес: г. Екатеринбург, ул. Сыромолотова, 19 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Дорнбуш Александр Александрович Руководитель центра - Юдина Елена 

Валентиновна 

Контакты: главный врач (343) 341-69-00 факс (343) 341-73-18 руководитель центра: (343) 341-75-27 

факс (343) 347-15-04 

12. Центр здоровья на базе МУ «Центральная городская больница №2»  

Адрес: г. Екатеринбург, ул. Московская, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Савинов Константин Николаевич Руководитель центра - Хайкельсон Елена 

Рувимовна 

Контакты: главный врач: (343) 376-87-71 факс (343) 376-87-52 руководитель центра (343) 371-91-47 

13. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская больница №1 г.Асбеста»  

Адрес: г. Асбест, ул. Чкалова, 51 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Брагин Игорь Вячеславович Руководитель центра - Железнов Михаил 

Андреевич 

Контакты: главный врач: (343) 657-85-10 факс (343) 657-78-29 руководитель центра: (343) 657-70-94 

14. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника»  

Адрес: г. Каменск Уральский, ул. Рябова, 20 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Дворников Валентин Дмитриевич Руководитель центра - Красикова Наталья 

Леонтьевна 

Контакты: (343) 932-30-21 факс (343) 932-36-10 

15. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница № 1»  



Адрес: г. Нижний Тагил, ул. Окунева, 30 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Фурман Владимир Юрьевич Руководитель центра - Климов Денис 

Владимирович 

Контакты: главный врач (343) 531-16-86 факс (343) 531-15-54 руководитель центра: (343) 533-35-25 

факс (343) 533-36-61 

16. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница»  

Адрес: г. Полевской, ул. Сталеваров, 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кропотова Надежда Александровна Руководитель центра - Птухина Ирина 

николаевна 

Контакты: главный врач: (343) 503-31-96 факс (343) 505-99-95 руководитель центра: (343) 503-57-52 

17. Центр здоровья на базе МУЗ «Центральная городская больница» г. Кушвы  

Адрес: г. Кушва, ул. Коммуны, 61 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Егорова Неонилла Николаевна Руководитель центра - Чиркова Любовь 

Леонидовна 

Контакты: главный врач (343) 446-32-71 руководитель центра: (343) 447-42-47 (343) 447-57-71 

18. Центр здоровья на базе МУЗ “Центральная районная больница” г. Реж  

Адрес: г. Реж, ул. Морозова, 60 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Шорикова Надежда Владимировна Руководитель центра - Базите Ирена 

Йонасовна 

Контакты: (343) 642-11-85 (343) 642-19-81 

Тюменская область  

1. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Областная больница № 11"  

Адрес: р.п. Голышманово, ул. Карла Маркса, 1 корп. 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Вихлянцев Виктор Анатольевич Руководитель центра - Корнева Фаина 

Нифантьевна 



Контакты: (34546) 2-78-65 (34546) 2-80-94 

2. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Областная больница № 12"  

Адрес: г. Заводоуковск, ул. Хахина, 19 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: И.о. главного врача - Панасенко Екатерина Ивановна Руководитель центра - Юмашева 

Татьяна Анатольевна 

Контакты: (34542) 2-22-66 (34542) 6-17-31 

3. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Областная больница № 23"  

Адрес: г. Ялуторовск, ул. Чкалова, 25 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Шатохин Владимир Алексеевич Руководитель центра - Макарова Галина 

Викторовна 

Контакты: (34535) 3-14-00 (34535) 2-03-56 

4. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Областная больница №19"  

Адрес: г. Тюмень, ул. Авторемонтная, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Гусев Юрий Петрович Руководитель центра - Разуменко Зоя Александровна 

Контакты: (3452) 59-34-44 (3452) 59-39-18 (3452) 43-07-04 

5. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Областная больница №3"  

Адрес: г. Тобольск, ул. Красноармейская, №4 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Соснихин Олег Михайлович Руководитель центра - Власов Алексей Алексеевич 

Контакты: (3456) 22-68-08 

6. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Областная больница №4"  

Адрес: г. Ишим, ул. Республики, 78 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Гартунг Александр Кондратьевич Руководитель центра - Корнева Татьяна 

Николаевна 



Контакты: (34551) 6-66-66 (34551) 5-88-43 

7. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Областная клиническая больница №2"  

Адрес: г. Тюмень, ул. Мельникайте, 75 корп. 3 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Сливкина Наталья Александровна Руководитель центра - Карамова Фатыма 

Анваровна 

Контакты: (3452) 20-74-74 (3452) 20-75-52 

8. Центр здоровья на базе ГЛПУ ТО "Перинатальный центр"  

Адрес: г. Тюмень, ул. Даудельная, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Кашуба Елена Вячеславовна Руководитель центра - Иванова Елена Ивановна 

Контакты: (3452) 25-19-11 

9. Центр здоровья на базе ММЛПУ "Городская поликлиника №12"  

Адрес: г. Тюмень, ул. Широтная, 103/1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Жвавый Павел Николаевич Руководитель центра - Попов Евгений Геннадьевич 

Контакты: (3452) 35-84-32 

10. Центр здоровья на базе ММЛПУ "Городская поликлиника №3"  

Адрес: г. Тюмень, ул. Ленина, 23 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Киселев Андрей Михайлович Руководитель центра - Шурин Михаил Симонович 

Контакты: (3452) 46-10-33 (3452) 46-51-49 

11. Центр здоровья на базе ММЛПУ "Городская поликлиника №4"  

Адрес: г. Тюмень, ул. Республики, 187 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Коновалова Лариса Юрьевна Руководитель центра - Васильева Наталья 

Николаевна 



Контакты: (3452) 36-40-64 (3452) 36-10-63 

12. Центр здоровья на базе ММЛПУ "Городская поликлиника №8"  

Адрес: г. Тюмень, ул. Ватутина, 10б 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Филимонов Александр Арнольдович Руководитель центра - Самодуров Борис 

Юрьевич 

Контакты: (3452) 47-02-04 

13. Центр здоровья на базе МУЗ «Городская поликлиника»  

Адрес: г. Тобольск, 4 мкр-н, 53 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 Сб 9.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Ильин Павел Александрович Руководитель центра - Савин Александр 

Иванович 

Контакты: (3456) 25-76-81 

 

Ханты-Мансийский автономный округ-Югра  

1. Центр здоровья на базе МЛПУ «Когалымская городская больница»  

Адрес: г. Когалым, ул. Молодежная, 19 

Режим работы: Пн-Сб 08.00-14.00 

Руководитель: Главный врач - Иващенко Николай Николаевич Руководитель центра - Степанова Галина 

Владимировна 

Контакты: (34667) 2-33-55 (34667) 5-09-63 

2. Центр здоровья на базе ММУ «Городская поликлиника № 1»  

Адрес: г. Нягань, 1 мкр., 50 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Заманов Ильмир Ильгизарович Руководитель центра - Шульга Алена 

Владимировна 

Контакты: (34672) 6-02-11 (34672) 5-41-91 

3. Центр здоровья на базе МУ «Городская поликлиника»  

Адрес: г. Нижневартовск, ул. Нефтяников, 9 



Режим работы: Рабочие дни 8.00-16.00 

Руководитель: Главный врач - Блюсова Марина Евстигнеевна Руководитель центра - Березина Елена 

Борисовна 

Контакты: (3466) 41-56-05 

4. Центр здоровья на базе МУ «Клиническая городская поликлиника №1»  

Адрес: г. Сургут, ул. Студенческая, 18 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-15.00 

Руководитель: Главный врач - Слепов Максим Николаевич Руководитель центра - Фахрутдинова Ляйсан 

Раисовна 

Контакты: (3462) 52-56-13 (3462) 31-92-28 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Лянторская городская больница»  

Адрес: г. Лянтор, ул. Салавата Юлаева, 7 

Режим работы: Пн-Сб 11.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Соколов Владимир Михайлович Руководитель центра - Глущук Юлия 

Леонидовна 

Контакты: (34638) 2-35-86 (34638) 2-19-22 (34638) 2-58-74 

6. Центр здоровья на базе МУЗ «Нефтеюганская городская больница»  

Адрес: г. Нефтеюганск, 12 мкр., 11 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-18.00 

Руководитель: Главный врач - Лысак Сергей Иванович Руководитель центра - Мингажев Валерий Сальянович 

Контакты: 8(34612) 4-53-35 

7. Центр здоровья на базе Учреждение Ханты-Мансийского АО - Югры «Центр 

медицинской профилактики»  

Адрес: г. Ханты–Мансийск, ул. Карла Маркса, 34 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-18.00 

Руководитель: Главный врач, руководитель центра - Владимиров Александр Владимирович 

Контакты: (3467) 33-00-99 

 



Челябинская область  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ «Челябинский областной кардиологический 

диспансер»  

Адрес: г. Челябинск, пр. Победы, 287 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Королев Сергей Владимирович Руководитель центра - Петухов Леонид 

Павлович 

Контакты: тел./факс (351) 741-54-81 (351) 741-19-15 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Варненская центральная районная больница"  

Адрес: п. Варна, ул. Магнитогорская, 1 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач Моисеев Константин Юрьевич Руководитель центра Качурова Альфия 

Загрудиновна 

Контакты: (35142) 2-12-30 факс (35142) 2-26-48 

3. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская клиническая больница №11" г. 

Челябинска  

Адрес: г. Челябинск, ул. Дзержинского, 15а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Слободенюк Николай Еннокентьевич Руководитель центра - Уставщиков 

Андрей Серафимович 

Контакты: главный врач: (351) 255-20-80 8 (351) 253-65-12 факс (351) 253-04-18 руководитель центра: 

(351) 253-68-04 

4. Центр здоровья на базе МУЗ "Городская поликлиника №7" г. Челябинска  

Адрес: г. Челябинск, ул. Коммунистическая, 2а 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Толстихина Зинаида Романовна Руководитель центра - Розенфельд Илья 

Владимирович 

Контакты: тел./факс (351) 725-51-27 

5. Центр здоровья на базе МУЗ «Южноуральская центральная районная больница»  

Адрес: г. Южноуральск, ул. Космонавтов, 22 



Режим работы: Рабочие дни 8.00-20.00 

Руководитель: Главный врач - Кураев Виктор Петрович Руководитель центра - Шалашов Сергей Германович 

Контакты: главный врач: (35134) 4-38-34 факс (35134) 4-32-01 руководитель центра: (35134) 4-20-66 

 

Ямало-Ненецкий автономный округ  

1. Центр здоровья на базе ГУЗ "Салехардская окружная больница"  

Адрес: г. Салехард, ул. Мира, 39 

Режим работы: Рабочие дни 9.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Коган Михаил Исаакович Руководитель центра - Маценко Татьяна Григорьевна 

Контакты: (34922) 4-50-79 (34922) 3-17-56 

2. Центр здоровья на базе МУЗ "Центральная районная больница" г. Надым  

Адрес: г. Надым, ул. Сенькина, 2 

Режим работы: Рабочие дни 8.00-19.00 

Руководитель: Главный врач - Хлывнюк Людмила Александровна Руководитель центра - Токарев Сергей 

Александрович 

Контакты: (34995) 3-06-82 (34995) 2-35-30 

 


