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Причины смерти алкогольной этиологии, 
входящие в краткую номенклатуру причин 
смерти

 Алкогольные психозы, энцефалопатия, 
слабоумие

 Хронический алкоголизм

 Алкогольная болезнь печени 
(алкогольный: цирроз, гепатит, фиброз)

 Случайное отравление (воздействие) 
алкоголем



Причины смерти алкогольной 
этиологии, входящие в МКБ-Х:

 Психические и поведенческие расстройства, вызванные 
употреблением алкоголя (F10);

 Дегенерация нервной системы, вызванная алкоголем (G31.2);
 Алкогольная полиневропатия (G62.1);
 Алкогольная миопатия (G72.1);
 Алкогольная кардиомиопатия (I42.6);
 Алкогольная болезнь печени (алкогольный цирроз, гепатит, фиброз) 

(K70);
 Алкогольный гастрит (К29.2);
 Хронический панкреатит алкогольной этиологии (K86.0);
 Алкогольный синдром плода (Q86.0);
 Случайное отравление (воздействие) алкоголем (X45);
 Преднамеренное самоотравление и воздействие алкоголем (X65);
 Отравление и воздействие алкоголем с неопределенными 

намерениями (Y15).



Алкогольные отравления:

 случайные отравления алкоголем 
(X45), 

 отравления алкоголем с 
неопределенными намерениями Y15);

 преднамеренное самоотравление и 
воздействие алкоголем (X65)



Динамика смертности, обусловленной 
алкоголем, российского населения 20-
39 лет в 2000-2009 гг.
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Динамика смертности, обусловленной 
алкоголем, российского населения 40-
59 лет в 2000-2009 гг.
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Динамика смертности, обусловленной 
алкоголем, российского населения 60 
лет и старше в 2000-2009 гг.
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Темпы роста совокупной алкогольной 
смертности взрослого населения России в 
2000-2009 гг.
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Темпы снижения смертности взрослого 
населения России от алкогольных 
отравлений в 2000-2009 гг.
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Темпы роста смертности взрослого 
населения России от соматической патологии 
алкогольной этиологии в 2000-2009 гг.
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Структура соматической смертности 
взрослого населения России, 
обусловленной алкоголем, в 2000 г.
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Темпы роста смертности взрослого 
населения России от основных патологий, 
обусловленных алкоголем, в 2000-2009 гг.
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Структура соматической смертности 
взрослого населения России, 
обусловленной алкоголем, в 2009 г.
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Изменение структуры смертности, 
обусловленной алкоголем, российского 
населения в 2000-2009 гг.
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Источники и масштабы недоучета 
алкогольных смертей в рамках действующей 
краткой номенклатуры причин смерти:

 Алкогольная кардиомиопатия (другие 
болезни сердца);

 Отравления алкоголем с неопределенными 
намерениями (повреждения с 
неопределенными намерениями).

Масштабы недоучета:

 Трудоспособные – около 40%;

 Пожилые – около 37%



Повреждения с неопределенными 
намерениями (Y10-Y34), согласно 
МКБ-10

«этот блок включает случаи,  когда  
доступной  информации 
недостаточно,  чтобы  медицинские и 
юридические эксперты могли сделать 
вывод о том, является ли данный 
инцидент несчастным  случаем, 
самоповреждением или насилием с 
целью убийства или нанесения 
повреждений». 



Региональная специфика 
учета алкогольных потерь:

 В настоящее время каждый 
российский регион учитывает 
алкогольные потери, руководствуясь 
собственными внутренними 
стандартами, на фоне полного 
отсутствия стандарта, единого для 
страны в целом. 



В 2009 г. реальная смертность от 

алкогольных отравлений кратно 
превышала официально объявленную 
и в мужской и в женской популяции 
более чем на 10% российских 
территорий. 



Единый фактор риска –
злоупотребление алкоголем

 полный учет реальных потерь и 
правильная диагностика - сходство 
регионального профиля смертности 
российского населения от основных 
причин алкогольной этиологии. 

 полный учет алкогольной смертности на 
фоне недостаточно четкой ее диагностики 
- обратная корреляция между 
региональным распределением смертности 
от отдельных причин. 



Единый фактор риска –
злоупотребление алкоголем

 Коэффициент ранговой корреляции между 
региональным распределением смертности от 
соматических причин алкогольной этиологии и 
алкогольными отравлениями составил 0,12 у 
мужчин и 0,23 у женщин.

 Доля территорий с пропорциональным профилем 
алкогольной смертности не превысила трети всех 
российских регионов.

 Соматическая алкогольная смертность 
недоучитывается более чем на 15% российских 
территорий, смертность от алкогольных 
отравлений – на 17% территорий (разница в 30 
пунктов в ту или иную сторону). 



Основные проблемы недоучета 
алкогольных потерь:

 Учет смертей по краткой 
номенклатуре причин смерти.

 Существующая нормативно-правовая 
база.



Согласно существующей 
нормативно-правовой базе:

 «Алкогольный» диагноз в случае смерти от 
соматических причин ставится только в 2 
случаях: либо в случае пребывания 
умершего на учете в наркологическом 
диспансере, либо в присутствии нарколога. 

 Анализ на алкоголь не является 
обязательным при проведении 
патологоанатомических исследований.

 Практика постановки «алкогольных» 
диагнозов в последнюю очередь, за 
отсутствием других вариантов.



Нозологические резервуары 
недоучета:

 Класс «Симптомы, признаки и неточно 
обозначенные состояния» (R96-R99);

 кардиомиопатия неуточненная(I42.9);
 Неуточненные болезни органов пищеварения:
 токсическое поражение печени неуточненное 

(К71.9)
 другой и неуточненный цирроз печени (К74.6)
 Другие болезни печени (K76)
 Болезнь печени неуточненная (K76.9)
 Острый панкреатит (K85)
 Другие хронические панкреатиты (K86.1).



Первоочередная задача:

 Формирование единого для 
страны стандарта учета 
алкогольных потерь, всех их 
источников и компонент.


